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ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Èäåÿ íàïèñàíèÿ íàñòîÿùåé ðàáîòû âîçíèêëà â ïðî-

öåññå çíàêîìñòâà è ïîñëåäóþùåãî èññëåäîâàíèÿ îñò-

ðûõ è íåîáû÷àéíî íàïðÿæåííûõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ

ñî çäîðîâüåì è áîëåçíüþ ÷åëîâåêà, âîçíèêàþùèõ ïå-

ðåä ëèöîì ñòðàäàíèé è äàæå ñìåðòè. Àâòîð îáðàòèë

âíèìàíèå íà òî, ÷òî êîãäà ýòè÷åñêèå ïðîáëåìû íà÷è-

íàþò îáñóæäàòüñÿ â ãîñïèòàëÿõ è áîëüíèöàõ, ó ïîñòå-

ëè áîëüíîãî, âî âðåìÿ áîëåçíè åãî èëè åãî áëèçêèõ, òî

ñ ýòèêîé, ñ ñàìîé ýòîé íàóêîé ïðîèñõîäèò íåêîòîðîå

÷óäî. Èç äîñòàòî÷íî ñòðîãîé, àêàäåìè÷åñêîé ôèëîñîô-

ñêîé äèñöèïëèíû, äà åùå, ê òîìó æå, îòÿãîùåííîé

íåêîòîðûì ãðóçîì ìîðàëèñòèêè è íàçèäàòåëüíîñòè, îíà

âäðóã ïðåâðàùàåòñÿ â ñàìóþ ãëàâíóþ âåùü, îñòðî èí-

òåðåñóþùóþ ëþäåé. È òàêîå ÷óäåñíîå ïðåâðàùåíèå

ïðîèñõîäèò ñ ýòèêîé íå òîëüêî òîãäà, êîãäà îíà ïåðå-

ñòóïàåò ïîðîã áîëüíèöû, ðîäèëüíîãî äîìà èëè ãîñïè-

òàëÿ, íî è âñåãäà â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà îíà âïëîòíóþ

ïðèáëèæàåòñÿ ê ÷åëîâåêó: êîãäà îíà íåïîñðåäñòâåííî

ïîäêëþ÷àåòñÿ ê ïîëèòèêå, ê ñôåðå áèçíåñà, ê ïðîáëå-

ìàì îòíîøåíèÿ ê ïðèðîäå, áîðüáû ñ ãîëîäîì èëè çà-

ùèòû æèâîòíûõ. Ýòî ïðîèñõîäèò è òîãäà, êîãäà ýòèêà

âûõîäèò íà óëèöû, êîãäà ýòè÷åñêèå ïîíÿòèÿ è ïðèí-

öèïû ñòàíîâÿòñÿ ëîçóíãàìè ìèòèíãóþùèõ, íàïèñàí-

íûõ íà òðàíñïàðàíòàõ äåìîíñòðàöèé, àêöèé ïðîòåñòà,

ìàññîâûõ äâèæåíèé. Ñëîâîì, òîëüêî òîãäà, êîãäà ýòè-

êà îáðàùàåòñÿ ê âîëíóþùèì ëþäåé ïðîáëåìàì, ÷àñòî

è íîâûì, íåçíàêîìûì äëÿ íåå, îíà îæèâàåò, ïðåâðà-

ùàåòñÿ èç ìåðòâîé íàóêè â ïëîòü è êðîâü æèâîé æèç-

íè. Ýòîò ôåíîìåí îêàçàëñÿ õàðàêòåðíîé ÷åðòîé ýòèêè

â ïîëíîé ìåðå èìåííî â êîíöå XX âåêà.

Ïîïûòàòüñÿ ïîíÿòü ïðèðîäó ýòîãî ôåíîìåíà çàñ-

òàâëÿåò è òîò ôàêò, ÷òî â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ â çà-

ïàäíîé ýòèêå íàìåòèëñÿ ÿâíûé ïåðåõîä èìåííî ê òàêî-
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ãî òèïà ïðîáëåìàòèêå. Óæå âîçíèê è âñå áîëåå ÷åòêî

ôîðìèðóåòñÿ íîâûé îáðàç ýòèêè, íèêîãäà ðàíåå íå ñó-

ùåñòâîâàâøèé â ïî÷òè òðåõòûñÿ÷åëåòíåé åå èñòîðèè.

Èìåííî ýòîò íîâûé îáðàç ýòèêè àâòîð íàçûâàåò ïðè-

êëàäíîé ýòèêîé. Èáî òîëüêî òàê ìîæíî çàôèêñèðîâàòü

è ïîíÿòü òîò ïîâîðîò ê êîíêðåòíî-ïðàêòè÷åñêèì ÷åëî-

âå÷åñêèì ïðîáëåìàì, êîòîðûé îñóùåñòâèëà ýòèêà â êîí-

öå òåêóùåãî ñòîëåòèÿ. Òîëüêî òàê ìîæíî îáúÿñíèòü

øèðîòó è ðàçíîîáðàçèå ïðèêëàäíûõ ïðîáëåì, â êîòî-

ðûõ îêàçàëàñü âîñòðåáîâàííîé ýòèêà. Äåéñòâèòåëüíî,

êàçàëîñü áû, ÷òî ìîæåò áûòü îáùåãî ìåæäó ìåäèöèíîé,

ïîëèòèêîé, ýêîëîãèåé, áèçíåñîì? Èõ îáúåäèíÿþò âîç-

íèêàþùèå â íèõ ýòè÷åñêèå ïðîáëåìû. È èìåííî ïîòî-

ìó, ÷òî êðóã ïðîáëåì ïðèêëàäíîé ýòèêè íåîáû÷àéíî

øèðîê, è êàæäàÿ îòäåëüíàÿ èç ñîñòàâëÿâøèõ åå ÷àñòåé —

áèîýòèêà, ýòèêà áèçíåñà, ýêîëîãè÷åñêàÿ ýòèêà è äð.

èìååò äîñòàòî÷íî ñàìîñòîÿòåëüíûé õàðàêòåð, òðåáóåòñÿ

óãëóáëåííàÿ ðàçðàáîòêà (è ïîêà åùå ñóùåñòâóåò íåîäè-

íàêîâàÿ ðàçðàáîòàííîñòü) è ñîîòâåòñòâóþùèé îáúåì äëÿ

êàæäîãî åå âèäà.

Íåñîìíåííî è òî, ÷òî âîçíèêíîâåíèå è îñîáîå âíè-

ìàíèå ê ïðèêëàäíîé ýòèêå ñîñòàâëÿåò, ïîæàëóé, ñàìîå

ÿðêîå ÿâëåíèå â ýòèêå êîíöà äâàäöàòîãî âåêà, åå ñàìóþ

õàðàêòåðíóþ ÷åðòó, è äàæå ñâîåîáðàçíûé ïðåäìåò ãîð-

äîñòè. Òàê, èçäàòåëè ôóíäàìåíòàëüíîãî ìåæäóíàðîäíîãî

ýíöèêëîïåäè÷åñêîãî ñëîâàðÿ «Ýòèêà», âûøåäøåãî â ñâåò

â 1995 ã., ïîä÷åðêèâàþò äâà (âñåãî ëèøü) îòëè÷èÿ äàí-

íîé ýòè÷åñêîé ýíöèêëîïåäèè îò âñåõ ïðåäøåñòâóþùèõ,

îäíî èç êîòîðûõ, êàê óêàçûâàåòñÿ âî âñòóïèòåëüíîé ñòà-

òüå, è ñîñòîèò èìåííî â òîì, «÷òî â íåå âêëþ÷åíû ìíî-

ãèå ñòàòüè, ïîñâÿùåííûå ïðèêëàäíîé ýòèêå»
1

. Îíà ÿâ-

ëÿåòñÿ åäèíñòâåííîé îáçîðíîé ðàáîòîé, — ïèøóò îíè, —

îõâàòûâàþùåé òàêèå ñôåðû ýòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ,

êàê áèîýòèêà («ãåííàÿ èíæåíåðèÿ», «ñóððîãàòíîå ìàòå-

ðèíñòâî»), «ïðàâà æèâîòíûõ», ýêîëîãè÷åñêàÿ ýòèêà

(«ïðèðîäà è åå ïðàâà», «âûáðîñû»), ïîëèòè÷åñêàÿ è
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þðèäè÷åñêàÿ ýòèêà («øïèîíàæ», «ñìåðòíàÿ êàçíü»),

âîåííóþ ýòèêó, ñåêñóàëüíóþ, ïîëèòè÷åñêóþ, êîìïüþ-

òåðíóþ, ýòèêó èñêóññòâà, öåíçóðû, è ò.ï.
2

 Èçäàòåëè äàí-

íîé ïðåñòèæíîé ðàáîòû ñòðåìÿòñÿ íå òîëüêî âîñïðîèç-

âåñòè è îòðàçèòü â íåé ñîâðåìåííûå äîñòèæåíèÿ ïðè-

êëàäíîé ýòèêè, íî ïîïûòàòüñÿ îáúÿñíèòü ãåíåçèñ è

ïðè÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ ýòîãî îñîáîãî âèäà ýòèêè. Èõ

îòâåò — ðîñò ÷åëîâå÷åñêèõ çíàíèé è òåõíîëîãè÷åñêèõ

âîçìîæíîñòåé. Èìåííî â íèõ îíè âèäÿò ïðè÷èíó óâå-

ëè÷åíèÿ êîëè÷åñòâà ýòè÷åñêèõ ïðîáëåì, ñ êîòîðûìè

ñòîëêíóëîñü ñîâðåìåííîå ÷åëîâå÷åñòâî: «Ñ òåõ ïîð, êàê

âîçíèêëà ãåíåòèêà, — ïèøóò îíè, — âîçíèêëè âîïðî-

ñû, êîòîðûå íèêîãäà ðàíüøå íå âñòàâàëè ïåðåä ÷åëîâå-

÷åñòâîì: ñëåäóåò ëè ðîæàòü äåòåé èñêóññòâåííûì ñïî-

ñîáîì? Äîëæíî ëè îáùåñòâî ïûòàòüñÿ ñîçäàòü ñâåðõ-

æèâîòíûõ è ñâåðõ-ëþäåé ñðåäñòâàìè ãåííîé

èíæåíåðèè? — Â ñâÿçè ñ ðàçâèòèåì êîìïüþòåðíîé òåõ-

íîëîãèè, âñòàëè ïðîáëåìû èñïîëüçîâàíèÿ ðîáîòîâ âìå-

ñòî ðàáî÷èõ è îòíîøåíèÿ ëþäåé ê èñêóññòâåííî ñîçäàí-

íûì ìûñëÿùèì ñóùåñòâàì»
3

. Íàðÿäó ñ ïðî÷èìè íàçû-

âàþòñÿ è òàêèå äðàìàòè÷åñêèå ïðîáëåìû êàê

ðàñïðåäåëåíèå ìèðîâûõ ïèùåâûõ è ñûðüåâûõ ðåñóðñîâ,

ðîñò íàðîäîíàñåëåíèÿ è äð. È ïîýòîìó ýòèêà ñòàíîâèò-

ñÿ ïðåäìåòîì èíòåðåñà ìíîãèõ ëþäåé.

Ìû ñî ñâîåé ñòîðîíû íàçîâåì åùå îäíó âåñüìà âàæ-

íóþ ïðè÷èíó êàê ðàçâèòèÿ ïðèêëàäíûõ âèäîâ ýòèêè,

òàê è óâåëè÷åíèÿ âíèìàíèÿ ê íèì íå òîëüêî ñî ñòîðî-

íû ïðîôåññèîíàëüíûõ ó÷åíûõ, íî è âñå áîëåå øèðîêèõ

ìàññ ëþäåé. Ýòà ïðè÷èíà — íåîáõîäèìàÿ, íî íåäîñòà-

òî÷íàÿ. È âñå æå î íåé âàæíî ñêàçàòü. Ýòî — ñòðàõ.

Íèêîãäà åùå ðàíåå â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà ñòðàõ íå

ïðèîáðåòàë òàêèõ ãëîáàëüíûõ ìàñøòàáîâ, âåäü â êîíöå

íàøåãî ñòîëåòèÿ ïðåäìåòîì ñòðàõà ñòàëà ðåàëüíàÿ âîç-

ìîæíîñòü ãëîáàëüíûõ êàòàñòðîô — ÿäåðíîé, ýêîëîãè-

÷åñêîé, äåìîãðàôè÷åñêîé è äð. À åñëè ïðèçíàòü, ÷òî

òðàäèöèîííîå â ïðîøëîì îòíîøåíèå ê ðåëèãèè êàê ê



âñåîáùåé ïàíàöåå îò çîë òîæå èçìåíèëîñü, òî ñòàíåò

ïîíÿòíî, ÷òî èìåííî ê ýòèêå ëþäè ñåãîäíÿ ìîãóò âñå

÷àùå îáðàùàòüñÿ ñ ïîèñêàìè îòâåòîâ íà òðóäíûå âîï-

ðîñû. Â ýòîì ñìûñëå ïðèêëàäíàÿ ýòèêà — ýòî çåðêàëî

ñòðàõà ÷åëîâå÷åñòâà â êîíöå äâàäöàòîãî âåêà, â òîì ÷èñ-

ëå ñòðàõà ïåðåä íàóêîé è òåõíèêîé. È îòäåëüíûå åå

ðàçíîâèäíîñòè îòðàæàþò êàê áû ìíîãî÷èñëåííûå ïðåä-

ìåòû ýòèõ ñòðàõîâ è îïàñåíèé — îò ìåäèöèíû äî ýêî-

ëîãèè è ïîëèòèêè. Â ýòîì ñìûñëå íè î êàêîì îêîí÷à-

òåëüíîì âàðèàíòå ïðèêëàäíîé ýòèêè èëè îêîí÷àòåëü-

íûõ ðåøåíèÿõ åå ïðîáëåì ñåãîäíÿ ãîâîðèòü åùå ðàíî.
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ÃËÀÂÀ I. ÂÎÇÍÈÊÍÎÂÅÍÈÅ È ÑÓÙÍÎÑÒÜ

ÏÐÈÊËÀÄÍÎÉ ÝÒÈÊÈ

Àíàëèç ðàçâèòèÿ çàïàäíîé ýòèêè (ìû èìååì â âèäó

ïðåæäå âñåãî àíãëîÿçû÷íûå ñòðàíû) íà ïðîòÿæåíèè äâàä-

öàòîãî âåêà ïîçâîëÿåò âûäåëèòü íåñêîëüêî ãëàâíûõ ýòà-

ïîâ. Ñ ñàìîãî íà÷àëà âåêà áûë ïîñòàâëåí âîïðîñ î íåîá-

õîäèìîñòè ïåðåîñìûñëåíèÿ çàäà÷ ýòèêè, íàõîæäåíèÿ

íîâûõ ïóòåé è ìåòîäîâ, ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùåé

òðàäèöèîííîé ýòèêîé, åå ðàçâèòèÿ. Óæå ïåðâûé (õðîíî-

ëîãè÷åñêè) òåîðåòèê ýòèêè XX âåêà — Äæ.Ý.Ìóð — âûñ-

òóïèë ñ êðèòèêîé âñåõ òðàäèöèîííûõ íàïðàâëåíèé ýòè-

êè. Îí ïîäðîáíî ïðîàíàëèçèðîâàë íåäîñòàòêè è îøèá-

êè ìåòàôèçè÷åñêîé, íàèáîëåå ÿðêî ïðåäñòàâëåííîé åùå

Êàíòîì, íàòóðàëèñòè÷åñêîé ýòèêè, â ñàìûõ ðàçëè÷íûõ

åå ðàçíîâèäíîñòÿõ, óòèëèòàðèñòñêîé, ýìîòèâèñòñêîé

ýòèêè, è ïîêàçàë, ÷òî íè îäíî èç ñóùåñòâîâàâøèõ â ýòèêå

íàïðàâëåíèé íå â ñîñòîÿíèè ðåøèòü íè îäèí èç åå îñ-

íîâîïîëàãàþùèõ âîïðîñîâ — ÷òî òàêîå äîáðî, èäåàë,

ïðàâèëüíîå ïîâåäåíèå, ñ÷àñòüå. Ñ ýòîãî — êðèòè÷åñêî-

ãî íàñòðîÿ — íà÷àëîñü ðàçâèòèå çàïàäíîé ýòèêè â íà-

øåì ñòîëåòèè.

È ýòîò íåãàòèâíî-êðèòè÷åñêèé íàñòðîé îêàçàëñÿ

âåñüìà êîíñòðóêòèâíûì. Ìóð ïîëîæèë íà÷àëî öåëîìó

îñîáîìó ïåðèîäó â ñóùåñòâîâàíèè ýòèêè, äëÿùåãîñÿ

çàòåì áåç ìàëîãî øåñòü äåñÿòèëåòèé è ïîëó÷èâøåìó

îáùåå, õîòÿ è íå î÷åíü òî÷íîå íàèìåíîâàíèå ìåòàýòè-

êè
1

 . Çà ýòîò ïåðèîä çàïàäíîé ýòèêîé áûëà ïðîäåëàíà

îãðîìíàÿ àíàëèòè÷åñêàÿ ðàáîòà. Â ðóñëå ìåòàýòèêè áûëè
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ïîäâåðãíóòû ñòðîãî ëîãè÷åñêîìó àíàëèçó âñå âàæíåé-

øèå ýòè÷åñêèå ïîíÿòèÿ: äîáðî, èäåàë, äîëã, ïðàâèëü-

íîå è íåïðàâèëüíîå è äð. È õîòÿ ðåçóëüòàòû àíàëèçà â

öåëîì ðÿäå ñëó÷àåâ áûëè âåñüìà íåóòåøèòåëüíûìè äëÿ

ýòèêè — êàê, íàïðèìåð, ëîãè÷åñêèé àíàëèç ïîíÿòèÿ

äîáðà, ïðåäïðèíÿòûé Ìóðîì â ðàáîòå «Ïðèíöèïû ýòè-

êè» èëè àíàëèç ïðàâèëüíîãî â êíèãå «Ýòèêà» (Ethics,

London, 1912) — îáùèé èòîã ýòîãî ïåðèîäà â ðàçâèòèè

ýòèêè ñîñòîÿë â òîì, ÷òî ïðîäåëàííàÿ ðàáîòà, ïîìèìî

ìíîæåñòâà îòäåëüíûõ öåííûõ íàõîäîê, êàê áû èñ÷åð-

ïàëà äî êîíöà âñå âîçìîæíîñòè àáñòðàêòíîãî ôîðìàëü-

íî-ëîãè÷åñêîãî, ëèíãâèñòè÷åñêîãî àíàëèçà, è ïî êîí-

òðàñòó, óáåäèòåëüíî äîêàçàëà íåîáõîäèìîñòü ïåðåõîäà

íà êà÷åñòâåííî íîâûå ïóòè èññëåäîâàíèÿ â ýòè÷åñêîé

òåîðèè. Êðèòèêà ìåòàýòèêè çàâåðøèëàñü ïî÷òè åäèíî-

äóøíîé ðåøèìîñòüþ îáðàòèòüñÿ îò ñóõîé ëîãèêè ê æèç-

íåííûì ôàêòàì ìîðàëüíîé, ñîöèàëüíîé è ïñèõîëîãè-

÷åñêîé ýìïèðèêè.

Ñëåäóþùèé ïîñëå ìåòàýòèêè — âòîðîé ïåðèîä â

ðàçâèòèè çàïàäíîé ýòèêè — îçíàìåíîâàëñÿ èìåííî òà-

êèì ïîèñêîì ïðîðûâà ê ðåàëüíîé æèçíè — ê ñîöèîëî-

ãèè è ïñèõîëîãèè ìîðàëè. Ýòîò âòîðîé — íàçîâåì åãî

äåñêðèïòèâíûì (ýìïèðè÷åñêèì) — ïåðèîä ïðîäîëæà-

åòñÿ íå ñëèøêîì äîëãî, âñåãî äâà-òðè äåñÿòèëåòèÿ, è,

êàê ìû ïîñòàðàëèñü ïîêàçàòü â ñâîèõ ðàáîòàõ, õîòÿ è

ïðèíåñ, â ñâîþ î÷åðåäü, íåêîòîðûå ïîëåçíûå ðåçóëüòà-

òû, âûïîëíèë, ãëàâíûì îáðàçîì, ïîäãîòîâèòåëüíóþ ðà-

áîòó. Ïðîéäåííûå â ýòîò ïåðèîä àíãëèéñêîé è àìåðè-

êàíñêîé ýòèêîé ïóòè — àíàëèç ýìïèðè÷åñêèõ ôàêòîâ

èç îáëàñòè ñîöèîëîãèè è ïñèõîëîãèè ìîðàëè — óáåäè-

òåëüíî ïîêàçàëè, ÷òî è çäåñü ýòèêà åùå íå îáðåòàåò ñâî-

åãî ãëàâíîãî ïðåäìåòà: êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà, íà ïðî-

òÿæåíèå âñåé ñâîåé æèçíè ñòàëêèâàþùåãîñÿ ñ ðåàëü-

íûìè ìîðàëüíûìè ïðîáëåìàìè. Âåäü è ñîöèîëîãèÿ, è

ïñèõîëîãèÿ ìîðàëè âñå-òàêè èìåþò äåëî âñå ñ òåì æå

óñðåäíåííûì, à çíà÷èò àáñòðàêòíûì èíäèâèäîì, îáúåê-
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òîì ìîðàëüíûõ íîðì è èõ òðàíñëÿòîðîì. Íî è ïîèñêè,

îñóùåñòâëåííûå â ýòîò ïåðèîä, òîæå ïîäãîòîâèëè «ïå-

ðåõîä ê ÷åëîâåêó» â êîíêðåòíûõ ñôåðàõ åãî æèçíåäåÿ-

òåëüíîñòè. Èìåííî çäåñü ÷åëîâåê óæå ñòàíîâèòñÿ ãëàâ-

íûì ïðåäìåòîì èçó÷åíèÿ, à íàóêó íà÷èíàþò èíòåðåñî-

âàòü âñå äåòàëè, âñå êîíêðåòíûå ïîäðîáíîñòè åãî

ïîâåäåíèÿ ñ ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ, ò.å. êîíêðåòíûå

ñèòóàöèè, ãäå íà êàðòó ñòàâÿòñÿ íå òîëüêî äåíüãè è áëà-

ãîïîëó÷èå ëþäåé, íî ÷àñòî è ñàìà æèçíü.

Òðåòèé ïåðèîä — íîâåéøèé, òåêóùèé — â ðàçâè-

òèè çàïàäíîé ýòèêè, êàê ìû ïîëàãàåì, ïðåäñòàâëÿåò

ñîáîé ïåðèîä ïðèêëàäíîé ýòèêè. È ýòî îòíþäü íå ñëó-

÷àéíî. Îí ÿâëÿåòñÿ çàêîíîìåðíûì, îðãàíè÷åñêèì ðå-

çóëüòàòîì ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ýòèêè â òå÷åíèå âñåãî äâàä-

öàòîãî âåêà, êàê áû åãî èòîãîì. Íà íàøèõ ãëàçàõ ýòèêà

â òå÷åíèå òåêóùåãî ñòîëåòèÿ ïðîøëà ïóòü îò ñóãóáî òå-

îðåòè÷åñêîãî, àáñòðàêòíî-ëîãè÷åñêîãî, ìåòîäîëîãè÷åñ-

êîãî àíàëèçà â âèäå ìåòàýòèêè — äî, ìîæåò áûòü, âûñ-

øåãî ñâîåãî äîñòèæåíèÿ — äî ðåøåíèÿ ñàìûõ íàñóù-

íûõ, îñòðûõ, áîëüíûõ, ïðÿìî è íåïîñðåäñòâåííî

êàñàþùèõñÿ æèâîãî ÷åëîâåêà ïðîáëåì — äî áèîýòèêè

è ïðèêëàäíîé ýòèêè â öåëîì. Òàêîâà îäíà èç âåñüìà

ïðàâäîïîäîáíûõ ãèïîòåç îòíîñèòåëüíî ïðè÷èí âîçíèê-

íîâåíèÿ ïðèêëàäíîé ýòèêè: òóïèê ìåòàýòèêè áûë áëà-

ãîïîëó÷íî ïðåîäîëåí çà ñ÷åò âîçíèêíîâåíèÿ ñíà÷àëà

äåñêðèïòèâíîé, à çàòåì è ïðèêëàäíîé ýòèêè. Äîïóñòè-

ìîñòü òàêîãî ïðåäïîëîæåíèÿ ïðîèñòåêàåò èç òîãî øè-

ðîêî èçâåñòíîãî ôàêòà, ÷òî ïðîáëåìà ñâÿçè ýòèêè ñ

æèçíüþ, ñâÿçè òåîðåòè÷åñêîãî è ïðàêòè÷åñêîãî äëÿ ýòè-

êè âñåãäà áûëà ïîèñòèíå ðîêîâîé. Íî è â äðóãèõ íàóêàõ

ïðîáëåìà ñîîòíîøåíèÿ òåîðèè è ïðàêòèêè èìåííî â

íàøåì âåêå âíîâü ñòàëà îñîáåííî îñòðîé. Îíà âñòàëà è

ïåðåä òåîðåòè÷åñêîé ôèçèêîé è ïåðåä ìàòåìàòèêîé, è

ïåðåä ìíîãèìè äðóãèìè íàó÷íûìè äèñöèïëèíàìè. Ñàì

òåðìèí «ïðèêëàäíàÿ» íàóêà âîçíèê âíóòðè åñòåñòâîç-

íàíèÿ, âíóòðè ôóíäàìåíòàëüíîé íàóêè. Èç íåå îí áûë
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âñêîðå ïåðåíåñåí â ãóìàíèòàðíûå íàóêè, â òîì ÷èñëå, â

ôèëîñîôèþ è ýòèêó. Âàæíî ïîä÷åðêíóòü ëèøü, ÷òî äëÿ

òàêîãî ðàçãðàíè÷åíèÿ òåîðåòè÷åñêîé è ïðèêëàäíîé ðàç-

íîâèäíîñòåé îäíîé è òîé æå íàóêè íåîáõîäèìî òîëüêî

îäíî óñëîâèå: ÷òîáû òåîðåòè÷åñêàÿ åå ÷àñòü äîñòàòî÷íî

õîðîøî ðàçâèëàñü è êàê áû äîñòàòî÷íî äàëåêî óøëà îò

ïðàêòèêè. Â ýòèêå òàêóþ ðîëü ñûãðàëà ìåòàýòèêà, êî-

òîðàÿ ñòàëà äîñòîïðèìå÷àòåëüíîñòüþ íà÷àëà âåêà è êî-

òîðàÿ ïðîâîçãëàñèëà ñåáÿ ïðèíöèïèàëüíî îòëè÷íîé îò

íîðìàòèâíîé ýòèêè, à çíà÷èò, îò ýòèêè, îáðàùåííîé ê

ïðàêòèêå, ê æèçíè.

Î ñîîòíîøåíèè òåîðåòè÷åñêîé è ïðèêëàäíîé

(ïðàêòè÷åñêîé) ýòèêè

Åñëè ïîïûòàòüñÿ ïðîàíàëèçèðîâàòü ñ èíòåðåñóþ-

ùåé íàñ òî÷êè çðåíèÿ íå òîëüêî íîâåéøóþ èñòîðèþ

ýòèêè, íî è âñþ åå ìíîãîòûñÿ÷åëåòíþþ èñòîðèþ, òî â

íåé, â ñèëó ñàìîé åå ñïåöèôèêè, âñåãäà îñòðî ñòîÿëà

ïðîáëåìà ñîîòíîøåíèÿ òåîðèè è ïðàêòèêè. Â ýòèêå âñå-

ãäà ñîñóùåñòâîâàëè åñëè íå ïðîòèâîïîëîæíûå, òî äîñ-

òàòî÷íî îòëè÷àþùèåñÿ äðóã îò äðóãà òåíäåíöèè: òåîðå-

òè÷íîñòü — îðèåíòàöèÿ íà âûðàáîòêó ñòðîãî íàó÷íîé

òåîðèè — è «ïðàêòè÷íîñòü» — ïîä÷åðêèâàíèå îñîáîãî

õàðàêòåðà ýòè÷åñêîãî çíàíèÿ — åãî íàïðàâëåííîñòè íà

ïðàêòèêó, íåîáõîäèìîñòè åãî ïðèëîæåíèÿ ê ðåøåíèþ

ðåàëüíûõ, ïðàêòè÷åñêèõ æèçíåííûõ çàäà÷. Êàê èçâåñò-

íî, íàèáîëåå ñòðîãî è ïîñëåäîâàòåëüíî òàêîå ðàçëè÷å-

íèå áûëî ïðîâåäåíî Êàíòîì. «Ïðàêòè÷åñêèé ðàçóì»

âûñòóïàåò ó íåãî ñèíîíèìîì èìåííî ìîðàëüíîãî ïî-

çíàíèÿ è ïîâåäåíèÿ. Êàíò âàæåí äëÿ íàñ è â äðóãîì

îòíîøåíèè. Äî Êàíòà îáîñíîâàíèå ýòèêè ïðîâîäèëîñü

ïî ñàìûì ðàçëè÷íûì ýìïèðè÷åñêèì îñíîâàíèÿì: ãåäî-
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íèñòè÷åñêîå, óòèëèòàðèñòñêîå (îñíîâàíèå íà ïðèíöè-

ïå óäîâîëüñòâèÿ, íà ïðèíöèïå ïîëüçû) è ò.ï. Èìåííî

Êàíò âïåðâûå äîêàçàë âîçìîæíîñòü ñòðîãî òåîðåòè÷åñ-

êîãî îáîñíîâàíèÿ ýòèêè, è â òî æå âðåìÿ èìåííî Êàíò,

ãîâîðÿ ñîâðåìåííûì ÿçûêîì, ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ è ïåð-

âûì «ïðèêëàäíèêîì». Ïðè÷åì äàæå òèïû èëè âèäû

ïðèêëàäíîé ýòèêè Êàíò íàìåòèë èìåííî òå, êîòîðûå,

ñïóñòÿ áîëåå äâóõñîò ëåò ðàçâèëèñü â êà÷åñòâå îñíîâ-

íûõ âèäîâ ñîâðåìåííîé ïðèêëàäíîé ýòèêè: àíòðîïîëî-

ãè÷åñêèå, ïåäàãîãè÷åñêèå, ïîëèòè÷åñêèå è äð. ïðîáëå-

ìû. Êàíò èíòåðåñîâàëñÿ è òåìè ïðîáëåìàìè, êîòîðûå,

êàçàëîñü áû, óæå ïîëíîñòüþ çàâèñÿò îò ñèòóàöèè êîíöà

äâàäöàòîãî âåêà — ïðîáëåìàìè áèîýòèêè — âûñêàçû-

âàÿñü, íàïðèìåð, îá ýâòàíàçèè, î ìîðàëüíîì ñòàòóñå

ýìáðèîíà è äð.

Íî âåñüìà ëþáîïûòíûì â ýòîì ÿâëÿåòñÿ òîò ôàêò,

÷òî íåñìîòðÿ íà ïîñòîÿííûå â èñòîðèè ýòèêè äåêëàðà-

öèè è ïðèçûâû èäòè â æèçíü, áûòü áëèæå ê æèçíè,

âíåäðÿòüñÿ â ïðàêòèêó, â ïîâñåäíåâíóþ æèçíü ëþäåé,

ýòèêà, íå îòðèöàÿ òàêîé íåîáõîäèìîñòè, íå îòêàçûâà-

ÿñü â ïðèíöèïå îò èõ ðåàëèçàöèè, â òî æå âðåìÿ íèêàê

íå ìîãëà äåéñòâèòåëüíî ïåðåéòè îò òåîðèè ê ïðàêòèêå,

îò íàóêè ê æèçíè, íàéòè ìåòîäîëîãèþ ïðåîäîëåíèÿ èõ

îòðûâà. Ïî÷åìó?

Ðàçîáðàòüñÿ â ýòîì âîïðîñå îñîáåííî èíòåðåñíî åùå

è ïîòîìó, ÷òî íèêòî èç ïðåäñòàâèòåëåé ýòèêè íå òîëüêî

íèêîãäà íå îòêàçûâàëñÿ îò ïðàêòè÷åñêîãî ïðèìåíåíèÿ

ñâîåé íàóêè ê æèçíè, íî è ñ ðàçíîé äîëåé íàñòîé÷èâî-

ñòè ðàòîâàë çà ýòî. È â òî æå âðåìÿ íå ìîã îñóùåñòâèòü.

Â ïåðâóþ î÷åðåäü ïîòîìó, íàâåðíî, ÷òî ñëèøêîì ìíîãî

äåë âñåãäà îñòàâàëîñü â ñîáñòâåííî òåîðåòè÷åñêîì ýòè-

÷åñêîì õîçÿéñòâå. Âñå íîâûå è íîâûå âèòêè âîêðóã ñâî-

èõ ïðîáëåì äåëàëà ýòè÷åñêàÿ òåîðèÿ, âñå íîâûå è íîâûå

ïîäõîäû ïðåäëàãàëà, íî ýòè ïðîáëåìû êàê áû âñå âíîâü

è âíîâü óñêîëüçàëè îò áîëåå èëè ìåíåå ÷åòêîé ìåòîäî-

ëîãè÷åñêîé èõ ðåàëèçàöèè, äåìîíñòðèðîâàëè ñâîè îñî-
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áûå, âñå íîâûå è íîâûå âíóòðåííèå ïðîòèâîðå÷èÿ. À áåç

ïðèâåäåíèÿ ýòè÷åñêîé òåîðèè â ñîñòîÿíèå äîñòàòî÷íî

ñîâåðøåííîé òåîðåòè÷åñêîé è ìåòîäîëîãè÷åñêîé ñèñ-

òåìû, íåëüçÿ áûëî âñåðüåç íàäåÿòüñÿ íà òî, ÷òî îíà áó-

äåò ãîòîâà âûäåðæàòü ïðÿìîå ïðèëîæåíèå ê ïðàêòèêå.

È ýòîò ïåðåõîä êàê áû âíîâü îòêëàäûâàëñÿ è âíîâü ïðî-

âîçãëàøàëñÿ.

Â äàííîì ñìûñëå îñîáåííî âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî

ïðèçûâ «îò òåîðèè ê ïðàêòèêå» íàêîíåö áûë óñëûøàí

è îñóùåñòâëåí èìåííî â íàøåì âåêå. Â íàøå âðåìÿ ýòèêà

ñäåëàëà îãðîìíûé ñêà÷îê âïåðåä â äåëå îñìûñëåíèÿ è

óïîðÿäî÷èâàíèÿ ñâîåãî òåîðåòè÷åñêîãî áàãàæà. Ìû èìå-

åì â âèäó ïðåæäå âñåãî âñþ òó æå çàïàäíóþ ìåòàýòèêó,

êîòîðàÿ çà 5-6 äåñÿòèëåòèé ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ ïåðå-

òðÿõíóëà âåñü òåîðåòè÷åñêèé áàãàæ ýòèêè è ñìîãëà âíå-

ñòè ìàêñèìàëüíî âîçìîæíûå óòî÷íåíèÿ âî âñå åå ïîíÿ-

òèÿ, êàòåãîðèè, ïðèíöèïû è íîðìû. Ìîæíî ñêàçàòü,

÷òî ìåòàýòèêà ïîäûòîæèëà âñå ïðåäøåñòâóþùåå ðàçâè-

òèå ýòè÷åñêîé òåîðèè çà òûñÿ÷åëåòèÿ. Çà ÷òî è ïîëó÷è-

ëà äðóæíîå — ñ ñàìûõ ðàçëè÷íûõ ïîçèöèé — íî îäèíà-

êîâî áåçîãîâîðî÷íîå — îáâèíåíèå â «àáñòðàêòíîì òåî-

ðåòèçèðîâàíèè», ïîëíîì îòðûâå îò æèçíè, â óõîäå â

ôîðìàëèçì, â ðàâíîäóøèè ê ïðàêòè÷åñêîé ìîðàëè.

Àâòîð ýòèõ ñòðîê, êàê è ìíîãèå äðóãèå è â íàøåé

ñòðàíå, è íà Çàïàäå òàêæå ïðèëîæèë íåìàëî óñèëèé äëÿ

äîêàçàòåëüñòâà òîãî, ÷òî ýòî — «ýòèêà áåç ìîðàëè». Âñå

êðèòèêè ìåòàýòèêè áûëè åäèíîäóøíû â ïðèçûâàíèè

(î÷åðåäíîì, áåñêîíå÷íîì ïî ñ÷åòó) ïåðåõîäèòü, íàêî-

íåö, îò òåîðèè ê ïðàêòèêå. Ïðàâäà, ïî÷òè íèêòî íå ìîã

ñêàçàòü, êàê ýòî ìîæíî ñäåëàòü êîíêðåòíî, íî ïðèçûâà-

ëè âñå. Íàøåìó ÷èòàòåëþ íå íóæíî îáúÿñíÿòü êàê îá-

ñòîÿëî äåëî ñ ëîçóíãîì «èäòè îò òåîðèè ê ïðàêòèêå» â

ìàðêñèñòñêîé ýòèêå. Çäåñü ýòî îçíà÷àëî ñëèòü ýòèêó ñ

èäåîëîãèåé, ïîáóäèòü ýòèêó êàê ìîæíî áîëåå ýôôåêòèâ-

íî ñîòðóäíè÷àòü ñ èäåîëîãèåé, «ñðàñòèòü» òåîðèþ íå âî-

îáùå ñ ïðàêòèêîé, íî ñ èäåîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêîé. È ìû
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ñðàçó õîòèì âíåñòè  ÿñíîñòü â ýòî ðàçãðàíè÷åíèå: ìû

âêëàäûâàåì â ïîíÿòèå «ïðèëîæåíèÿ» òåîðèè ê ïðàêòèêå

ñîâñåì íå òàêîé ñìûñë.

Äëÿ ïðîÿñíåíèÿ íàøåãî ïîíèìàíèÿ ïðîöåññà «ïðè-

ëîæåíèÿ» ýòè÷åñêîé òåîðèè ê ïðàêòèêå íåîáõîäèìî, êàê

íàì êàæåòñÿ, ðàññìîòðåòü ðÿä ñëîæíûõ ïðîáëåì.

1) Ïðåæäå âñåãî, èìåííî ñåé÷àñ, ïî ïðîøåñòâèè îïðå-

äåëåííîãî ïåðèîäà ïîñëå íàêîïëåíèÿ ìåòàýòèêîé åå

îñíîâíûõ òåîðåòè÷åñêèõ äàííûõ ìîæíî ñôîðìóëèðî-

âàòü íåêîòîðûå âûâîäû îòíîñèòåëüíî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ

ýòè÷åñêîé òåîðèè èáî òîëüêî äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðî-

âåíü åå ìîã ñòàòü îñíîâîé ïðèêëàäíîé ýòèêè. 2) Èìåí-

íî, ñåé÷àñ, êîãäà â ïîñëåäíèå äâà-òðè äåñÿòèëåòèÿ ôàê-

òè÷åñêè îôîðìèëàñü è óñïåøíî ðàçâèâàåòñÿ (íà Çàïà-

äå) ïðèêëàäíàÿ ýòèêà, ìîæíî óæå ïîïûòàòüñÿ îñìûñëèòü

ýòî ÿâëåíèå, ïðîàíàëèçèðîâàòü äîñòèãíóòûé óðîâåíü åå

ðàçâèòèÿ è ñïðîãíîçèðîâàòü åå äâèæåíèå â áóäóùåì.

Ó÷èòûâàÿ æå, ÷òî ñîâðåìåííàÿ çàïàäíàÿ ïðèêëàäíàÿ

ýòèêà ñîçäàâàëàñü íå íà ïóñòîì ìåñòå, èìååò ñìûñë ïðî-

ñëåäèòü åå êîðíè â ïðîøëîì è ðàññìîòðåòü, êàê øåë

ïðîöåññ ïåðåîñìûñëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ïîíÿòèÿ ïðàêòè-

÷åñêîé ýòèêè è ïåðåðàñòàíèÿ åå â ïðèêëàäíóþ.

Ïðè ýòîì, äëÿ íà÷àëà, áóäåì ïîíèìàòü ïðèêëàäíóþ

ýòèêó â áóêâàëüíîì ñìûñëå ýòîãî òåðìèíà — êàê ïðè-

ëîæåíèå ýòè÷åñêèõ è ìîðàëüíûõ ïîíÿòèé è ñóæäåíèé ê

êîíêðåòíûì ñëîæíûì, ÷àñòî î÷åíü äðàìàòè÷åñêèì, è â

ëþáîì ñëó÷àå — ïðîòèâîðå÷èâûì ñèòóàöèÿì. Ñàì ïðî-

öåññ ýòîãî ïðèëîæåíèÿ — íå ïðîñòîé è ñïîêîéíûé ïðî-

öåññ «êîíêðåòèçàöèè» îáùèõ ïîëîæåíèé â ýìïèðè÷åñ-

êîé ñòèõèè. È ýòî äàæå íå ïðîñòî «êàçóèñòèêà» (îò ñëî-

âà casus — ñëó÷àè), ò.å. ðàññìîòðåíèå áåñêîíå÷íûõ

ñëó÷àåâ è ñèòóàöèé òàêîãî ïðèëîæåíèÿ, î êîòîðîì åùå

êîãäà-òî â ñâîåé êíèãå «Ïðèíöèïû ýòèêè» Ìóð ïèñàë

êàê î õàðàêòåðíîé ÷åðòå âîîáùå âñÿêîé òåîðèè ìîðàëè.

Ýòî äàæå è íå êàçóèñòèêà òèïà þðèäè÷åñêîé, ñóäåáíîé,

ãäå ðå÷ü èäåò îá èñêóññòâå ïðîèçâîëüíîãî, â çàâèñè-
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ìîñòè îò èíòåðåñîâ ñóáúåêòà, èñòîëêîâàíèÿ îáùèõ ïî-

ëîæåíèé çàêîíà ïðèìåíèòåëüíî ê êîíêðåòíûì ñèòóà-

öèÿì. Íåò, ýòî ïðîöåññ, âåñü äðàìàòèçì êîòîðîãî ñâÿ-

çàí ñ äåéñòâèòåëüíîé, æèòåéñêè ðåàëüíîé íåðàçðåøè-

ìîñòüþ ìíîãèõ ìîðàëüíûõ ñèòóàöèé, êîãäà îäèíàêîâî

ïðàâèëüíûìè ÿâëÿþòñÿ äèàìåòðàëüíî ïðîòèâîïîëîæ-

íûå òî÷êè çðåíèÿ è ñïîñîáû ïîâåäåíèÿ. Ýòî ïðîöåññ,

ïîðîæäàþùèé ìîðàëüíûå äèëåììû, à ïîòîìó î÷åíü ÷à-

ñòî çàâîäÿùèé â òóïèê, âûõîä èç êîòîðîãî òðåáóåò íà-

ïðÿæåíèÿ ïîèñòèíå âñåõ ñèë ÷åëîâåêà è ÷ðåâàòûé óæå

íå ïðîñòî äðàìîé, íî ÷àñòî è òðàãåäèåé. Èìåííî â

ýòîì ïðîöåññå íå ïðîñòî ïðîâåðÿþòñÿ, íî ÷àñòî è çàê-

ëàäûâàþòñÿ, ðîæäàþòñÿ ïðàâèëà è òðåáîâàíèÿ ê ïîâå-

äåíèþ. Èìåííî â ýòîì ïðîöåññå âûïëàâëÿþòñÿ çàòåì

ñâîäû òåõ ïðàâèë, çàïîâåäåé, çàïðåòîâ, òå êîäåêñû,

êîòîðûå â ïîñëåäóþùåì î÷åíü ÷àñòî ïåðåõîäÿò â çàêî-

íû è íîðìû ïîâåäåíèÿ.

Íèæå ìû åùå áóäåì ïîäðîáíî ðàññìàòðèâàòü ñàìûå

ðàçëè÷íûå àñïåêòû è çíà÷åíèÿ «ïðèëîæåíèÿ» òåîðèè ê

ïðàêòèêå. Ïîêà æå ìû áóäåì èñïîëüçîâàòü ïîíÿòèå ïðè-

êëàäíîé ýòèêè íå â ýòîì øèðîêîì ñìûñëå ñëîâà, à êàê

íåêîòîðóþ îñîáóþ, äîñòàòî÷íî ñàìîñòîÿòåëüíóþ, ñïåöè-

ôè÷åñêóþ ÷àñòü ýòèêè, êîòîðàÿ âîçíèêëà è îôîðìèëàñü

âíóòðè ñòðóêòóðû ýòèêè íàðÿäó ñ òåîðåòè÷åñêîé, ñ îä-

íîé ñòîðîíû, è ñ äåñêðèïòèâíîé, ñ äðóãîé, è ïðåäñòàâ-

ëÿåò ñîáîé, êàê ìû óæå îòìå÷àëè âûøå, íåêîòîðîå íî-

âîå ÿâëåíèå â ýòèêå, ñëîæèâøååñÿ â íåé áóêâàëüíî â

ïîñëåäíèå äâà-òðè äåñÿòèëåòèÿ. Èìåííî òàêóþ îñîáóþ

ñàìîñòîÿòåëüíóþ ÷àñòü ýòèêè, ïîëó÷èâøóþ íàçâàíèå

ïðèêëàäíîé, ò.å. ïðèêëàäíóþ ýòèêó â óçêîì ñìûñëå ýòî-

ãî ñëîâà, ìû ïîñòàðàåìñÿ ïîêà ÷òî, äëÿ íà÷àëà, ïîíÿòü è

ïðîàíàëèçèðîâàòü.

Òàê êàê æå âñå-òàêè âîçíèêëà ïðèêëàäíàÿ ýòèêà êàê

íåêèé àðòåôàêò êîíöà äâàäöàòîãî âåêà? Âîçìîæíû, ïî

êðàéíåé ìåðå, òðè âàðèàíòà îòâåòà: Ïî êîíòðàñòó ñ ÷ðåç-

ìåðíûì óâëå÷åíèåì òåîðèåé è çàáâåíèåì ïðàêòèêè,
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ïîðîæäåííûìè ìåòàýòèêîé (ïåðâàÿ âåðñèÿ). Êàê ëîãè-

÷åñêîå ïðîäîëæåíèå è èòîã íàêîïèâøåãîñÿ çà òûñÿ÷å-

ëåòèÿ ýòè÷åñêîé èñòîðèè èçíà÷àëüíîãî, à, çíà÷èò, ðî-

êîâîãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ ýòîé ôèëîñîôñêîé äèñöèïëè-

íû áûòü îñîáîé — ïðàêòè÷åñêîé — íàóêîé, ò.å. êàê áû

èçíóòðè ñàìîãî ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ýòèêè (âòîðàÿ âåð-

ñèÿ). Èëè, ñîâñåì íàîáîðîò, êàê áû èçâíå, ïîä äàâëå-

íèåì ïðàêòèêè, êîãäà, íàïðèìåð, áóðíîå ðàçâèòèå ìå-

äèöèíû è áèîëîãèè, ëèáî òÿæåëîå ïîëîæåíèå, ñëîæèâ-

øååñÿ â äåëå çàùèòû îêðóæàþùåé ñðåäû, ëèáî ñëîæíûå

è ïðîòèâîðå÷èâûå ïîëèòè÷åñêèå ñîáûòèÿ âåêà, — ïî-

ñëóæèëè èìïóëüñîì äëÿ îáðàùåíèÿ ýòèêè ê ðåøåíèþ

ýòèõ íîâûõ äëÿ íåå ïðîáëåì (òðåòüÿ âåðñèÿ), ÷òî è ïðè-

âåëî â êîíå÷íîì èòîãå ê âîçíèêíîâåíèþ ñíà÷àëà îò-

äåëüíûõ âèäîâ ïðèêëàäíîé ýòèêè — áèîýòèêè, ýêîýòè-

êè, ýòèêè áèçíåñà, èëè ïîëèòè÷åñêîé ýòèêè è äð., à çà-

òåì è ê ôîðìèðîâàíèþ ïðèêëàäíîé ýòèêè â öåëîì.

Ðàññìîòðèì âñå ýòè âåðñèè ïî ïîðÿäêó. Ïðåæäå

âñåãî, ðàññìîòðèì âîïðîñ î ñîîòíîøåíèè ìåòàýòèêè è

ïðèêëàäíîé ýòèêè, òåì áîëåå, ÷òî ðåçêèé êîíòðàñò ìåæäó

ýòèìè äâóìÿ òèïàìè ýòè÷åñêîé òåîðèè, ìåæäó äâóìÿ

ýòèìè «îáðàçàìè» ýòèêè íå òðåáóåò îñîáûõ äîêàçàòåëüñòâ

è ïðÿìî-òàêè ñàìîî÷åâèäåí. Èòàê, âåðíî ëè, ÷òî ïðè-

êëàäíàÿ ýòèêà è åñòü ðåçóëüòàò âíóòðåííåãî ðàçâèòèÿ

òåîðåòè÷åñêîé ýòèêè? Òî÷íåå, âîçíèêëà ëè îíà èìåííî

òàê — êàê ïåðåõîä òåîðåòè÷åñêîé ýòèêè ê ðåøåíèþ

ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷? Âñëåäñòâèå òîãî, ÷òî êàê áû «âíÿ-

ëè» òåîðåòèêè ïðèçûâàì «èäòè â ïðàêòèêó», áûòü «áëè-

æå ê æèçíè» è ñòàëè ðåøàòü ïðàêòè÷åñêèå ïðîáëåìû?

Õðîíîëîãè÷åñêè äåëî îáñòîèò èìåííî òàê: ãëàâà àíãëèé-

ñêîé ìåòàýòèêè Ð.Õåàð îäíîâðåìåííî ÿâëÿåòñÿ è ïîñëå-

äíèì ìåòàýòèêîì, è ïåðâûì àíãëèéñêèì «ïðèêëàäíè-

êîì», îí îñóùåñòâèë ïðèëîæåíèå ìåòàýòèêè ê ðåøåíèþ

âïîëíå ïðàêòè÷åñêèõ, äàæå óçêîñïåöèàëüíûõ çàäà÷. Ñáîð-

íèê åãî ñòàòåé, â êîòîðûõ ðå÷ü øëà î ïðèìåíåíèè ýòè-

÷åñêèõ êðèòåðèåâ ê ðåøåíèþ, íàïðèìåð, ãðàäîñòðîèòåëü-
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íûõ ïðîáëåì, à òàêæå ïðîáëåì ïîëèòèêè, áèçíåñà, ìå-

äèöèíû âûøåë â ñâåò åùå â ñàìûé ðàçãàð ìåòàýòèêè,

íî óæå èìåë íàçâàíèå «Ïðèëîæåíèÿ ìîðàëüíîé ôèëî-

ñîôèè»
4

. È.Ð.Õåàð íå òîëüêî ïðîëîæèë ýòîò ïóòü îò

ìåòàýòèêè ê ïðèêëàäíîé ýòèêå, íî è ïðîäîëæàåò ïî-

ïûòêè ðàçâèâàòü ýòîò ïðîöåññ äàëåå. Íå òàê äàâíî áûëî

îáúÿâëåíî îá èçäàíèè íîâîãî ôèëîñîôñêîãî æóðíàëà

«Ïðèêëàäíàÿ ôèëîñîôèÿ», â ñîñòàâå ðåäêîëëåãèè êî-

òîðîãî ÷èñëèòñÿ è Ð.Õåàð. (Êñòàòè, íà ýòîì æå ïðèìå-

ðå ìîæíî ïðîñëåäèòü è ïîñòåïåííîå ïðåîáðàçîâàíèå

òåðìèíà «ïðèêëàäíàÿ» ýòèêà îò «application» ê «applied»

(îò «ïðèêëàäûâàíèÿ» ê «ïðèëîæåíèþ»). Ñòàëî áûòü, è

òàêîé, ÷èñòî õðîíîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ê ïîñëåäîâàòåëü-

íîìó ïåðåõîäó îò ìåòàýòèêè ê ïðèêëàäíîé ýòèêå —

âïîëíå âîçìîæåí. È äëÿ èññëåäîâàòåëÿ ñîâðåìåííîé

çàïàäíîé ýòèêè áûëî áû âåñüìà ñîáëàçíèòåëüíî âûâå-

ñòè èç ýòîé õðîíîëîãèè è ëîãèêó.

Îäíàêî òàêîå ðåøåíèå âîïðîñà î ïðîèñõîæäåíèè

ïðèêëàäíîé ýòèêè è, øèðå, î ñîîòíîøåíèè òåîðåòè-

÷åñêîé è ïðàêòè÷åñêîé ýòèêè áûëî áû ñëèøêîì óïðî-

ùåííûì. È äåëî íå òîëüêî â òîì, ÷òî òå ïðàêòè÷åñêèå

îòðàñëè ïðèìåíåíèÿ òåîðåòè÷åñêîãî çíàíèÿ, êîòîðûå

áûëè íàìå÷åíû â ÷èñëå ïåðâûõ àâòîðîì òàêîãî ïåðåõî-

äà Ð.Õåàðîì, â ÷àñòíîñòè, àðõèòåêòóðà è ãðàäîñòðîè-

òåëüñòâî, âñå-òàêè íå ñòàëà ñàìûì ðàçâèòûì è ñàìîñòî-

ÿòåëüíûì ñðåäè îáúåêòîâ ïðèêëàäíîé ýòèêè. Ýòó íå-

òî÷íîñòü ìîæíî áûëî áû îòêîððåêòèðîâàòü, ÷òî è ñäåëàë

çàòåì Ð.Õåàð, îáðàòèâøèñü ê ðàññìîòðåíèþ ïðîáëåì

áèîýòèêè. È äåëî äàæå íå â òîì, ÷òî Õåàð óïîòðåáèë

äðóãîé òåðìèí — application, à íå applied. Ýòèì òåðìè-

íîì è ñåé÷àñ, ñïóñòÿ äâàäöàòü ëåò, ïîëüçóåòñÿ, íàïðè-

ìåð, Áåðíàðä Ãåðò â ñâîåé êíèãå «Morality»
5

.

Äåëî â äðóãîì. Âîçíèêíîâåíèå è áóðíîå ðàçâèòèå

ïðèêëàäíîé ýòèêè â ïîñëåäíåé ÷åòâåðòè íàøåãî ñòîëå-

òèÿ ÿâèëîñü ïî÷òè äëÿ âñåõ ïîëíîé íåîæèäàííîñòüþ. Êàê

áû âíåçàïíî âîçíèêíóâ, ñòàëà áûñòðî ðàçâèâàòüñÿ èìåí-
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íî áèîýòèêà — îñîáàÿ, ñîâñåì íîâàÿ, äîñòàòî÷íî îòëè-

÷àþùàÿñÿ îò ñòàðîé, òðàäèöèîííîé ìåäèöèíñêîé ýòè-

êè, ïîíèìàåìîé, â îñíîâíîì, êàê ýòèêà âðà÷à, ðàçíî-

âèäíîñòü ïðèêëàäíîé ýòèêè, ñîñòàâèâøàÿ, íåñîìíåííî,

åäâà ëè íå ñàìóþ ÿðêóþ ïðèìåòó íàøåãî âðåìåíè, ñà-

ìóþ çàìåòíóþ õàðàêòåðíóþ îñîáåííîñòü ýòèêè â ïåðèîä

ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé íàøåãî âåêà è òûñÿ÷åëåòèÿ, ò.å.

òî êà÷åñòâåííî íîâîå, ÷òî íå ñóùåñòâîâàëî â èñòîðèè

ýòèêè â òàêîé ñòåïåíè è îáúåìå íèêîãäà ðàíåå è âîçíèê-

ëî èìåííî â ýòî âðåìÿ — â êîíöå XX â.

Òàê, ìîæåò áûòü, ïîíÿòü è îáúÿñíèòü ýòîò ôåíî-

ìåí, îñìûñëèòü åãî çíà÷åíèå äëÿ ýòèêè ïîìîæåò òðåòüÿ

âåðñèÿ — âëèÿíèå íà ýòèêó ñî ñòîðîíû, èçâíå, êàê áû

èñõîäÿ èç ïîòðåáíîñòåé ïðàêòèêè? Ðàññìîòðèì, ïîýòî-

ìó, ýòó òðåòüþ âåðñèþ.

Äåéñòâèòåëüíî, ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ íàøåãî âåêà

õàðàêòåðèçóþòñÿ áóðíûì ðàçâèòèåì áèî-ìåäèöèíñêîé

òåõíîëîãèè: ðåàëüíîñòüþ ñòàëè òðàíñïëàíòàöèÿ îðãà-

íîâ, ãåíåòè÷åñêàÿ äèàãíîñòèêà, ãåííàÿ èíæåíåðèÿ, à

òåïåðü óæå è êëîíèðîâàíèå. Ìåäèöèíñêàÿ òåõíèêà äî-

ñòèãëà òàêîãî óðîâíÿ ñâîåãî ðàçâèòèÿ, ÷òî ñåðèÿ ïðèáî-

ðîâ ìîæåò íå îãðàíè÷åííî äîëãî èñêóññòâåííî ïîääåð-

æèâàòü æèçíåîáåñïå÷åíèå áîëüíûõ, ðàíåå îáðå÷åííûõ

íà íåîáðàòèìîå óìèðàíèå. Òåõíè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ

ñîïðîâîæäàþòñÿ âñå áîëåå èçîùðåííûì þðèäè÷åñêèì

îáîñíîâàíèåì ïðàâ áîëüíûõ, óìèðàþùèõ è èíâàëèäîâ.

Âñå àñïåêòû äåÿòåëüíîñòè âðà÷à, â òîì ÷èñëå åãî âçàè-

ìîîòíîøåíèÿ ñ ðîäñòâåííèêàìè áîëüíûõ, âñå áîëåå

òùàòåëüíî êîíòðîëèðóþòñÿ. Îäíàêî âñå åùå íåðåøåí-

íûìè îñòàþòñÿ ìíîãèå ìîðàëüíûå ïðîáëåìû. È ïîòî-

ìó âñå ýòè íàó÷íûå è òåõíè÷åñêèå óñïåõè òîëüêî óâåëè-

÷èâàþò èíòåðåñ ê ýòèêå, ñïîñîáñòâóÿ âñå áîëåå øèðî-

êîìó îáðàùåíèþ ê íåé â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå.

Ðàñøèðèëîñü ó÷àñòèå ýòèêè è â ðåøåíèè ìíîãèõ

äðóãèõ ïðîáëåì. Ïîëèòèêè âñå ÷àùå àïåëëèðóþò ê ýòè-

êå, îáùåñòâåííîñòü òðåáóåò ýòè÷åñêîãî êîíòðîëÿ íàä
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áèçíåñîì è ðåêëàìîé, ýêîëîãèÿ ðàòóåò çà ïðèìåíå-

íèå ýòè÷åñêèõ íîðì ê ðåãóëèðîâàíèþ âçàèìîîòíîøå-

íèé ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé è ïðèðîäîé. Òîò æå êðèòå-

ðèé — ñîîòâåòñòâèå ìîðàëüíûì íîðìàì — âûäâèãà-

åòñÿ êàê îñíîâà íå òîëüêî ëåãèòèìíîñòè, íî è

óñïåøíîñòè áàíêîâñêîé äåÿòåëüíîñòè, èíâåñòèöèé,

ñòðàõîâîãî áèçíåñà è ò.ï.

Åñëè ðàíüøå òðàäèöèîííûå çàíÿòèÿ ýòèêîé ïðåä-

ïîëàãàëè, â îñíîâíîì, òåîðåòè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ðàç-

ëè÷íûõ ôèëîñîôñêèõ ïðîáëåì ìîðàëè, íàïèñàíèå ó÷åá-

íèêîâ è ôèëîñîôñêèõ òðóäîâ, ÷òåíèå ëåêöèé äëÿ ñòó-

äåíòîâ, òî òåïåðü ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè ýòèêè

âîâëåêàþòñÿ â ñîâåðøåííî íîâûå äëÿ íèõ, íåòðàäèöè-

îííûå, íåïðèâû÷íûå ñôåðû äåÿòåëüíîñòè.

Ïîñìîòðèì, íàïðèìåð, çàäàíèÿ êàêèõ îðãàíèçàöèé

â ñîâðåìåííîé Àìåðèêå âûïîëíÿþò ïðîôåññèîíàëü-

íûå ýòèêè (è ôèëîñîôû). Â ýòîì ñïèñêå áóäóò: Êî-

ìèññèÿ ïî âîïðîñàì çäðàâîîõðàíåíèÿ ïðè Ïðåçèäåíòå

Ñîåäèíåííûõ Øòàòîâ, Ýòè÷åñêèå êîìèòåòû ïðè áîëü-

íèöàõ è ãîñïèòàëÿõ, Àìåðèêàíñêàÿ Àññîöèàöèÿ ìåíåä-

æìåíòà, ðàçëè÷íîãî ðîäà ëàáîðàòîðèè è êîðïîðàöèè,

Ìàññà÷óñåòñêèé Öåíòð ïñèõèàòðèè, ýêîëîãè÷åñêèå

îðãàíèçàöèè, êîìèññèè ïî ïàðëàìåíòñêîé ýòèêå è

ìíîãèå, ìíîãèå äðóãèå.

Îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî ïðàâèëüíåå áûëî áû ñêàçàòü,

÷òî ïðèêëàäíàÿ ýòèêà âîçíèêëà ïîòîìó, ÷òî â íàñòîÿ-

ùåå âðåìÿ ðàñøèðèëàñü ñâÿçü ñ äðóãèìè íàóêàìè, ñ

íîâûìè ñôåðàìè è ôîðìàìè ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè?

Íî âåäü ïîäîáíûå ïðîöåññû ïðîèñõîäèëè è ðàíüøå. Ìû

óæå óïîìèíàëè î ñâÿçè ýòèêè ñ ïñèõîëîãèåé è ñîöèîëîãè-

åé — â äåñêðèïòèâíîé ýòèêå, ñ ëîãèêîé è ãíîñåîëîãèåé,

ëèíãâèñòèêîé è äåîíòèêîé — â ìåòàýòèêå. Âñå ýòè íàóêè,

êîíå÷íî æå, îòëè÷àþòñÿ îò ýòèêè ïî ñâîèì ìåòîäàì, öå-

ëÿì. Íî òàêèå íàóêè, êàê ìåäèöèíà è áèîëîãèÿ åùå äàëü-
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øå «îòñòîÿò» îò ýòèêè â ñèñòåìå êëàññèôèêàöèè íàóê. Óæå

ïîýòîìó ñîåäèíåíèå ñ íèìè íå ìîæåò íå áûòü íåêîòîðûì

êà÷åñòâåííî íîâûì ÿâëåíèåì, ñóëÿùèì âçàèìîîáîãàùåíèå

êàê ýòèêå, òàê è ýòèì íàóêàì.

Ñâÿçü ñ ëîãèêîé, ëèíãâèñòèêîé, ãíîñåîëîãèåé — â

ìåòàýòèêå — â ñâîå âðåìÿ ïðèíåñëà ýòèêå íåìàëî íî-

âûõ èäåé, íîâûõ ìåòîäîâ. Ýòèêà íàó÷èëàñü ó ëîãèêè

áîëåå òî÷íîìó óïîòðåáëåíèþ ñâîèõ ïîíÿòèé, èõ ñîäåð-

æàòåëüíîìó ëîãè÷åñêîìó îïðåäåëåíèþ è äåôèíèðîâà-

íèþ, óòî÷íåíèþ ñâîåé ñâÿçè è ñâîåãî îòëè÷èÿ îò äðó-

ãèõ íàóê, ðàñïðîñòðàíåíèþ îáùèõ çàêîíîâ ïîçíàíèÿ

íà ìàòåðèàë ñâîèõ ñïåöèôè÷åñêèõ ñóæäåíèé «î äîëæ-

íîì, ïðàâèëüíîì è õîðîøåì».

Ñâÿçü ýòèêè ñ ïñèõîëîãèåé, êàê, ê ñëîâó, ìû ïîêà-

çàëè â ñâîèõ ðàáîòàõ ïðè àíàëèçå êîíöåïöèè ïñèõîëî-

ãèè ìîðàëè Ë.Êîëüáåðãà
6

, ïðèâåëà, íàïðèìåð, ê òåñíî-

ìó ñîþçó ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òåîðèé, ê òîìó, ÷òî, ñêà-

æåì, êðèòåðèåì îöåíêè óðîâíÿ êîãíèòèâíîãî ðàçâèòèÿ

ëè÷íîñòè áûëè èçáðàíû óðîâíè ìîðàëüíîãî ðàçâèòèÿ,

ò.å. èìåííî ñ ïîìîùüþ ìîðàëè îêàçàëîñü âîçìîæíûì

äèàãíîñòèðîâàòü ñîñòîÿíèå îáùåãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè

â öåëîì, â òîì ÷èñëå è åå èíòåëëåêòóàëüíîãî óðîâíÿ.

Áëèçêîå ê ýòîìó îñìûñëåíèå äàííûõ ïñèõîëîãèè ñ ïî-

çèöèé ýòèêè òàêæå ïîçâîëèëî äèàãíîñòèðîâàòü ïñèõè-

÷åñêèå íàðóøåíèÿ ÷åðåç íàðóøåíèå ìîðàëüíûõ íîðì è

óñòàíîâîê. Íàïðèìåð, â ñëó÷àå ïñèõîëîãè÷åñêîãî äèàã-

íîñòèðîâàíèÿ âðîæäåííûõ çàáîëåâàíèé ó äåòåé îäíèì

èç ãëàâíûõ êðèòåðèåâ ÿâèëàñü ñïîñîáíîñòü èñïûòûâàòü

óäîâîëüñòâèå è ñòðàäàíèå.

Êàæäûé ðàç óñòàíîâëåíèå ñâÿçè ýòèêè ñ ïñèõîëî-

ãè÷åñêèìè íàóêàìè äàâàëî åé âîçìîæíîñòü íå ïðîñòî

åùå ðàç óòî÷íÿòü ñâîè èñõîäíûå ïîíÿòèÿ. Ýòî ïîçâîëÿ-

ëî áîëåå îò÷åòëèâî ÷åì ðàíåå îñîçíàâàòü ìîðàëü êàê

ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêèé ôåíîìåí, ñòîëü ãëóáîêî

èíòåãðèðîâàííûé â ÷åëîâå÷åñêîé ïðèðîäå, ÷òî óòðàòà

åãî ñíà÷àëà ìîæåò ñëóæèòü ïðè÷èíîé ìíîãèõ áîëåçíåé,
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à çàòåì è ïîòåðè ñâîåé ÷åëîâå÷åñêîé ñóùíîñòè. Áûëî

÷åòêî óñòàíîâëåíî, ÷òî íàðóøåíèÿ ìîðàëè ÷àñòî âûñòó-

ïàþò â ýòèõ ñëó÷àÿõ â êà÷åñòâå ñèìïòîìîâ ïñèõè÷åñêèõ

çàáîëåâàíèé. È õîòÿ â ýòîé îáëàñòè ìíîãèå ãèïîòåçû

åùå òðåáóþò íîâûõ èññëåäîâàíèé, ôàêòîì ÿâëÿåòñÿ òî,

÷òî ïñèõè÷åñêàÿ âìåíÿåìîñòü — îñòðàÿ ïðîáëåìà è äëÿ

ïñèõîëîãèè, è äëÿ ïñèõèàòðèè, è äëÿ þðèñïðóäåíöèè —

âñå òåñíåå óâÿçûâàåòñÿ ñ ìîðàëüíûìè õàðàêòåðèñòèêà-

ìè ÷åëîâåêà.

Îáðàòèì ïîýòîìó îñîáîå âíèìàíèå íà òî, ÷òî õà-

ðàêòåðíîå äëÿ çàïàäíîé, â ÷àñòíîñòè àìåðèêàíñêîé ýòè-

êè, ñòðåìëåíèå ïðèêëàäûâàòü ýòè÷åñêèå çíàíèÿ è êðè-

òåðèè ê ðåøåíèþ ñàìûõ ðàçíûõ ïðàêòè÷åñêèõ ïðîáëåì,

ê ðàçíîîáðàçíûì ñôåðàì ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè —

ìåäèöèíå, áèçíåñó, ïîëèòèêå, ýêîëîãèè, âîñïèòàíèþ —

â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñîñòàâëÿåò åå ãëàâíóþ îòëè÷èòåëü-

íóþ îñîáåííîñòü. À îòñþäà âûòåêàåò è åùå îäíà âàæ-

íåéøàÿ îñîáåííîñòü çàïàäíîé ýòèêè, ñîñòîÿùàÿ â òîì,

÷òî ýòèêà ïðîäîëæàåò óñòàíàâëèâàòü òåñíåéøèå êîí-

òàêòû èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, íåïîìåðíî ðàñøèðÿòü èõ

ïî ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííîé ýòèêîé ñ ñàìûìè ðàç-

íûìè íàóêàìè. Îñîáåííî òåñíûå ñâÿçè ïðè ýòîì óæå

óñòàíîâèëèñü ìåæäó ýòèêîé è ìåäèöèíîé — òî÷íåå,

õèðóðãèåé (òðàíñïëàíòàöèåé îðãàíîâ), ïñèõèàòðèåé, ãå-

íåòèêîé,  à òàêæå ñî ìíîãèìè äðóãèìè íàóêàìè — ýêî-

ëîãèåé, ïåäàãîãèêîé, ïîëèòèêîé, ÷òî ïðèâåëî ê ðîæ-

äåíèþ òàêèõ ðàçíîâèäíîñòåé ïðèêëàäíîé ýòèêè, êàê

ýêîëîãè÷åñêàÿ ýòèêà, ïîëèòè÷åñêàÿ ýòèêà, ïåäàãîãè-

÷åñêàÿ ýòèêà.

Íî îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî ñàìèì ñâîèì âîçíèêíîâå-

íèåì ïðèêëàäíàÿ ýòèêà â öåëîì è åå îòäåëüíûå âèäû

îáÿçàíû ðàçâèòèþ èìåííî ýòèõ íàóê? Äóìàåòñÿ, ÷òî íåò.

Òî÷íåå, ðàçâèòèå ýòèõ íàóê êàê áû ñïðîâîöèðîâàëî ðàç-

âèòèå ýòèêè â äàííûõ êîíêðåòíûõ íàïðàâëåíèÿõ, ÷òî â

êîíå÷íîì ñ÷åòå è ïðèâåëî ê ðàçâèòèþ èìåííî ïðèêëàä-

íîé ýòèêè. Íî îäíîãî ýòîãî âëèÿíèÿ èçâíå âñå æå áûëî



21

áû ÿâíî íåäîñòàòî÷íî, åñëè áû ýòî âëèÿíèå íå ñîâïàëî

ñî âñòðå÷íûì äâèæåíèåì ñî ñòîðîíû òåîðåòè÷åñêîé

ýòèêè, êîòîðîå, â ñâîþ î÷åðåäü, êàê ìû óæå îòìå÷àëè,

áûëî ïîäãîòîâëåíî âñåé ëîãèêîé âíóòðåííåãî ðàçâèòèÿ

ýòèêè, íàêîïëåííûì åþ ñàìîé ê äàííîìó ïåðèîäó âðå-

ìåíè ñîëèäíûì òåîðåòè÷åñêèì ïîòåíöèàëîì.

Íî äàæå è íå ýòèì ñîâïàäåíèåì ïîòðåáíîñòåé ïðàê-

òèêè è âîçìîæíîñòåé òåîðèè îáúÿñíÿåòñÿ âîçíèêíîâå-

íèå ïðèêëàäíîé ýòèêè, õîòÿ ýòè ïðè÷èíû ìîãóò ïîñëó-

æèòü îñíîâîé äëÿ îáúÿñíåíèÿ òîãî, ïî÷åìó îíà âîçíèê-

ëà èìåííî â äàííûé ïåðèîä âðåìåíè — â êîíöå

äâàäöàòîãî âåêà. Òàêîå îáúÿñíåíèå áûëî áû äîñòàòî÷-

íûì, åñëè áû ìû ïîíèìàëè ïðèêëàäíóþ ýòèêó ëèøü

êàê ñîâîêóïíîñòü âñïîìîãàòåëüíûõ ìåòîäîâ, ïðèìåíÿ-

åìûõ ïðè ðåøåíèè ïðàêòè÷åñêèõ çàäà÷. Êñòàòè, òàêîå

ïîíèìàíèå ïðèêëàäíîé ýòèêè ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íî ðàñ-

ïðîñòðàíåííûì è â íàøåé
7

, è â çàïàäíîé ëèòåðàòóðå,

êîãäà ïðèêëàäíàÿ ýòèêà ñâîäèòñÿ ê ïåðå÷èñëåíèþ ðàç-

ëè÷íûõ ñèòóàöèé, íàéòè ïðàâèëüíîå ðåøåíèå êîòîðûõ

îíà áåðåòñÿ ïîìî÷ü. Òàêîå ïîíèìàíèå ïðîèñòåêàåò èç

àíàëîãèè ïðèêëàäíîé ýòèêè ñ äðóãèìè ïðèêëàäíûìè —

åñòåñòâåííîíàó÷íûìè — äèñöèïëèíàìè: ïðèêëàäíîé

ìàòåìàòèêîé, ïðèêëàäíîé ëèíãâèñòèêîé è ò.ï. Èíîãäà

òàêîå ïîíèìàíèå ïðîèñòåêàåò è èç äðóãîé àíàëîãèè —

àíàëîãèè ñî ñòàðîé íîðìàòèâíîé ýòèêîé, îõîòíî îïå-

ðèðîâàâøåé ìíîãî÷èñëåííûìè «ïðèìåðàìè èç æèçíè».

Òàêîé âåñüìà óäà÷íîé ôîðìîé íîâûõ «ïðèìåðîâ èç

æèçíè» íåðåäêî îáúÿâëÿåòñÿ è áèîýòèêà. Íî äàííîå

ïîíèìàíèå ïðèêëàäíîé ýòèêè áûëî áû ñëèøêîì óçêèì.

À çíà÷èò è íåïðàâèëüíûì. Ïðè òàêîì óçêîì ïîäõîäå

ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ñàìà ýòèêà èëè òåîðèÿ ýòèêè êàê áû

îñòàåòñÿ íåèçìåííîé, òîé æå ñàìîé, îíà ëèøü ïðèëàãà-

åòñÿ ê íîâîìó ýìïèðè÷åñêîìó îïûòó. Òàêîé ñìûñë, ñîá-

ñòâåííî, è ñîäåðæèòñÿ â ïîíÿòèè «àïïëèêàöèÿ», «ïðè-

êëàäûâàíèå»: îäíà òêàíü íàêëàäûâàåòñÿ íà äðóãóþ, ïî-

ëó÷àåòñÿ íå÷òî íîâîå, íî êàæäàÿ ñîñòàâíàÿ ÷àñòü îñòàåòñÿ
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òîé æå ñàìîé, íå ìåíÿÿñü. Èìåííî òàêîå ïîíèìàíèå

ñâîéñòâåííî «ïðèêëàäíèêàì» â óçêîì ñìûñëå ýòîãî ñëî-

âà, ò.å. òåì àâòîðàì âåñüìà ìíîãî÷èñëåííûõ, èäóùèõ

íåñêîí÷àåìûì ïîòîêîì ðàáîò ïî ïðèêëàäíîé ýòèêå,

êîòîðûå ïèøóòñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè òåõ êîíêðåòíûõ âè-

äîâ äåÿòåëüíîñòè è òåõ êîíêðåòíûõ íàóê, ê êîòîðûì

ýòèêà ïðèëàãàåòñÿ (ïðåæäå âñåãî ýòî îòíîñèòñÿ ê ðàáî-

òàì ïî áèîýòèêå, íî è ïî äðóãèì îòðàñëÿì ïðèêëàäíîé

ýòèêè òîæå).

Êîãäà, íàïðèìåð, âðà÷, ìåäèê, áèîëîã èëè ýêîëîã

ïèøóò î ñâîèõ ïðîáëåìàõ è ïðèáåãàþò ê ýòèêå, ÷òîáû

ðåøàòü èõ ïðàâèëüíî, îíè îñóùåñòâëÿþò àïïëèêàöèþ,

ïðèêëàäûâàíèå ýòèêè íà «ìàòåðèþ» ñâîèõ íàóê. Òàêîãî

ðîäà «àïïëèêàöèè» òîæå, êîíå÷íî, èìåþò ïðàâî íà ñóùå-

ñòâîâàíèå, íî íå îíè ñîñòàâëÿþò ñóòü ïðèêëàäíîé ýòèêè.

Íàøà òî÷êà çðåíèÿ îòëè÷àåòñÿ îò òàêîãî ðîäà ïî-

íèìàíèÿ. Íåäàðîì â íàçâàíèè ïðèêëàäíîé ýòèêè â ñà-

ìîå ïîñëåäíåå âðåìÿ èñïîëüçóåòñÿ íå òåðìèí «àïïëè-

êàöèÿ» — ìåõàíè÷åñêîå íàëîæåíèå îäíîãî íà äðóãîå,

íî ñîâåðøåííî äðóãîå ïîíÿòèå — ñëèÿíèå, ñðàùèâà-

íèå, ñîåäèíåíèå (apply). Â ñëó÷àå ñ ïðèêëàäíîé ìàòå-

ìàòèêîé èëè ëèíãâèñòèêîé ðå÷ü èäåò ñêîðåå èìåííî îá

«àïïëèêàöèè», ïîòîìó, íàâåðíîå, ÷òî è òà è äðóãàÿ íà-

óêà ñóãóáî ôîðìàëüíû, íå èìåþò òîé ñïåöèôèêè, êà-

êóþ, ïî îïðåäåëåíèþ, èìååò ýòèêà. Ýòî âåäü — îñîáàÿ

íàóêà, îíà òåñíåå âñåãî ñâÿçàííàÿ ñ ÷åëîâåêîì.

Ïîòîìó ìû ïðåäëàãàåì ñëåäóþùåå ïîíèìàíèå ïðèêëàä-

íîé ýòèêè: ïðèêëàäíàÿ ýòèêà — ýòî îñîáûé âèä ýòèêè

íå ïîòîìó, ÷òî îíà íàêëàäûâàåòñÿ íà íîâûé ïðîáëåì-

íûé ìàòåðèàë, à ïîòîìó, ÷òî îíà äàåò íîâîå ïîíèìàíèå

ïðîáëåì ìîðàëè, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íîâûé âèä ýòèêè,

íîâûé ïîäõîä ê ïðîáëåìàì ñàìîé ýòèêè. Îíà ïðåäúÿâè-

ëà íîâûå òðåáîâàíèÿ ê ðàçâèòèþ ýòèêè, ïî-íîâîìó ôîð-

ìóëèðóåò åå ïðåäìåò, ñòàâèò ïåðåä ýòèêîé íîâûå çàäà÷è.

Îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íîâûé âèä ýòèêè ïîòîìó, ÷òî

äàåò íîâîå ïîíèìàíèå ýòèêè.
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Íàøå ïîíèìàíèå ñóùíîñòè ïðèêëàäíîé ýòèêè, ýòî

âàæíî ïîä÷åðêíóòü, èñõîäèò åùå è èç òîãî, ÷òî â ñîâðå-

ìåííîé çàïàäíîé ýòèêå ïðèêëàäíàÿ ýòèêà áóêâàëüíî íà

íàøèõ ãëàçàõ ïðåâðàùàåòñÿ èç îòäåëüíîé ÷àñòè âíóòðè

ñòðóêòóðû ýòèêè â ïî÷òè ñàìîñòîÿòåëüíóþ ýòè÷åñêóþ

íàóêó. Îíà ðàçâèâàåòñÿ âî ìíîãîì ïàðàëëåëüíî ýòèêå,

íî êàê áû ïîñòåïåííî è çàìåùàåò åå, âñå áîëåå ïðåîá-

ëàäàÿ â îáúåìå è óðîâíå. Â íàøè íàìåðåíèÿ âõîäèò,

ïîýòîìó åùå è äîêàçàòü, ÷òî ïðèêëàäíàÿ ýòèêà â öåëîì,

è êàæäàÿ îòäåëüíàÿ åå ðàçíîâèäíîñòü íè â êîåì ñëó÷àå

íå äîëæíû òåðÿòü ñàìóþ òåñíóþ ñâÿçü ñ ýòèêîé, íå äîë-

æíû îáîñàáëèâàòüñÿ îò íåå, îòïî÷êîâûâàòüñÿ, èáî ñà-

ìîå âàæíîå â íèõ — âñå-òàêè êîðåííàÿ ïðèíàäëåæíîñòü

ê ýòèêå, ê åå ñòàòóñó, à íå ðàçëè÷íûå ïðèñòàâêè ê íåé,

áóäü òî «áèî», «ýêî», «áèçíåñ» èëè ÷òî-ëèáî äðóãîå.

Òîëüêî ãëóáîêàÿ è ïîñòîÿííàÿ âçàèìîñâÿçü ñ ýòèêîé

ìîæåò ñîñòàâèòü ðåàëüíóþ îñíîâó êàê äëÿ ðàçâèòèÿ ïðè-

êëàäíîé ýòèêè, òàê è äëÿ ðàçâèòèÿ òåîðåòè÷åñêîé. Âíå

ýòîãî ïðîöåññà òåîðåòè÷åñêàÿ ýòèêà âíîâü áóäåò âûðîæ-

äàòüñÿ â ñõîëàñòèêó, à ïðèêëàäíàÿ ýòèêà — â î÷åðåäíîé

âèä ïëîñêîãî ýìïèðèçìà, ñóììó «ïðèìåðîâ èç æèçíè».

Ïðè ýòîì íóæíî ñ ñàìîãî íà÷àëà îãîâîðèòüñÿ, ÷òî

íàøà öåëü áóäåò ñîñòîÿòü îòíþäü íå â òîì, ÷òîáû íå-

ïîñðåäñòâåííî îñóùåñòâëÿòü «ïðèëîæåíèå» ýòèêè, èëè

ïîêàçûâàòü, êàê ðàáîòàåò òåîðåòè÷åñêàÿ ýòèêà íà ðåøå-

íèè êàêèõ-òî êîíêðåòíûõ çàäà÷. Äàæå è â ïîñëåäóþùèõ

ãëàâàõ, ãäå ðå÷ü áóäåò èäòè î âïîëíå êîíêðåòíûõ ïðî-

áëåìàõ, ìû íå áóäåì âûñòóïàòü êàê «ïðèêëàäíèêè». Ìû

áóäåì îñòàâàòüñÿ ýòèêàìè, è èìåííî â òàêîì êîíòåêñòå

íàñ áóäåò èíòåðåñîâàòü ôåíîìåí âîçíèêíîâåíèÿ ïðèêëàä-

íîé ýòèêè, èëè âîïðîñ î òîì, êàê ýòî âëèÿåò (èëè áóäåò

âëèÿòü) íà ýòèêó òåîðåòè÷åñêóþ. Íàñ áóäåò èíòåðåñîâàòü

òîëüêî îäíî, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ýòèêîé â ïîñëåäíåé òðåòè

äâàäöàòîãî ñòîëåòèÿ. ×òî ïðîèñõîäèò ñ ýòèêîé, êîãäà îíà

ñòàíîâèòñÿ ïðèêëàäíîé, ÷òî äàåò ðàçâèòèþ ýòèêè êàê òå-

îðåòè÷åñêîé äèñöèïëèíû åå îáðàùåíèå ê êîíêðåòíûì
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ïðîáëåìàì ðàçëè÷íûõ ñôåð æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé?

È çäåñü ìû íå ñìîæåì íå çàäàòüñÿ òàêèì èíòåðåñíåé-

øèì âîïðîñîì êàê ïóòè ðàçâèòèÿ íàóêè. Íàóêè âîîáùå,

è ýòèêè â ÷àñòíîñòè.

Êîíå÷íî, ýòî ðàçâèòèå ïðîèñõîäèò ïðåæäå âñåãî çà

ñ÷åò ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåòîäîâ èññëåäîâàíèÿ. Ïðåä-

ìåò ïðåäïîëàãàåòñÿ êàê áû îäíèì è òåì æå, à âîò ìåòî-

äû — ñîâåðøåíñòâóþòñÿ, îáîãàùàþòñÿ è ïîçâîëÿþò âñå

ëó÷øå, âñå òî÷íåå ïîíÿòü ñâîé ïðåäìåò. Êîíå÷íî, ýòè

ìåòîäû âñå âðåìÿ ìåíÿþòñÿ, ÷òî ïîçâîëÿåò êàê áû òî÷-

íåå ïðèáëèçèòüñÿ ê ïðåäìåòó, ñõâàòèòü åãî. Íî âåäü

ìåíÿåòñÿ è ñàì ïðåäìåò ïîçíàíèÿ. Ïóòåì ðàñøèðåíèÿ

ñôåðû åãî èññëåäîâàíèÿ, ðàñøèðÿþòñÿ ðàìêè è ãðàíè-

öû íàóêè, â òîì ÷èñëå ýòèêè. Íî åùå âàæíåå äðóãîå —

ïðè ýòîì ïðîèñõîäèò åùå îäíî ÿâëåíèå: â ïðîöåññå òîãî,

êàê ìåíÿåòñÿ îáðàç ýòèêè, èçìåíÿåòñÿ ïðåäñòàâëåíèå î

íåé êàê î íàóêå, îñóùåñòâëÿåòñÿ íàõîæäåíèå ýòèêîé

ñâîåãî ïîäëèííîãî ëèöà, ñâîåãî ãëàâíîãî ïðåäíàçíà÷å-

íèÿ. Íà íàøèõ ãëàçàõ ýòîò îáðàç íå ïðîñòî íàïîëíèëñÿ

íåêîòîðûì äðóãèì ñîäåðæàíèåì, íå ïðîñòî èçìåíèëñÿ.

Ïðîèçîøëî íå÷òî áîëüøåå: ïîñêîëüêó àêöåíò ïåðåìåñ-

òèëñÿ ñ ÷èñòî òåîðåòè÷åñêèõ è äîñòàòî÷íî àáñòðàêòíûõ

ðàññóæäåíèé ñ îáÿçàòåëüíûì íðàâîó÷èòåëüíûì îòòåí-

êîì, — íà æãó÷èå, ñàìûå ñåðüåçíûå, ñàìûå òðóäíî ðàç-

ðåøèìûå, ãëóáîêî ïðîòèâîðå÷èâûå ïðîáëåìû èíäèâè-

äóàëüíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, êàñàþùèåñÿ

áóêâàëüíî êàæäîãî îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà (à èõ ãëóáèíà è

ñåðüåçíîñòü ïðîñòèðàþòñÿ âïëîòü äî âåñüìà äðàìàòè-

÷åñêîãî âîïðîñà î òîì, ÷òî æå òàêîå, âñå-òàêè ÷åëîâåê),

ïðîèçîøåë ïîâîðîò ýòèêè ê ÷åëîâåêó, ê ìîäóñàì åãî

èíäèâèäóàëüíîãî, ëè÷íîñòíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

È õîòÿ ñåãîäíÿ, êàê è äâå ñ ïîëîâèíîé òûñÿ÷è ëåò

íàçàä, ìû íàçûâàåì ýòó íàóêó îäíèì è òåì æå ñëîâîì —

ýòèêà — íî íà ñàìîì äåëå åå ïðåäìåò è ìåòîäû íàñòîëüêî

èçìåíèëèñü, ÷òî îíà ñòàëà, ïî ñóòè äåëà, óæå ñîâñåì

äðóãîé íàóêîé. È òàêæå, êàê ìåòàýòèêà îòëè÷àëàñü îò
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òðàäèöèîííîé, íîðìàòèâíîé ýòèêè, ñìåíèâøàÿ åå, õîòÿ

è âûðîñøàÿ èç íåå íîâàÿ íàóêà — ïðèêëàäíàÿ ýòèêà —

îòëè÷àåòñÿ è îò ìåòàýòèêè, è îò ñòàðîé íîðìàòèâíîé

ýòèêè. Õîòåëîñü áû ïîä÷åðêíóòü, ÷òî èçìåíåíèå îáðàçà

ýòèêè ïðîèçîøëî íå çà ñ÷åò ïðèáàâëåíèÿ ê ýòèêå ðàç-

ëè÷íûõ ïðèñòàâîê — «ìåòà», «áèî» è äð. Èçìåíèëàñü

ñàìà íîðìàòèâíàÿ ýòèêà, êîãäà îíà ñòàëà «ïðèêëàäíîé»,

ñåðäöåâèíà âñÿêîé ýòèêè — çàêîíû âçàèìîîòíîøåíèé

ìåæäó ëþäüìè ïðèîáðåëè èíóþ êîíêðåòèêó, èçìåíèë-

ñÿ è êðóã ïðîáëåì ìîðàëè, è ñïîñîáû èõ ðåøåíèé, èñ-

ñëåäîâàòåëüñêîå ïîëå ýòèêè, è ìíîãèå åå îöåíêè, ñîâå-

òû è ðåêîìåíäàöèè, ñëîâîì, âñå åå ïðîáëåìíîå ñîäåð-

æàíèå. Ýòîò ïðîöåññ êàê áû ïîäûòîæèâøèé ðàçâèòèå

ýòèêè â äâàäöàòîì âåêå è ïðèâåäøèé ê ôîðìèðîâàíèþ

åå íîâîãî îáðàçà, ñëåäóåò îáîçíà÷èòü êàê ïðîöåññ ãóìà-

íèçàöèè ñàìîé ýòèêè, îáðåòåíèå åþ íîâîãî ãóìàíèñòè-

÷åñêîãî ñòàòóñà, åå ÷åëîâå÷åñêîãî ëèöà: âåäü åñëè åùå â

íà÷àëå âåêà ýòèêà áîëüøå èíòåðåñîâàëàñü ñîöèàëüíû-

ìè è ïîëèòè÷åñêèìè ïðîáëåìàìè, òî òåïåðü — ìåäè-

öèíñêèìè, áèîëîãè÷åñêèìè, ýêîëîãè÷åñêèìè.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî èìåííî íîðìàòèâíàÿ ýòèêà

âíîâü îêàçàëàñü òîé òî÷êîé ðîñòà, òåì êîðíåì, èç êîòî-

ðîãî âûðàñòàþò âñå íîâûå è íîâûå âåòâè. Åþ ïðîäîë-

æàåò îïðåäåëÿòüñÿ èçìåíåíèå è ðàçâèòèå ýòèêè êàê íà-

óêè. Îíà — â ïåðâóþ î÷åðåäü — ðåàãèðóåò íà âîçíèê-

íîâåíèå íîâûõ ìîðàëüíûõ ïðîáëåì è äàåò èõ ðåøåíèÿ,

îòêëèêàåòñÿ íà òðåáîâàíèÿ æèçíè, ò.å. âíîâü äåìîíñò-

ðèðóåò ñâîþ ñïîñîáíîñòü áûòü íóæíîé ëþäÿì, ñòîÿòü

íà ñòðàæå èõ èíòåðåñîâ, ñëóæèòü èì, âîñòðåáîâàòüñÿ èìè.

Èòàê, íàøå ïîíèìàíèå âîçíèêíîâåíèÿ ïðèêëàäíîé

ýòèêè è åå ñóùíîñòè íå ñîâïàäàåò íè ñ îäíîé èç òðåõ

ïðåäëîæåííûõ âûøå âåðñèé. Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ãëàâíîé

ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ ïðèêëàäíîé ýòèêè ïîñëóæè-

ëà ëîãèêà îáùåöèâèëèçàöèîííîãî ïðîöåññà — ãóìàíè-

çàöèè âñåé æèçíè ÷åëîâåêà è îáùåñòâà, ïîíèìàíèå öåí-

íîñòåé èíäèâèäóàëüíî-ëè÷íîñòíîãî õàðàêòåðà, à êàæ-
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äàÿ èç òðåõ âåðñèé â îòäåëüíîñòè è ñîâîêóïíîñòü âñåõ èõ

âìåñòå âçÿòûõ âûðàçèëè ëèøü òå êîíêðåòíûå óñëîâèÿ è

ôîðìû, â êîòîðûå âûëèëñÿ ýòîò ïðîöåññ â îáëàñòè ýòè-

êè â êîíöå äâàäöàòîãî ñòîëåòèÿ åå ñóùåñòâîâàíèÿ.

Ïðèêëàäíàÿ ýòèêà âîçíèêëà (è îòäåëüíûå åå îáëàñ-

òè è ðàçíîâèäíîñòè áóäóò âîçíèêàòü) òàì è òîãäà, ãäå

âîçíèêàëà èëè áóäåò âîçíèêàòü óãðîçà æèçíè è ñóùå-

ñòâîâàíèþ ÷åëîâåêà è ÷åëîâå÷åñòâà, îïàñíîñòü óùåìëå-

íèÿ åãî íåîòúåìëåìûõ ïðàâ è èíòåðåñîâ — áóäü òî ñôå-

ðà áèîëîãè÷åñêîãî ýêñïåðèìåíòà, ìåäèöèíñêîãî îáñëó-

æèâàíèÿ èëè ýêîëîãè÷åñêîãî âûæèâàíèÿ, òàì, ãäå

ïðåäïðèíèìàëèñü ïîïûòêè â î÷åðåäíîé ðàç «îáîéòèñü

áåç ýòèêè», ïîñòàâèòü íà ïåðâîå ìåñòî êàêèå-òî ñîîá-

ðàæåíèÿ ìèíóòíîé âûãîäû, ýêîíîìè÷åñêîé íåîáõîäè-

ìîñòè èëè ÷üèõ-òî èíòåðåñîâ, îòîäâèíóòü ýòè÷åñêèå

ñîîáðàæåíèÿ íà âòîðîé ïëàí, òàì, ãäå âîçíèêàëà íîâàÿ

îïàñíîñòü äëÿ æèçíè è ñòðàõ ñìåðòè. Ýòèêà íåìåäëåí-

íî áðîñàëàñü â ýòè ëàêóíû, «îòñåêè» è ñôåðû äëÿ òîãî,

÷òîáû âíîâü è âíîâü çàùèùàòü èíòåðåñû ÷åëîâåêà è

åãî æèçíü, íàïîìèíàòü î åãî ïðàâàõ è åãî äîñòîèíñòâå,

î åãî ñàìîöåííîñòè è ïðèîðèòåòíîñòè ïåðåä âñåì ïðî-

÷èì. Âîò ýòà íåîáõîäèìîñòü íîâîé çàùèòû ÷åëîâåêà â

íîâûõ óñëîâèÿõ êîíöà âåêà — â åãî áîëüíûõ òî÷êàõ — è

ÿâëÿåòñÿ, íà íàø âçãëÿä, îáùåé ãëàâíîé ïðè÷èíîé âîç-

íèêíîâåíèÿ (èìåííî â ýòîò ïåðèîä) òàêîãî ÿâëåíèÿ,

êàê ïðèêëàäíàÿ ýòèêà.

Âûñêàçàííàÿ íàìè òî÷êà çðåíèÿ òðåáóåò êðèòè÷åñêè

îöåíèòü äðóãèå êîíöåïöèè îòíîñèòåëüíî õàðàêòåðà è

ñóùíîñòè ïðèêëàäíîé ýòèêè, èìåþùèåñÿ â ôèëîñîôñ-

êîé ëèòåðàòóðå. Òåì áîëåå, ÷òî, êàê óïîìèíàëîñü âûøå,

îáúåì ýòîé ëèòåðàòóðû î÷åíü âåëèê. Ïî êîëè÷åñòâó óæå

âûøåäøèõ â ñâåò ðàáîò ëèäèðóåò, íåñîìíåííî, áèîýòè-

êà, äàëåå èäóò ïóáëèêàöèè ïî áèçíåñ-ýòèêå, ýòèêå ïîëè-

òèêè è ýêîëîãè÷åñêîé ýòèêå. Íî íàñ ïîêà ÷òî áóäåò èí-

òåðåñîâàòü äðóãîé âîïðîñ: êàê è íàñêîëüêî â çàïàäíîé

ëèòåðàòóðå îñîçíàí èíòåðåñ ê ñàìîé ïðèêëàäíîé ýòèêå,
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êàê òåîðåòè÷åñêè îñìûñëåíî ñàìî ýòî ÿâëåíèå. È çäåñü

ìû ñòàëêèâàåìñÿ ñ âåñüìà íåîæèäàííûì ïàðàäîêñîì:

êíèã, ïîñâÿùåííûõ ñàìîé ïðèêëàäíîé ýòèêå î÷åíü íå-

ìíîãî, åñëè íå ñêàçàòü ïî÷òè íåò, â òî âðåìÿ, êàê êíèã,

ïîñâÿùåííûõ îòäåëüíûì åå ïðîáëåìàì, áîëåå ÷åì äîñ-

òàòî÷íî. Îáúÿñíÿåòñÿ ýòî ïîëîæåíèå ñêîðåå âñåãî òåì,

÷òî ïðîöåññ íàïîëíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ïîíÿòèÿ ïðèêëàä-

íîé ýòèêè åùå íå çàêîí÷èëñÿ, ïîñêîëüêó îí ïðîäîëæàåò

èäòè, òî, âèäèìî, åùå íå íàñòàë ýòàï îáîáùåíèé è ïîä-

âåäåíèÿ èòîãîâ.

Òåì áîëüøèé èíòåðåñ äëÿ íàñ áóäóò ïðåäñòàâëÿòü

óæå èìåþùèåñÿ íà Çàïàäå ðàáîòû. Òàê, åùå â 1988 ã.

âûøëà â ñâåò â ÑØÀ îäíà èç ïåðâûõ êíèã, â íàçâàíèè

êîòîðîé ñòîèò òåðìèí «ïðèêëàäíàÿ ýòèêà» — «Ïðèêëàä-

íàÿ ýòèêà è ýòè÷åñêàÿ òåîðèÿ»
8

.

Êíèãà «Ïðèêëàäíàÿ ýòèêà è ýòè÷åñêàÿ òåîðèÿ» ïðåä-

ñòàâëÿåò ñîáîé ñáîðíèê èç øåñòíàäöàòè ñòàòåé, àâòîðà-

ìè êîòîðûõ âûñòóïàþò ñàìûå èçâåñòíûå àìåðèêàíñêèå

è çàïàäíûå ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè ýòèêè, òàêèå, êàê

Ïèòåð Ñèíæåð, Ñ.Áîê, ß.Íàðâåñîí è äð. Öåëü è çàäà÷è

ïîìåùåííûõ â ñáîðíèêå ñòàòåé, êàê îãîâîðåíî â ïðå-

äèñëîâèè, ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû èññëåäîâàòü ýòè÷åñêèå

ïðîáëåìû, âûäâèãàåìûå ñîâðåìåííûì òåõíîëîãè÷åñêèì

ïðîãðåññîì. È õîòÿ íàçâàíèå ñáîðíèêà ïðåäïîëàãàåò

èññëåäîâàíèå âîïðîñà î ñîîòíîøåíèè ìåæäó ýòè÷åñêîé

òåîðèåé è åå ïðèëîæåíèåì, îäíàêî, ïåðâàÿ ÷àñòü êíèãè

ïîñâÿùåíà ñêîðåå äðóãîìó âîïðîñó: íàñêîëüêî âåëèêà

öåííîñòü ïðèêëàäíîé ýòè÷åñêîé òåîðèè, è â ÷åì ñîñòî-

èò ñòàòóñ ôèëîñîôà êàê ìîðàëüíîãî ýêñïåðòà. Àâòîðû

íåêîòîðûõ ñòàòåé îáñóæäàþò âîïðîñ î òîì, íàñêîëüêî

óñïåøíà ïðàêòèêà ïðèêëàäíîé ýòèêè, êàêîâû ïðè÷èíû

òîãî, ÷òî ÷àñòî åé íå óäàåòñÿ äàòü äîñòàòî÷íî óáåäè-

òåëüíûå è èñ÷åðïûâàþùèå ðåøåíèÿ, êàêèìè ÷åðòàìè

äîëæåí îáëàäàòü ôèëîñîô, çàíèìàþùèéñÿ ðåøåíèåì

ïðàêòè÷åñêèõ ïðîáëåì. Îòíîñèòåëüíî ýòîãî ïîñëåäíå-
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ãî âñå àâòîðû åäèíû â òîì, ÷òî íåîáõîäèìû àíàëèòè-

÷åñêîå èñêóññòâî, íåéòðàëüíîñòü, âíóòðåííÿÿ ñâîáîäà

è íåòîðîïëèâîñòü.

Ñðåäè íåêîòîðûõ èíòåðåñíûõ òî÷åê çðåíèÿ ìîæíî

âûäåëèòü ñëåäóþùèå. Èçâåñòíûé êàíàäñêèé ýòèê ß.Íàð-

âåñîí â ñâîåé ñòàòüå «Ñóùåñòâóåò ëè ïðîáëåìà «ïðè-

êëàäíîé» ýòèêè?» â íà÷àëå íåñêîëüêî èðîíè÷åñêè îöå-

íèâàåò ïîäíÿâøóþñÿ íà Çàïàäå øóìèõó âîêðóã ïðèêëàä-

íîé ýòèêè, õàðàêòåðèçóÿ ýòó ïîñëåäíþþ, ñî âñåìè åå

äèñêóññèÿìè, ñïîðàìè è âûðàáàòûâàåìûìè ðåøåíèÿ-

ìè è ðåêîìåíäàöèÿìè êàê «àíàðõè÷åñêóþ». Ïðàâäà, â

êîíöå êîíöîâ, îí âñå æå ïðèçíàåò ïîÿâëåíèå è ñóùå-

ñòâîâàíèå ïðèêëàäíîé ýòèêè ïîëîæèòåëüíûì ôàêòîðîì,

ïîñêîëüêó îíà óäîâëåòâîðÿåò íåêîòîðûå íàñóùíûå ïî-

òðåáíîñòè ñîâðåìåííîé æèçíè.

Â ïðèìûêàþùåé ê íåé ïî äóõó ñëåäóþùåé ñòàòüå

Ä.Äæåìàéñîíà «Ñòîèò ëè çàíèìàòüñÿ ïðèêëàäíîé ýòè-

êîé« àâòîð òàêæå ñâÿçûâàåò âîçíèêíîâåíèå è ñóùåñòâî-

âàíèå ïðèêëàäíîé ýòèêè ñ ïîòðåáíîñòÿìè ïðàêòèêè,

âûòåêàþùèìè èç äîñòèæåíèé íàó÷íî-òåõíè÷åñêîãî ïðî-

ãðåññà. Ïðèêëàäíàÿ ýòèêà, ïî ìíåíèþ ýòîãî àâòîðà, åñòü

îáû÷íàÿ ýòè÷åñêàÿ òåîðèÿ, êàê áû ïðîøåäøàÿ àïðîáà-

öèþ íà ïðàêòèêå, âåðèôèöèðîâàííàÿ åþ. Êñòàòè, ïðè-

áëèçèòåëüíî òàêóþ æå òî÷êó çðåíèÿ ðàçäåëÿåò è Ðè÷àðä

Õåàð, êîòîðûé â ïîñëåäíèå ãîäû íåîäíîêðàòíî îáðàùàëñÿ

ê ïðîáëåìàì ïðèêëàäíîé ýòèêè âîîáùå è áèîýòèêè â

÷àñòíîñòè. Îí ïîëàãàåò, ÷òî òðàäèöèîííóþ ýòè÷åñêóþ

òåîðèþ íåîáõîäèìî ïåðåñòðîèòü, ÷òîáû ñäåëàòü åå ïðè-

ãîäíîé íà ïðàêòèêå. Äæ.Íèêåë â ñòàòüå «Ôèëîñîôèÿ è

ïîëèòèêà» ãîâîðèò î òîì, ÷òî ïðèêëàäíàÿ ýòèêà ñâÿçàíà

íå òîëüêî ñ ïðîáëåìàìè, ïîðîæäàåìûìè íîâûìè òåõíî-

ëîãèÿìè. Â ñîâðåìåííîì ìèðå âîçíèêàåò ìíîæåñòâî ïî-

ëèòè÷åñêèõ è ýêîíîìè÷åñêèõ ñèòóàöèé, ïðè ðåøåíèè êî-

òîðûõ íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ìîðàëüíûå ïðîáëåìû.

Â îáëàñòè ïîëèòèêè ïðèêëàäíàÿ ýòèêà ìîæåò íàéòè ñåáå

ïðèìåíåíèå â äâóõ ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíûõ ñëó÷àÿõ:



29

êîãäà ýòèêà ïðèâëåêàåòñÿ äëÿ îïðàâäàíèÿ îïðåäåëåííûõ

ïîëèòè÷åñêèõ ðåøåíèé, è êîãäà, íàîáîðîò, ñ ïîçèöèé

ýòèêè îñóùåñòâëÿåòñÿ êðèòèêà òåõ èëè èíûõ ïîëèòè÷åñ-

êèõ ñèòóàöèé (òàê ââîäèòñÿ ðàçëè÷èå ìåæäó «ñèëüíîé» è

«ñëàáîé» ïðèêëàäíîé ýòèêîé, à òàêæå ðàçëè÷èå ìåæäó

ïîíÿòèåì «ïðèêëàäíàÿ ýòè÷åñêàÿ òåîðèÿ» è ñîáñòâåííî

«ïðèêëàäíàÿ ýòèêà»). Ï.Ñèíæåð óãëóáëÿåò ýòó òåìó ïðåä-

ëîæåíèåì ââåäåíèÿ ýòè÷åñêîé ýêñïåðòèçû è ñïåöèàëè-

çèðóþùèõñÿ â íåé ýòèêîâ. Â ñâîåé ñòàòüå «Ýòèêè-ýêñ-

ïåðòû â óñëîâèÿõ äåìîêðàòèè», îí ïèøåò, ÷òî ñîâðåìåí-

íûå ýòè÷åñêèå ïðîáëåìû íàñòîëüêî ñëîæíû, ÷òî òðåáóþò

ñïåöèàëüíûõ ýêñïåðòíûõ êîìèññèé äëÿ îáñóæäåíèÿ è

ðåøåíèÿ. È õîòÿ îí ïîíèìàåò, ÷òî äàæå êâàëèôèöèðî-

âàííàÿ è ñîñòîÿùàÿ èç ïðåäñòàâèòåëåé ìíîãèõ îòðàñëåé

çíàíèé ýêñïåðòíàÿ êîìèññèÿ ìîæåò îøèáèòüñÿ ïðè ïðè-

íÿòèè ðåøåíèÿ, íî ðàíî èëè ïîçäíî áóäóò íàêàïëèâàòü-

ñÿ òàêèå ýêñïåðòíûå ìåòîäû, êîòîðûå îêàæóòñÿ âñå áî-

ëåå ðåçóëüòàòèâíûìè.

Íåñêîëüêî ñòàòåé ñáîðíèêà ïîñâÿùåíû ðàçëè÷íûì

ïðîáëåìàì, ñâÿçàííûì ñ ñàìîé ïðîäâèíóòîé è ïîêà åùå

òàèíñòâåííîé ñôåðîé ãåíåòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ýòèêè

äàâíî óæå áüþò òðåâîãó ïî ïîâîäó íåïðåäâèäåííûõ îïàñ-

íîñòåé, ìîãóùèõ âîçíèêíóòü â õîäå ðàçâåðòûâàíèÿ øè-

ðîêîìàñøòàáíûõ ãåíåòè÷åñêèõ òåõíîëîãèé. Ð.Âåðòõàé-

ìåð â ñòàòüå «Ïðèêëàäíàÿ ýòè÷åñêàÿ òåîðèÿ: ïðåäîñòå-

ðåæåíèÿ ïî ïîâîäó èññëåäîâàíèÿ îòäåëüíûõ ñëó÷àåâ»

âíîâü îáðàùàåòñÿ ê èññëåäîâàíèþ ýòè÷åñêèõ ïðîáëåì

àáîðòà è âûñêàçûâàåò ìûñëü, ÷òî óæå ïî÷òè îôîðìè-

ëàñü îòäåëüíàÿ «ýòèêà àáîðòà» âíóòðè áèîýòèêè è ïðè-

êëàäíîé ýòèêè, è åå ñàìîñòîÿòåëüíûé õàðàêòåð îáúÿñ-

íÿåòñÿ òåì, ÷òî â íåé îñîáåííî îñòðî ñòîèò âîïðîñ î

òîì, ÷òî òàêîå «÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî» — âîïðîñ, âñå

åùå îñòàþùèéñÿ íåðåøåííûì. Ðåøèòü åãî ìîæíî, ñ

îäíîé ñòîðîíû, ñ ïîìîùüþ íîâåéøèõ áèîëîãè÷åñêèõ

èññëåäîâàíèé, íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, íåîáõîäèìà ÿñíîñòü

è â ÷èñòî ýòè÷åñêîì àñïåêòå: ÿâëÿåòñÿ ëè çàðîäûø ÷å-
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ëîâå÷åñêèì ñóùåñòâîì è êàê ñîèçìåðÿåòñÿ öåííîñòü

çàðîäûøà è öåííîñòü çðåëîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà.

Ñëåäóþùàÿ ñòàòüÿ — Ì.Ôèñêà — «Ýòèêà, ôåìèíèçì è

àáîðò» òàêæå ïîñâÿùåíà ïðîáëåìå àáîðòà. Àâòîð ïðåä-

ëàãàåò ïîäîéòè ê ýòîé ïðîáëåìå ñ ñîöèàëüíûõ ïîçè-

öèé: ïðîàíàëèçèðîâàòü ïðàâà ìàòåðè è ïðàâà çàðîäû-

øà. Âûâîäû, êîòîðûå äåëàåò ïðè ýòîì àâòîð, ñâîäÿòñÿ ê

òîìó, ÷òî àáîðò íå äîëæåí íè â êîåì ñëó÷àå íàðóøàòü

ïðàâà æåíùèíû, ïîñêîëüêó èìåííî îíà íà ïðîòÿæåíèè

äîëãîé ÷åëîâå÷åñêîé èñòîðèè áûëà óãíåòàåìûì è áåñ-

ïðàâíûì ñóùåñòâîì. Âñå ðåøåíèÿ îòíîñèòåëüíî àáîð-

òà, ñòåðèëèçàöèè è ò.ï. äîëæíû ïðèíèìàòüñÿ æåíùè-

íîé è áûòü äîáðîâîëüíûìè, îáùåñòâî íå äîëæíî âìå-

øèâàòüñÿ â íèõ.

Äðóãèå ñòàòüè ñáîðíèêà ïîñâÿùåíû ïðîáëåìàì ýêî-

ëîãè÷åñêîé ýòèêè, èëè, êàê îíà òî÷íåå èìåíóåòñÿ «ýòè-

êå îêðóæàþùåé ñðåäû».

Îáùàÿ òîíàëüíîñòü êíèãè — æåëàíèå çàùèòèòü

ïðèêëàäíóþ ýòèêó îò íàïàäîê è ïîäîçðåíèé, è â äîñòè-

æåíèè ýòîé öåëè àâòîðû ÷àñòî óïóñêàþò èç âèäà òåîðå-

òè÷åñêèé àíàëèç ïîñòàâëåííûõ ïðîáëåì. Íî ýòà êíèãà

âàæíà ïîñòàíîâêîé äðóãîãî äîñòàòî÷íî ñëîæíîãî âîï-

ðîñà — íå ÿâëÿåòñÿ ëè ïðèêëàäíàÿ ýòèêà êàê áû «âòî-

ðîñîðòíîé» òåîðèåé, íå òåðÿåò ëè òåîðåòè÷åñêàÿ ýòèêà,

ïîãðóæàÿñü â ñòèõèþ ïðàêòè÷åñêèõ ïðîáëåì ñâîé âûñî-

êèé ñòàòóñ «÷èñòîé» ôèëîñîôñêîé íàóêè. Òàêîãî ðîäà

ïðåäðàññóäêè î «÷èñòîé» òåîðèè è «ãðÿçíîé» ïðàêòèêå

èìåþò, êàê ìû çíàåì, âåñüìà äîëãóþ èñòîðèþ è ïîòîìó

ñ íèìè íå òàê óæ ëåãêî ñïðàâèòüñÿ.

Çàäóìàåìñÿ, ïîýòîìó, íàä ýòèì âîïðîñîì. Åùå ðàç

îáðàòèìñÿ ê àíàëîãèè ñ ïðèêëàäíîé ìàòåìàòèêîé èëè

ïðèêëàäíîé ëèíãâèñòèêîé. Íåñìîòðÿ íà îãðîìíûå äî-

ñòèæåíèÿ ïðèêëàäíîé ìàòåìàòèêè, â ÷àñòíîñòè, êèáåð-

íåòèêè, èíôîðìàòèêè, àâòîìàòèêè èëè êîìïüþòåðíîãî

äåëà, «÷èñòàÿ» ìàòåìàòèêà îñòàåòñÿ íàóêîé î÷åíü âûñî-

êîãî ñòàòóñà. Ïðàêòè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ ïðèêëàäíîé
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ëèíãâèñòèêè ñòîëü æå íåîñïîðèìû, íî èì âîçäàåòñÿ äîë-

æíîå èìåííî êàê ïðàêòè÷åñêèì ðåçóëüòàòàì, à íå êàê

òåîðåòè÷åñêèì äîñòèæåíèÿì. Ôóíäàìåíòàëüíàÿ íàóêà (â

îáëàñòè åñòåñòâîçíàíèÿ) îñòàåòñÿ òåîðåòè÷åñêè öåííîé,

äàæå åñëè åå ïðàêòè÷åñêîå èñïîëüçîâàíèå è ïðèìåíåíèå

ïðîèñõîäèò ñïóñòÿ äåñÿòêè, è äàæå ñîòíè ëåò.

Â ñèëó ñïåöèôèêè ýòèêè, èññëåäóþùåé ñàìóþ «÷å-

ëîâå÷åñêóþ» ïðîáëåìàòèêó, äåëî ìîæåò îáñòîÿòü èíà-

÷å. Âåäü åå òåîðèÿ ïî îïðåäåëåíèþ ñàìîöåííà â êîíå÷-

íîì ñ÷åòå òîãäà è òîëüêî òîãäà, êîãäà îíà ïðàêòè÷åñêè

àêòóàëüíà, ïðèãîäíà äëÿ æèçíè, äëÿ ñóùåñòâîâàíèÿ ÷å-

ëîâåêà è îáùåñòâà. Åé íå òîëüêî íå ñòðàøíà è íå ïðî-

òèâîïîêàçàíà ïîãðóæåííîñòü â ïðàêòè÷åñêèå ïðîáëå-

ìû — íàîáîðîò, òîëüêî â íèõ îíà ÷åðïàåò ñâîþ æèç-

íåííóþ ñèëó. È åñëè ïðèáåãíóòü ê åùå îäíîé àíàëîãè

(÷òî âñåãäà ðèñêîâàííî), òî ìîæíî ñðàâíèòü ýòèêó ñ

ìóçûêîé. Âåêàìè ñóùåñòâîâàâøàÿ êëàññè÷åñêàÿ ìóçû-

êà, äîñòóïíàÿ è ïîíÿòíàÿ ëèøü íåìíîãèì, âñåãäà ñî-

ïðîâîæäàëàñü äðóãèìè âèäàìè ìóçûêè, à â íàøåì âåêå,

ñ ðîæäåíèåì êèíåìàòîãðàôà, âîçíèê, íàïðèìåð, ñîâåð-

øåííî îñîáûé âèä ìóçûêè — ìóçûêà äëÿ êèíîôèëü-

ìîâ. È äåëî äàæå íå â òîì, ÷òî ýòó ìóçûêó ñëûøàò ìèë-

ëèîíû, à íå åäèíèöû, ïðîôåññèîíàëüíî ïðè÷àñòíûå ê

íåé. Äåëî â òîì, ÷òî îíà, íå îòìåíèâ êëàññèêó ïðîøëî-

ãî, ñòàëà ñîâñåì äðóãèì, íî íå ìåíåå ïðåêðàñíûì íî-

âûì âèäîì ìóçûêè.

Ïðåäëîæåííîå íàìè âûøå øèðîêîå ïîíèìàíèå

ïðèêëàäíîé ýòèêè — êàê íîâîãî îáðàçà ýòèêè, êàê åå

íîâîãî ïîíèìàíèÿ, — ïðåäïîëàãàåò ïîýòîìó îöåíêó

ïðèêëàäíîé ýòèêè íå êàê âòîðîñîðòíîãî âèäà ýòè÷åñ-

êîé òåîðèè, íî êàê ðàâíîïðàâíîãî ñ êëàññè÷åñêîé ýòè-

÷åñêîé òåîðèåé âèäà ýòèêè, êîòîðûé îíà ïðèîáðåëà â

ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ äâàäöàòîãî âåêà. Ýòó íàøó èäåþ

ìîæåò êîñâåííî ïîäòâåðäèòü è òîò ôàêò, ÷òî ïðèêëàä-

íàÿ ýòèêà â ñàìîå ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàëà ðàññìàòðè-
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âàòüñÿ â ýòè÷åñêîé ëèòåðàòóðå Çàïàäà íå êàê îòäåëüíàÿ

÷àñòü ýòèêè (íàðÿäó ñ äðóãèìè åå ÷àñòÿìè), íî êàê âî-

îáùå âñÿ ñîâðåìåííàÿ ýòèêà, ýòèêà ïîñòìåòàýòè÷åñêî-

ãî ïåðèîäà. Òî åñòü, êîãäà õîòÿò äàòü õàðàêòåðèñòèêó

ýòèêè êîíöà äâàäöàòîãî âåêà, ýòó ýòèêó (âñþ, â öåëîì)

èíòåðïðåòèðóþò êàê ïðèêëàäíóþ ýòèêó.

Äîñòàòî÷íî ñîëèäíûì è âåñîìûì ïîäòâåðæäåíèåì

ýòîé íàøåé òî÷êè çðåíèÿ ìîæåò ïîñëóæèòü è òîò ôàêò,

÷òî â òîëüêî ÷òî âûøåäøåì òîìå íîâîãî èçäàíèÿ Áîëü-

øîé áðèòàíñêîé ýíöèêëîïåäèè
9

 (ýòî èçäàíèå ïîÿâè-

ëîñü â ñâåò ñïóñòÿ ïî÷òè ïîëâåêà ïîñëå ïðåäûäóùåãî,

âûøåäøåãî â ñîðîêîâûå ãîäû), ñòàòüÿ, ïîñâÿùåííàÿ

ýòèêå, èìååò èìåííî òàêóþ ñòðóêòóðó
10

. Âíà÷àëå èçëà-

ãàåòñÿ èñòîðèÿ ýòèêè, çàòåì ïîä ðóáðèêîé «ýòèêà äâàä-

öàòîãî âåêà» ðàññìàòðèâàþòñÿ äâà ïåðèîäà: ìåòàýòèêà,

êîòîðàÿ, êàê èçâåñòíî, ïðîñóùåñòâîâàëà áîëåå ïîëóâå-

êà, è ïðèêëàäíàÿ ýòèêà. Ïðè÷åì îáúåì ìàòåðèàëà, ïî-

ñâÿùåííîãî ïîñëåäíåé, äàæå íåñêîëüêî ïðåâûøàåò

îáúåì ïðåäûäóùåé
11

.

Âàæíî îòìåòèòü, ÷òî àâòîð ýòîé ïðåñòèæíîé ïóá-

ëèêàöèè óâåðåííî ïèøåò î òîì, ÷òî ïðèêëàäíàÿ ýòèêà,

âîçíèêíóâ â íàøå âðåìÿ, èìååò âñå îñíîâàíèÿ ïðîñó-

ùåñòâîâàòü íåîãðàíè÷åííî äîëãîå âðåìÿ è â áóäóùåì,

è ïîëàãàåò, ÷òî â ñëåäóþùåì, äâàäöàòü ïåðâîì âåêå, íà

ïåðâûé ïëàí ñðåäè ïðîáëåì ïðèêëàäíîé ýòèêè âûäâè-

íóòñÿ ïîëèòè÷åñêèå è ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû, à â

áèîýòèêå — ïðîáëåìû ãåííîé èíæåíåðèè.

Òàê èëè èíà÷å, ìû âèäèì, ÷òî ïðèêëàäíàÿ ýòèêà

óæå çàíÿëà ñâîå ìåñòî â ñòðóêòóðå ýòèêè
12

, óæå âîøëà â

èñòîðèþ ðàçâèòèÿ ýòèêè êàê åå íîâûé, âåñüìà çíà÷è-

ìûé ýòàï, êàê âåõà, çíàìåíóþùàÿ íîâûé âèòîê ýòè÷åñ-

êîé ìûñëè. Âîò ïî÷åìó íàì ïîêàçàëîñü âàæíûì îáðà-

òèòü ê íåé îñîáîå âíèìàíèå, ïîäâåðãíóòü åå ïîäðîáíî-

ìó àíàëèçó è ïðåäîñòàâèòü âîçìîæíîñòü íàøåìó

÷èòàòåëþ îòïðàâèòüñÿ â ñëîæíûé ëàáèðèíò ïîñòàâëåí-

íûõ åþ ìîðàëüíûõ ïðîáëåì.



Òåì áîëåå, ÷òî íàøå âíèìàíèå íå ìîã íå ïðèâëå÷ü

òîò î÷åâèäíûé ôàêò, ÷òî êîëè÷åñòâî âûõîäÿùåé íà Çà-

ïàäå ëèòåðàòóðû, ïîñâÿùåííîé îñìûñëåíèþ ïðîáëåì

ïðèêëàäíîé ýòèêè, ê äàííîìó ìîìåíòó îòíþäü íå óìåíü-

øàåòñÿ. È ìíîæèòñÿ íå òîëüêî îáùèé îáúåì ëèòåðàòó-

ðû, íî è ïðèçíàíèå òîãî ôàêòà, ÷òî êàê ðàçâèòèå îò-

äåëüíûõ âèäîâ ïðèêëàäíîé ýòèêè, îñîáåííî òàêèõ êàê

áèîýòèêà èëè ýêîýòèêà, òàê è ôîðìèðîâàíèå ñàìîãî

êîðïóñà ïðîáëåì ïðèêëàäíîé ýòèêè ìîæåò ïîñëóæèòü

ïðåäìåòîì îñîáîé ãîðäîñòè âñåé ýòè÷åñêîé íàóêè äâàä-

öàòîãî âåêà. Âìåñòå ñ òåì, êîíå÷íî, åùå íå âïîëíå ðàç-

âåÿëèñü è ñîìíåíèÿ ïî ïîâîäó ñòàòóñà ïðèêëàäíîé ýòè-

êè, íå óòèõàþò ñïîðû, ñêëàäûâàþòñÿ ðàçíûå, â òîì ÷èñ-

ëå, è ïðîòèâîðå÷èâûå òî÷êè çðåíèÿ. Ìû íå ìîæåì

ïðîéòè ìèìî íèõ, è ïîýòîìó ïîñâÿòèì ýòîé òåìå îò-

äåëüíóþ ãëàâó, ïðåæäå ÷åì ïåðåéäåì ê àíàëèçó ñàìîãî

ñîäåðæàíèÿ è êðóãà ïðîáëåì ïðèêëàäíîé ýòèêè.
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ÃËÀÂÀ II. ÑÏÎÐÛ ÂÎÊÐÓÃ ÏÐÈÊËÀÄÍÎÉ ÝÒÈÊÈ

Íà÷íåì ñ òîãî, ÷òî ïîêà åùå, íà ñåãîäíÿøíèé äåíü

íå äîñòèãíóòî êàêîå-ëèáî åäèíñòâî ìíåíèé ïî ïîâîäó

òîãî, ÷òî æå òàêîå ïðèêëàäíàÿ ýòèêà. Ñóùåñòâóåò íå-

ñêîëüêî íå òîëüêî ðàçëè÷íûõ, íî äàæå ïðîòèâîïîëîæ-

íûõ òî÷åê çðåíèÿ ïî îäíîìó âîïðîñó. Ìû âèäèì ïî-

ýòîìó ñâîþ çàäà÷ó â òîì, ÷òîáû ïðîàíàëèçèðîâàòü íàè-

áîëåå âåñîìûå è èíòåðåñíûå òî÷êè çðåíèÿ, âûðàáîòàòü

ê íèì ñâîå îòíîøåíèå, ÷òîáû çàòåì îïðåäåëèòü ñîá-

ñòâåííóþ ïîçèöèþ.

Èìååò ñìûñë, ïðåæäå âñåãî, îáðàòèòüñÿ ê ñïîðíîìó

âîïðîñó îòíîñèòåëüíî ïðåäûñòîðèè è èñòîðèè âîçíèêíî-

âåíèÿ ïðèêëàäíîé ýòèêè. Çäåñü èìååòñÿ íåìàëî ðàçíî-

ãëàñèé, íî áîëüøèíñòâî àâòîðîâ, ðàçëè÷àþùèõ â ðàçíûõ

àñïåêòàõ, â ýòîì, åäèíñòâåííîì, ñêîðåå ñîëèäàðíû: îíè

ñêëîííû äàòèðîâàòü âîçíèêíîâåíèå ïðèêëàäíîé ýòèêè åùå

ñ àíòè÷íîñòè. Òàêîé òî÷êè çðåíèÿ ïðèäåðæèâàþòñÿ äâà

âåäóùèõ òåîðåòèêà ïðèêëàäíîé ýòèêè — Ï.Ñèíæåð è

Ò.Áüþ÷åìï, à òàêæå àâòîðû ñòàòåé ïî ïðèêëàäíîé ýòèêå â

óæå óïîìèíàâøåìñÿ âûøå àâòîðèòåòíîì è ïðåñòèæíîì

ìåæäóíàðîäíîì ýíöèêëîïåäè÷åñêîì ñëîâàðå «Ýòèêà».

Íà÷íåì ñ ïîñëåäíåãî — ñî ñëîâàðíîé ñòàòüè, ïî-

ñêîëüêó èìåííî îíà ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ íàèáîëåå îáúåê-

òèâíîé è îáîáùàþùåé. Îïðåäåëèâ ïðèêëàäíóþ ýòèêó â



35

ñàìîì øèðîêîì ñìûñëå êàê «ïðèëîæåíèå ýòè÷åñêèõ è

ìîðàëüíûõ ïîíÿòèé ê îòäåëüíûì ñèòóàöèÿì» è óñòàíî-

âèâ, ÷òî îíà àññîöèèðóåòñÿ ñ «ïóòÿìè è ñïîñîáàìè, êî-

òîðûìè ýòèêà ïðèìåíÿåòñÿ â îáùåñòâå, îïðåäåëÿÿ ïðè-

ðîäó ýòîãî îáùåñòâà»
13

, àâòîðû âåñüìà îñòðîóìíî îáûã-

ðûâàþò ñàìî ñëîâî «ïðèêëàäíàÿ» ýòèêà: êîãäà ïåùåðíûé

÷åëîâåê — ïèøóò îíè — «ïðèêëàäàÿ ðóêè», áüåò ñâîþ

æåíó, îí óñòàíàâëèâàåò ïðè ýòîì íåêîòîðîå ïðàâèëî

ïîâåäåíèÿ è «ðàçâèâàåò ïðèêëàäíóþ ýòèêó». Ïåðåõîäÿ

ê áîëåå ñåðüåçíûì âîïðîñàì, àâòîð ïèøåò, ÷òî Ãàððèåò

Áè÷åð Ñòîó â ñâîåé çíàìåíèòîé «Õèæèíå äÿäè Òîìà»

òàêæå ââîäèò ïðèêëàäíóþ ýòèêó, ïîìîãàÿ ìíîãèì ëþ-

äÿì, ñâîèì ÷èòàòåëÿì, ïîíÿòü, ÷òî ðàáñòâî áûëî íå-

ýòè÷íûì â ñèëó åãî îòðèöàòåëüíîãî âëèÿíèÿ íà ìóæ-

÷èí, æåíùèí è äåòåé. È äàëåå àâòîð èëëþñòðèðóåò ñâîå

ïîíèìàíèå ïðèêëàäíîé ýòèêè ïóòåì ïåðå÷èñëåíèÿ ðàç-

ëè÷íûõ, ñóùåñòâóþùèõ â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå, ïðî-

ôåññèîíàëüíûõ êîäåêñîâ. Ê ïðèêëàäíîé ýòèêå ïðè ýòîì

îí îòíîñèò ïðàâèëà, óñòàíîâëåííûå äëÿ ðóêîâîäñòâà

áèçíåñîì è ôèíàíñîâîé ñôåðîé, ïðèíöèïû, êîòîðûõ

ïðèäåðæèâàþòñÿ â ñâîåé ðàáîòå ó÷åíûå è ãðóïïû èñ-

ñëåäîâàòåëåé, òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê ðåêëàìå

(íàïðèìåð, òðåáîâàíèÿ, çàïðåùàþùèå ñîîáùàòü çàâå-

äîìî ëîæíûå èëè ïðåóâåëè÷åííûå ñâåäåíèÿ, è íàìå-

ðåííîå ñîêðûòèå èíôîðìàöèè îò êëèåíòîâ), èëè ïðî-

ôåññèîíàëüíûå êîäåêñû àðõèòåêòîðîâ, èíæåíåðîâ, ìå-

íåäæåðîâ, ãîñóäàðñòâåííûõ èëè áàíêîâñêèõ ñëóæàùèõ.

Íåñìîòðÿ íà ÿâíîå îòîæäåñòâëåíèå (â ýòîì èñòîë-

êîâàíèè) ïðèêëàäíîé ýòèêè ñ ïðîôåññèîíàëüíîé, ÷òî,

êîíå÷íî, ÿâëÿåòñÿ è óïðîùåííûì, è íåòî÷íûì ïî ñó-

ùåñòâó, àâòîð íå ñîìíåâàåòñÿ â òîì, ÷òî ïðèêëàäíàÿ

ýòèêà âåäåò ñâîå âîçíèêíîâåíèå ñ «àíòè÷íîñòè», ÷òî

«êàæäûé âèä ýòèêè áûë ïðèêëàäíûì â òî èëè èíîå âðå-

ìÿ», è ÷òî «ïðèêëàäíàÿ ýòèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ìå-

òîä è ñðåäñòâî óñèëåíèÿ ýòèêè».



36

Ñ ñîâåðøåííî äðóãèõ ïîçèöèé ïîäõîäèò ê èíòåð-

ïðåòàöèè ïðèðîäû ïðèêëàäíîé ýòèêè Ï.Ñèíæåð â ðà-

áîòå «Ïðèêëàäíàÿ ýòèêà». Îäíàêî è îí ïîä÷åðêèâàåò,

÷òî «ïðèêëàäíàÿ ýòèêà íå ÿâëÿåòñÿ íîâîé äëÿ ôèëîñî-

ôèè ìîðàëè». Äëÿ ïîäòâåðæäåíèÿ ýòîé ìûñëè îí ññû-

ëàåòñÿ íà àíãëèéñêóþ ýòè÷åñêóþ òðàäèöèþ: Äýâèä Þì

ïóáëèêóåò ñòàòüþ «Ñàìîóáèéñòâî», Äæ.Ñò.Ìèëëü â

1868 ã. ïèøåò ðàáîòó ïîä íàçâàíèåì «Ðå÷ü â çàùèòó

ñìåðòíîé êàçíè». Ïðè÷åì, çàìå÷àåò Ñèíæåð, îíè ðàç-

ðàáàòûâàëè ïðèêëàäíóþ ýòèêó ïî÷òè òàê æå, êàê ýòî

äåëàåòñÿ ñåãîäíÿ. Íî è ïðèâåäåííûå ïðèìåðû íå èñ-

÷åðïûâàþò èñòîðè÷åñêóþ òðàäèöèþ. Äàëåå àâòîð ïîä-

÷åðêèâàåò, ÷òî îáðàçöû ïðèêëàäíîé ýòèêè ìîæíî íàéòè

ó äðåâíåãðå÷åñêèõ ôèëîñîôîâ, ó ñðåäíåâåêîâûõ ñõîëà-

ñòîâ, ó Ãîááñà. Àíòè÷íûå ôèëîñîôû Ïëàòîí, Ñåíåêà,

Ëóêðåöèé îáñóæäàëè òàêèå ïðàêòè÷åñêèå âîïðîñû, êàê

ñàìîóáèéñòâî, ñìåðòü, îòíîøåíèå ê æåíùèíàì è äå-

òÿì, ïîâåäåíèå ãîñóäàðñòâåííûõ äåÿòåëåé. Õðèñòèàí-

ñêèå ôèëîñîôû Àâãóñòèí è Ôîìà Àêâèíñêèé àíàëèçè-

ðîâàëè ïðîáëåìû ñïðàâåäëèâûõ è íåñïðàâåäëèâûõ

âîéí, ëæè, íàñèëèÿ, Ãîááñ — ïðàêòè÷åñêèå ïîëèòè-

÷åñêèå è ãîñóäàðñòâåííûå ïðîáëåìû, Áåíòàì — ñâî-

áîäó è ïðàâà æåíùèí. (Ïðè ýòîì íàìåðåííî óêàçûâà-

þòñÿ èìåííî òå ïðîáëåìû, êîòîðûå è ñåãîäíÿ îáñóæ-

äàþòñÿ â ïðèêëàäíîé ýòèêå).

Èòàê, ìíîãèå âåñüìà ñîëèäíûå àâòîðû ïûòàþòñÿ

äîêàçàòü èäåþ èçíà÷àëüíîé è îðãàíè÷åñêîé ïðèíàäëåæ-

íîñòè ïðèêëàäíîé ýòèêè ê èñòîðèè è òåîðèè ôèëîñî-

ôèè ìîðàëè. È äàæå åñëè òàêèå óòâåðæäåíèÿ èíîãäà

êàæóòñÿ âñå æå íåìíîãî èñêóññòâåííûìè, ïîñêîëüêó íå

ýòè «ïðèêëàäíûå», «ïðàêòè÷åñêèå» ïðîáëåìû ñîñòàâè-

ëè ñëàâó è èçâåñòíîñòü ïåðå÷èñëåííûõ âûøå ôèëîñî-

ôîâ, à, íåñîìíåííî, èõ òåîðåòè÷åñêèå ðàçðàáîòêè, â

öåëîì ñ íèìè íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ. Íî ïðè ýòîì îñòà-

åòñÿ íåðåøåííîé äðóãàÿ ïðîáëåìà: åñëè ïðèêëàäíûå

âîïðîñû áûëè ñòîëü óæ òèïè÷íû äëÿ âñåé ôèëîñîôèè
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ìîðàëè â ïðîøëîì, òî ïî÷åìó îíè ñòàëè ñòîëü äàëåêè-

ìè è ÷óæäûìè åé â íîâåéøåå âðåìÿ, ò.å. íà ïðîòÿæå-

íèè ïî÷òè âñåãî äâàäöàòîãî âåêà? Âåäü ëèøü ïîñëåäíèå

2-3 äåñÿòèëåòèÿ ïðèêëàäíàÿ ýòèêà «âåðíóëàñü» â ôèëî-

ñîôèþ ìîðàëè è âîññòàíîâèëà â íåé ñâîè ïðàâà. È åñëè

â ñàìîì íà÷àëå âåêà ôèëîñîôû — ýòèêè ñîñðåäîòî÷è-

âàëè ñâîè óñèëèÿ âîêðóã òàêèõ ïðîáëåì êàê ïðèðîäà

ìîðàëè, ñóùíîñòü äîáðà è êðèòåðèÿ ïðàâèëüíîãî ïîâå-

äåíèÿ, òî ñ íà÷àëà òðèäöàòûõ ãîäîâ è ýòè ïðîáëåìû

îòîøëè íà âòîðîé ïëàí. Ñàì òåðìèí ìåòàýòèêà, âîç-

íèêøèé íà ïèêå óâëå÷åíèÿ ëèíãâèñòè÷åñêîé ôèëîñî-

ôèåé, îçíà÷àë êàê áû óõîä ýòèêè â íåêóþ èíóþ îáëàñòü

èññëåäîâàíèÿ, ïåðåõîä îò ýòèêè â íå-ýòèêó, â ëèíãâèñ-

òèêó è ëîãèêó, åñëè ãîâîðèòü êîíêðåòíî. È õîòÿ ìîæíî

ïðèâåñòè íåñêîëüêî ïðèìåðîâ èíòåðåñà ôèëîñîôîâ è â

ýòîò ïåðèîä ê îòäåëüíûì ïðàêòè÷åñêèì ïðîáëåìàì,

íàïðèìåð, ñòàòüè Á.Ðàññåëà î ïðîáëåìàõ ñâîåãî âðåìå-

íè, íî ýòè îòäåëüíûå ïðèìåðû íå ìîãóò ðàññìàòðèâàòü-

ñÿ èíà÷å êàê èñêëþ÷åíèÿ èç îáùåãî ïðàâèëà. Áîëåå òîãî,

â ìåòàýòèêå áûë ñôîðìóëèðîâàí ìåòîäîëîãè÷åñêèé

ïðèíöèï íåâìåøàòåëüñòâà òåîðèè â ïðàêòè÷åñêèå äåëà,

ýòèêè — â æèçíü. Èçâåñòíû ñëîâà À.Àéåðà î òîì, ÷òî

ãëóïî äëÿ ôèëîñîôà ìîðàëè çàíèìàòü ïîçó ÷åìïèîíà

äîáðîäåòåëè
14

. ×.Ä.Áðîóä ïèñàë ïðèáëèçèòåëüíî òî æå

ñàìîå: «ãîâîðèòü ëþäÿì, ÷òî îíè äîëæíû äåëàòü, íå

ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ ïðîôåññèîíàëüíîé îáÿçàííîñòè ôèëî-

ñîôà ìîðàëè». «Ôèëîñîôû ìîðàëè êàê òàêîâûå íå èìå-

þò ñïåöèàëüíîé èíôîðìàöèè, ïðèãîäíîé äëÿ øèðîêîé

ïóáëèêè, î òîì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëüíûì, è ÷òî — íå-

ïðàâèëüíûì, è ó íèõ íåò íèêàêîé íåîáõîäèìîñòè ïðè-

íèìàòü íà ñåáÿ òå ôóíêöèè óâåùåâàíèÿ, êîòîðûå ïîä-

õîäÿò ñâÿùåííèêàì, ïîëèòèêàì, êðóïíûì ïèñàòå-

ëÿì»...
15

. Ñî âðåìåí ýòîãî âûñêàçûâàíèÿ âñå ïðîèçîøëî

ñ òî÷íîñòüþ äî íàîáîðîò. Ñåãîäíÿ ìû âèäèì, ÷òî äîâå-

ðèå ê ïîëèòèêàì, ïèñàòåëÿì è äàæå ñâÿùåííèêàì çà-

ìåòíî ñíèçèëîñü, ÷òî èìåííî ê ýòèêàì, ôèëîñîôàì
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ìîðàëè, ëþäÿì, âëàäåþùèì çíàíèÿìè â îáëàñòè íîð-

ìàòèâíûõ ýòè÷åñêèõ òåîðèé, âçûâàåò îáùåñòâåííîñòü,

÷àñòî îáðàùàþòñÿ çà ýêñïåðòèçîé ê ôèëîñîôàì è ýòè-

êàì è ïîëèòèêè, è ïèñàòåëè.

À ïîêà âåðíåìñÿ ê íåîáõîäèìîñòè îáúÿñíèòü ýòîò

«óõîä» (åñëè îí áûë), è ýòî «âîçâðàùåíèå» (êîëü ñêîðî

îíî åñòü) ýòèêè îò ñâîèõ òðàäèöèé â íà÷àëå âåêà. Íà

ýòîò âîïðîñ ìû óæå ÷àñòè÷íî ñòàðàëèñü äàòü îòâåò â

ãëàâå I, è òåïåðü åùå ðàç ïîä÷åðêíåì, ÷òî ýòîò «óõîä» îò

ïðàêòèêè â ÷èñòóþ òåîðèþ, âåðîÿòíåå âñåãî, áûë âûçâàí

íåîáõîäèìîñòüþ ïîäíÿòü ñàìó òåîðèþ íà âîçìîæíî áî-

ëåå âûñîêèé óðîâåíü (÷òî è áûëî ñäåëàíî ìåòàýòèêîé),

èáî òîëüêî ïðè òàêîì óñëîâèè ñàìà òåîðèÿ è ìîãëà áû

ñòàíîâèòüñÿ ïðèãîäíîé äëÿ ïðèìåíåíèÿ íà ïðàêòèêå, äëÿ

ïðèëîæåíèÿ åå ê íåé. Åñëè áû ýòîãî íå áûëî ñäåëàíî, —

à ïîòðåáîâàëîñü äëÿ ýòîãî ìíîãî äåñÿòèëåòèé àíàëèòè-

÷åñêîé ðàáîòû, — òî è ïåðèîä «âîññòàíîâëåíèÿ» èíòåðå-

ñà ê ïðàêòè÷åñêèì ïðîáëåìàì, è ðàñöâåòà ïðèêëàäíîé

ýòèêè, êîòîðûé ïðîèçîøåë (è ïðîäîëæàåòñÿ) íà íàøèõ

ãëàçàõ, ñêîðåå âñåãî íèêîãäà íå íàñòóïèë áû. Ñòàëî áûòü,

ïî íàøåìó ìíåíèþ, åñëè ðàññìàòðèâàòü ïðîöåññ ðàçâè-

òèÿ ìèðîâîé ýòèêè â öåëîì, è ïðîöåññ ðàçâèòèÿ ýòèêè â

äâàäöàòîì âåêå â ÷àñòíîñòè, êàê îðãàíè÷åñêè öåëîñòíûé,

åäèíûé, çàêîíîìåðíûé ïðîöåññ, òî íàäî ñîãëàñèòüñÿ ñ

òåì, ÷òî ôîðìèðîâàíèå ïðèêëàäíîé ýòèêè è ïðåâðàùå-

íèå åå â áîãàòóþ, ðàçâèâàþùóþñÿ, ñàìîñòîÿòåëüíóþ ÷àñòü

ýòèêè áûëî íå ñëó÷àéíûì, à çàêîíîìåðíûì ðåçóëüòàòîì

âñåãî ïðîöåññà ðàçâèòèÿ ýòèêè â íàøåì ñòîëåòèè. Ñå-

ãîäíÿ, ê êîíöó ñòîëåòèÿ, ýòèêà îêîí÷àòåëüíî ñôîðìèðî-

âàëà ñëåäóþùóþ ñâîþ ñòðóêòóðó: íîðìàòèâíàÿ ýòèêà,

äåñêðèïòèâíàÿ ýòèêà, ìåòàýòèêà, ïðèêëàäíàÿ ýòèêà. Íà-

÷èíàÿ ñ ñåðåäèíû âîñüìèäåñÿòûõ ãîäîâ äàííàÿ ñòðóêòó-

ðà ýòèêè ÿâëÿåòñÿ îáùåïðèíÿòîé â çàïàäíîé ëèòåðàòóðå,

à ïðèêëàäíàÿ ýòèêà ïðèîáðåëà ñòàòóñ ñàìîñòîÿòåëüíîé

ñòðóêòóðíîé åäèíèöû è, â ýòîì êà÷åñòâå, ñàìîñòîÿòåëü-

íîé ýòè÷åñêîé äèñöèïëèíû.
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Ñêàçàííîå âûøå îòíþäü íå îçíà÷àåò, ÷òî ó ïðè-

êëàäíîé ýòèêè íå áûëî, ïîìèìî âíóòðåííèõ, åùå è

âíåøíèõ ïðè÷èí äëÿ âîçðîæäåíèÿ è ðàçâèòèÿ. Âíåøíèõ

ïî îòíîøåíèþ ê ñàìîé íàóêå, èäóùèõ, íàïðèìåð, îò

îáùåñòâà, îò ïîòðåáíîñòåé îáùåñòâåííîé æèçíè, îò

ïðè÷èí, ñâÿçàííûõ ñ ðàçâèòèåì åñòåñòâîçíàíèÿ, òåõíè-

êè, îò õîäà ðàçâèòèÿ ïðîöåññîâ ïîëèòèêè è ýêîíîìèêè.

Êîíå÷íî, âñå ýòè âíåøíèå ïðè÷èíû òîæå ñóùåñòâîâà-

ëè. Âîò ïî÷åìó ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïðèêëàäíàÿ ýòèêà —

ýòî äåòèùå äâàäöàòîãî âåêà — ñî âñåìè åãî ñëîæíûìè

ïðîòèâîðå÷èÿìè è ïðîáëåìàìè. Ñðåäè ýòèõ ïîñëåäíèõ

âûäåëèì îñîáî äâå ñôåðû — ìåäèöèíó è ïîëèòèêó. Áó-

äó÷è ñòîëü ðàçíûìè, èìåííî ýòè ñôåðû îêàçàëè, êàê

íàì êàæåòñÿ, îñîáîå âîçäåéñòâèå íà ôîðìèðîâàíèå îá-

ëèêà ïðèêëàäíîé ýòèêè íàøåãî âðåìåíè.

Èñòîêè çàðîæäåíèÿ ïîâîðîòà ê ïðèêëàäíîé ýòèêå

óõîäÿò ñâîèìè êîðíÿìè â ðàííèå 60-å, êîãäà â Àìåðèêå

ñòàëî âîçíèêàòü äâèæåíèå çà ãðàæäàíñêèå ïðàâà, à ÷óòü

ïîçæå â Åâðîïå âîçíèêëè ñòóäåí÷åñêèå äâèæåíèÿ, íàè-

ìåíîâàííûå çàòåì êàê ìîëîäåæíàÿ ðåâîëþöèÿ, äâèæå-

íèå íîâûõ ëåâûõ, õèïïè è ïð. Çàòåì Âüåòíàìñêàÿ âîé-

íà ïîðîäèëà öåëóþ âîëíó îáùåñòâåííûõ äèñêóññèé ïî

ìîðàëüíûì ïðîáëåìàì — ñïðàâåäëèâîñòè, ðàâåíñòâà,

ãðàæäàíñêîãî íåïîâèíîâåíèÿ, íåíàñèëèÿ, áîðüáû çà

ìèð, çà ÿäåðíîå ðàçîðóæåíèå è åùå ïîçæå — çà îõðàíó

îêðóæàþùåé ñðåäû, çà ïðåäîòâðàùåíèå ãëîáàëüíûõ êà-

òàñòðîô. Ñ ñàìîãî íà÷àëà 70-õ ãîäîâ â æóðíàëå «Ethics»

ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ñòàòüè ïî ýòèì ïðîáëåìàì, à âñêîðå

áûë îñíîâàí íîâûé æóðíàë «Ôèëîñîôèÿ è îáùåñòâåí-

íûå äåëà» («Philosophy and Public Affers), ïîñâÿùåííûé

ïðèêëàäíûì ïðîáëåìàì ôèëîñîôèè, à ïîçæå — â 90-õ

ãîäàõ — åùå îäèí æóðíàë «Ïðèêëàäíàÿ ôèëîñîôèÿ»

(Applied Philosophy). Æóðíàë «Ýòèêà» íà äâå òðåòè ñî-

ñòîèò èç ñòàòåé, ïîñâÿùåííûõ ïðîáëåìàì ïîëèòèêè è

ïðàâà, äà è ñàìè ýòè÷åñêèå ñòàòüè, êàê ïðàâèëî, ïîñâÿ-

ùåíû ïðèêëàäíûì ýòè÷åñêèì ïðîáëåìàì, ïðè ìèíè-
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ìàëüíîì êîëè÷åñòâå ÷èñòî àêàäåìè÷åñêèõ ñòàòåé. Îä-

íîé èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ ðàáîò ïî ýòèêå ïîñëåäíèõ

äåñÿòèëåòèé íà Çàïàäå ñòàëà íå òåîðåòè÷åñêàÿ, è íå ó÷åá-

íàÿ ðàáîòà, à êíèãà (ñáîðíèê ñòàòåé) «Ìîðàëüíûå ïðî-

áëåìû» ïîä ðåäàêöèåé Äæ.Ðåé÷åëñà
16

 — àíòîëîãèÿ ñòà-

òåé ïî ïðèêëàäíîé ýòèêå, êîòîðàÿ çàìåíèëà ñîáîé è

òåîðåòè÷åñêèå ðàáîòû, è ó÷åáíûå ïîñîáèÿ, íåîäíîêðàòíî

ïåðåèçäàâàëàñü è ÿâëÿåòñÿ ñàìûì øèðîêî ðàñïðîñòðà-

íåííûì òåêñòîì äëÿ ââåäåíèÿ â êóðñ ýòèêè. Ïîäîáíûå

åé ñáîðíèêè, íàïðèìåð, «Moral Issues» ß.Íàðâåñîíà íå

ñîäåðæàò íè îäíîé ñòàòüè ïî òåîðåòè÷åñêîé ýòèêå, çàòî

ñîäåðæàò ñòàòüè î ÿäåðíîì ïðîòèâîñòîÿíèè, ãîëîäå,

âîéíå, ñåêñå, ñìåðòè, àáîðòàõ, íàðîäîíàñåëåíèè è ôå-

ìèíèçìå
17

. Òàêèõ àíòîëîãèé ñåé÷àñ óæå ìîæíî íàñ÷è-

òàòü íå ìåíåå äåñÿòêà
18

.

Ñëåäóþùåé âîëíîé îáùåñòâåííîãî èíòåðåñà ê ïðè-

êëàäíîé ýòèêå ñòàëà, êîíå÷íî, áèîýòèêà. Íîâûå äîñòè-

æåíèÿ â ìåäèöèíå è áèîëîãè÷åñêèõ íàóêàõ âûçâàëè

íîâûå ýòè÷åñêèå ïðîáëåìû, ñî ìíîãèìè èç êîòîðûõ

÷åëîâå÷åñòâî íå ñòàëêèâàëîñü íèêîãäà ðàíåå çà âñþ ñâîþ

ïðåäøåñòâóþùóþ èñòîðèþ — â ÷àñòíîñòè, êëîíèðîâà-

íèå, èñêóññòâåííîå îïëîäîòâîðåíèå èëè ñóððîãàòíîå

ìàòåðèíñòâî. Íå ñëó÷àéíî, ïîýòîìó, ÷òî áèîýòèêà âñêîðå

îôîðìèëàñü êàê îñîáàÿ, ëèäèðóþùàÿ ÷àñòü ïðèêëàäíîé

ýòèêè, îïåðåæàþùàÿ âñå äðóãèå åå ðàçíîâèäíîñòè êàê

ïî îñòðîòå âîçíèêàþùèõ çäåñü ìîðàëüíûõ ïðîáëåì, òàê

è ïî îáúåìó âûïóñêàåìîé åæåãîäíî ëèòåðàòóðû. Áèî-

ýòèêà âûçâàëà ê æèçíè íåîáõîäèìîñòü íåïîñðåäñòâåí-

íîãî ïîäêëþ÷åíèÿ ôèëîñîôîâ ìîðàëè — ýòèêîâ ê ðå-

øåíèþ ñâÿçàííûõ ñ ìåäèöèíîé è áèîëîãèåé ïðîáëåì,

ê ðîëè ýêñïåðòîâ â ýòèõ âîïðîñàõ. Ïðè áîëüíèöàõ è

ãîñïèòàëÿõ ìíîãèõ ñòðàí ìèðà ñóùåñòâóþò ýòè÷åñêèå

êîìèòåòû, â êîòîðûõ çàñåäàþò ôèëîñîôû — ýòèêè, îíè

æå äàþò çàêëþ÷åíèÿ íà íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, ïðîâî-

äèìûå íàä æèâîòíûìè, ëþäüìè è ÷åëîâå÷åñêèìè ýìá-
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ðèîíàìè. Â Àíãëèè ñïåöèàëüíî ñîçäàííûé êîìèòåò ïî

èññëåäîâàíèþ ÷åëîâå÷åñêîé ýìáðèîëîãèè è èñêóññòâåí-

íîìó îïëîäîòâîðåíèþ ïðàâèòåëüñòâî ïðåäëîæèëî âîç-

ãëàâèòü èçâåñòíîìó ñïåöèàëèñòó â îáëàñòè ýòèêè —

Ìýðè Óîðíîê.

Â íàøè äíè ñòóäåí÷åñêèå äâèæåíèÿ 60-õ ãîäîâ îñ-

òàëèñü äàëåêî ïîçàäè, âíåçàïíûé ñêà÷îê â ìåäèöèíñ-

êîé òåõíîëîãèè — òîæå (õîòÿ ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ïèê

îòêðûòèé â ýòîé îáëàñòè, è â áèîëîãèè â öåëîì — äåëî

áóäóùåãî), îäíàêî ðàçâèòèå ïðèêëàäíîé ýòèêè íà ýòîì

íå çàêîí÷èëîñü. Èç îäíîãî ýòîãî ôàêòà ëîãè÷íî áûëî

áû ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ïðè÷èíû ðàçâèòèÿ ïðèêëàäíûõ

âèäîâ ýòèêè ñëåäóåò èñêàòü íå òîëüêî âîâíå, íî è âíóò-

ðè ñàìîãî ðàçâèòèÿ íàóêè. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, ðàçâèòèå

ïðèêëàäíîé ýòèêè íå òîëüêî ñîñòîÿëîñü êàê ôàêò, íî è

ïðèîáðåòàåò âñå áîëåå íàäåæíûå ïåðñïåêòèâû. Ïðèêëàä-

íàÿ ýòèêà êîíöà äâàäöàòîãî âåêà âîïëîòèëà â ñåáå âñå

èäåè ñâÿçè òåîðèè ñ ïðàêòèêîé, ýòèêè — ñ æèçíüþ,

êîòîðûå êîãäà-ëèáî âûñêàçûâàëèñü åå ëó÷øèìè ïðåä-

ñòàâèòåëÿìè, îíà áëåñòÿùå ïîäòâåðäèëà áåñêîíå÷íóþ

àêòóàëüíîñòü ýòèêè â æèçíè ÷åëîâåêà è îáùåñòâà, âîï-

ëîòèëà â ñåáå ñàìûå ñìåëûå çàìûñëû î íåîáõîäèìîñòè

âîçðîæäåíèÿ, óñèëåíèÿ è ïëîäîòâîðíîãî ðàçâèòèÿ ýòè-

êè íà áëàãî ÷åëîâå÷åñòâà.

Îäíàêî, ïðè âñåì òîì, ÷òî áûëî ñêàçàíî âûøå, ïðè

âñåõ íàñòîÿùèõ è âîçìîæíûõ áóäóùèõ óñïåõàõ ïðèêëàä-

íîé ýòèêè ó íåå âñå åùå èìååòñÿ íåìàëî êðèòèêîâ, ñêåï-

òè÷åñêè è äàæå ïåññèìèñòè÷åñêè îöåíèâàþùèõ åå âîç-

ìîæíîñòè è ïåðñïåêòèâû. Âûäåëèì ñðåäè êðèòè÷åñêèõ

çàìå÷àíèé â àäðåñ ïðèêëàäíîé ýòèêè äâà, êàæóùèåñÿ

íàì íàèáîëåå âïå÷àòëÿþùèìè.

Ïåðâûé — ýòî âîïðîñ î òîì, íå ÿâëÿåòñÿ ëè ïðè-

êëàäíàÿ ýòèêà ëèøü íîâûì íàçâàíèåì äëÿ ñòàðîé, âñåì

èçâåñòíîé è íå ñòîëü óæ âûñîêî ïî÷èòàåìîé ñ òî÷êè

çðåíèÿ åå òåîðåòè÷åñêîãî óðîâíÿ ïðîôåññèîíàëüíîé
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ýòèêîé. È âòîðîé — ìîæåò ëè ïðèêëàäíàÿ ýòèêà ïî-

íàñòîÿùåìó îáúåêòèâíî ðåøàòü âñòàþùèå â ðàçíûõ

ïðàêòè÷åñêèõ ñôåðàõ æèçíè ïðîáëåìû, êîëü ñêîðî

ñôåðà ìîðàëè (à âìåñòå ñ íåé, è ýòèêè) ðàññìàòðèâà-

åòñÿ êàê ñôåðà ñóáúåêòèâíàÿ, ïî÷òè èððàöèîíàëüíàÿ,

ãäå âñå îöåíêè è ñóæäåíèÿ áàçèðóþòñÿ íà ÷óâñòâàõ è

ýìîöèÿõ, à íå íà îáúåêòèâíîé èñòèíå è ñòðîãî ïðîâå-

ðåííûõ ôàêòàõ?

Ïîëàãàÿ âòîðîé âîïðîñ â íåêîòîðîì ñìûñëå áîëåå

ñëîæíûì, ÷åì ïåðâûé, íà÷íåì èìåííî ñ íåãî, è ñêàæåì,

÷òî îí ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîèñòèíå íåðàçðåøèìóþ òðóä-

íîñòü äëÿ âñÿêîãî ïðèâåðæåíöà áóêâû (íî íå äóõà) ìåòà-

ýòèêè, íàèâíî ïîëàãàþùåãî, ÷òî âåëè÷àéøèì äîñòèæå-

íèåì ìåòàýòèêè áûëî èìåííî ïðîâîçãëàøåíèå ñóáúåê-

òèâíîãî, ýìîöèîíàëüíîãî, ëèøåííîãî îáúåêòèâíîé

èñòèííîñòè õàðàêòåðà ìîðàëüíûõ ñóæäåíèé. Âåäü äàæå

òå èç ìåòàýòèêîâ, êîòîðûå óòâåðæäàëè íå÷òî ïîäîáíîå,

íà ýòîì íèêîãäà íå îñòàíàâëèâàëèñü, íî âñåãäà ïðîäîë-

æàëè ñâîé àíàëèç äàëüøå è íàõîäèëè, ÷òî õîòÿ ìîðàëü-

íûå ñóæäåíèÿ è îòëè÷àþòñÿ ïî âñåì ôîðìàëüíûì ïðè-

çíàêàì îò îáúåêòèâíî-íàó÷íûõ, îäíàêî è ïåðâûå, îïè-

ðàÿñü óæå íà äðóãèå ñïîñîáíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçóìà

(èíòóèöèþ, íàïðèìåð) ìîãóò óäîâëåòâîðÿòü òðåáîâàíè-

ÿì îáùåçíà÷èìîñòè, îáúåêòèâíîñòè è óíèâåðñàëèçóåìî-

ñòè. Âî âñÿêîì ñëó÷àå îíè íèêîãäà íå óòâåðæäàëè, ÷òî

íà ñôåðó ìîðàëè íå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ ïðàâèëà, êîòîðû-

ìè ëþäè ðóêîâîäñòâóþòñÿ âî âñåõ äðóãèõ ñôåðàõ ñâîåé

êóëüòóðíîé æèçíè, íàïðèìåð, òàêèå ïðîñòûå ïðàâèëà,

êàê ëîãè÷íîñòü, îáîñíîâàííîñòü, ïîñëåäîâàòåëüíîñòü,

êîìïåòåíòíîñòü, èñêðåííîñòü, òåðïèìîñòü, ìóäðîñòü.

À åñëè òàê, òî óæå íå ñòîëü æåñòêî ñòîèò è âîïðîñ îá

îáúåêòèâíîé èñòèííîñòè.

Íî ìû íå îòíîñèìñÿ ê ÷èñëó ôîðìàëèñòîâ, êîòî-

ðûå îõîòíî îòãðàíè÷èëè áû ñôåðó ìîðàëè îò âñåõ äðó-

ãèõ — ÿêîáû îáúåêòèâíûõ — ñôåð æèçíè è ïîòîìó ñòðî-

ãî ïðèäåðæèâàþòñÿ âçãëÿäà íà ýòèêó êàê íà îáëàñòü,
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ïîëíîñòüþ ëèøåííóþ ïðèçíàêîâ ðàáîòû ðàçóìà è ñòðî-

ãîé àðãóìåíòàöèè. Ïîýòîìó ìû èìååì âîçìîæíîñòü

ïðîñòî åùå ðàç êîíñòàòèðîâàòü, ÷òî ïðèêëàäíàÿ ýòè-

êà — ñâîèìè óñïåõàìè, äà è ïðîñòî ôàêòîì ñâîåãî ñó-

ùåñòâîâàíèÿ — äîêàçàëà ýâðèñòè÷åñêèå âîçìîæíîñòè

ýòèêè è åå ñïîñîáíîñòü íå ïðÿòàòüñÿ îò æèçíè, à îáúåê-

òèâíî — íàó÷íî ðåøàòü ñëîæíåéøèå ïðîáëåìû ñîâðå-

ìåííîé ïðàêòèêè. Òàêîå «ïðèëîæåíèå» òåîðèè ýòèêè ê

ïðàêòèêå ïðîäåìîíñòðèðîâàëî âîçìîæíîñòü çàíÿòü áî-

ëåå îáîñíîâàííûå ïîçèöèè ïðè ðåøåíèè ìîðàëüíûõ

äèëåìì, áåç âñÿêîãî ïîó÷åíèÿ è íå âïàäàÿ â ìîðàëèçà-

öèþ âíåñòè ñâîé ýôôåêòèâíûé âêëàä â àíàëèç ïðîèñ-

õîäÿùèõ ïðîöåññîâ, îáåñïå÷èòü âûñîêèé òåîðåòè÷åñêèé

óðîâåíü îáùåñòâåííûõ äèñêóññèé, ñòðîãóþ àðãóìåíòà-

öèþ è ÿñíîñòü.

Îòâåò íà ïåðâûé âîïðîñ ïîòðåáóåò îò íàñ áîëåå

ïîäðîáíîãî è êîíêðåòíîãî àíàëèçà. Äåéñòâèòåëüíî, íà

ïåðâûé âçãëÿä, ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ñàìûì çíà÷èòåëü-

íûì ïðàêòè÷åñêèì äîñòèæåíèåì ïðèêëàäíîé ýòèêè ÿâ-

ëÿþòñÿ âñå æå íå äèñêóññèè è îáñóæäåíèå ñëîæíûõ

ïðîáëåì (òåì áîëåå, ÷òî ñàìûå ñëîæíûå ïðîáëåìû ñâî-

åé æèçíè ëþäè îáñóæäàþò íå íà óðîâíå ôèëîñîôèè, à

íà óðîâíå çäðàâîãî ñìûñëà, â óñëîâèÿõ ïîâñåäíåâíîñ-

òè), à âûðàáîòêà ÷åòêèõ è îáîñíîâàííûõ êîäåêñîâ, ñâî-

äîâ ïðàâèë è òðåáîâàíèé. À åñëè òàê, òî òàêîãî ðîäà

ðàáîòà ïî ñèñòåìàòèçàöèè è êîäåêñèôèêàöèè êîíêðåò-

íûõ ïðàâèë (îòëè÷àþùèõñÿ îò îáùåìîðàëüíûõ, îáùå-

ïðèíÿòûõ) òðàäèöèîííî îñóùåñòâëÿëîñü è ïðîäîëæàåò

îñóùåñòâëÿòüñÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêîé. Èçâåñòíî,

íàïðèìåð, ÷òî îäèí èç ïåðâûõ òàêèõ ïðîôåññèîíàëü-

íûõ êîäåêñîâ — âðà÷åáíîé ïðîôåññèè — êîäåêñ Ãèï-

ïîêðàòà áûë âûðàáîòàí â Äðåâíåé Ãðåöèè êàê ðàç â òîò

ïåðèîä — ïðèáëèçèòåëüíî â V âåêå äî í.ý., êîãäà â Ãðå-

öèè áûë òàê âåëèê èíòåðåñ ê ôèëîñîôèè è ýòèêå. Ýòîò

è äðóãèå âèäû êîäåêñîâ ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè, êî-

íå÷íî, íå ïðîòèâîðå÷àò îáùåìîðàëüíûì êîäåêñàì, íî
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èñõîäÿ èç íèõ, ÷åðïàþò â íèõ ñâîå îñíîâàíèå, ññûëà-

þòñÿ íà íèõ, êîãäà íóæíî íàéòè îáîñíîâàíèå ñâîèì

íîðìàì è òðåáîâàíèÿì. Íå îïðîâåðãàÿ è íå âñòóïàÿ â

ïðîòèâîðå÷èå ñ îáùåé ìîðàëüþ, ïðîôåññèîíàëüíûå

êîäåêñû òåì íå ìåíåå, çàìåòíî îòëè÷àþòñÿ îò îáùåìî-

ðàëüíûõ, êîíêðåòèçèðóþò èõ è äîïîëíÿþò. Òàê, ìåäè-

öèíñêàÿ ïðîôåññèÿ ïðåäúÿâëÿåò ê ñâîèì ñóáúåêòàì ãî-

ðàçäî áîëåå ñëîæíûå è òðóäíîâûïîëíèìûå òðåáîâàíèÿ,

÷åì ëþáîé îáùåìîðàëüíûé êîäåêñ ïðåäúÿâëÿåò ê ëþ-

äÿì. Òàê ìîæåò áûòü, ïðèêëàäíàÿ ýòèêà ïðîñòî ñòðå-

ìèòñÿ çàíÿòü ìåñòî ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè, äåëàÿ çà

íåå, ïî ñóòè, òó æå ñàìóþ ðàáîòó?

Òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ âûñêàçûâàëàñü è ïðîäîëæàåò

âûñêàçûâàòüñÿ, îñîáåííî ïðåäñòàâèòåëÿìè òîé èëè èíîé

ïðîôåññèè. Îäíàêî ôèëîñîôû è ýòèêè, èíòåðåñóþùè-

åñÿ ïðèêëàäíûìè ïðîáëåìàìè, ïðèäåðæèâàþòñÿ ñîâåð-

øåííî äðóãîé òî÷êè çðåíèÿ ïî ýòîìó âîïðîñó. Äåéñòâè-

òåëüíî, — ãîâîðÿò îíè, — ïðîôåññèîíàëüíàÿ ýòèêà è

âûðàáàòûâàåìûå åþ êîäåêñû, ñóùåñòâîâàëà èçäàâíà è

ïðîäîëæàåò ñóùåñòâîâàòü òåïåðü. Íèêòî íå ìîæåò (è íå

õî÷åò) îòìåíÿòü åå, èëè ÷åì-ëèáî çàìåíÿòü. Ïðèêëàä-

íàÿ ýòèêà è íå ìîæåò çàìåíèòü ïðîôåññèîíàëüíóþ ýòè-

êó èìåííî ïîòîìó, ÷òî îíà — ïðèêëàäíàÿ ýòèêà, — ÷àñòü

ôèëîñîôèè, è ïðîôåññèÿ ëþäåé, åå ðàçðàáàòûâàþùèõ —

ôèëîñîôèÿ. Îíè íå íàõîäÿòñÿ âíóòðè òîé ïðîôåññèè,

ïðîáëåìû êîòîðîé îáñóæäàþò: îíè íå âðà÷è, íå ïîëè-

òèêè, íå áàíêèðû, íå ãîñóäàðñòâåííûå ñëóæàùèå, íå

ðàáîòíèêè ðåêëàìíûõ áþðî, íå ìåäèöèíñêèå ñåñòðû èëè

àðõèòåêòîðû. Îíè — ôèëîñîôû. È çàíèìàþòñÿ îíè

ïðèêëàäíîé ýòèêîé èìåííî ïîòîìó, ÷òî îíè ôèëîñî-

ôû. Ïðåäìåòîì ôèëîñîôèè, îáúåêòîì ïðèëîæåíèÿ ýòè-

êè ìåäèöèíà, ïîëèòèêà, ýêîëîãèÿ èëè áèçíåñ ñòàíî-

âÿòñÿ èìåííî òîãäà, êîãäà îíè ïåðåñòàþò áûòü äåëîì

òîëüêî ñâîåé ïðîôåññèè, âûõîäÿò çà åå ðàìêè, íà÷èíà-

þò ïðèîáðåòàòü îáùèé èíòåðåñ, ò.å. êàñàþòñÿ âñåõ è

êàæäîãî. Ïðîôåññèîíàëüíàÿ ýòèêà áûëà, åñòü è áóäåò,
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îíà — äëÿ ïðîôåññèè — âðà÷åé, ó÷åíûõ, ïîëèòèêîâ

è ò.ï. Ïðèêëàäíàÿ ýòèêà — äëÿ âñåõ, êòî íå ÿâëÿåòñÿ

÷ëåíàìè ýòèõ ïðîôåññèé, êòî íàõîäèòñÿ âíå èõ, íî êòî

êðîâíî çàèíòåðåñîâàí â òîì, êàê áóäóò èäòè äåëà â ýòèõ

ïðîôåññèÿõ, ïîñêîëüêó îò íèõ çàâèñèò, îò íèõ ìîæåò

ïîñòðàäàòü, è âàæíî ïîä÷åðêíóòü, — òåõ, ñ ÷üåé ñòîðî-

íû íåîáõîäèì êîíòðîëü çà äåÿòåëüíîñòüþ ýòèõ ïðîôåñ-

ñèîíàëîâ. Ïîýòîìó ïðèêëàäíàÿ ýòèêà, âî-ïåðâûõ, øèðå

ïîíÿòèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè, à âî-âòîðûõ, îíà

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ôîðìó ðåãóëÿöèè äåÿòåëüíîñòè ïðî-

ôåññèè íå èçíóòðè, à èçâíå.

Êîíå÷íî, ôîðìàëüíûé êîäåêñ ïðîôåññèè âñåãäà

ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì äåñÿòèëåòèé è äàæå ñòîëåòèé îá-

ñóæäåíèÿ íå òîëüêî ñàìèìè ïðîôåññèîíàëàìè, íî è

øèðîêîé ïóáëèêîé, è þðèñòàìè, òåîëîãàìè. Îäíàêî

ïðîôåññèîíàëüíûå ýòè÷åñêèå êîäåêñû íàïðàâëåíû ãëàâ-

íûì îáðàçîì íà òî, ÷òîáû âñòóïàþùèå â ïðîôåññèþ

ñòðîãî ñîîòâåòñòâîâàëè íåêèì îñîáûì ñòàíäàðòàì, îâ-

ëàäåëè îïðåäåëåííûì îáúåìîì çíàíèé è èñêóññòâà.

Êîãäà ðå÷ü èäåò î ïðîôåññèÿõ, ñâÿçàííûõ ñ îáó÷åíèåì

è îáñëóæèâàíèåì ëþäåé, òî ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî ëþäè

ýòèõ ïðîôåññèé äîëæíû â ïåðâóþ î÷åðåäü äóìàòü î ñëó-

æåíèè äðóãèì, à íå î ñîáñòâåííûõ èíòåðåñàõ. Íî êî-

äåêñû ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè áûâàþò ñâîéñòâåííû

íå òîëüêî îáó÷àþùèì è îáñëóæèâàþùèì ïðîôåññèÿì.

Ïðîôåññèîíàëüíûå êîäåêñû, ïîýòîìó, âûðàæàþò òå

ìîðàëüíûå íîðìû è ïðàâèëà, êîòîðûå ïðèñóùè ÷ëåíàì

èìåííî ýòîé ïðîôåññèè, à íå òå ñòàíäàðòû, êîòîðûå

ïðèëàãàþòñÿ ê íèì èçâíå. Èíîãäà ýòè ïðîôåññèîíàëü-

íûå êîäåêñû ñîäåðæàò òàêæå îñîáûå ïðàâèëà ýòèêåòà

ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ÷ëåíàì ñâîåé ïðîôåññèè (íà-

ïðèìåð, ïðàâèëî íå êðèòèêîâàòü äåéñòâèÿ âðà÷åé â ïðè-

ñóòñòâèè áîëüíûõ) ïðîôåññèîíàëüíàÿ ÷åñòü. Èòàê, ñî-

äåðæàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè — ýòî ïðåæäå âñåãî

òðåáîâàíèÿ ïðîôåññèè, ïðåäúÿâëÿåìûå åþ ê ïðèíàäëå-

æàùèì ê íåé ÷ëåíàì, ýòî óñòàíîâëåíèå ñâîåãî ðîäà
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âíóòðåííåãî ñòàíäàðòà, ýòàëîíà ïîâåäåíèÿ äàííûõ ïðî-

ôåññèîíàëîâ. È íå ñëó÷àéíî, ÷òî íåñìîòðÿ íà âñå èç-

ìåíåíèÿ, ýòè âíóòðåííèå ñòàíäàðòû ïðîôåññèè îñòà-

þòñÿ îäèíàêîâûìè è ïî÷òè íå ïðåòåðïåâàþò èçìåíå-

íèé â òå÷åíèå î÷åíü äëèòåëüíîãî âðåìåíè, èíîãäà öåëûå

òûñÿ÷åëåòèÿ, êàê ýòî ñëó÷èëîñü ñ êîäåêñîì Ãèïïîêðà-

òà, äåéñòâóþùèì âîò óæå áîëåå äâóõ ñ ïîëîâèíîé òûñÿ÷

ëåò. Ñîâñåì äðóãîå äåëî — òå òðåáîâàíèÿ, êîòîðûå

ïðåäúÿâëÿþòñÿ ê ïðîôåññèè èçâíå, ñî ñòîðîíû îáùå-

ñòâà. Âîò îíè-òî ïîñòîÿííî ìåíÿþòñÿ â çàâèñèìîñòè îò

èçìåíåíèé, ïðîèñõîäÿùèõ â îáùåñòâå, è èìåííî ýòîé

ñòîðîíîé âçàèìîîòíîøåíèÿ ïðîôåññèè è îáùåñòâà çà-

íèìàåòñÿ ïðèêëàäíàÿ ýòèêà. Ïîýòîìó ïðîôåññèîíàëü-

íàÿ ýòèêà è ïðèêëàäíàÿ ýòèêà îòíþäü íå ÿâëÿþòñÿ âçà-

èìîçàìåíÿåìûìè ïîíÿòèÿìè, êàæäàÿ çàíèìàåòñÿ ñâî-

èì ñîáñòâåííûì äåëîì è îïàñàòüñÿ çäåñü êàêèõ-ëèáî

ðåäóêöèé è ïîäñòàíîâîê â îáùåì-òî íå èìååò ñìûñëà,

õîòÿ ïðîáëåìà èõ âçàèìîîòíîøåíèé ïðåäñòàâëÿåò âïîëíå

ðåàëüíûé èíòåðåñ. È ÷åò÷å âñåãî ïîíÿòü êàê èõ ñîîòíî-

øåíèå, òàê è èõ íåñîâïàäåíèå ìîæíî îïÿòü-òàêè íà

ïðèìåðå ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè âðà÷åé (ìåäèöèíñ-

êîãî ïåðñîíàëà) è áèîýòèêè: ÿñíî, ÷òî ýòî äåéñòâèòåëü-

íî äîñòàòî÷íî ðàçíûå âåùè.

È âñå æå ïîïûòêè óâÿçàòü áèîýòèêó ñ òðàäèöèîí-

íîé ìåäèöèíñêîé ýòèêîé ïðîäîëæàþòñÿ. Òî÷êó çðåíèÿ,

÷òî áèîýòèêà — ïðîñòî ñîâðåìåííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ýòè-

êà — ðàçäåëÿþò ìíîãèå àâòîðèòåòíûå ó÷åíûå. Òàê, Ý.Ïå-

ëåãðèíî, ãëàâà àìåðèêàíñêîé áèîýòèêè, ãëàâíûé ðåäàê-

òîð øåñòèòîìíîé «Ýíöèêëîïåäèè áèîýòèêè», ñêëîíåí

ïîëàãàòü, ÷òî áèîýòèêà — ýòî ñîâðåìåííûé ýòàï â ðàç-

âèòèè ìåäèöèíñêîé ýòèêè, à òî÷íåå, èìåííî àìåðèêàí-

ñêîé ýòèêè. Â ñâîåé ñòàòüå «Ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà â ÑØÀ:

íàñòîÿùåå è áóäóùåå»
19

 îí ïîä÷åðêèâàåò ïðååìñòâåí-

íîñòü òðàäèöèîííîé è ñîâðåìåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé

ýòèêè, íàçûâàÿ åå îáùèì ïîíÿòèåì — «ìåäèöèíñêàÿ

ýòèêà». Â ÷åì ìû íå ñîãëàñíû ñ ýòîé òî÷êîé çðåíèÿ?
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Íàì êàæåòñÿ, ÷òî áèîýòèêà — ýòî íå ïðîôåññèîíàëü-

íàÿ ýòèêà ðàáîòíèêîâ ìåäèöèíû õîòÿ áû ïîòîìó, ÷òî

îíà íå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé êîäåêñà â òî÷íîì ñìûñëå

ñëîâà. Îíà âûðàáàòûâàåò íå êîäåêñ, à ïðèíöèïû (ïðè-

÷åì èõ âñåãî ÷åòûðå), êîòîðûå íå ïðîñòî ïðîòèâîïî-

ëîæíû ñòàðûì, òðàäèöèîííûì ïðèíöèïàì ìåäèöèíñ-

êîé ýòèêè è ïîòîìó êàê «çàìåíÿþò» èëè «äîïîëíÿþò»

åå ñîáîé, à ïðèíöèïû ôèêñèðóþùèå è íîâûå ìîðàëü-

íûå ïðîáëåìû, è íîâûå ìåòîäû èõ ðåøåíèÿ. Ýòè ïðèí-

öèïû — íå íåïîñðåäñòâåííûå óêàçàíèÿ ê ïðàêòè÷åñ-

êèì äåéñòâèÿì âðà÷åé, à ñêîðåå íåêîòîðûå îñíîâû, èç

êîòîðûõ çàòåì ìîæíî âûâîäèòü êîíêðåòíûå ðåøåíèÿ.

È ñàìîå ãëàâíîå — ýòè ïðèíöèïû ôèêñèðóþò íå ñòîëüêî

ïðàâà è îáÿçàííîñòè âðà÷åé, ñêîëüêî ïðàâà è îáÿçàííî-

ñòè ïàöèåíòîâ. Âîò ïî÷åìó áèîýòèêà — íå ïðîñòî ïðî-

ôåññèîíàëüíàÿ ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà, à ñêîðåå ýòèêà ïà-

öèåíòîâ, ò.å. ïðàâèëà, ó÷èòûâàþùèå è çàùèùàþùèå

èíòåðåñû êàæäîãî ÷åëîâåêà, êîãäà îí âûñòóïàåò â ðîëè

áîëüíîãî. Ýòî ñìåùåíèå àêöåíòîâ íàì êàæåòñÿ âàæíî

çàôèêñèðîâàòü, ïîñêîëüêó èíà÷å áèîýòèêà âíîâü îêà-

æåòñÿ (òàêæå êàê è ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà) ÷àñòüþ ìåäè-

öèíû, à íå ýòèêè, è îáó÷àòü åé áóäóò âðà÷åé (è ìåäè-

öèíñêèé ïåðñîíàë) à íå áîëüíûõ. Ýòî îòíîñèòñÿ è ê

ýêîëîãè÷åñêîé ýòèêå. Áîðüáó çà ÷èñòîòó îêðóæàþùåé

ñðåäû íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ ïåðåäîâåðÿòü ïðåäñòàâè-

òåëÿì èíæåíåðíûõ è òåõíè÷åñêèõ ïðîôåññèé (îíè â íåé

íå çàèíòåðåñîâàíû). Ýòî — äåëî îáùåñòâåííîñòè, íå

òåõíè÷åñêèõ ïðîôåññèîíàëîâ, à ôèëîñîôîâ, ýòèêîâ,

ýêîíîìèñòîâ, çîîëîãîâ, áîòàíèêîâ, ñëîâîì ýêîëîãîâ, òî

åñòü òåõ, êòî çàèíòåðåñîâàí â ñîõðàíåíèè ïðèðîäû. Êñòà-

òè ýêîëîãèÿ âñåãäà òåñíî óâÿçûâàëàñü è ñî çäîðîâüåì

ëþäåé, ñ ìåäèöèíîé. Â ýòîì ñìûñëå â ýêîëîãèè ðå÷ü

èäåò íå ñòîëüêî î çàùèòå ïðèðîäû èëè ñîõðàíåíèè äè-

êèõ æèâîòíûõ (õîòÿ è îá ýòîì òîæå), íî, ãëàâíûì îáðà-

çîì, î çàùèòå çäîðîâüÿ íûíåøíèõ è áóäóùèõ ïîêîëå-

íèé. Ñàì «îòåö ìåäèöèíû» Ãèïïîêðàò â ðàáîòå «Î âîç-
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äóõå, âîäàõ è ìåñòíîñòè»
20

 ïèñàë î âëèÿíèè êëèìàòà è

ãåîãðàôè÷åñêîé ñðåäû íà çäîðîâüå ëþäåé, èõ îðãàíè-

÷åñêèå è ïñèõîëîãè÷åñêèå îñîáåííîñòè, äàæå ïîëèòè-

÷åñêèå âçãëÿäû.

Ñòàëî áûòü, âî âñåõ âèäàõ ïðèêëàäíîé ýòèêè, — ïîä-

÷åðêíåì ýòî åùå ðàç, ðå÷ü èäåò íå î ïðîôåññèîíàëüíîé

ýòèêå òîé èëè èíîé ïðîôåññèè, à èìåííî î äðóãîé, êàê

áû îáîðîòíîé ñòîðîíå äåÿòåëüíîñòè òîé èëè èíîé ïðî-

ôåññèè, î åå îáùåñòâåííîì ðåçîíàíñå, î ïîñëåäñòâèÿõ

äàííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðûå íåîá-

õîäèìî êîíòðîëèðîâàòü (è îãðàíè÷èâàòü) èçâíå. Âîò ïî-

÷åìó îäèí èç èíñòèòóòîâ áèîýòèêè — ýòè÷åñêèå êîìèòå-

òû — ñîñòàâëåí èç ôèëîñîôîâ, ýòèêîâ, þðèñòîâ, ïðåä-

ñòàâèòåëåé îáùåñòâåííîñòè, ãîðîäñêèõ âëàñòåé, ýêîëîãîâ,

íî íå èç ñàìèõ ìåäèêîâ, äàæå åñëè îíè è îçàáî÷åíû

÷åñòüþ ïðîôåññèè. È åñëè ïðîôåññèîíàëüíàÿ ýòèêà âðà-

÷åé êàñàåòñÿ ìåäèöèíñêèõ ïðîôåññèîíàëîâ è íà íèõ ðàñ-

ñ÷èòàíà, òî áèîýòèêà — äîñòîÿíèå øèðîêîé îáùåñòâåí-

íîñòè, ñòîÿùàÿ ñêîðåå íà ñòðàæå èíòåðåñîâ ïàöèåíòîâ, à

íå ïðîôåññèîíàëîâ è îçàáî÷åííàÿ ðåøåíèåì ñîâñåì äðó-

ãèõ ïðîáëåì. Íî îá ýòîì ðå÷ü ïîéäåò íèæå.

Ïîêà æå ìû äîëæíû ñäåëàòü åùå îäíó îãîâîðêó,

êàñàþùóþñÿ ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè: ìû ñîâåðøåííî

îïóñêàåì àíàëèç òàêèõ ïîíÿòèé êàê «ïðîôåññèÿ» è «ïðî-

ôåññèîíàëüíûé êîäåêñ», è ìû íå ñòàâèì ñâîåé çàäà÷åé

äàâàòü îöåíêó ðàçíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ êîäåêñîâ —

ýòî íå âõîäèò â êðóã íàøèõ èíòåðåñîâ. Ìû îïóñêàåì è

òàêóþ ïðîáëåìó, êàê òî, ÷òî ïî òðàäèöèè ïðîôåññèî-

íàëüíûå êîäåêñû âûðàæàþòñÿ â àáñòðàêòíûõ ôîðìóëè-

ðîâêàõ, ÷òî çàòðóäíÿåò èõ ïðèìåíåíèå â ñëîæíûõ ñèòó-

àöèÿõ è òðåáóåò äîïîëíèòåëüíîé êîìïåòåíòíîé è àäåê-

âàòíîé èíòåðïðåòàöèè. Öåíòð òÿæåñòè íàøèõ èíòåðåñîâ

íàõîäèòñÿ âíå ñôåðû ýòîé ïðîáëåìàòèêè, õîòÿ ìû è

áóäåì ïî ìåðå íàäîáíîñòè ê íåé âîçâðàùàòüñÿ. Òåì áî-

ëåå, ÷òî íàïîëíèòü ñîäåðæàíèå ïðèêëàäíîé ýòèêè ïðî-

ñòî-íàïðîñòî ïåðå÷íåì ïðîôåññèîíàëüíûõ êîäåêñîâ —
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âåñüìà ñîáëàçíèòåëüíîå çàíÿòèå. Íàïîìíèì, ÷òî èìåí-

íî ïî òàêîìó ïóòè ïîøåë àâòîð ñòàòüè «Ïðèêëàäíàÿ

ýòèêà» Äæ.Áåíñîí â ìåæäóíàðîäíîì ýíöèêëîïåäè÷åñ-

êîì ñëîâàðå «Ýòèêà»
21

. «Ñóùåñòâóåò ìíåíèå, — ïèøåò

îí, — ÷òî ïðèêëàäíàÿ ýòèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé áîëü-

øîé êîðïóñ êîäåêñîâ, êîòîðûå îïðåäåëÿþò æåëàåìûå

äåéñòâèÿ è òðåáîâàíèÿ ê ïîâåäåíèþ â îáû÷íûõ ñôåðàõ

÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè». Ïî âñåé âèäèìîñòè, àâòîð

ñòàòüè òîæå ïðèäåðæèâàåòñÿ òàêîãî ìíåíèÿ, ïîñêîëüêó

çàòåì îí ïåðåõîäèò ê ïåðå÷èñëåíèþ ðàçëè÷íûõ òàêèõ

êîäåêñîâ: ïðàâèëà äëÿ ðóêîâîäñòâà áèçíåñîì, òðåáîâà-

íèÿ, ïðåäúÿâëÿåìûå ê æóðíàëèñòàì è ðàáîòíèêàì

ñðåäñòâ ìàññîâîé èíôîðìàöèè, ïðîôåññèîíàëüíûé êî-

äåêñ Àññîöèàöèè ïðÿìîãî ìàðêåòèíãà, Àññîöèàöèè áà-

ðîâ, Àññîöèàöèè èíæåíåðíûõ îáùåñòâ. «Ïðåäïðèíè-

ìàþòñÿ âñå íîâûå ïîïûòêè, — ïèøåò îí, — ïðèíèìàòü

ïèñàíûå êîäåêñû ïîâåäåíèÿ â ïðîôåññèè, íàïðèìåð,

ðàçðàáàòûâàòü ïðîáëåìû ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè â áèç-

íåñå è ìåíåäæìåíòå».

Ìû óæå âûñêàçàëè âûøå ñâîå îòíîøåíèå ê ïîäîá-

íîé èíòåðïðåòàöèè ïðèêëàäíîé ýòèêè êàê íåêîåé íî-

âîé ðàçíîâèäíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè, è òåïåðü

ðàññìîòðèì åùå îäèí âàðèàíò äàííîãî åå èñòîëêîâà-

íèÿ. Ýòîò âàðèàíò ïðàêòè÷åñêè îñóùåñòâëÿåòñÿ â óæå

óïîìèíàâøèõñÿ âûøå äåñÿòêàõ àíòîëîãèé ïî ïðèêëàä-

íîé ýòèêå, âûõîäÿùèõ â ñâåò óæå ïî÷òè òðè äåñÿòêà

ëåò. Êàê ïðàâèëî, òàêèå ñáîðíèêè íàïîëíÿþòñÿ íåêî-

òîðûì «ïðîáëåìíûì íàáîðîì» — îò ýêîëîãèè è ðàñ-

ïðåäåëåíèÿ ïèùåâûõ ðåñóðñîâ äî ôåìèíèçìà è ïðàâ

æèâîòíûõ, à â ïîñëåäíåå âðåìÿ â ýòîò òåìàòè÷åñêèé

íàáîð âñå ÷àùå âêëþ÷àþòñÿ ñòàòüè, íàïðèìåð, î ïðàâàõ

ñåêñóàëüíûõ ìåíüøèíñòâ èëè ÷åì-òî ïîäîáíîì. Ïî-

ñêîëüêó ïîíÿòèå «ïðîáëåìû» èëè, òî÷íåå, «ìîðàëüíûå

ïðîáëåìû» äîñòàòî÷íî ðàñòÿæèìî, òî è «íàáîð» ýòèõ

ïðîáëåì ïîä÷àñ áûâàåò âåñüìà íåîáû÷íûì è ýêçîòè÷-

íûì. Ó ÷èòàòåëÿ ìîæåò ñîçäàòüñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî «ïðè-
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êëàäíàÿ ýòèêà» — ýòî òàêàÿ äîâîëüíî ñòðàííàÿ è íå-

ñòàíäàðòíàÿ ýòèêà, êîòîðàÿ ìîæåò âìåñòèòü â ñåáÿ âñå,

÷òî óãîäíî, ëèøü áû òîëüêî íå áûòü çàïîäîçðåííîé â

ñêó÷íîé ìîðàëèçàöèè è íàäîåâøåé íàçèäàòåëüíîñòè. Íà

ïåðâûõ ïîðàõ, êîãäà ïðèêëàäíàÿ ýòèêà áûëà åùå â çà÷à-

òî÷íîì ñîñòîÿíèè, òàêàÿ ñìåëîñòü â ïîäáîðå íåîðäè-

íàðíûõ òåì, ìîæåò áûòü, è áûëà åùå êàê-òî îïðàâäàíà,

íî â òå÷åíèå ïî êðàéíåé ìåðå ïîñëåäíåãî äåñÿòèëåòèÿ

óïðî÷èâøèéñÿ ñòàòóñ ýòîé íàóêè ïðåäïîëàãàåò áîëüøå

ñòðîãîñòè â îòáîðå îáñóæäàþùèõñÿ òåì.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ äàëåêî íå âñÿêèå «ìîðàëüíûå

ïðîáëåìû» äîëæíû çàïèñûâàòüñÿ â ïðåäìåò îáñóæäå-

íèÿ ïðèêëàäíîé ýòèêè. Ïî íàñòîÿùåìó ïðåäìåòîì ïðè-

êëàäíîé íîðìàòèâíîé ýòèêè äîëæíû áûòü îñîáûå ðàç-

íîâèäíîñòè ìîðàëüíûõ ïðîáëåì — òå, êîòîðûå íîñÿò

èñòîðè÷åñêè ñëîæèâøååñÿ íàçâàíèå «ìîðàëüíûõ äè-

ëåìì». ×òî æå òàêîå ìîðàëüíûå äèëåììû? Âîïðîñ íå

îòíîñèòñÿ ê ÷èñëó äîñòàòî÷íî õîðîøî èçó÷åííûõ, îä-

íàêî íåêîòîðûå îáùåèçâåñòíûå âåùè ìîãóò áûòü ñóì-

ìèðîâàíû
22

. Ïðåæäå âñåãî, äèëåììàìè íàçûâàþòñÿ òà-

êèå ïðîáëåìû, êîòîðûå íå èìåþò ïðîñòîãî è îäíîçíà÷-

íîãî ðåøåíèÿ, â êîòîðûõ ñîäåðæàòñÿ ïðîòèâîðå÷èÿ, íå

ïîääàþùèåñÿ ôîðìàëüíîìó àíàëèçó. Âîçíèêíîâåíèå

ìîðàëüíûõ äèëåìì ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî â ïðîòèâîðå÷èå

âñòóïàþò ðàçíûå ïðàâà è èíòåðåñû ëþäåé, êîãäà ñî-

áëþäåíèå îäíîãî èç íèõ íåîáõîäèìî òðåáóåò íàðóøå-

íèÿ èëè íåâûïîëíåíèÿ äðóãîãî. Îá ýòèõ äèëåììàõ îõîò-

íî ðàññêàçûâàþò ïèñàòåëè, ïñèõîëîãè, æóðíàëèñòû,

êèíåìàòîãðàôèñòû. (Íàïðèìåð, ìóæ ñîâåðøàåò êðàæó

èç àïòåêè äîðîãîñòîÿùåãî ëåêàðñòâà äëÿ áîëüíîé ðà-

êîì æåíû). Èëè àáîðò ìîæåò ñòàòü òðóäíîðàçðåøèìîé

äèëåììîé äëÿ æåíùèíû, êîòîðàÿ ïîíèìàåò ïðàâèëü-

íîñòü îáåèõ ïîçèöèé — çà è ïðîòèâ. Ðàçëè÷èå ìåæäó

ìîðàëüíîé ïðîáëåìîé è ìîðàëüíîé äèëåììîé ìîæíî

ïîêàçàòü íà ñëåäóþùåì ïðèìåðå: êîíôëèêò ìåæäó ìî-

ðàëüíûì äîëãîì è ñîáñòâåííûì èíòåðåñîì — ýòî ìî-
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ðàëüíàÿ ïðîáëåìà, íî ìîðàëüíàÿ äèëåììà âîçíèêàåò

òîëüêî òîãäà, êîãäà êàæäûé èç ïðîòèâîïîëîæíûõ âèäîâ

îáÿçàòåëüíîãî, äîëæíîãî äåéñòâèÿ ìîæåò áûòü ìîðàëü-

íî îáîñíîâàí. Ìîðàëüíûå äèëåììû ïîäðàçäåëÿþòñÿ íà

äâà âèäà. Ïåðâûé, êîãäà ÷åëîâåê îáÿçàí äåëàòü äâà ïðî-

òèâîïîëîæíûõ ïîñòóïêà, ïîñêîëüêó îáà îíè — ïðàâèëü-

íûå. Âòîðîé, êîãäà ÷åëîâåê îäíîâðåìåííî è äîëæåí, è

íå äîëæåí ñîâåðøàòü îäèí è òîò æå ïîñòóïîê (íàïðè-

ìåð, íàìåðåííîå ïðåêðàùåíèå æèçíåîáåñïå÷èâàþùåãî

ëå÷åíèÿ â ñëó÷àå ïîñòîÿííîé è íåîáðàòèìîé êîìû).

Ñàìûé òðóäíûé âîïðîñ, êàñàþùèéñÿ ïðèðîäû ìî-

ðàëüíûõ äèëåìì ñîñòîèò â òîì, îòíîñèòñÿ ëè äàííîå

ïðîòèâîðå÷èå (äèëåììà) èìåííî ê ìîðàëè, èëè ðå÷ü èäåò

ïðîñòî î ïðàêòè÷åñêîé äèëåììå, ò.å. î òðóäíîñòè ïðè-

íÿòèÿ ðåøåíèÿ. Íà íàø âçãëÿä, ïðàêòè÷åñêèå òðóäíî-

ñòè, êîíå÷íî, ñóùåñòâóþò. Íî äåëî íå òîëüêî â íèõ.

Âíóòðåííèå ïðîáëåìû ñóùåñòâóþò èìåííî â ñàìîé

ìîðàëè, òî÷íåå, â òîì, êàê îíà ïðèìåíÿåòñÿ ê æèçíè, ê

ïðàêòèêå. Èìåííî ïîýòîìó ìîðàëü — ñôåðà äèëåìì, è

ðåøàòü èõ ïîâñåäíåâíî, íà ïðîòÿæåíèè âñåé æèçíè —

óäåë è ïðèçâàíèå ÷åëîâåêà. Èç ðåøåíèÿ ìîðàëüíûõ äè-

ëåìì, èç ðàçìûøëåíèé íàä íèìè, èç ðàññóæäåíèÿ â

ïðîöåññå èõ àíàëèçà, ñîáñòâåííî, è âûðîñëà ýòèêà.

À  ñîâðåìåííàÿ ïðèêëàäíàÿ ýòèêà âûðîñëà èç íåîáõîäè-

ìîñòè ðåøàòü ìîðàëüíûå äèëåììû ñîâðåìåííîñòè, èñ-

òî÷íèêè ïðîèñõîæäåíèÿ êîòîðûõ âåñüìà ðàçíîîáðàç-

íû — îò ñèòóàöèè ñìåðòåëüíîé áîëåçíè äî çàãðÿçíåíèÿ

îêðóæàþùåé ñðåäû. Èòàê, ïðèêëàäíàÿ ýòèêà ïðåäñòàâ-

ëÿåò ñîáîé ðåøåíèå ñîâðåìåííûõ ìîðàëüíûõ äèëåìì.

Îíè íå åþ ïîðîæäåíû, íî åþ îñîçíàþòñÿ è ðåøàþòñÿ, è

áëàãîäàðÿ åé ñòàíîâÿòñÿ òåìàìè øèðîêèõ îáùåñòâåí-

íûõ äåáàòîâ (íàïðèìåð, äåáàòû îá àáîðòå â àìåðèêàíñ-

êîì îáùåñòâå), òåìàìè ïîëèòè÷åñêèõ äâèæåíèé. Ñîâðå-

ìåííàÿ äåéñòâèòåëüíîñòü ïîðîäèëà ìíîæåñòâî ìîðàëü-

íûõ äèëåìì, îíè ðåàëüíî ñóùåñòâóþò, è ïðèêëàäíàÿ

ýòèêà ïîêàçûâàåò, êàêîâû âîçìîæíîñòè èõ ðåøåíèÿ.



À èõ òåîðåòè÷åñêîå ðåøåíèå ñîâåðøåííî íåîáõîäèìî,

ò.ê. îò íåãî çàâèñèò âûðàáîòêà ðóêîâîäñòâà ê äåéñòâèþ,

ïðèíÿòèå ïðàêòè÷åñêèõ ðåøåíèé, ñòðàòåãèé ïîâåäåíèÿ.

Âåäü ïðèëîæåíèå òåîðèè ê æèçíè, ïðàêòèêå, â êîíå÷-

íîì ñ÷åòå íåîáõîäèìî èìåííî äëÿ ýòîãî — äëÿ ðàçâèòèÿ

ðóêîâîäñòâà ê äåéñòâèþ. Ìîðàëüíûõ äèëåìì ñóùåñòâó-

þò òûñÿ÷è, ïîýòîìó âñå ïåðå÷èñëèòü è íàçâàòü, à òåì

áîëåå ïðîàíàëèçèðîâàòü — íåâîçìîæíî. Ìû áóäåì îñ-

òàíàâëèâàòüñÿ òîëüêî íà íåêîòîðûõ èç íèõ, ÷òîáû ïîêà-

çàòü ñïîñîáû èõ ðåøåíèÿ. Ïðè ýòîì ìû ïîíèìàåì èõ

íåîäíîðîäíîñòü: ìîðàëüíûå äèëåììû â ñôåðå áèçíåñà,

íàïðèìåð, ñâÿçàííûå ñ ðèñêîì ïîòåðè äåíåã, ïðè âñåé

èõ îñòðîòå è ýìîöèîíàëüíîé íàïðÿæåííîñòè, âñå æå íå

ìîãóò ñðàâíèòüñÿ ñ ìîðàëüíûìè äèëåììàìè â ìåäèöè-

íå, áèîëîãèè èëè ïîëèòèêå è ýêîëîãèè, êîãäà ðå÷ü èäåò

î ðèñêå ïîòåðè æèçíè, î ñìåðòè. Íàñ áóäóò èíòåðåñî-

âàòü â ïåðâóþ î÷åðåäü èìåííî ýòè ïîñëåäíèå äèëåììû.

È íå ñëó÷àéíî, ÷òî èìåííî ïîýòîìó ãëàâíîå íàøå âíè-

ìàíèå ïðè àíàëèçå ïðèêëàäíîé ýòèêè áóäåò ïîñòîÿííî

ïðèâëåêàòü áèîýòèêà è ýêîëîãè÷åñêàÿ ýòèêà.
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ÃËÀÂÀ III. ÁÈÎÝÒÈÊÀ — ÍÎÂÀß ÍÀÓÊÀ Î

ÌÈËÎÑÅÐÄÈÈ

Ìû óæå óïîìèíàëè â ïåðâîé ãëàâå î òîì, ÷òî èìåí-

íî áèîýòèêà ïîñëóæèëà òîë÷êîì ê âîçíèêíîâåíèþ è

ðàçâèòèþ âñåé ïðèêëàäíîé ýòèêè, ÷òî èìåííî îíà ñòàëà

íàèáîëåå ðàçâèòîé è ðàçðàáîòàííîé åå ÷àñòüþ. Áîëåå

òîãî, âûñêàçûâàåòñÿ òî÷êà çðåíèÿ, ÷òî áèîýòèêà âïîë-

íå ìîæåò ïðåòåíäîâàòü íà ñòàòóñ ñàìîñòîÿòåëüíîé íà-

óêè (à íå ïðîñòî îäíîé èç ÷àñòåé ýòèêè èëè ïðèêëàä-

íîé ýòèêè), íàñòîëüêî áîãàò è ðàçíîîáðàçåí êðóã åå

ïðîáëåì, íàñòîëüêî âûñîê óðîâåíü èõ àíàëèçà, íàñòîëü-

êî àêòóàëüíû è æèâîòðåïåùóùè ðåøàåìûå åþ âîïðî-

ñû. Òàê ýòî èëè íåò, íàì ñòàíåò ÿñíî ïîñëå îêîí÷àíèÿ

äàííîé ãëàâû èëè äàæå âñåé êíèãè â öåëîì, íî â ëþ-

áîì ñëó÷àå íåñîìíåííî, ÷òî áèîýòèêà îõâàòûâàåò, äåé-

ñòâèòåëüíî, âåñüìà øèðîêèé êðóã ïðîáëåì. Áîëåå òîãî

åå ïðîáëåìàòèêà è ïîèñêè åå ðåøåíèÿ îêàçàëèñü âåñü-

ìà âàæíûìè íå òîëüêî â ñóãóáî ïðèêëàäíîì, ïðàêòè-

÷åñêîì ñìûñëå, íî è â äðóãîì, êàê áû ìåòàôèçè÷åñ-

êîì — îíè ïîçâîëèëè ïî-íîâîìó âçãëÿíóòü íà ìíîãèå

àíòðîïîëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ÷åëîâåêå, ïîñëó-

æèëè óãëóáëåíèþ è êàðäèíàëüíîìó ðàñøèðåíèþ ïî-

íèìàíèÿ ÷åëîâåêà â åãî ïðèðîäíî-áèîëîãè÷åñêîì è

ýòè÷åñêîì àñïåêòàõ.

Íî êîëü ñêîðî ïðîáëåìàòèêà áèîýòèêè ñòîëü ìíî-

ãîñëîéíà è øèðîêà, òî ïðåæäå âñåãî âñòàåò çàäà÷à åå

êëàññèôèêàöèè. Ïîïûòêè äàòü òàêóþ êëàññèôèêàöèþ
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óæå ïðåäïðèíèìàëàñü íåîäíîêðàòíî ðàçëè÷íûìè àâòî-

ðàìè, òåì áîëåå, ÷òî èçäàíà «Ýíöèêëîïåäèÿ áèîýòè-

êè», íå ãîâîðÿ î äåñÿòêàõ ïîñâÿùåííûõ åé êíèã è ñòà-

òåé. Ìû òîæå õîòåëè áû ïðåäëîæèòü ñâîþ êëàññèôèêà-

öèþ, öåëü êîòîðîé, êàê íàì êàæåòñÿ, ìîæåò ñîñòîÿòü

íå â òîì, ÷òîáû ïåðå÷èñëèòü âñå êîíêðåòíûå ïðîáëåìû

áèîýòèêè, íî â òîì, ÷òîáû ïîïûòàòüñÿ óïîðÿäî÷èòü èõ

ðàçíîîáðàçèå.

Êëàññèôèêàöèþ ïðîáëåì áèîýòèêè ìîæíî ïðîâî-

äèòü ïî ðàçëè÷íûì îñíîâàíèÿì. Òàê, â ïîêà åäèíñòâåí-

íîé âûøåäøåé â íàøåé ñòðàíå êíèãå ïî áèîýòèêå
23

 àâ-

òîðû íå ñòàâÿò âîïðîñà î êëàññèôèêàöèè, íî ëèøü âû-

áîðî÷íî íàìå÷àþò ðàçðàáîòêó òîé èëè èíîé

ïðîáëåìàòèêè è, ìîæåò áûòü, ïîýòîìó â êíèãå îñîáåí-

íî ïîäðîáíî ðàññìîòðåíû äâå ïðîáëåìû: ïðîáëåìà èí-

ôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ è ýòè÷åñêàÿ ïðîáëåìà ïñè-

õèàòðèè; äðóãèì ïðîáëåìàì óäåëåíî çíà÷èòåëüíî ìåíü-

øåå âíèìàíèå. È õîòÿ òðóäíî îïðåäåëèòü

ïðèîðèòåòíîñòü òîé èëè èíîé ïðîáëåìàòèêè âíóòðè áèî-

ýòèêè, íàì êàæåòñÿ, ÷òî íà ïåðâîì ìåñòå ïî çíà÷èìîñ-

òè ñðåäè åå ïðîáëåì âñå æå ñòîÿò ïðîáëåìû, áëèæå âñå-

ãî ñâÿçàííûå ñî ñìåðòüþ è óìèðàíèåì. Ñþäà îòíîñÿòñÿ

ïðåæäå âñåãî ïðîáëåìû ýâòàíàçèè, íîâîãî êðèòåðèÿ

ñìåðòè, àáîðòà, òðàíñïëàíòàöèè îðãàíîâ, ò.å. âñå òå âîï-

ðîñû, ãäå îñîáåííî ÷åòêî âûÿâëÿåòñÿ íàøà ïîäëèííàÿ

ãóìàííîñòü. Âòîðàÿ ïî çíà÷èìîñòè ãðóïïà ïðîáëåì ñâÿ-

çàíà ñ îòíîøåíèåì ê íåèçëå÷èìî áîëüíûì, èíâàëèäàì,

äåôåêòèâíûì íîâîðîæäåííûì. Â òðåòüþ ãðóïïó ïðîáëåì

ìû âêëþ÷èëè áû âñå ñâÿçàííûå ñ âîñïðîèçâîäñòâîì æèç-

íè (èñêóññòâåííîå çà÷àòèå, ñóððîãàòíîå ìàòåðèíñòâî,

êëîíèðîâàíèå), à òàêæå ïðîáëåìû ãåíåòèêè è ãåííîé

èíæåíåðèè. Ïðè ýòîì ìû íàìåðåííî îñòàâëÿåì â ñòîðî-

íå ïðîáëåìû âçàèìîîòíîøåíèé âðà÷à è ïàöèåíòà, âðà-

÷à è ðîäñòâåííèêîâ áîëüíûõ, âîïðîñ î âðà÷åáíîé òàé-

íå, î ñâÿòîé ëæè è ìíîãèå äðóãèå, ïîñêîëüêó îíè âñå-

ãäà âõîäèëè â êðóã ïðîáëåì ïðîôåññèîíàëüíîé
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ìåäèöèíñêîé ýòèêè è ïðîäîëæàþò â íåé îáñóæäàòüñÿ,

õîòÿ è ïðèîáðåòàþò ñåé÷àñ íåòðàäèöèîííûå ðåøåíèÿ.

Â êðóã ïðîáëåì áèîýòèêè ìû ïðåäëàãàåì âêëþ÷èòü â

ïåðâóþ î÷åðåäü òå ïðîáëåìû, êîòîðûå âîçíèêëè èìåí-

íî â ïîñëåäíþþ òðåòü íàøåãî âåêà, êîòîðûå â ñèëó ñâî-

åé íîâèçíû è íåðåøåííîñòè ñïðîâîöèðîâàëè âîçíèê-

íîâåíèå áèîýòèêè êàê íîâîé, ñàìîñòîÿòåëüíîé îáëàñòè

çíàíèÿ è êîòîðûå — â îñíîâíîì — è ñîñòàâèëè ïðåä-

ìåò åå èçó÷åíèÿ. Ìû èñõîäèëè ïðè ýòîì òàêæå è èç

òîãî, ÷òî áèîýòèêà ïîëó÷èëà ñâîå íàçâàíèå îò áèîëî-

ãèè, à íå îò ìåäèöèíû, ÷òî îíà íå ñâîäèòñÿ ê òðàäèöè-

îííîé ìåäèöèíñêîé ýòèêå, è îòëè÷àåòñÿ îò íåå ïðåæäå

âñåãî òåì, ÷òî îáñóæäàåìûå åþ ïðîáëåìû ñòîÿò íà ãðà-

íè áèîëîãèè è àíòðîïîëîãèè, çàòðàãèâàþò ñàìûå îñíî-

âû áèîëîãè÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ÷åëîâåêà, è óæå â åãî

áèîëîãèè íàùóïûâàþò êàðäèíàëüíûå ñóùíîñòíûå õà-

ðàêòåðèñòèêè ÷åëîâåêà. Ýòî íå ïðîñòî ïðîáëåìû çäî-

ðîâüÿ è áîëåçíè, ëå÷åíèÿ è âûçäîðîâëåíèÿ, æèçíè è

ñìåðòè. Ýòî ïðîáëåìû ïîèñêà ïîäëèííîé ñóùíîñòè

÷åëîâåêà â åãî ïðèðîäå, â åãî áèîëîãè÷åñêîé îðãàíèçà-

öèè, à íå òîëüêî â åãî èñòîðè÷åñêîé èëè ñîöèàëüíîé

ïðîÿâëåííîñòè. Ïîýòîìó â íàøåì ïîíèìàíèè áèîýòè-

êà — íå ÷àñòü ìåäèöèíñêîé ýòèêè, à ñîâåðøåííî íî-

âûé, ìîæåò áûòü, ñàìûé ãëóáèííûé ïëàñò ôèëîñîôñ-

êîé àíòðîïîëîãèè è ýòèêè, íàñòîëüêî ñïåöèôè÷íûé,

÷òî ìîã áû ïðåòåíäîâàòü íà ñòàòóñ îñîáîé ìåòîäîëîãè

ðåøåíèÿ ìåòàôèçè÷åñêèõ ïðîáëåì ÷åëîâåêà.

Êñòàòè, î ñòàòóñå áèîýòèêè. Ñàìûå ðàçëè÷íûå ìíå-

íèÿ âûñêàçûâàþòñÿ è ïî ýòîìó âîïðîñó. Íåêîòîðûå

ñïåöèàëèñòû ñêëîííû íå ïåðåîöåíèâàòü åå íîâèçíó è

îáúåäèíÿòü åå ñ êëàññè÷åñêîé ìåäèöèíñêîé ýòèêîé,

ïðîñóùåñòâîâàâøåé óæå íå îäíî òûñÿ÷åëåòèå. Ìû áû

íå ñîãëàñèëèñü ñ ýòîé òî÷êîé çðåíèÿ õîòÿ áû ïîòîìó,

÷òî îíà íå ïîçâîëèëà áû ó÷åñòü êà÷åñòâåííî íîâûé õà-

ðàêòåð èìåííî ýòîãî ýòàïà, åãî ñïåöèôè÷åñêèå îñî-
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áåííîñòè. Êðîìå òîãî, ïðè òàêîì ïîäõîäå åäâà ëè óäà-

ëîñü áû ïîíÿòü è ñòîëü øèðîêèé èíòåðåñ ê áèîýòèêå.

Íå ìåíåå âàæíî è òî, ÷òî ïðèíÿòèå òàêîé òî÷êè çðåíèÿ

öåëèêîì è ïîëíîñòüþ îòäàâàëî áû áèîýòèêó â ðóêè ñïå-

öèàëèñòîâ â îáëàñòè ìåäèöèíû (èëè, ÷òî ïî÷òè îäíî è

òî æå, — áèîëîãèè). Òîãäà êàê áèîýòèêà, íàîáîðîò, âûð-

âàëàñü èç-ïîä îïåêè ìåäèêîâ è áèîëîãîâ, ÷òîáû àïåë-

ëèðîâàòü ê ñïåöèàëèñòàì áîëåå øèðîêîãî ïðîôèëÿ, è

ïîñòàâèòü êåëåéíûå áèîëîãè÷åñêèå è ìåäèöèíñêèå òàé-

íû ïîä êîíòðîëü íå òîëüêî ýòèêîâ è þðèñòîâ, íî âñåé

øèðîêîé îáùåñòâåííîñòè.

Äðóãèå àâòîðû ñêëîííû îïðåäåëÿòü ñòàòóñ áèîýòèêè

áîëåå øèðîêî. Â íåé âèäÿò íåêîòîðîå íîâîå îáùåñòâåí-

íîå (è äàæå ïîëèòè÷åñêîå) äâèæåíèå. Çäåñü èìååòñÿ â

âèäó, âèäèìî, òîò ôàêò, ÷òî íåêîòîðûå âàæíûå ïîëî-

æåíèÿ áèîýòèêè ñòàíîâÿòñÿ ëîçóíãàìè ïîëèòè÷åñêîé

áîðüáû, âîêðóã êîòîðûõ ñîáèðàþòñÿ íà ìèòèíãè è äå-

ìîíñòðàöèè ñîòíè òûñÿ÷ ëþäåé. Èìåííî òàêèå ìàñø-

òàáû ïðèîáðåëè, íàïðèìåð, â Àìåðèêå, äà è âî ìíîãèõ

äðóãèõ ñòðàíàõ ìàíèôåñòàöèè ñòîðîííèêîâ è ïðîòèâ-

íèêîâ àáîðòîâ. Ñàìàÿ ìíîãî÷èñëåííàÿ çà âñþ èñòî-

ðèþ äåìîíñòðàöèÿ â Âàøèíãòîíå íàñ÷èòûâàëà 250 òû-

ñÿ÷ ÷åëîâåê.

Ñâîåîáðàçíîé òî÷êè çðåíèÿ íà ñòàòóñ áèîýòèêè

ïðèäåðæèâàåòñÿ îäèí èç íàøèõ èçâåñòíûõ ñïåöèàëèñ-

òîâ â îáëàñòè áèîýòèêè Á.Ã.Þäèí. Â ñâîåé ñòàòüå, ïî-

ìåùåííîé â óïîìèíàâøåéñÿ âûøå êíèãå, îí ïèøåò:

«áèîýòèêó ñëåäóåò ïîíèìàòü íå òîëüêî êàê îáëàñòü çíà-

íèé, ïðåòåðïåâàþùóþ ïðîöåññ êîãíèòèâíîé è ñîöèàëü-

íîé èíñòèòóöèàëèçàöèè, íî è êàê ñîöèàëüíûé èíñòè-

òóò ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà â öåëîì. Â ýòîé ñâÿçè íàäî

ïîìíèòü, ÷òî êàæäûé ñîöèàëüíûé èíñòèòóò ðåãóëèðóåò

îïðåäåëåííóþ ñôåðó âçàèìîîòíîøåíèé è âçàèìîäåé-

ñòâèé ìåæäó ëþäüìè, èõ ãðóïïàìè, îáúåäèíåíèÿìè,

ñîîáùåñòâàìè, îðãàíèçàöèÿìè»
24

.
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Êàê ìû âèäèì, â ýòîì âûñêàçûâàíèè áèîýòèêå ïðè-

äàí î÷åíü âûñîêèé îáùåñòâåííûé ñòàòóñ, ïðè÷åì äàëåå

îòìå÷àåòñÿ, ÷òî áèîýòèêà çàñëóæèâàåò òàêîé âûñîêîé

ïîçèöèè èìåííî ïîòîìó, ÷òî îíà âûøëà çà óçêèå ðàìêè

ìåäèöèíñêîé ïðîôåññèîíàëüíîé ýòèêè, ïîñêîëüêó íîð-

ìû òðàäèöèîííîé ìåäèöèíñêîé ýòèêè óæå íå ñðàáàòû-

âàþò â íîâûõ óñëîâèÿõ è ïîòîìó íóæäàþòñÿ â ðåøèòåëü-

íîì ïåðåñìîòðå è óòî÷íåíèè. Ñ ýòèì ïîñëåäíèì ñîîá-

ðàæåíèåì íåëüçÿ íå ñîãëàñèòüñÿ.

Äðóãèå àâòîðû óïîìÿíóòîãî ñáîðíèêà ïðèäåðæèâà-

þòñÿ íåñêîëüêî èíûõ òî÷åê çðåíèÿ. Òàê, îòìå÷àåòñÿ,

÷òî áèîýòèêà, áóäó÷è òåñíî ñâÿçàíà ñ ïðèðîäîé àìåðè-

êàíñêîãî ñóäîïðîèçâîäñòâà, îñíîâàííîãî íà ïðåöåäåí-

òå, à íå íà âûðàáîòêå åäèíûõ îáùåîáÿçàòåëüíûõ íîðì,

è ñàìà ìûñëèòñÿ êàê îïèñàíèå è îáîáùåíèå îòäåëüíûõ

ñëó÷àåâ, â êîòîðûõ âîçíèêàþò òðóäíîñòè ðåøåíèÿ êîí-

ôëèêòíûõ â ýòè÷åñêîì îòíîøåíèè ñèòóàöèé
25

. Ïðàâäà,

òàêàÿ õàðàêòåðèñòèêà îòíîñèòñÿ â îñíîâíîì ê àìåðè-

êàíñêîé áèîýòèêå.

Êàê ìû âèäèì, âñå ýòè òî÷êè çðåíèÿ äîñòàòî÷íî

îòëè÷àþòñÿ äðóã îò äðóãà. À ïîñêîëüêó âîêðóã ïðîáëå-

ìû ñòàòóñà áèîýòèêè ïðîäîëæàþòñÿ äèñêóññèè, òî è ìû

õîòåëè áû ïðåäëîæèòü ñâîå ñîáñòâåííîå ïîíèìàíèå ýòîé

ïðîáëåìû. Ìû áóäåì ïîäõîäèòü ê îïðåäåëåíèþ ñòàòóñà

áèîýòèêè íå êàê ñïåöèàëèñòû â îáëàñòè ìåäèöèíû (èëè

áèîëîãèè), èëè èñòîðèè íàóêè, èëè þðèñïðóäåíöèè. Ìû

ïîñòàðàåìñÿ àêöåíòèðîâàòü äâà ãëàâíûõ ìîìåíòà.

Ïðåæäå âñåãî, ìû áóäåì èñõîäèòü èç òîãî, ÷òî áèî-

ýòèêà — ýòî, â ïåðâóþ î÷åðåäü, âñå-òàêè ýòèêà. Ýòèêà

ñîñòàâëÿåò êîðåíü ýòîãî ñëîâà, à áèî — ïðèñòàâêà ê íåìó.

Ñòàëî áûòü, èìååò ñìûñë ðàññìàòðèâàòü áèîýòèêó ïðåæäå

âñåãî è ïî ïðåèìóùåñòâó êàê ýòèêó, êàê ðàçíîâèäíîñòü

ýòèêè, êàê ÷àñòü îñîáîãî åå âèäà — ïðèêëàäíîé ýòèêè,

÷òî ìû è äåëàëè óæå â ïåðâîé ãëàâå. Òàêîå ïîíèìàíèå

áèîýòèêè — ÷åðåç ýòèêó — òîëüêî è ìîæåò, êàê íàì

êàæåòñÿ, îáåñïå÷èòü ïðàâèëüíîå ïîíèìàíèå åå íàó÷íî-
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ãî ñòàòóñà, åå ïðèðîäû, åå ñîäåðæàíèÿ, äà è åå âîçíèê-

íîâåíèÿ. Åùå ðàç íàïîìíèì, ÷òî áèîýòèêà âîçíèêëà

êàê ýòè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ íà íåáëàãîïîëó÷èå è âîçìîæ-

íîñòü âñÿ÷åñêèõ çëîóïîòðåáëåíèé â òîé âàæíîé ñôåðå

æèçíè êàæäîãî îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà (à çíà÷èò, ìàññî-

âèäíî âîñïðîèçâîäÿùåéñÿ è ïîâòîðÿþùåéñÿ), êîòîðàÿ

ñâÿçàíà ñ áèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäîé ÷åëîâåêà, ñ åãî âû-

æèâàíèåì íà ãðàíè æèçíè è ñìåðòè, â óñëîâèÿõ áîëåç-

íè è ñòðàäàíèÿ.

Óæå ïîýòîìó íàì ãîðàçäî áëèæå òî÷êè çðåíèÿ íà

áèîýòèêó, âûñêàçûâàåìûå ýòèêàìè, êàê îòå÷åñòâåííû-

ìè, òàê è çàðóáåæíûìè. Êàê, íàïðèìåð, òî÷êà çðåíèÿ

À.À.Ãóñåéíîâà, ïðÿìî è íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçûâàþùóþ

áèîýòèêó ñ ïðèêëàäíîé ýòèêîé êàê ÷àñòü è öåëîå
26

.

Çàòåì, âòîðîé âàæíåéøèé ìîìåíò â íàøåì ïîäõî-

äå. Åñëè ïîíèìàòü áèîýòèêó êàê ÷àñòü ýòèêè, à ýòèêó

êàê ÷àñòü ôèëîñîôèè, è åñëè èñõîäèòü èç òîãî, ÷òî ãëàâ-

íûì ïðåäìåòîì ôèëîñîôèè âñåãäà áûë è îñòàåòñÿ ÷åëî-

âåê, è ÷òî âñÿ îíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïîïûòêó îïðåäå-

ëèòü è ïîíÿòü ñóùíîñòü ÷åëîâåêà, òî è ïîíÿòü ôåíîìåí

áèîýòèêè ìîæíî ëèøü â ñâÿçè ñ àíàëèçîì òåõ ïîèñêîâ

ñóùíîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê ÷åëîâåêà, êîòîðûå âåëèñü â

ôèëîñîôèè íà ïðîòÿæåíèè äâàäöàòîãî âåêà. Ìû, â íà-

øåé èñòîðèêî-ìàòåðèàëèñòè÷åñêîé òðàäèöèè, ïðèâû÷-

íî ñâÿçûâàëè ñóùíîñòü ÷åëîâåêà ñ åãî ñîöèàëüíîé, èñ-

òîðè÷åñêîé ïðèðîäîé, ñ ñîâîêóïíîñòüþ îáùåñòâåííûõ

îòíîøåíèé. Íî â òå÷åíèå âñåãî íàøåãî âåêà â ôèëîñî-

ôèè øëè ïàðàëëåëüíûå ïîèñêè ñóùíîñòè ÷åëîâåêà ÷å-

ðåç êà÷åñòâåííî èíûå ôåíîìåíû. Íå ãîâîðÿ óæå î ðå-

ëèãèîçíûõ èññëåäîâàíèÿõ äàííîé ïðîáëåìû, íàèáîëåå

èçâåñòíû êóëüòóðîëîãè÷åñêèå ïîèñêè, ñ îäíîé ñòîðî-

íû, ïîèñêè â ðóñëå ïñèõîàíàëèçà, è àíàëèçà ñôåðû áåñ-

ñîçíàòåëüíîãî, ïîèñêè â ìåòîäîëîãèè êîñìèçìà, â òîì

÷èñëå è ðóññêîãî êîñìèçìà. Ê íàøåìó âðåìåíè, ê êîí-

öó äâàäöàòîãî âåêà, ñòàëî âñå áîëåå îò÷åòëèâî îáíàðó-

æèâàòüñÿ, ÷òî âîçìîæåí ðåíåññàíñ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ
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òðàêòîâîê ÷åëîâåêà, âîçâðàò ê íîâûì íàòóðàëèñòè÷åñ-

êèì è àíòðîïîëîãè÷åñêèì êîíöåïöèÿì. Ïîèñêè èäóò

âîêðóã èäåè çàêîäèðîâàííîñòè óæå â ñàìîé áèîëîãè-

÷åñêîé ïðèðîäå ÷åëîâåêà íåêîòîðûõ êëþ÷åâûõ õàðàê-

òåðèñòèê ÷åëîâå÷åñêîé ëè÷íîñòè, êîòîðàÿ, â ñâîþ î÷å-

ðåäü, âûñòóïàåò â êà÷åñòâå êëþ÷åâîãî êîäà âñåëåí-

íîé. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ èíòåðåñ ê áèîýòèêå ìîæåò

áûòü îáúÿñíåí èìåííî òåì, ÷òî îíà âûõîäèò íà íåêî-

òîðûå ñóáñòàíöèîíàëüíûå áèîëîãè÷åñêèå çàêîíîìåð-

íîñòè ìåòàôèçè÷åñêîé ïðèðîäû ÷åëîâåêà, îáåùàåò

ñòàòü ïîëåì ïðîðûâà ê íîâîìó ïîíèìàíèþ ñóùíîñòè

÷åëîâåêà (è ìèðà).

Äëÿ òîãî, ÷òîáû îáîçíà÷èòü íåêèé âàæíûé âåêòîð

â ñïîðàõ âîêðóã ïîíèìàíèÿ áèîýòèêè, ìû ïðåäëàãàåì

âíîâü îáðàòèòüñÿ ê ñòàòüå, ïîñâÿùåííîé áèîýòèêå â

ýíöèêëîïåäè÷åñêîì ìåæäóíàðîäíîì ñëîâàðå «Ýòèêà»,

ïîñêîëüêó îí íå òîëüêî ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ïîñ-

ëåäíèõ ïî âðåìåíè èçäàíèé (âûøåë â ñâåò â 1995 ã., â

òî âðåìÿ êàê «Ýíöèêëîïåäèÿ áèîýòèêè» — äåñÿòü ëåò

òîìó íàçàä); íî è ïîòîìó, ÷òî â íåé ñîäåðæèòñÿ îáîá-

ùàþùàÿ òî÷êà çðåíèÿ íà áèîýòèêó. Äàííîå â íåì îïðå-

äåëåíèå áèîýòèêè — «ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîå èññëåäî-

âàíèå ýòè÷åñêèõ ïðîáëåì ÷åëîâåêà, âîçíèêàþùèõ èç

íàó÷íûõ äîñòèæåíèé â ìåäèöèíå è òåõíîëîãèè, ðàñ-

ñìîòðåííûõ â ñâåòå ìîðàëüíûõ öåííîñòåé è ïðèíöè-

ïîâ», — çàñëóæèâàåò íàøåãî âíèìàíèÿ èìåííî ïîòîìó,

÷òî â íåì óäàðåíèå äåëàåòñÿ íà ýòèêó è åå ïðîáëåìû,

ò.å. êàê áû óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî îíà — òîò âèä ýòèêè, êî-

òîðûé ïðîèñòåêàåò èç íîâûõ íàó÷íûõ îòêðûòèé, à íå,

ñêàæåì, íîâûé âèä ìåäèöèíû è áèîëîãèè, âûíóæäåí-

íûé ÷àùå îáðàùàòüñÿ ê ýòèêå. Äàëåå àâòîðû ðàçâèâàþò

äàííóþ ìûñëü: åñëè áèîëîãèÿ êàê íàóêà, áóäó÷è ÷àñòüþ

åñòåñòâîçíàíèÿ, òðàäèöèîííî áàçèðîâàëàñü íà ïðèíöè-

ïàõ åñòåñòâîçíàíèÿ — îáúåêòèâíîñòè, íåéòðàëüíîñòè,

äîêàçàòåëüíîñòè è àäåêâàòíîãî êðèòåðèÿ èñòèííîñòè —

òî áèîýòèêà áàçèðóåòñÿ íà ìîðàëüíûõ ïðèíöèïàõ è,



60

ïðåæäå âñåãî, íà ãóìàíèñòè÷åñêèõ öåííîñòÿõ, íå àáñò-

ðàãèðóÿñü îò ÷åëîâåêà è åãî èíòåðåñîâ, íî âîñïðèíèìàÿ

èõ êàê ïðèîðèòåòíûå. Ýòà ïîçèöèÿ àâòîðà ñòàòüè íàì

êàæåòñÿ î÷åíü ïëîäîòâîðíîé äëÿ ïîíèìàíèÿ ñóùíîñòè

áèîýòèêè. Íàì òàêæå ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ãëàâíàÿ ñëîæ-

íîñòü áèîýòèêè è âñå åå îñíîâíûå ïðîáëåìû ïðîèñòå-

êàþò èìåííî èç ýòîãî âíóòðåííåãî äëÿ íåå ñòîëêíîâå-

íèÿ åñòåñòâîçíàíèÿ è ýòèêè. Â íåé õâàëåíûå ïðèíöè-

ïû íàó÷íîñòè ñòîëêíóëèñü ñ æèâûìè ÷åëîâå÷åñêèìè

öåííîñòÿìè è âûíóæäåíû áûëè èì óñòóïèòü, ïðèçíàòü

èõ ïðåâîñõîäñòâî. Íàïðèìåð, ïðèíöèï àâòîíîìèè

ñóáúåêòà èëè ñâÿòîñòè æèçíè âñòóïèë â ïðîòèâîðå÷èå ñ

èíòåðåñàìè íàóêè è ïðèíöèïîì áåçëè÷íîé îáúåêòèâ-

íîé èñòèííîñòè. Â ýòîì ñìûñëå áèîýòèêà îáîçíà÷èëà

ñîáîé êîïåðíèêîâñêèé ïîâîðîò â ñîâðåìåííîì ïðåä-

ñòàâëåíèè î íàóêå è ÷åëîâåêå: îíà, âåðîÿòíî, çíàìåíóåò

ñîáîé îêîí÷àíèå ýòàïà ïðåêëîíåíèÿ ïåðåä íàó÷íûì çíà-

íèåì, äëÿùåãîñÿ âîò óæå íåñêîëüêî âåêîâ, è ïîâîðîò ê

íîâîìó ïîíèìàíèþ íàóêè, ãäå ïðèîðèòåòíîé öåííîñ-

òüþ äîëæíû áóäóò ñòàòü èíòåðåñû ÷åëîâåêà è âûæèâà-

íèÿ ÷åëîâå÷åñòâà.

Ïðàâäà, â ýòè ïðîáëåìû àâòîð ñòàòüè î áèîýòèêå â

ñëîâàðå çàòåì áîëüøå íå óãëóáëÿåòñÿ, ïðèäåðæèâàÿñü áî-

ëåå òðàäèöèîííîãî ñïîñîáà íàïîëíåíèÿ ñîäåðæàíèÿ ïî-

íÿòèÿ áèîýòèêè èçëîæåíèåì êîäåêñîâ ïî áèîýòèêå è ýêî-

ýòèêå è ïåðå÷íåì èõ ïðîáëåì. Ñóùåñòâóåò, äàëåå, åùå îäèí

ìåòîä ðàññìîòðåíèÿ áèîýòèêè â ðàçíûõ ïîñâÿùåííûõ åé

ðàáîòàõ — ýòî óæå óïîìèíàâøèéñÿ âûøå ïðèåì: ñíà÷àëà

íàçûâàþòñÿ òå îòêðûòèÿ â áèîëîãèè è áèîòåõíîëîãèè,

êîòîðûå ïîñëóæèëè òîë÷êîì ê ðàçâèòèþ áèîýòèêè, à çà-

òåì ïåðå÷èñëÿþòñÿ òå ýòè÷åñêèå ïðîáëåìû, êîòîðûå èç

íèõ âûòåêàþò, è ýòî íåñêîëüêî ìåõàíè÷åñêîå ñî÷åòàíèå

áèîëîãèè è ýòèêè íàçûâàåòñÿ çàòåì áèîýòèêîé.

Ìû ïðåäïîëàãàåì ïîéòè ïðîòèâîïîëîæíûì ïóòåì:

áóäåì èñõîäèòü èç ýòè÷åñêèõ ïðîáëåì, êîòîðûå áèîýòè-

êà ñòàâèò è ðàçâèâàåò, è ñâÿçûâàòü èõ ñ îäíîé ñòîðîíû ñ
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íîðìàòèâíîé ýòèêîé, à ñ äðóãîé — ñ òåì íîâûì îáùèì

ðóñëîì, ïî êîòîðîìó ïîøëà íàóêà â ñâîåì ñòðåìëåíèè

ïîíÿòü è ïåðåîñìûñëèòü íåêîòîðûå ôóíäàìåíòàëüíûå

ïàðàìåòðû ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ñóùåñòâîâà-

íèå è âûæèâàíèå ÷åëîâåêà (è ÷åëîâå÷åñòâà) áóäåò ïîýòî-

ìó äëÿ íàñ ãëàâíûì ïðåäìåòîì áèîýòèêè. È â ñâÿçè ñ

ýòèì ñòàíåò ïîíÿòíûì, ïî÷åìó ìû, âñëåä çà ìíîãèìè

äðóãèìè àâòîðàìè, áóäåì âêëþ÷àòü ýêîëîãè÷åñêèå ïðî-

áëåìû è ýêîëîãè÷åñêóþ ýòèêó â ñîäåðæàíèå ïîíÿòèÿ

áèîýòèêà: âåäü ýêîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû òåñíåéøèì îá-

ðàçîì ñâÿçàíû ñ ïðîáëåìîé ñîõðàíåíèÿ æèçíè íà Çåìëå,

ñ âûæèâàíèåì ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà, çäîðîâüåì áóäóùèõ

ïîêîëåíèé.

Â êîëëåêòèâíîì áåññîçíàòåëüíîì èñòîê áèîýòèêè,

è ýêîýòèêè îäèí è òîò æå — ñòðàõ: ñòðàõ ñìåðòè, ïîíè-

ìàíèå îïàñíîñòè äëÿ íûíå æèâóùèõ ïîêîëåíèé, æåëà-

íèå îáåçîïàñèòü ñåáÿ è ñâîèõ ïîòîìêîâ îò âîçìîæíîñ-

òè óíè÷òîæåíèÿ.

Çäåñü åùå ðàç âñòàåò ïðîáëåìà ñâÿçè áèîýòèêè íå

òîëüêî ñ áèîëîãèåé è ÷åðåç íåå — ñ åñòåñòâîçíàíèåì, à

ñ áîëåå áëèçêîé åé ïî ñòàòóñó, îñîáîé åñòåñòâåííîé

íàóêîé, âïëîòíóþ ïðèáëèæåííîé ê ÷åëîâåêó — ñ ìåäè-

öèíîé. Òåì áîëåå, ÷òî íåðåäêî, êàê ìû óæå îòìå÷àëè,

ýòè äâå íàóêè îáúåäèíÿþò â îäíó — áèîìåäèöèíñêóþ —

è ãîâîðÿò î áèîìåäèöèíñêîé ýòèêå.

Ïî÷åìó ïðèêëàäíàÿ ýòèêà îáðàòèëàñü â ïåðâóþ î÷å-

ðåäü èìåííî ê ìåäèöèíñêèì, áèîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì,

à íå ê êàêèì-òî äðóãèì? Ïîòîìó, ÷òî ñðåäè âñåõ ïðîáëåì,

âîëíóþùèõ ëþäåé, íà îäíîì èç ïåðâûõ ìåñò ñòîÿò çäîðî-

âüå, áîëåçíè, ðîæäåíèÿ è ñìåðòè. À ïîòîìó è ïðîáëåìû,

êîòîðûìè çàíèìàåòñÿ áèîìåäèöèíñêàÿ ýòèêà — ñàìûå

÷åëîâå÷åñêèå, ãóìàíèñòè÷åñêèå, ñàìûå ïðàêòè÷åñêèå,

ñàìûå íàñóùíûå. Äàëåå, ýòè ïðîáëåìû — ñàìûå ìàññî-

âûå. Îíè êàñàþòñÿ íå êàêèõ-òî îòäåëüíûõ ãðóïï ëþ-

äåé, ïðîôåññèé, íàöèîíàëüíîñòåé, êëàññîâ, ïàðòèé,

íàðîäîâ, ñòðàí è ò.ï., à âñåõ ëþäåé áåç èñêëþ÷åíèÿ, âñåõ
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âîçðàñòîâ, ïðîôåññèé, ðàñ, êëàññîâ, íàðîäîâ âî âñå

âðåìåíà — â ïðîøëîì, íàñòîÿùåì è áóäóùåì. Ìåäè-

öèíñêèå ïðîáëåìû èìåþò ñàìûé ìàññîâûé õàðàêòåð

ïîòîìó, ÷òî íè îäèí ÷åëîâåê íå ìèíóåò èõ, ÷òî îíè —

âå÷íûå, îáùå÷åëîâå÷åñêèå ïðîáëåìû. Íî â òî æå âðå-

ìÿ — îíè è ñàìûå ëè÷íîñòíûå, èíäèâèäóàëüíûå, èí-

òèìíûå, êàñàþòñÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà ëè÷íî è íåïîñðåä-

ñòâåííî. Êðîìå òîãî, è ýòî î÷åíü âàæíî, ýòè ïðîáëå-

ìû — ñàìûå òðàãåäèéíûå, ñàìûå äðàìàòè÷åñêèå, â íèõ

âîçíèêàþò ñàìûå îñòðûå ñèòóàöèè — áîëåçíè, ïîòåðè

áëèçêèõ, ñòðàäàíèÿ, ñìåðòè. È êàæäûé ìîæåò ñòîëê-

íóòüñÿ ñ íèìè â ëþáóþ ìèíóòó è îêàçàòüñÿ, êîãäà îíè

âñòàíóò ïåðåä íèìè, íåïîäãîòîâëåííûì ê íèì — íå-

ïîäãîòîâëåííûì äóõîâíî, ïñèõîëîãè÷åñêè, íðàâñòâåí-

íî. Èìåííî â ñèëó âñåãî ýòîãî äàííûå ïðîáëåìû íå

ìîãëè íå ñòàòü è ñàìûìè àêòóàëüíûìè äëÿ ïðèêëàäíîé

ýòèêè â öåëîì è áèîýòèêè â ÷àñòíîñòè. Ïîòîìó ÷òî

ýòèêà èìåííî çäåñü äîëæíà è ìîæåò ïîìî÷ü êàæäîìó

÷åëîâåêó èõ ðåøàòü, ïîäñêàçàòü åìó ïðàâèëüíûé âû-

õîä, äàòü äóõîâíóþ îïîðó. À äëÿ ýòîãî è ñàìîé ýòèêå

ïîíàäîáèëîñü ðàçâåðíóòü âåñü ñâîé òåîðåòè÷åñêèé è

íîðìàòèâíî-íðàâñòâåííûé ïîòåíöèàë, äîêàçàòü ñâîþ

íóæíîñòü ëþäÿì, ñâîþ ïðàêòè÷åñêóþ ïðèãîäíîñòü.

Òàêîâû òå ïðè÷èíû, ïî êîòîðûì ýòèêà îáðàòèëàñü ñå-

ãîäíÿ èìåííî ê ìåäèöèíñêèì ïðîáëåìàì: çäîðîâüÿ,

ñòðàäàíèÿ, áîëåçíè, æèçíè, ñìåðòè.

Ìåäèöèíñêàÿ ýòèêà êàê îäíà èç íàèáîëåå ðàçâèòûõ

ðàçíîâèäíîñòåé ïðèêëàäíîé ýòèêè íà ïðîòÿæåíèå òû-

ñÿ÷åëåòèé ñòðåìèëàñü ðåãóëèðîâàòü ñëîæíûå âçàèìîîò-

íîøåíèÿ, âîçíèêàþùèå ìåæäó âðà÷àìè (è ìåäèöèíñ-

êèì ïåðñîíàëîì) è áîëüíûìè, èñïûòûâàþùèìè ñòðà-

äàíèÿ, íóæäàþùèìèñÿ â îñîáîé çàáîòå è âíèìàíèè, è,

÷àñòî, íå òîëüêî â ëå÷åíèè áîëåçíè, íî è ñïàñåíèè æèç-

íè. Áîëüøèíñòâî âðà÷åé âñåãäà áûëè ñêëîííû ïðèäåð-

æèâàòüñÿ ïðèíöèïîâ ìåäèöèíñêîé ýòèêè õîòÿ áû ïî-

òîìó, ÷òî ïî îêîí÷àíèè ó÷åáû ïðèíèìàëè êëÿòâó Ãèï-

ïîêðàòà. Îäíàêî òðàäèöèîííî âî âñåõ êîäåêñàõ âðà÷
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îáû÷íî âñåãäà ðàññìàòðèâàëñÿ êàê ãëàâíîå ëèöî ïðè

ïðèíÿòèè ðåøåíèé î òîì, ÷òî íóæíî ïàöèåíòó äëÿ åãî

æå áëàãà, î ïðîäîëæåíèè è ïðåêðàùåíèè ëå÷åíèÿ, î

ñòðàòåãèè ëå÷åíèÿ, î âîçìîæíîñòè ìåäèöèíñêèõ ýêñïå-

ðèìåíòîâ íà áîëüíûõ ëþäÿõ, î õèðóðãè÷åñêèõ âìåøà-

òåëüñòâàõ, î ðàñïðåäåëåíèè ìåäèöèíñêèõ ðåñóðñîâ è ò.ä.

Â ýòèõ êîäåêñàõ ïðåäúÿâëÿëèñü ñòðîãèå òðåáîâàíèÿ ê

âðà÷àì ïðèäåðæèâàòüñÿ òàêèõ ïðèíöèïîâ, êàê çàáîòà î

áëàãå ïàöèåíòîâ èëè ïðèíöèïà «íå íàâðåäè», íî â íèõ

âðà÷ âñåãäà ðàññìàòðèâàëñÿ êàê ãëàâíàÿ ôèãóðà. Ýòî è

ïîíÿòíî. Âçàèìîîòíîøåíèÿ âðà÷à è ïàöèåíòà èçíà÷àëü-

íî íå ðàâíû. È íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî âðà÷ çäîðîâ, à

ïàöèåíò áîëåí. Ïðåâîñõîäñòâî âðà÷à îñíîâàíî åùå è

íà òîì, ÷òî ïàöèåíò, æåëàÿ ëå÷åíèÿ è âûçäîðîâëåíèÿ,

íåçíàêîì íè ñ õàðàêòåðîì áîëåçíè, íè ñ ñîñòîÿíèåì

ñâîåãî ñîáñòâåííîãî îðãàíèçìà, íè ñ ïðåäñêàçàíèåì

èñõîäà áîëåçíè. Òîãäà êàê âðà÷, ïî êðàéíåé ìåðå ïî

ñðàâíåíèþ ñ ïàöèåíòîì, âëàäååò ïðîôåññèîíàëüíûìè

çíàíèÿìè è ïðàêòè÷åñêèìè íàâûêàìè. Â ñôåðå çäîðî-

âüÿ è áèîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê ëþäè íèêîãäà íå

áûâàþò ðàâíû äðóã äðóãó, à âðà÷ è áîëüíîé êàê áû ïðèí-

öèïèàëüíî îòëè÷íû äðóã îò äðóãà. Áîëåå òîãî, ìåæäó

íèìè ñóùåñòâóþò îòíîøåíèÿ îäíîñòîðîííåé çàâèñèìî-

ñòè. Ýòî — òà ìîäåëü îòíîøåíèé, êîòîðóþ îäèí èç èç-

âåñòíûõ ïðåäñòàâèòåëåé àìåðèêàíñêîé áèîýòèêè, âðà÷

ïî ñïåöèàëüíîñòè Ð.Âè÷ íàçâàë ìîäåëüþ «ñàêðàëüíûõ»

îòíîøåíèé, êîãäà âðà÷ ïî îòíîøåíèþ ê áîëüíîìó âû-

ñòóïàåò íå òîëüêî êàê îòåö, íî è êàê «öàðü è áîã», èáî

â åãî ðóêàõ — æèçíü, çäîðîâüå, ñâîáîäà, ïîëíîöåííîñòü,

ñ÷àñòüå ÷åëîâåêà. Â íåé îòðàæàëèñü òðàäèöèîííûå ïðåä-

ñòàâëåíèÿ î ïàòåðíàëèçìå, ïîñêîëüêó ìåíüøå âñåãî ãî-

âîðèëîñü î «ïðàâàõ ïàöèåíòîâ». Èìåííî â ýòîì íàïðàâ-

ëåíèè è ïðîèñõîäèëî èçìåíåíèå è äîïîëíåíèå ìåäè-

öèíñêèõ êîäåêñîâ, èõ ïîñòåïåííîå âîñïîëíåíèå â âèäå

áèîýòèêè. Ïðèíöèïû áèîýòèêè (èëè áèîìåäèöèíñêîé
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ýòèêè) èñõîäÿò èç íîâîãî ðàêóðñà — ïðåäñòàâëåíèÿ

î ïðàâàõ ÷åëîâåêà â ñôåðå îõðàíû åãî æå ñîáñòâåí-

íîãî çäîðîâüÿ.

Åñëè ñîäåðæàíèå ïðîôåññèîíàëüíîé ìåäèöèíñêîé

ýòèêè (èëè áèîìåäèöèíñêîé, ïîñêîëüêó èõ êîäåêñû îõ-

âàòûâàþò íå òîëüêî íåïîñðåäñòâåííî ëå÷àùèõ âðà÷åé è

ïåðñîíàë, íî è áèîëîãîâ-èññëåäîâàòåëåé, ïðè÷àñòíûõ ê

ïðîöåññó íåïîñðåäñòâåííîãî ëå÷åíèÿ) îïðåäåëÿåòñÿ òàêè-

ìè øèðîêîèçâåñòíûìè ïðèíöèïàìè, êàê «ïðèíîñèòü

ïîëüçó», «íå íàíîñèòü âðåäà», «èñïîëíÿòü îáåùàíèÿ»,

«ñòðîãî âûïîëíÿòü ïðåäïèñàíèÿ», «âûçûâàòü äîâåðèå ïà-

öèåíòà âðà÷ó» — ò.å. íàïðàâëåíî íà ðåãóëÿöèþ äåÿòåëü-

íîñòè âðà÷à, è ïîòîìó ÷àñòî íàçûâàåòñÿ «ìåäèöèíñêîé

äåîíòîëîãèåé», ò.å. óñòàíîâëåíèåì äîëãà è îáÿçàííîñòåé

âðà÷à, òî ñîäåðæàíèå ïðèíöèïîâ áèîýòèêè âûðàæåíî íà

ÿçûêå èíòåðåñîâ è ïðàâ, íàïðàâëåíî íà çàùèòó ïàöèåíòà.

Ïî÷åìó â íàøå âðåìÿ ïîíàäîáèëîñü çàùèùàòü ïàöèåíòîâ

îò âðà÷åé, îò áèîëîãîâ-èññëåäîâàòåëåé, îò äåéñòâèé ìåä-

ïåðñîíàëà? Âåäü è â ïðîøëîì áûëî íåìàëî ïîèñòèíå êó-

ðüåçíûõ èíöèäåíòîâ: ïîìåùåííûé ñ äèàãíîçîì «ñìåðòü»

ïàöèåíò «îæèâàë» â ìîðãå, õèðóðã èëè äàíòèñò óäàëÿëè

çäîðîâûé, à íå áîëüíîé îðãàí, ìåäñåñòðà îøèáàëàñü â

ïîäà÷å ëåêàðñòâ è ïðîöåäóð, ïîñëå îïåðàöèè âíóòðè îðãà-

íèçìà «ïî çàáûâ÷èâîñòè» îñòàâëÿëè ñêàëüïåëè, íîæíè-

öû, âàòíûå òàìïîíû è ò.ï. Íî ñåãîäíÿ, â ðåçóëüòàòå ìîù-

íîãî ïðîãðåññà â îáëàñòè ìåäèöèíû, áèîëîãèè, òåõíèêè,

âëàñòü âðà÷à (èëè áèîëîãà) íàä ÷åëîâå÷åñêèì îðãàíèçìîì

ñòàëà ïîèñòèíå áåñïðåöåäåíòíîé, à âñëåäñòâèå ýòîãî —

íåïðåäñêàçóåìîé è ïóãàþùåé.

Èòàê, áèîýòèêà áàçèðóåòñÿ íà ïðèíöèïàõ, êîòîðûõ

íèêîãäà íå áûëî â òðàäèöèîííîé ìåäèöèíñêîé ýòèêå.

È êàæäîìó èç åå âûøåíàçâàííûõ ÷åòûðåõ ïðèíöèïîâ â

îòäåëüíîñòè è âñåì âìåñòå âçÿòûì ïîñâÿùåíî íåìàëîå

êîëè÷åñòâî ëèòåðàòóðû. Â ÑØÀ äâà öåíòðà ñïåöèàëüíî

çàíèìàþòñÿ êóðèðîâàíèåì ðàáîòû â îáëàñòè áèîýòèêè:

Âàøèíãòîíñêèé Èíñòèòóò ýòèêè èìåíè Äæîíà Êåííå-

äè ïðè Äæîðæòàóíñêîì Óíèâåðñèòåòå è Ãàñòèíã —
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Öåíòð â Íüþ-Éîðêå. Íî èç îáøèðíîé ëèòåðàòóðû íàè-

áîëåå ïîñëåäîâàòåëüíîé è ñèñòåìàòè÷åñêîé íàì ïðåä-

ñòàâëÿåòñÿ ðàáîòà Òîìà Áüþ÷åìïà è Äæ.×èëäðåññà

«Ïðèíöèïû áèîìåäèöèíñêîé ýòèêè», âûäåðæàâøàÿ óæå

òðè èçäàíèÿ
27

. Â íåé ïîäðîáíî àíàëèçèðóþòñÿ âñå ÷å-

òûðå ïðèíöèïà. È ïåðâûé èç íèõ — ïðèíöèï àâòîíî-

ìèè ëè÷íîñòè.

Â ýòèêå ýòîò ïðèíöèï âïåðâûå ïîÿâèëñÿ åùå íà ðàí-

íèõ ñòóïåíÿõ ôèëîñîôèè íîâîãî âðåìåíè è áûë ðàçâèò

çàòåì â ðàáîòàõ Ëîêêà, Êàíòà, Äæ.Ìèëëÿ è äð. Ñîâðå-

ìåííîå ââåäåíèå ýòîãî ïðèíöèïà â ñôåðó îõðàíû çäîðî-

âüÿ áûëî âûçâàíî íåîáõîäèìîñòüþ äëÿ âðà÷à ñîâìåñòíî

ñ ïàöèåíòîì ðåøàòü âíîâü âîçíèêàþùèå ìîðàëüíûå äè-

ëåììû â îáëàñòè ìåäèöèíû, âûçâàííûå áóðíûì ðàçâè-

òèåì áèîòåõíîëîãèè, ìåäèöèíñêîé íàóêè, ãåíåòèêè.

Íî äàæå è ýòà î÷åíü âàæíàÿ ïåðåîðèåíòàöèÿ — ñ

ïðàâ âðà÷à íà ïðàâà ïàöèåíòà — íå ñïàñëà îò ïðîòèâî-

ðå÷èé è íîâûõ ìîðàëüíûõ äèëåìì, ïðîäîëæàþùèõ ñó-

ùåñòâîâàòü è âíóòðè îáíîâëåííîãî îáðàçà áèîìåäèöèí-

ñêîé ýòèêè. Ïðèìåðîì òàêîé äèëåììû ìîæåò ñëóæèòü

ïðîòèâîðå÷èå ìåæäó ïðèíöèïîì çàáîòû î çäîðîâüå ïà-

öèåíòà è êîñâåííûìè íåæåëàòåëüíûìè ïîñëåäñòâèÿìè

ïðîÿâëåíèÿ ýòîé çàáîòû — êëàññè÷åñêèé ïðèìåð: êîã-

äà äëÿ ñïàñåíèÿ æèçíè òðåáóåòñÿ àìïóòàöèÿ îðãàíà,

íàïðèìåð, êîíå÷íîñòåé, íî ïðè ýòîì êà÷åñòâî æèçíè

ïàöèåíòà ðåçêî óõóäøàåòñÿ. Êòî äîëæåí â ïîäîáíîì

ñëó÷àå ïðèíèìàòü ðåøåíèå — âðà÷ èëè áîëüíîé? Åñëè

ðàíüøå òàêîå ðåøåíèå ïðèíèìàë âðà÷, òî ñåãîäíÿ ïðè

ðåøåíèè ïîäîáíûõ ïðîòèâîðå÷èé ïðèíöèï óâàæåíèÿ

àâòîíîìèè ïàöèåíòà ÿâëÿåòñÿ ïðåäïî÷òèòåëüíûì.

Ðàçðàáîòêà ýòîãî ïðèíöèïà îñóùåñòâëåíà â îñîáîì,

âîçíèêøåì â ðåçóëüòàòå äëèòåëüíîãî îáñóæäåíèÿ, íî-

âîââåäåíèè — ïðèíöèïå èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ,

âïåðâûå ïðèíÿòîì â íà÷àëå 80-õ ãîäîâ. Ýòîò ïðèíöèï

ïðåäïîëàãàåò (äî íà÷àëà ëå÷åíèÿ) ñîîáùåíèå ïàöèåíòó

ïîëíîé èíôîðìàöèè î åãî ñîñòîÿíèè, ñ ó÷åòîì ïðîãíî-
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çîâ âîçìîæíûõ ïîñëåäñòâèé, îáúÿñíåíèå åìó âîçìîæ-

íîé ñòåïåíè ðèñêà, íåæåëàòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ, ðàñêðû-

òèå ðåàëüíûõ àëüòåðíàòèâ, ïðåäîñòàâëåíèå ïðàâà èçìå-

íèòü ðåøåíèå è äð. Â îòëè÷èå îò ïðàêòèêè ïàòåðíàëèç-

ìà ïîäîáíîå ïîíèìàíèå ïðàâ ÷åëîâåêà (áîëüíîãî), åãî

àâòîíîìèè, ñåãîäíÿ ïîçâîëèëî ðàññìàòðèâàòü ïàöèåíòà

êàê ïàðòíåðà è ñîàâòîðà âñåõ ðåøåíèé âðà÷à. È õîòÿ è

â ýòîì ñëó÷àå ñîõðàíÿåòñÿ ðèñê íåàâòîíîìíîãî ó÷àñòèÿ

ïàöèåíòà â ðåøåíèè ñâîåé ó÷àñòè, íå ñíèìàåòñÿ åãî

çàâèñèìîñòü îò óñëîâíîñòåé, îò íåñïîñîáíîñòè ïðàâèëü-

íî ïîíÿòü è îöåíèòü ïîëüçó è âðåä äëÿ ñâîåãî çäîðîâüÿ,

äàâëåíèå ýêîíîìè÷åñêèõ îáñòîÿòåëüñòâ è ïñèõîëîãè÷åñ-

êîãî ñòðåññà, îäíàêî ïðèíöèï èíôîðìèðîâàííîãî ñî-

ãëàñèÿ â õîäå îáñóæäåíèÿ ïðèîáðåòàåò âñå áîëüøåå ÷èñëî

ñòîðîííèêîâ. Íàïðèìåð, Ý.Ïåëëåãðèíî óòâåðæäàåò, ÷òî

«àâòîíîìèÿ ñòàëà öåíòðàëüíûì ìîðàëüíûì ïðàâîì êîì-

ïåòåíòíîãî ïàöèåíòà, à «èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå»

íûíå ÿâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì íå òîëüêî äëÿ

ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ïðîöåäóð, íî è äëÿ ïîâñåäíåâíîé

êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè»
28

, (Î íåêîòîðûõ íåðåøåííûõ

ìîðàëüíûõ ïðîáëåìàõ ïîëó÷åíèÿ èíôîðìàöèîííîãî

ñîãëàñèÿ ñì., íàïðèìåð, ïðèëîæåíèå ¹ 1).

Íå ìåíåå îñòðûå äåáàòû èäóò è âîêðóã îïàñåíèé,

ñâÿçàííûõ ñ âîçìîæíîñòÿìè ìàíèïóëèðîâàíèÿ æèçíüþ

áîëüíûõ, íîâîðîæäåííûõ è óìèðàþùèõ, à òàêæå èõ

îðãàíàìè è èõ ãåíàìè, âûçûâàåìûå íîâûìè òåõíîëîãè-

÷åñêèìè âîçìîæíîñòÿìè â ìåäèöèíå, ãåííîé èíæåíå-

ðèè è òðàíñïëàíòàöèè (ñì., íàïðèìåð, ïðèëîæåíèå

¹ 3). Çäåñü âíîâü âñòàåò ìíîæåñòâî ïðîáëåì ÷èñòî ýòè-

÷åñêîãî õàðàêòåðà, íà÷èíàÿ ñ îïàñåíèÿ, ÷òî ïîëíàÿ èí-

ôîðìàöèÿ î äåéñòâèÿõ âðà÷åé ìîæåò ïîâðåäèòü ïàöè-

åíòó, â ÷àñòíîñòè íàíåñòè åìó ïñèõîëîãè÷åñêóþ òðàâ-

ìó, âïëîòü äî ñëîæíåéøåãî âîïðîñà î êðèòåðèè ñìåðòè

è èäåíòè÷íîñòè ëè÷íîñòè (îá ýòîì ðå÷ü ïîéäåò íèæå â

ñïåöèàëüíîì ðàçäåëå).
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Ïîä÷åðêíåì ïðè ýòîì, ÷òî ïðèíÿòèå ïðèíöèïà èí-

ôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ èìåëî ñâîèì èñòî÷íèêîì íå

ïðîñòî êàêèå-òî îðãàíèçàöèîííûå èëè þðèäè÷åñêèå

óäîáñòâà. Íåêîòîðûå àâòîðû
29

 ñêëîííû óòâåðæäàòü, ÷òî

îáðàùåíèå ê ñîãëàñèþ áîëüíîãî è ïðèçíàíèå åãî àâòî-

íîìèè êàê ïðàâà ïðèíèìàòü ðåøåíèå, áûëî âûçâàíî

æåëàíèåì, îñîçíàííûì èëè íåîñîçíàííûì, îñâîáîäèòü

âðà÷à îò òîãî ãðóçà ìîðàëüíîé îòâåòñòâåííîñòè, êîòî-

ðûé ëîæèòñÿ íà íåãî, êîãäà îí, âûñòóïàåò â êà÷åñòâå

åäèíñòâåííîãî àâòîðà ðåøåíèé, ò.å. ïåðåëîæèòü ýòîò ãðóç

îòâåòñòâåííîñòè íà áîëüíîãî. Åùå îäíà, òîæå âåñüìà

ïðàãìàòè÷åñêàÿ ïðè÷èíà — ýòî óïðîùåíèå þðèäè÷åñ-

êîé ñòîðîíû äåëà: ïîäïèñàííûé áîëüíûì è çàâåðåí-

íûé þðèäè÷åñêè äîêóìåíò, (÷àñòî ïèñüìåííûé) ôèê-

ñèðóþùèé åãî âîëþ, ñëóæèò íàäåæíûì îñíîâàíèåì ïðè

ðåøåíèè ñëîæíûõ ïðàâîâûõ âîïðîñîâ, ïîñòîÿííî âîç-

íèêàþùèõ â ñôåðå ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ. Â êà-

÷åñòâå ïîäòâåðæäåíèÿ òàêîé ïðàêòè÷åñêè-îðãàíèçàöè-

îííîé è þðèäè÷åñêîé ïîäîïëåêè ïðèíÿòèÿ ýòîãî âàæ-

íåéøåãî è èñõîäíîãî ïðèíöèïà áèîýòèêè —

èíôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ — èíîãäà ïðèâîäèòñÿ òîò

ôàêò, ÷òî èíèöèàòîðîì äâèæåíèÿ çà ïðèçíàíèå ïðàâà

áîëüíîãî íà ó÷àñòèå â áèîìåäèöèíñêèõ ðåøåíèÿõ, â

ÑØÀ, íàïðèìåð, âûñòóïèëè íå ñàìè áîëüíûå, à àäìè-

íèñòðàöèÿ áîëüíèö è èõ ïðîôåññèîíàëüíûé îðãàí —

Àìåðèêàíñêàÿ Àññîöèàöèÿ áîëüíèö. Èìåííî ýòîò îðãàí

â 1973 ã. âïåðâûå â èñòîðèè ìåäèöèíû ïðèíÿë áèëëü î

ïðàâàõ áîëüíûõ («Patient Bill of Rights). Â ýòîì áèëëå è

áûëî çàôèêñèðîâàíî ãëàâíîå ïðàâî áîëüíîãî — ïðàâî íà

èíôîðìàöèîííîå ñîãëàñèå, ò.å. äîáðîâîëüíîå è ñîçíàòåëü-

íîå ïðàâî áîëüíîãî ïðèíÿòü èëè îòêàçàòüñÿ îò ïðåäëàãàå-

ìîãî åìó êóðñà ëå÷åíèÿ. Íå îòðèöàÿ ñàìîãî ôàêòà, ÷òî

èíèöèàòîðîì ýòîãî ðåâîëþöèîííîãî (ñî âðåìåí Ãèïïîê-

ðàòà) ðåøåíèÿ ÿâëÿåòñÿ àäìèíèñòðàöèÿ áîëüíèö, íàì êà-

æåòñÿ íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà äðóãîå: ÷òî èëè

êòî çàñòàâèëî ýòó àäìèíèñòðàöèþ äåéñòâîâàòü ïîäîáíûì
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îáðàçîì? Ñêîðåå âñåãî, — èìåííî áîëüíûå. Íàõîäÿñü íà

èçëå÷åíèè â áîëüíèöå, íå èìåÿ ôèçè÷åñêîé âîçìîæíîñòè

îáðàùàòüñÿ êóäà-ëèáî ñî ñâîèìè æàëîáàìè, ïðîñüáàìè è

ïðåäëîæåíèÿìè, êðîìå êàê ê ðàñïîëàãàþùèìñÿ çäåñü æå

â áîëüíèöå ïðåäñòàâèòåëÿì åå àäìèíèñòðàöèè, áîëüíûå è

íå ìîãëè èíà÷å âûðàçèòü ñâîå íåäîâîëüñòâî èëè ñâîè òðå-

áîâàíèÿ. Èìåííî ñ èõ ïîäà÷è àäìèíèñòðàöèÿ áîëüíèö

áûëà êàê áû âûíóæäåíà íà÷àòü îáñóæäàòü èõ ïðîáëåìû è

çàòåì ïðèíèìàòü ñîîòâåòñòâóþùèå àêòû. Ïîýòîìó íàøà

ìûñëü î òîì, ÷òî âåêòîð äâèæåíèÿ â áèîìåäèöèíñêîé ýòèêå

îò ñòàðîé, òðàäèöèîííîé åå ôîðìû, ê íîâîé, — ê ïðèíöè-

ïàì áèîýòèêè, èäåò íå èçíóòðè ìåäèöèíñêîé ïðîôåññèè, à

èçâíå — îò áîëüíûõ, îò ïàöèåíòîâ, ò.å. ñ äðóãîé ñòîðîíû,

îñòàåòñÿ ïðàâèëüíîé. Ïðîäîëæèì, ÷òî è íå ïîòðåáíîñòè

þðèäè÷åñêîãî õàðàêòåðà èãðàþò òóò ãëàâíóþ ðîëü: þðèñòû

ìîãëè áû ïðè æåëàíèè äîñòàòî÷íî ÷åòêî ðåãëàìåíòèðî-

âàòü äåÿòåëüíîñòü âðà÷åé ïîäçàêîííûìè àêòàìè. Äâèæå-

íèå ê áèîýòèêå äèêòóåòñÿ èìåííî ýòè÷åñêèìè, ìîðàëüíû-

ìè ïðè÷èíàìè: æàëîñòüþ è ñîñòðàäàíèåì ê áåñïðàâíîñòè

áîëüíûõ, æåëàíèåì çàùèòèòü èõ ïðàâà è èíòåðåñû, ïîëî-

æèòü êîíåö óíèæåíèþ èõ ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà, èõ

ïîëíîé çàâèñèìîñòè îò âîëè âðà÷à (è ìåäïåðñîíàëà). Ýòè

ýòè÷åñêèå ïðè÷èíû, è òîëüêî ýòè÷åñêèå, êàê áû è çàñòàâè-

ëè âðà÷åé ïðèíÿòü áèëëü î ïðàâàõ áîëüíîãî, ò.å. âñå áîëåå

ýòèçèðîâàòü è ãóìàíèçèðîâàòü ìåäèöèíó.

Èòàê, â îñíîâå áèîýòè÷åñêîãî ïðèíöèïà èíôîðìè-

ðîâàííîãî ñîãëàñèÿ ëåæèò ïðèíöèï óâàæåíèÿ ê ïàöèåí-

òó, øèðå, ê ÷åëîâåêó â öåëîì. Èìåííî â ñèëó ïðèçíàíèÿ

ýòîãî óâàæåíèÿ â áèîýòèêå óòâåðæäàåòñÿ, ÷òî íóæíî íå

ñêðûâàòü èíôîðìàöèþ (êàêîé áû ãîðüêîé îíà íè áûëà),

à ñîîáùàòü ïðàâäó ïàöèåíòó îòíîñèòåëüíî åãî ñîñòîÿ-

íèÿ, è î âîçìîæíûõ àëüòåðíàòèâàõ ëå÷åíèÿ. È åñëè âíà-

÷àëå äèñêóññèè øëè ïî âîïðîñó î òîì, íóæíî ëè ñîîá-

ùàòü ýòó ïðàâäó, òî â ïîñëåäíèå ãîäû öåíòð â îáñóæäàå-

ìûõ ïðîáëåìàõ ïåðåìåñòèëñÿ íà âîïðîñ, ìîæåò ëè

ïàöèåíò àäåêâàòíî âîñïðèíÿòü è äàæå ïðîñòî ïîíÿòü
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äàâàåìóþ åìó èíôîðìàöèþ, ò.å. î êîìïåòåíòíîñòè ïà-

öèåíòà. Íî è çäåñü òåíäåíöèÿ ïðîñìàòðèâàåòñÿ â ñòîðî-

íó óâàæåíèÿ ê ïàöèåíòó: îò îòíîøåíèÿ ê íåìó êàê íå-

ñïîñîáíîìó ÷òî-ëèáî ïîíÿòü, ïîäàâëåííîãî ñòðàõîì è

áîëüþ, ìåäèöèíñêè íåãðàìîòíîãî, êîòîðîãî ïîýòîìó ëó÷-

øå «äëÿ åãî æå áëàãà» îáìàíóòü («ñâÿòàÿ ëîæü«) — ê ïðè-

çíàíèþ åãî ðàçóìíûì ñóùåñòâîì, ñïîñîáíûì çäðàâî îá-

ñóäèòü ñëîæèâøóþñÿ ñèòóàöèþ è íà íåâèäèìûõ âåñàõ

âçâåñèòü òîëüêî åìó îäíîìó èçâåñòíûå «çà» è «ïðîòèâ».

Åñëè åùå ñîâñåì íåäàâíî íå áûëî ïðèíÿòî ñïðàøèâàòü

ñîãëàñèÿ ïàöèåíòîâ äàæå íà àìïóòàöèþ èëè ïåðåëèâà-

íèå êðîâè (õîòÿ ìíîãèå âåðóþùèå ñ÷èòàþò, ÷òî èìåííî

êðîâü ÿâëÿåòñÿ ñóáñòàíöèåé èíäèâèäóàëüíîñòè), òî â íà-

ñòîÿùåå âðåìÿ ïðèçíàíèå ïðàâ ÷åëîâåêà çàøëî òàê «äà-

ëåêî», ÷òî ðàñïðîñòðàíåíèå ïîëó÷èë êðèòåðèé «ñóáúåê-

òèâíîãî ñòàíäàðòà», ÷òî îçíà÷àåò ó÷èòûâàíèå âðà÷îì èí-

äèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé ëè÷íîãî ìèðà ïàöèåíòà:

«Èíôîðìàöèÿ äîëæíà äèôôåðåíöèðîâàòüñÿ, ïîñêîëüêó

ó ïàöèåíòà ìîãóò áûòü èíäèâèäóàëüíûå èëè íåîðòîäîê-

ñàëüíûå óáåæäåíèÿ, íåîáû÷íûå ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñî

çäîðîâüåì, óíèêàëüíàÿ èñòîðèÿ ñåìüè. Â ïðèíöèïå èí-

ôîðìèðîâàííîãî ñîãëàñèÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûäåëÿþò-

ñÿ íåñêîëüêî àñïåêòîâ, êîòîðûå èíòåíñèâíî îáñóæäàþò-

ñÿ â ëèòåðàòóðå ïî áèîýòèêå: èíôîðìèðîâàííîñòü, êîì-

ïåòåíòíîñòü, ïîíèìàíèå, äîáðîâîëüíîñòü
30

.

Õîòÿ ïðèíöèï óâàæåíèÿ àâòîíîìèè ëè÷íîñòè, íà-

øåäøèé ñâîå âûðàæåíèå â ïðèíöèïå èíôîðìèðîâàí-

íîãî ñîãëàñèÿ ÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì ïðèíöèïîì áèîýòèêè,

ñîñòàâèâøèì åå ýòè÷åñêèé ôóíäàìåíò, íî, êàê îòìå÷à-

þò ñïåöèàëèñòû, âî ìíîãèõ êëèíè÷åñêèõ îáñòîÿòåëü-

ñòâàõ âåñ ýòîãî ïðèíöèïà íå ñòîëü óæ âåëèê, òîãäà êàê

çíà÷åíèå âòîðîãî ïðèíöèïà áèîýòèêè — íå ïðè÷èíå-

íèÿ âðåäà — ìàêñèìàëüíî. Òåì áîëåå, ÷òî, êàê ìû ïî-

ëàãàåì, ìíîãèå ìîðàëüíûå ïðîáëåìû âîçíèêàþò òîãäà,

êîãäà äâà èëè ìíîãèå ïðèíöèïû âñòóïàþò â êîíôëèêò.

Ïîýòîìó ñëåäóþùèå òðè ïðèíöèïà áèîýòèêè — íå
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ïðè÷èíåíèå âðåäà, áëàãîïîëó÷èå ïàöèåíòà è ñïðàâñòà-

íàâëèâàþò ãðàíèöû è óñëîâèÿ ïðèìåíåíèÿ êàæäîãî â

îòäåëüíîñòè è âñåõ èõ âìåñòå âçåäëèâîñòü — êàê áû óñ-

òàíàâëèâàþò ãðàíèöû è óñëîâèÿ ïðèìåíåíèÿ êàæäîãî â

îòäåëüíîñòè è âñåõ èõ âìåñòå âçÿòûõ.

Âòîðîé ïðèíöèï áèîýòèêè, òàêæå ÿâëÿþùèéñÿ ÷åì-

òî ïðîòèâîïîëîæíûì òðàäèöèîííîé ìåäèöèíñêîé ýòè-

êå, õîòÿ è òåñíî ñâÿçàííûì ñ íåé (Primum non nocere) —

ýòî ïðèíöèï íå íàíåñåíèÿ âðåäà. Åñëè â òðàäèöèîííîé

ìåäèöèíå ãëàâíîé öåëüþ ëå÷åíèÿ ñ÷èòàëîñü ñîõðàíå-

íèå çäîðîâüÿ è æèçíè ïàöèåíòà (êàê áû ëþáîé öåíîé),

òî â ýòîì âòîðîì ïðèíöèïå áèîýòèêè îáùàÿ öåëü ëå÷å-

íèÿ è îõðàíû çäîðîâüÿ ôîðìóëèðóåòñÿ ïî íîâîìó — êàê

âñåñòîðîííåå áëàãîïîëó÷èå (well-being) ïàöèåíòà. Ýòîò

ïðèíöèï óòâåðæäàåò, ÷òî åñëè çäîðîâüå äîñòèãàåòñÿ

ïîòåðåé âîçìîæíîñòè ïîëíîöåííîé æèçíè, òî îíî óæå

íå ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ åäèíñòâåííîé öåëüþ äåÿòåëüíîñòè

âðà÷à. Áëàãîïîëó÷èå ïàöèåíòà âûñòóïàåò ïðè ýòîì êàê

ìíîãîñòîðîííåå, èíòåãðàëüíîå ïîíÿòèå, âêëþ÷àþùåå â

ñåáÿ ñîâîêóïíîñòü ñàìûõ ðàçíûõ ñòîðîí «êà÷åñòâà æèç-

íè». Ñìûñë ýòîãî íîâîââåäåíèÿ ìîæåò áûòü ïîíÿò òîëü-

êî ñ ýòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ: ðå÷ü èäåò î ìîðàëüíûõ

ãðàíèöàõ ëå÷åíèÿ. Ëå÷åíèå — íå ñàìîöåëü, îíî íå äîë-

æíî ïðèíîñèòü âðåä ïàöèåíòó (òåì áîëåå, êîãäà ðå÷ü

èäåò äàæå íå î íåîáõîäèìîì ëå÷åíèè, à î ïðîâåäåíèè

áèîëîãè÷åñêèõ èëè ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ). Âîç-

íèêíîâåíèå è óòâåðæäåíèå ýòîãî ïðèíöèïà áûëî ñïðî-

âîöèðîâàíî, îïÿòü-òàêè, ïðîöåññîì óñîâåðøåíñòâîâà-

íèÿ ìåäèöèíñêîé òåõíèêè è ñîçäàíèåì âñå áîëåå èçîù-

ðåííûõ áèîòåõíîëîãèé: ìíîãèå ïðîöåäóðû (â òîì ÷èñëå

è äèàãíîñòè÷åñêèå), òî÷íî òàêæå, êàê ìíîãèå âèäû ëå-

÷åíèÿ ìîãóò íàíîñèòü âðåä ïàöèåíòó, ò.ê. èìåþò äàëåêî

èäóùèå êîñâåííûå ïîñëåäñòâèÿ. Îäíàêî ñìûñë ýòîãî

ïðèíöèïà íåâîçìîæíî àäåêâàòíî âûðàçèòü íè ñ êîíê-
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ðåòíî-ìåäèöèíñêîé, íè ñ þðèäè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ.

Ýòî íå óçêîìåäèöèíñêèé èìïåðàòèâ, à ðåëèãèîçíî-íðàâ-

ñòâåííûé: íå ïðè÷èíåíèå çëà è âðåäà äðóãîìó ÷åëîâå-

êó, («Îòîéäè îò çëà, ñîòâîðè áëàãî«).    Â ìåäèöèíå îí

ïðèîáðåòàåò ñâîå êîíêðåòíîå ïðèìåíåíèå ïîòîìó, ÷òî

ëå÷åíèå âîçäåéñòâóåò íå òîëüêî íà áîëåçíü è äàæå íå

òîëüêî íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà, íî íà íå÷òî ãîðàçäî áîëåå

âàæíîå — åãî ñàìîîùóùåíèå, åãî áëàãîïîëó÷èå, åãî

æèçíåííûå ïëàíû, ñòèëü è êà÷åñòâî åãî æèçíè. Ïðèí-

öèï íå ïðè÷èíåíèÿ âðåäà ýòèì àñïåêòàì èçìåðåíèÿ

ëè÷íîñòè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ áîëåçíè è îõðàíû çäîðî-

âüÿ êàê áû ëèìèòèðóåò ãðàíèöû ìåäèöèíû, è óòâåðæ-

äàåò, ÷òî áîëåå âàæíîé äëÿ ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ íå ìåäè-

öèíà, à ìîðàëü, ÷òî çäîðîâüå — íå ãëàâíàÿ ìîðàëüíàÿ

öåííîñòü ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, ÷òî æèçíü íåëüçÿ ìèíè-

ìèçèðîâàòü äî ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ èëè áëàãîïîëó÷èÿ

áèîëîãè÷åñêîãî îðãàíèçìà, ÷òî áûòü çäîðîâûì — ÿâëÿ-

åòñÿ íå êîíå÷íîé öåëüþ è ñìûñëîì æèçíè ÷åëîâåêà, à

ëèøü ñðåäñòâîì (õîòÿ è î÷åíü âàæíûì) äëÿ äîñòèæåíèÿ

äðóãèõ æèçíåííûõ öåëåé, äëÿ îáðåòåíèÿ ñìûñëà æèç-

íè, è äëÿ ïîñòàíîâêè âûñøèõ öåëåé ñóùåñòâîâàíèÿ. Ìû

âèäèì, ÷òî è çäåñü, â ýòîì ïðèíöèïå, ïðîãðåññ îò òðà-

äèöèîííîé ìåäèöèíû â ñòîðîíó áèîýòèêè èäåò ïî ïóòè

îãðàíè÷åíèÿ ñôåðû ìåäèöèíû è ðàñøèðåíèÿ ñôåðû

ýòèêè, ÷òî â ñôåðå ïîíèìàíèÿ çäîðîâüÿ è òåëåñíîãî

áëàãîïîëó÷èÿ âûãëÿäÿò îñîáåííî óáåäèòåëüíî. È çäåñü

ìû âíîâü âèäèì, ÷òî äåÿòåëüíîñòü âðà÷à ðåãóëèðóåòñÿ

íå ñòîëüêî èçíóòðè åãî ïðîôåññèè, ñêîëüêî êîíòðîëè-

ðóåòñÿ è êîððåêòèðóåòñÿ èçâíå — ñ òî÷êè çðåíèÿ èíòå-

ðåñîâ ïàöèåíòîâ. Èìåííî ïàöèåíòó ïðåäîñòàâëÿåòñÿ

ïðàâî ñàìîñòîÿòåëüíîãî âûáîðà èç ðàçíûõ âîçìîæíîñ-

òåé — â òîì ÷èñëå è íå ëå÷åíèÿ, îòêàçà îò ëå÷åíèÿ,

òîãäà êàê âðà÷ ïî îïðåäåëåíèþ íå èìååò ïðàâà îòêàçû-

âàòüñÿ ëå÷èòü.



72

Îò ïðèíöèïà íå ïðè÷èíåíèÿ çëà íå òàê ëåãêî îòëè-

÷èòü ñëåäóþùèé ïðèíöèï áèîýòèêè — ïðèíöèï áëàãî-

ïîëó÷èÿ ïàöèåíòà è îáÿçàííîñòü çàáîòèòüñÿ î ìàêñè-

ìàëüíî âîçìîæíîì âàðèàíòå åãî ôèçè÷åñêîãî áëàãîïî-

ëó÷èÿ. Â óïîìèíàâøåéñÿ âûøå, ñòàâøåé óæå

õðåñòîìàòèéíîé ðàáîòå, ïîñâÿùåííîé ïðèíöèïàì áèî-

ýòèêè — êíèãå Òîìà Áüþ÷åìïà è Äæåéìñà ×èëäðåññà

«Ïðèíöèïû áèîìåäèöèíñêîé ýòèêè» àâòîðû ïðîâîäÿò

ýòî ðàçëè÷èå ñëåäóþùèì îáðàçîì. Åñëè ïðèíöèï íå ïðè-

÷èíåíèÿ âðåäà, — ïèøóò îíè, — ìîæíî âûðàçèòü â âèäå

îäíîãî ïðàâèëà: «íèêòî íå äîëæåí ïðè÷èíÿòü çëî è

âðåä», òî ïðèíöèï áëàãîïîëó÷èÿ ñëåäóåò âûðàçèòü â òðåõ

ïðàâèëàõ: «êàæäûé äîëæåí ìåøàòü çëó è âðåäó», «êàæ-

äûé äîëæåí âîçäåðæèâàòüñÿ îò çëà è âðåäà», «êàæäûé

äîëæåí äåëàòü äîáðî èëè ñïîñîáñòâîâàòü åìó». Ýòî îç-

íà÷àåò, ÷òî âñå òðè ôîðìû ñîäåéñòâèÿ áëàãîïîëó÷èþ

âêëþ÷àþò ïîçèòèâíûå äåéñòâèÿ — ìåøàòü çëó, âîçäåð-

æèâàòüñÿ îò íåãî è ïîääåðæèâàòü äîáðî, òîãäà êàê íå

ïðè÷èíåíèå çëà ïîäðàçóìåâàåò òîëüêî îäíî äåéñòâèå —

íåäåëàíèå çëà
31

. È õîòÿ ïðè ýòîì àâòîðû âåñüìà êðè-

òè÷íî îòíîñÿòñÿ ê âîïðîñó, ÿâëÿþòñÿ ëè âñå ïåðå÷èñ-

ëåííûå ôîðìû äåéñòâèòåëüíûìè îáÿçàííîñòÿìè (â òî÷-

íîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà), äëÿ íàñ âàæíî ïîä÷åðêíóòü,

÷òî âñå ýòè ïðàâèëà èìåþò äîñòàòî÷íî ÿâíûé ñïåöèôè-

÷åñêè ìîðàëüíûé õàðàêòåð. Èç íèõ âûòåêàþò òàêèå ïðèí-

öèïû êàê «íå óáèé», «íå ïðè÷èíÿé ñòðàäàíèÿ», «íå êà-

ëå÷ü», «íå óùåìëÿé ñâîáîäû», «íå ëèøàé óäîâîëüñòâèÿ»

è ò.ä., è ò.ï. Íè îäíî èç ýòèõ ïðàâèë íå ÿâëÿåòñÿ, êî-

íå÷íî, àáñîëþòíûì, õîòÿ îíè è âîñïðèíèìàþòñÿ êàê

ñàìîî÷åâèäíûå. Èìè ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ æåðòâîâàòü ðàäè

áîëåå âàæíûõ âåùåé, íàïðèìåð, ÷àñòî áûâàåò íóæíî, ñ

ñîãëàñèÿ ïàöèåíòà, ïðè÷èíèòü åìó ìåíüøèé âðåä, ÷òî-

áû íå ïðè÷èíèòü áîëüøèé. Áîëåå òîãî, èíîãäà îïðàâ-

äàííûì áóäåò ïðè÷èíèòü âðåä îäíîìó ðàäè áëàãà ìíî-
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ãèõ. Íî îñîáåííîñòüþ ýòèõ ïðàâèë ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî èõ

íàðóøåíèå âñåãäà òðåáóåò ìîðàëüíîãî îïðàâäàíèÿ,

îáúÿñíåíèÿ ïðàâèëüíîñòè ïðèíåñåííîãî èõ íàðóøåíè-

åì âðåäà. À âðà÷ó ïðèõîäèòñÿ îñîáåííî òùàòåëüíî îáúÿñ-

íÿòü ïàöèåíòó âñå ñâîè äåéñòâèÿ ïîäîáíîãî ðîäà. È òåí-

äåíöèÿ çäåñü òàêîâà, ÷òî ïðàâà íà ñòîðîíå ïàöèåíòà: îí

çàèíòåðåñîâàí â ìèíèìèçàöèè ïðè÷èíÿåìîãî åìó â ïðî-

öåññå ëå÷åíèÿ âðåäà è ìàêñèìèçàöèè åãî ïîëüçû. À ýòî —

åùå îäíî çàâîåâàíèå ýòèêè, òðåáîâàíèÿ êîòîðîé áîëåå,

÷åì ÷òî-ëèáî èíîå, ñïîñîáñòâóþò ïðîãðåññó â îáëàñòè

ìåòîäîâ ëå÷åíèÿ, óëó÷øåíèÿ ðàáîòû âñåõ çâåíüåâ ìå-

äèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ, ïîâûøåíèþ ñòàíäàðòîâ çäðà-

âîîõðàíåíèÿ.

Íèæå, â ïîñëåäóþùèõ ãëàâàõ, ìû ðàññìîòðèì êîí-

êðåòíîå ïðèëîæåíèå ýòîãî ïðèíöèïà ïðè ðåøåíèè òåõ

ìîðàëüíûõ äèëåìì, êîòîðûå âîçíèêàþò â ñëó÷àÿõ ýâòà-

íàçèè, àáîðòà èëè òðàíñïëàíòàöèè îðãàíîâ.

À ñëåäóþùèé îáùèé ìîðàëüíûé ïðèíöèï, îêàçàâ-

øèéñÿ «âîñòðåáîâàííûì» â áèîýòèêå, ïðèëîæåíèå êî-

òîðîãî ê ðåøåíèþ áèîìåäèöèíñêèõ ïðîáëåì òàêæå ÿâ-

ëÿåòñÿ íåêèì çíàêîì «ýòèçàöèè» ìåäèöèíû, ÿâëÿåòñÿ

ïðèíöèï ñïðàâåäëèâîñòè. Ýòîò îáùåìîðàëüíûé ïðèí-

öèï, êàê ïðàâèëî, íå âûçûâàåò îòêðûòûõ âîçðàæåíèé.

Åãî ñëîæíîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òî, âî-ïåðâûõ, îí òîæå

íåðåäêî âñòóïàåò â ïðîòèâîðå÷èå ñ äðóãèìè ïðèíöèïà-

ìè, à âî-âòîðûõ, áóäó÷è äîñòàòî÷íî àáñòðàêòíûì, òðå-

áóåò ÷åòêîãî ïðèìåíåíèÿ â ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ. Îñîáåí-

íî îñòðî ýòîò âîïðîñ âñòàåò ïðèìåíèòåëüíî ê ïðîáëåìå

ðàñïðåäåëåíèÿ ðåñóðñîâ â óñëîâèÿõ èõ äåôèöèòà. Êàêî-

ãî áîëüíîãî ñëåäóåò ëå÷èòü â ïåðâóþ î÷åðåäü? Êàê óñòà-

íîâèòü î÷åðåäíîñòü ïîëó÷åíèÿ îðãàíîâ äëÿ òðàíñïëàí-

òàöèè, äîðîãîñòîÿùåé àïïàðàòóðû è ëåêàðñòâ, à èíîãäà

è «îáû÷íîãî» ìåäèöèíñêîãî îáñëóæèâàíèÿ. Êàêîâ òîò

«ìèíèìóì» çäðàâîîõðàíåíèÿ, êîòîðûé èìååò ïðàâî ïî-
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ëó÷èòü êàæäûé ÷åëîâåê áåç èñêëþ÷åíèÿ? Êàê ìû âè-

äèì, ýòî ïðîáëåìû, êîòîðûå çàòðàãèâàþò è îáùåñòâî â

öåëîì, è êàæäîãî îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà. Áîëåå òîãî, ãëàâ-

íàÿ ñîöèàëüíàÿ è ìîðàëüíàÿ ïðîáëåìà ìåäèöèíû â ýòîì

àñïåêòå ìîæåò áûòü ñôîðìóëèðîâàíà òàê: èìååò ëè êàæ-

äûé ÷åëîâåê ïðàâî íà îõðàíó ñâîåãî çäîðîâüÿ, èëè òà-

êîå ïðàâî ÿâëÿåòñÿ ïðèâèëåãèåé òîëüêî ñîñòîÿòåëüíûõ

÷ëåíîâ îáùåñòâà. Åñëè â ïðîøëîì îõðàíà çäîðîâüÿ è

êâàëèôèöèðîâàííàÿ ìåäèöèíñêàÿ ïîìîùü âñåãäà áûëè

â îáùåñòâå óäåëîì íåìíîãèõ, òî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðàâî

íà çàùèòó çäîðîâüÿ ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îäíî èç ôóí-

äàìåíòàëüíûõ ïðàâ ëè÷íîñòè, à íàðóøåíèå ýòîãî ïðàâà

(íàïðèìåð, äëÿ çàêëþ÷åííûõ èëè èíôèöèðîâàííûõ

ÑÏÈÄîì) ÷àñòî ðàññìàòðèâàåòñÿ êàê îäíà èç ôîðì äèñ-

êðèìèíàöèè. ×óâñòâî ìîðàëüíîé ñïðàâåäëèâîñòè òðå-

áóåò òàêæå è îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè òåì, êòî

ïîòåðÿë çäîðîâüå íå ïî ñâîåé âèíå, à â ðåçóëüòàòå âîåí-

íûõ è ýêîëîãè÷åñêèõ êàòàñòðîô, ñòèõèéíûõ áåäñòâèé,

õàëàòíîñòè äîëæíîñòíûõ ëèö. È õîòÿ ýòè ïðîáëåìû

êàæóòñÿ îò÷àñòè ýêîíîìè÷åñêèìè, íî ãëàâíîå â íèõ —

ýòè÷åñêèé ñìûñë: êàêèìè ïðèíöèïàìè ñëåäóåò ðóêî-

âîäñòâîâàòüñÿ ïðè ðàñïðåäåëåíèè ðåñóðñîâ, ÿâëÿåòñÿ ëè

ìîðàëüíîé îáÿçàííîñòüþ îáåñïå÷åíèå ìèíèìàëüíî óäîâ-

ëåòâîðèòåëüíîãî óðîâíÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ äëÿ âñåõ ãðàæ-

äàí, äîëæíî ëè ãîñóäàðñòâî è ïðàâèòåëüñòâî âîîáùå

çàíèìàòüñÿ ðåøåíèåì ýòèõ ïðîáëåì, èëè íóæíî ñäå-

ëàòü èõ ñôåðîé ðûíî÷íûõ îòíîøåíèé è áóäåò ëè ýòî

ñïðàâåäëèâî. À ìîæåò áûòü, ýòè îòíîøåíèÿ äîëæíû

âîîáùå ñòðîèòüñÿ íå íà ïðèíöèïå ñïðàâåäëèâîñòè, à íà

÷èñòî ìîðàëüíûõ ïðèíöèïàõ — ìèëîñåðäèè, ñîñòðàäà-

íèè è æàëîñòè? Òåì áîëåå, ÷òî ïðèíöèï ñïðàâåäëèâîñ-

òè òàê ÷àñòî âñòóïàåò â ïðîòèâîðå÷èå ñ ïðèíöèïîì àâ-

òîíîìèè ëè÷íîñòè? Âåäü â ïðîøëûå âðåìåíà ðàçíîãî

ðîäà ïðèþòû è áîãàäåëüíè áûëè äåëîì ÷àñòíîé èíèöè-
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àòèâû. Ïî÷åìó æå â íàøå âðåìÿ îíè ïî÷òè öåëèêîì

âõîäÿò â âåäåíèå ãîñóäàðñòâà? Îòâåò íà ýòè è ïîäîáíûå

âîïðîñû äîëæåí ñîñòîÿòü â òîì, ÷òî ñòàðûå ïîäõîäû

îáíàðóæèëè ñâîþ íåàäåêâàòíîñòü èìåííî ïðèíöèïó

ñïðàâåäëèâîñòè. Îõðàíà çäîðîâüÿ â íàøå âðåìÿ ñòàëà

íå òîëüêî áîëåå äîðîãîñòîÿùèì è áîëåå òåõíîëîãè÷-

íûì äåëîì, íî è áîëåå ñîöèàëüíî çíà÷èìûì. Âîò ïî÷å-

ìó îíà äîëæíà áàçèðîâàòüñÿ íå íà äîáðîâîëüíîé áëàãî-

òâîðèòåëüíîñòè, à íà ïðèíöèïå ñîöèàëüíîé ñïðàâåäëè-

âîñòè. Ïðåâðàùåíèå îõðàíû çäîðîâüÿ â ïðàâî ÷åëîâåêà

îçíà÷àåò ãàðàíòèè ñîáëþäåíèÿ ýòîãî ïðàâà ãîñóäàðñòâîì,

åãî íåçàâèñèìîñòü îò æåëàíèé èëè âîçìîæíîñòåé îò-

äåëüíûõ ëèö. Âàæíûì ìîðàëüíûì îñíîâàíèåì ïðàâà íà

çäîðîâüå ÿâëÿåòñÿ è òî, ÷òî çäîðîâüå ïðåäñòàâëÿåò ñî-

áîé íå òîëüêî èíäèâèäóàëüíîå, ëè÷íîå áëàãî, íî èìååò

è îáùåñòâåííóþ öåííîñòü.

È õîòÿ ìíîãèå òåîðåòèêè ïðàâèëüíî ïîä÷åðêèâàþò,

÷òî òðóäíîñòü ïðèìåíåíèÿ ïðèíöèïà ñïðàâåäëèâîñòè â

áèîýòèêå âî ìíîãîì ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî ïîêà åùå íå ñó-

ùåñòâóåò åäèíîé òåîðèè ñïðàâåäëèâîñòè
32

, ÷òî ïðèáëè-

çèòåëüíî ðàâíî ïîïóëÿðíû òðè ïðîòèâîïîëîæíûå òåî-

ðèè — ýãàëèòàðèñòñêàÿ, óòèëèòàðèñòñêàÿ è ëèáåðòàðèà-

íèñòñêàÿ, îäíàêî äëÿ íàñ âàæíî ïîä÷åðêíóòü ðàñòóùóþ

óáåæäåííîñòü â íåîáõîäèìîñòè ñïðàâåäëèâîñòè êàê ïðèí-

öèïà ðåøåíèÿ ïðîáëåì, âîçíèêàþùèõ â ñôåðå çàùèòû

çäîðîâüÿ (ñì., íàïðèìåð, àíàëèç ïðèíöèïà ñïðàâåäëè-

âîñòè â ñâÿçè ñ ýâòàíàçèåé â ïðèëîæåíèè ¹ 1).

Çàêàí÷èâàÿ àíàëèç ïðèíöèïîâ áèîýòèêè, îòìåòèì,

÷òî êàæäûé èç íèõ, íåçàâèñèìî îò òîãî, êàêîé áóäåò

ïðèçíàí ïåðâåíñòâóþùèì, ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñàìîî÷åâèä-

íûì ñ ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ. Ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî èõ

ïðèëîæåíèå ê ðåøåíèþ êîíêðåòíûõ ïðîáëåì íå ñòàë-

êèâàåòñÿ ñ îñîáûìè òðóäíîñòÿìè. Êîãäà ïðÿìîå ïðèëî-

æåíèå ïðèíöèïîâ îêàçûâàåòñÿ çàòðóäíèòåëüíûì, ïðè-



õîäÿò íà ïîìîùü ðàçëè÷íûå ñðåäñòâà àíàëèçà — îò ñè-

òóàòèâíîãî äî ïñèõîëîãè÷åñêîãî. Âî âñÿêîì ñëó÷àå â

ñâîåé ñîâîêóïíîñòè îíè óæå ñåãîäíÿ ñîñòàâëÿþò äîñòà-

òî÷íóþ îñíîâó äëÿ âûðàáîòêè ìåõàíèçìîâ ðåøåíèé,

ïðèíèìàåìûõ êîíñóëüòàòèâíûìè ýòè÷åñêèìè êîìèòå-

òàìè, ôóíêöèîíèðóþùèìè â ïîäàâëÿþùåì áîëüøèí-

ñòâå áîëüíèö íà Çàïàäå. À ñàì ôàêò èíñòèòóàëèçàöèè

ýòèõ êîìèòåòîâ — çíà÷èìîå ïðàêòè÷åñêîå äîñòèæåíèå

áèîýòèêè, äîêàçàòåëüñòâî ðåàëüíîãî ó÷àñòèÿ áèîýòèêè —

à ñ íåé è ýòèêè â öåëîì — â ðåøåíèè íåêîòîðûõ èç

ñàìûõ ñëîæíûõ è îñòðûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîñòè.
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ÃËÀÂÀ IV. ÏÐÎÁËÅÌÀ ÑÌÅÐÒÈ È ÝÂÒÀÍÀÇÈß

Âûøå ìû óæå íå îäèí ðàç îáåùàëè îáðàòèòüñÿ ê

ïðîáëåìíîìó àíàëèçó áèîýòèêè, ò.å. ïîêàçàòü êàêèå

èìåííî ýòè÷åñêèå (à ìîæåò áûòü, øèðå — ôèëîñîôñ-

êèå) ïðîáëåìû ïîëó÷èëè íîâîå îñâåùåíèå è íåòðàäè-

öèîííîå ðåøåíèå â êîíòåêñòå áèîýòèêè. Ê ÷èñëó òàêèõ

ïðîáëåì îòíîñèòñÿ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðîáëåìà ñìåð-

òè. Ïðè âñåé î÷åâèäíîñòè åå ïåðâîñòåïåííîé çíà÷èìî-

ñòè, ýòó ïðîáëåìó åäâà ëè ìîæíî îòíåñòè ê ÷èñëó êëàñ-

ñè÷åñêèõ òåì äàæå è äëÿ íîðìàòèâíîé ýòèêè: äàëåêî íå

â êàæäîì ó÷åáíèêå ïî ýòèêå åå ìîæíî áûëî áû îáíàðó-

æèòü. Íî âîò â ñâÿçè ñ áèîýòè÷åñêèìè èññëåäîâàíèÿìè

ýòà òåìà ïðèîáðåëà îñîáóþ àêòóàëüíîñòü — î íåé ñòàëè

ãîâîðèòü êàê â êîíêðåòíî-ïðèêëàäíîì, òàê è â òåîðå-

òè÷åñêîì àñïåêòå. Óæå ïî îäíîé ýòîé ïðè÷èíå ñòîèëî

áû îòäàòü äîëæíîå áèîýòèêå. Âåäü àíàëèòè÷åñêàÿ ìåòà-

ýòèêà ïîëíîñòüþ óñòðàíèëàñü îò àíàëèçà äàííîé ïðî-

áëåìàòèêè. Íî äåëî åùå è â äðóãîì: ïðîáëåìàòèêà ñìåð-

òè ñòàëà êëþ÷åâîé è äëÿ ñàìîé áèîýòèêè. Îíà ñîñòàâè-

ëà ñòåðæåíü âñåõ åå ïîèñêîâ è ðåøåíèé, îíà ëåãëà â

îñíîâó ïîíèìàíèÿ áèîýòèêîé äðóãèõ ýòè÷åñêèõ ïðîáëåì,

ïðåæäå âñåãî ïîíèìàíèÿ ÷åëîâåêà, çíà÷åíèÿ æèçíè,

êðèòåðèÿ æèâîãî è íåæèâîãî. Íîâîå, áèîýòè÷åñêîå èñ-

òîëêîâàíèå ïðîáëåìû ñìåðòè îêàçàëî âëèÿíèå íà ñòðóê-

òóðó áèîýòèêè è åå íàó÷íûé ñòàòóñ.
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Íî âåðíåìñÿ, ïîýòîìó, ê âîïðîñó î êëàññèôèêàöèè

ïðîáëåì áèîýòèêè, òî÷íåå, î åå ñòðóêòóðå. Ïðåäëîæåí-

íàÿ íàìè âûøå êëàññèôèêàöèÿ, êàê ìîæíî áûëî çàìå-

òèòü, èìååò â ñâîåé îñíîâå ãðàäàöèþ, âî-ïåðâûõ, ïî

ñòåïåíè çíà÷èìîñòè äëÿ æèçíè ÷åëîâåêà, à âî-âòîðûõ

ïî óðîâíþ ãóìàíèçàöèè — äåãóìàíèçàöèè îáùåñòâåí-

íûõ íðàâîâ. Ýòîò òèï êðèòåðèÿ, êàê íàì êàæåòñÿ, â íàè-

áîëüøåé ñòåïåíè ñîîòâåòñòâóåò èíòåðåñóþùåé íàñ

òåìå — âûÿâëåíèè ýòè÷åñêîé è àíòðîïîëîãè÷åñêîé ñïå-

öèôèêè áèîýòèêè.

Íàø ïîäõîä ê áèîýòèêå, ê åå ñòðóêòóðå, êëàññèôè-

êàöèè è äðóãèì ïðîáëåìàì, íåñîìíåííî, áóäåò îòëè-

÷àòüñÿ îò ìíîãèõ äðóãèõ ïîäõîäîâ, íî ýòî íå îçíà÷àåò,

÷òî äðóãèå ïîäõîäû íå áóäóò íàìè ó÷èòûâàòüñÿ. Íàì

êàæåòñÿ, íàïðèìåð, ÷òî äîñòàòî÷íî øèðîêî ðàñïðîñò-

ðàíåííàÿ â çàïàäíîé ëèòåðàòóðå êëàññèôèêàöèÿ ïðî-

áëåì áèîýòèêè ïî ïðèíöèïó ïðîèñõîæäåíèÿ èç ðàçëè÷-

íûõ áèîìåäèöèíñêèõ òåõíîëîãèé, îêàçûâàåòñÿ ÿâíî

íåäîñòàòî÷íîé. Âîò êëàññèôèêàöèÿ ýòèõ èííîâàöèîí-

íûõ òåõíîëîãèé: 1) òå, ÷òî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ îïëîäîò-

âîðåíèÿ (ãåííàÿ òåðàïèÿ, ïîëîâîé ïîäáîð, èñêóññòâåí-

íîå îïëîäîòâîðåíèå, ñòåðèëèçàöèÿ è ò.ï.); 2) èñïîëü-

çóåìûå äî ðîæäåíèÿ (ïðåíàòàëüíàÿ äèàãíîñòèêà,

õèðóðãèÿ ïëîäà, èññëåäîâàíèÿ ýìáðèîíà è ò.ï.); 3) èñ-

ïîëüçóåìûå âíóòðè æèçíåííîãî öèêëà (íåî-íàòàëüíàÿ

òåðàïèÿ, òðàíñïëàíòàöèÿ îðãàíîâ, êîíòðîëü è âîçäåé-

ñòâèå íà ïîâåäåíèå è ò.ï.); 4) èñïîëüçóåìûå â êîíöå

æèçíè (ïàññèâíàÿ è àêòèâíàÿ ýâòàíàçèÿ, êðèòåðèé ñìåð-

òè
33

. Êàê ìû âèäèì, â îñíîâó ýòîé êëàññèôèêàöèè ïî-

ëîæåí êàê áû õðîíîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï: îò ðîæäåíèÿ

äî ñìåðòè, íå ãîâîðÿ óæå î òîì, ÷òî â îñíîâå äàííîé

êëàññèôèêàöèè ëåæèò èíñòðóìåíòàëüíî-òåõíîëîãè÷åñ-

êèé ïðèíöèï, òåñíî ñâÿçàííûé ñ ðàáîòîé ìåäèêîâ, èõ

ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ. Ïðè ýòîì âñå äðó-

ãèå àñïåêòû ëèáî âîîáùå íå ó÷èòûâàþòñÿ, ëèáî, â ëó÷-

øåì ñëó÷àå, ïîäðàçóìåâàþòñÿ. Ìû áû, ñî ñâîåé ñòîðî-
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íû, ïî êðàéíåé ìåðå ïåðåñòàâèëè áû ýòó êëàññèôèêà-

öèþ â îáðàòíîì ïîðÿäêå, ò.å. íà÷èíàÿ ñî ñìåðòè. È íå

ïîòîìó, ÷òî ñîáûòèÿ, ñâÿçàííûå ñî ñìåðòüþ, íîñÿò áî-

ëåå äðàìàòè÷åñêèé è áîëåå ñóáñòàíöèàëüíûé õàðàêòåð,

íåæåëè ñëîæíûå ïðîáëåìû, âîçíèêàþùèå äî è ïîñëå

ðîæäåíèÿ. Äåëî, êàê íàì êàæåòñÿ, â äðóãîì. Òðóäíîñòè,

ñâÿçàííûå ñ äåòîðîæäåíèåì, õîòÿ è î÷åíü òðàãè÷íû,

èìåþò, ê ñ÷àñòüþ, íå ñòîëü óæ ÷àñòûé õàðàêòåð. À âîò

îáñòîÿòåëüñòâà ñìåðòè — ïîèñòèíå ýêçèñòåíöèàëüíû, äà

ê òîìó æå êàñàþòñÿ åñëè íå âñåõ è êàæäîãî, òî ïî êðàé-

íåé ìåðå ïîäàâëÿþùåãî áîëüøèíñòâà ëþäåé. Áîëåå òîãî

ïðîáëåìà ñìåðòè èìååò ñîâåðøåííî îñîáîå çíà÷åíèå êàê

â æèçíè îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, òàê è â öåëîì âî âñåé ÷å-

ëîâå÷åñêîé êóëüòóðå. Îñòàíîâèìñÿ íà ýòîì íåñêîëüêî

ïîäðîáíåå. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì ïðåäâàðè-

òåëüíî èçëîæèòü íàøå ïîíèìàíèå ïðîáëåìû ñìåðòè,

êîòîðûì ìû áóäåì ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ïðè ðåøåíèè îò-

äåëüíûõ êîíêðåòíûõ ïðîáëåì áèîýòèêè, òåì áîëåå, ÷òî

ãîâîðÿ âûøå î ñòðóêòóðå ýòîé ïîñëåäíåé, ìû ïðèäåðæè-

âàåìñÿ ïðèîðèòåòíîñòè èìåííî ýòîé ïðîáëåìàòèêè.

Ìû áóäåì èñõîäèòü èç òîãî, ÷òî çäåñü, â ýòîé ïðî-

áëåìå íà ïåðâûé ïëàí âûõîäÿò íå ïðîáëåìû ñîöèàëüíûå

è èñòîðè÷åñêèå, õîòÿ îíè, êîíå÷íî, è ñóùåñòâóþò, è

èãðàþò âåñüìà âàæíóþ ðîëü, íî ïðîáëåìû âñå-òàêè áèî-

ëîãè÷åñêèå, àíòðîïîëîãè÷åñêèå. ×åëîâåê óñòðîåí òàê,

÷òî îí óìèðàåò. È ýòî ïðîèñõîäèò íåçàâèñèìî îò âñåõ

èëè ïî÷òè âñåõ ñîöèàëüíûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ èëè êóëü-

òóðîîïðåäåëÿþùèõ óñëîâèé è îáñòîÿòåëüñòâ æèçíè ëè÷-

íîñòè. Ðàçëè÷èÿ â îáðÿäàõ, êóëüòóðíûõ íîðìàõ, êîíê-

ðåòíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ è äàæå ëè÷íîãî îòíîøåíèÿ ê

ôàêòó ñìåðòè íèêîãäà íå ìîãóò îòìåíèòü ñàìîãî ôàêòà

ñìåðòè. Ïåðåä ëèöîì ñìåðòè êàê áû îòñòóïàþò âñå ñî-

öèàëüíûå ïðîáëåìû — õîòÿ, ïîâòîðÿåì, îíè î÷åíü è

î÷åíü âàæíû, è îñòàåòñÿ îäíà ãëàâíàÿ ïðîáëåìà:

ñìåðòü — çàêîí ïðèðîäû, èçíà÷àëüíàÿ õàðàêòåðèñòèêà
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ñóùíîñòè ÷åëîâåêà, åå ñàìàÿ ãëóáèííàÿ çàêîíîìåðíîñòü,

äàþùàÿ ñâîé êëþ÷ ê ïîíèìàíèþ âñåõ äðóãèõ ïðîáëåì ÷å-

ëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, âñåé ìåòàôèçèêè ÷åëîâåêà.

Ñìåðòü ñîñòàâëÿåò, íåñîìíåííî, ñàìóþ ñèëüíî è

ãëóáîêî âîëíóþùóþ ÷åëîâåêà ïðîáëåìó æèçíè, è èìåííî

ïîýòîìó ïðîáëåìà ñìåðòè ñîñòàâëÿåò ãëóáî÷àéøóþ è

îñòðåéøóþ ïðîáëåìó âñåé êóëüòóðû — à çíà÷èò, èñêóñ-

ñòâà, ôèëîñîôèè, ýòèêè. Ëîãè÷íî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî

êóëüòóðà, ôèëîñîôèÿ è ýòèêà ÷åëîâå÷åñòâà êîíãðóýíò-

íû æèçíè îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà.

Èçâåñòíà ãèïîòåçà, ñâÿçûâàþùàÿ ñóùåñòâîâàíèå

ñàìîãî ôàêòà ñìåðòè, òî÷íåå, âûâîäÿùàÿ èç ãëóáî÷àé-

øèõ ïîòðÿñåíèé âñåõ ÷óâñòâ ÷åëîâåêà, ïñèõîëîãè÷åñêè

ñîïðîâîæäàþùèõ ñîáûòèÿ ñìåðòè, ïðîèñõîæäåíèå ïî-

÷òè âñåõ âèäîâ èñêóññòâà. Ìóçûêà âîçíèêàåò èç ïå÷àëü-

íûõ ñòîíîâ, æàëîá è ïåñíîïåíèé ïî ïîêîéíèêå — îñî-

áåííî ãîðåñòíûõ, êîãäà óìåðøèé áûë áëèçêèì è ëþáè-

ìûì ÷åëîâåêîì. Ëèòåðàòóðà ñêëàäûâàåòñÿ èç ãîðÿ÷åãî

æåëàíèÿ ðàññêàçàòü î æèçíè óøåäøåãî ÷åëîâåêà, î åãî

ðàäîñòÿõ, çàáîòàõ è îãîð÷åíèÿõ, äåëàõ è ñâåðøåíèÿõ.

Ñêóëüïòóðà — èç æåëàíèÿ çàïå÷àòëåòü òåëåñíûé îáëèê

íàâñåãäà óòåðÿííîãî. Æèâîïèñü — èç æåëàíèÿ èçîáðà-

çèòü åãî ëèöî, èëè îòäåëüíûå ýïèçîäû è ñîáûòèÿ ïðî-

øåäøåé æèçíè.

Èç ôàêòà ñóùåñòâîâàíèÿ ñìåðòè — êàê ÿâëåíèÿ æèç-

íè — âî ìíîãîì ïðîèñòåêàåò è ôèëîñîôèÿ, åñëè ïîíè-

ìàòü åå êàê ðàçìûøëåíèÿ î æèçíè, î ñóäüáå ÷åëîâåêà, î

åãî ìåñòå â ìèðå, î ñìûñëå åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Íå ëèø-

íå âñïîìíèòü õîòÿ áû ñîêðàòîâñêîå «ôèëîñîôñòâîâàòü —

çíà÷èò ó÷èòüñÿ óìèðàòü«, èçâåñòíûå ìûñëè îá ýòîì À.Øî-

ïåíãàóýðà, è ïîçäíåéøèå, âïëîòü äî ñîâðåìåííîãî ýêçè-

ñòåíöèàëèçìà, îòêðîâåíèÿ î «áîëåçíè ê ñìåðòè» è èçó-

÷åíèå ñìåðòè êàê öåíòðàëüíîé ïðîáëåìû ôèëîñîôèè.

È ðåëèãèÿ íå ñëó÷àéíî ïðîíèêíóòà èäååé ñìåðòè

(è áåññìåðòèÿ). Äîñòàòî÷íî ñêàçàòü, ÷òî åå âàæíåéøàÿ,

ãåíèàëüíåéøàÿ èäåÿ — áåññìåðòèÿ äóøè — âåäåò ñâîå

íà÷àëî èç ïåðåæèâàíèé, ñâÿçàííûõ ñî ñìåðòüþ, è ðàç-
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ìûøëåíèé î íåé. Èñòîëêîâàíèå çíà÷åíèÿ ñìåðòè, åå

ñàêðàëüíîãî õàðàêòåðà, ñîñòàâëÿåò îäíó èç ãëàâíûõ çàñ-

ëóã ðåëèãèîçíîãî ìûøëåíèÿ.

Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ — âûñêàæåì ýòó ìûñëü â êà÷å-

ñòâå ãèïîòåçû —-, ÷òî ÿâëåíèå ñìåðòè ñëóæèò åñëè íå

åäèíñòâåííûì, òî, ìîæåò áûòü, ìîùíåéøèì èñòî÷íè-

êîì íå òîëüêî èñêóññòâà è ôèëîñîôèè, íî è ÷åëîâå÷åñ-

êîé íðàâñòâåííîñòè. Ïîÿñíèì ñâîþ ìûñëü ïîäðîáíåå.

Èñõîäíîé ìîäåëüþ — ïåðâîèñòî÷íèêîì — íðàâ-

ñòâåííûõ îòíîøåíèé î÷åíü ÷àñòî ñ÷èòàåòñÿ âçàèìîîò-

íîøåíèå ìàòåðè è ðåáåíêà: çàáîòà, ëþáîâü, âîñïèòà-

íèå, ïîìîùü ñèëüíîãî ñëàáîìó. Íåñîìíåííî, â ÷åëîâå-

÷åñêîì îáùåñòâå ýòè ÷óâñòâà ïðèîáðåëè âûñî÷àéøåå

ðàçâèòèå è ñîñòàâëÿþò ñóáñòàíöèàëüíóþ êëåòî÷êó ÷å-

ëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé. Íî ðîäèòåëüñêèå ÷óâñòâà, âêëþ-

÷àþùèå çàáîòó, âçàèìîïîìîùü, ïåðåäà÷ó æèçíåííûõ

íàâûêîâ è ò.ä., ñóùåñòâóþò è ó âûñîêîðàçâèòûõ æèâîò-

íûõ. À âîò îñîçíàíèå ñâîåé ñìåðòíîñòè è âûòåêàþùàÿ

îòñþäà ïðîáëåìàòèêà ñìûñëà æèçíè è âñå ýòè÷åñêèå

ðàññóæäåíèÿ î òîì, êàê íàäî æèòü, êàê æèòü ïðàâèëü-

íî, à êàê íåïðàâèëüíî, ïðèñóùà â ïîëíîé ìåðå ëèøü

÷åëîâåêó. Ïîýòîìó ñëåäîâàëî áû óêàçàòü íà òåñíóþ ñâÿçü

ïðîèñõîæäåíèÿ íðàâñòâåííîñòè — êàê ñîâîêóïíîñòè

íîðì ñîâìåñòíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ — èç íåîáõîäèìîñòè

ïîñòîÿííî áîðîòüñÿ ñ îïàñíîñòüþ ñìåðòè, çàùèùàòüñÿ

îò íåå, âûðàáàòûâàòü íåêèå íîðìû è ïðàâèëà ïîâåäå-

íèÿ, ñïîñîáñòâóþùèå ñîõðàíåíèþ ñîâìåñòíîãî ñóùå-

ñòâîâàíèÿ îò óãðîçû ñìåðòè.

Èòàê, èç ñàìîãî ñóùåñòâîâàíèÿ ôàêòà ñìåðòè âûòå-

êàþò äâå âàæíåéøèå ÷åðòû íðàâñòâåííîñòè, îïðåäåëÿ-

þùèå ñàìî åå ñîäåðæàíèå. Âî-ïåðâûõ, ïåðåæèâàíèå

ôàêòà ñìåðòè (øèðå — áîëåçíåé, ñòðàäàíèé) ëþáèìîãî

ñóùåñòâà, ïðîåöèðóåìûå, êàê äàâíî îòìå÷åíî, íà ñîá-

ñòâåííóþ, ìîþ, ñìåðòü, áîëåçíü, ñòðàäàíèå, ïîðîäèëè

â ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêå òàêèå ÷óâñòâà, êàê æàëîñòü,

ñîñòðàäàíèå, ìèëîñåðäèå. Êîãäà ðå÷ü èäåò î ñôåðå âçàè-
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ìîîòíîøåíèé ðîäèòåëè — äåòè, òî çäåñü ïðèñîåäèíÿåò-

ñÿ åùå îäíî ÷óâñòâî — ÷óâñòâî âèíû ðîäèòåëåé ïåðåä

äåòüìè çà òî, ÷òî îíè íå ñìîãëè ñïàñòè, ñîõðàíèòü, çà-

ùèòèòü ñâîèõ äåòåé îò ñìåðòè. Äåòåé ïåðåä ðîäèòåëÿ-

ìè — çà òî, ÷òî îíè áåññèëüíû ïðåäîòâðàòèòü èõ áîëåç-

íè, ñòðàäàíèÿ, ñìåðòü. Èìåííî áîÿçíü ïîòåðÿòü ñàìîå

áëèçêîå, ðîäíîå ñóùåñòâî — ðåáåíêà (à ÷åëîâå÷åñêèé

äåòåíûø ñàìûé áåççàùèòíûé è äëèòåëüíî íåïðèñïîñîá-

ëåííûé ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó ñóùåñòâîâàíèþ èç âñåõ æè-

âîòíûõ) ïîðîäèëè ñî âðåìåíåì ñòîëü ãèïåðòðîôèðîâàí-

íûå ÷óâñòâà ëþáâè è çàáîòû, äîõîäÿùèå äî àëüòðóèçìà.

È òðåáîâàíèå çàáîòû, óâàæåíèÿ è ïî÷èòàíèÿ ðîäèòåëåé

(øèðå — âñåõ ñòàðøèõ ïî âîçðàñòó) âîçíèêëî èç ÷óâñòâà

âèíû, âîçíèêàþùåãî ó æèâóùèõ ïî îòíîøåíèþ ê óìåð-

øèì (ïðèáëèæàþùèìñÿ ê âîçðàñòó ñòàðîñòè è ñìåðòè),

èç ñîçíàíèÿ âîçìîæíîñòè èõ ïîòåðÿòü (Îá ýòîì öâåòàåâ-

ñêèå ñòðîêè «åùå ìåíÿ ëþáèòå çà òî, ÷òî ÿ óìðó»).

Êàêîâ ñòàòóñ ýòèõ ÷óâñòâ — âèíû, æàëîñòè, ìèëî-

ñåðäèÿ, ñîñòðàäàíèÿ — âûòåêàþùèõ èç ñóùåñòâîâàíèÿ

ñìåðòè, â ñòðóêòóðå íðàâñòâåííîñòè? Ñåãîäíÿ âñå ÿñíåå

îñîçíàåòñÿ èõ çíà÷åíèå äëÿ íðàâñòâåííîñòè. Ìîæíî

óòâåðæäàòü, ÷òî èìåííî ýòè ÷óâñòâà ñîñòàâëÿþò ñàìóþ

ñóòü íðàâñòâåííîñòè, åå ïîäëèííóþ ñóùíîñòü. Ìû ýòî

íàó÷èëèñü ïîíèìàòü òîëüêî ñåãîäíÿ, êîãäà ñòàëè èç-

áàâëÿòüñÿ îò èçáûòî÷íîãî óâëå÷åíèÿ èäåîëîãè÷åñêèì è

ñîöèàëüíûì àíàëèçîì íðàâñòâåííîñòè. À âåëèêèé ðóñ-

ñêèé ôèëîñîô Âëàäèìèð Ñîëîâüåâ åùå ñòî ëåò íàçàä â

ñâîåé ðàáîòå «Îïðàâäàíèå äîáðà» ïðÿìî óêàçûâàë, ÷òî

ôóíäàìåíò ÷åëîâå÷åñêîé íðàâñòâåííîñòè ñîñòàâëÿþò

èìåííî ýòè ÷óâñòâà: ñòûä, æàëîñòü, ñîñòðàäàíèå, ìèëî-

ñåðäèå. Ïî÷åìó? Ïîòîìó, ÷òî íàëè÷èå èìåííî ýòèõ

÷óâñòâ — è òîëüêî ýòèõ, à íå äðóãèõ — ïî-íàñòîÿùåìó

ãàðàíòèðóåò íðàâñòâåííîå ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà ïî îòíî-

øåíèþ ê äðóãèì ëþäÿì. ×åëîâåê, â êîòîðîì ðàçâèòû

ýòè ÷óâñòâà, êîòîðîìó ñòûäíî ïðè÷èíèòü êàêîé-ëèáî
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óìûøëåííûé âðåä ëþäÿì, íèêîãäà íå òîëüêî íå ñòàíåò

óáèéöåé èëè âîðîì, íî íå ñîâåðøèò è ìíîãèõ äðóãèõ

áåçíðàâñòâåííûõ ïîñòóïêîâ.

Ñòîëü âàæíàÿ è öåííàÿ ðåëèãèîçíàÿ çàïîâåäü — «íå

óáèé» — ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íå ÷òî èíîå, êàê òàáó ñìåð-

òè, çàïðåò ñìåðòè êàê ñàìîãî ñòðàøíîãî, ÷òî ìîæåò

ïðîèçîéòè ñ ÷åëîâåêîì, ñàìîãî õóäøåãî, ÷òî ìîæåò ñäå-

ëàòü îäèí ÷åëîâåê ïî îòíîøåíèþ ê äðóãîìó. Íå ñëó-

÷àéíî, ÷òî ýòî è íàèáîëåå äðåâíÿÿ ìîðàëüíàÿ çàïîâåäü.

Åñëè áû ÷åëîâå÷åñòâî íå âûðàáîòàëî åå íà äîñòàòî÷íî

ðàííèõ ñòàäèÿõ ñâîåãî ñóùåñòâîâàíèÿ, îíî ïðîñòî íå

âûæèëî áû, íå ïîáåäèëî áû â áîðüáå çà ñâîå ñóùåñòâî-

âàíèå êàê áèîëîãè÷åñêîãî ðîäà. Ýòà ìîðàëüíàÿ çàïî-

âåäü ïîñëóæèëà îñíîâîé è ïåðâûõ þðèäè÷åñêèõ çàêî-

íîâ. Ïðàâî íà æèçíü, ñóðîâîå íàêàçàíèå íàðóøèâøèì

ýòî ïðàâî ñîñòàâèëî ãëàâíûé èíòåðåñ è öåëü âñÿêîãî

çàêîíîäàòåëüñòâà, ïðåäøåñòâóþùèå îõðàíå ñîáñòâåííî-

ñòè è äðóãèõ ïðàâ ÷åëîâåêà. È â ýòîì ñìûñëå áîðüáà

ïðîòèâ ñìåðòè (â ðàçëè÷íûõ åå ïðîÿâëåíèÿõ) — èñòî÷-

íèê è ñôåðû ïðàâà.

Âî-âòîðûõ, ïîçèòèâíàÿ, êîíñòðóêòèâíàÿ ÷àñòü íðàâ-

ñòâåííîñòè, êàê áû îòëè÷àþùàÿñÿ îò ïåðâîé, çàïðåòè-

òåëüíîé, ãîâîðÿùåé î òîì, ÷åãî íåëüçÿ äåëàòü, è â ïðî-

òèâîïîëîæíîñòü åé ãîâîðÿùàÿ, ÷òî ìîæíî äåëàòü, êàê

íàäî ïîñòóïàòü, òîæå, êàê íàì êàæåòñÿ, âûòåêàåò èç

ïåðâîé, è â ýòîì ñìûñëå ïðîèñõîäèò èç òîãî æå èñòî÷-

íèêà — èç íåîáõîäèìîñòè äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà è êàæäîãî

÷åëîâåêà â îòäåëüíîñòè ïîñòîÿííî âåñòè, è ïðè òîì âñå

áîëåå ýôôåêòèâíî, áîðüáó çà æèçíü, ïðîòèâ ñìåðòè. Âñå

ýòè ïîçèòèâíûå íîðìû — ïîìîùè áëèæíåìó è äàæå

ëþáâè ê íåìó, çàáîòû î ñëàáûõ è áîëüíûõ, îòêàçà îò

ýãîèçìà è ñåáÿëþáèÿ, âûïîëíåíèÿ ñâîåãî äîëãà — âñå

ýòè íîðìû ðîäèëèñü è ðàçâèëèñü âñå èç òîé æå íåîáõî-

äèìîñòè äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà âûðàáîòàòü ñîâìåñòíûå íîð-

ìû áîðüáû ñî ñìåðòüþ. Îíè ñòàâÿò ÷åëîâåêà êàê áû

«ïåðåä ëèöîì ñìåðòè», íàïîìèíàþò î åå îïàñíîñòè,
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ïðîèñòåêàþò èç ñòðåìëåíèÿ ñïàñòè îò íåå ñåáÿ è äðó-

ãèõ, âûðàáîòàòü êîëëåêòèâíûå ôîðìû æèçíåîáåñïå÷å-

íèÿ è ñîâìåñòíîãî âûæèâàíèÿ.

Ïîäûòîæèâàÿ ñêàçàííîå, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî

íðàâñòâåííîñòü îáÿçàíà ñâîèì ïðîèñõîæäåíèåì ñìåð-

òè, â òîì ñìûñëå, ÷òî íðàâñòâåííûå íîðìû âûðîñëè â

áîðüáå ïðîòèâ ýíòðîïèè ñìåðòè, îíè ñïîñîáñòâóþò çà-

ùèòå æèçíè, êîëëåêòèâíîìó âûæèâàíèþ, ïðåäñòàâëÿ-

þò ñîáîé òî ïðàêòè÷åñêîå ñðåäñòâî, êîòîðîå ÷åëîâå÷å-

ñòâî ìîæåò ïðîòèâîïîñòàâèòü ñìåðòè êàê ëåêàðñòâî

ïðîòèâ áîëåçíè.

Åñëè áû ÷åëîâå÷åñòâî íå âûðàáîòàëî ýòîé — ýòè÷åñ-

êîé — ôîðìû çàùèòû ñåáÿ îò ñìåðòè, îíî ëèáî ïðîñòî

ïîãèáëî áû, ëèáî íå ñîçäàëî áû, ïîäîáíî ðàñòèòåëüíîìó

è æèâîòíîìó ìèðó, òîé äóõîâíîé êóëüòóðû, êîòîðàÿ îáåñ-

ïå÷èëà ÷åëîâå÷åñòâó óíèêàëüíîå ìåñòî âî Âñåëåííîé.

Íî ÷òîáû íå ïîêàçàëîñü, ÷òî ìû èçëèøíå ïðåóâå-

ëè÷èâàåì è àêöåíòèðóåì ðîëü ñìåðòè â êóëüòóðå è íðàâ-

ñòâåííîñòè, èñêóññòâå è ôèëîñîôèè, ÷òîáû íàñ íå çà-

ïîäîçðèëè â íåêîåé òàíàòîôèëèè, èëè, õóæå òîãî, íå-

êðîôèëèè, îáúÿñíèì òåïåðü, ïî÷åìó ìû ñäåëàëè äàííîå

îòñòóïëåíèå è âåðíåìñÿ ê íàøåé òåìå — ê ïðîáëåìå

ñìåðòè â êîíòåêñòå áèîýòèêè. Èìåííî çäåñü âûøåèçëî-

æåííûå ñîîáðàæåíèÿ íàéäóò ñâîå ïðàêòè÷åñêîå ïðèìå-

íåíèå. Âåäü ïî÷òè âñå ñëîæíûå è ïðîòèâîðå÷èâûå ïðî-

áëåìû áèîýòèêè ïðÿìî è íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàíû ñ

ïðîáëåìîé ñìåðòè: è ýâòàíàçèÿ, è àáîðò, è òðàíñïëàí-

òàöèÿ îðãàíîâ.

Âåäü èìåííî çäåñü ìû âïåðâûå ñòàëêèâàåìñÿ ñ ñî-

âåðøåííî äðóãèì ïîíèìàíèåì ñìåðòè: åñëè â òðàäèöè-

îííîé ìåäèöèíå, â êëàññè÷åñêîé ìîðàëè, â åâðîïåéñ-

êîì þðèäè÷åñêîì ñîçíàíèè ãëàâíûì ïðèíöèïîì îòíî-

øåíèÿ ê ñìåðòè áûëà áîðüáà ïðîòèâ íåå, òî â êîíòåêñòå

áèîýòèêè âîçíèêëè ïîïûòêè ðåàáèëèòàöèè ñìåðòè, ïå-

ðåñìîòðà îäíîçíà÷íî íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê íåé,

êîãäà îáîçíà÷àåòñÿ íå÷òî áîëåå ñòðàøíîå, ÷åì ñìåðòü,
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òî, ÷òî åùå õóæå ñìåðòè. Íî ïðåæäå âñåãî âñòàë âîïðîñ

î íåîáõîäèìîñòè äåôèíèöèè ñìåðòè, î âûðàáîòêå åå

êðèòåðèÿ. Ýòè ïîñëåäíèå ïðîáëåìû âûñâåòèëè íå òîëü-

êî íåñîîòâåòñòâèå èìåþùèõñÿ îïðåäåëåíèé âíîâü âîç-

íèêøèì ïîòðåáíîñòÿì, íî è îïðåäåëåííóþ íåäîðàáî-

òàííîñòü â ìíîãîòûñÿ÷åëåòíåì èñòîðèêî-ôèëîñîôñêîì

àíàëèçå ýòîãî ôåíîìåíà.

Òàê, îêàçàëîñü, ÷òî îòñóòñòâóåò òî÷íàÿ äåôèíèöèÿ

ñìåðòè, èëè, ñêàæåì òî÷íåå, îòñóòñòâóåò òàêîå òî÷íîå

òåîðåòè÷åñêîå îïðåäåëåíèå ñìåðòè, êîòîðîå ìîãëî áû

áûòü óñïåøíî èñïîëüçîâàííî ïðèìåíèòåëüíî ê ðàçëè÷-

íûì ïðàêòè÷åñêèì ñèòóàöèÿì. Ìíîãèå òûñÿ÷åëåòèÿ â

ýòèõ ïðàêòè÷åñêèõ ñëó÷àÿõ ìåäèêè ïîëüçîâàëèñü òðà-

äèöèîííûìè ïîíÿòèÿìè: îñòàíîâêà ñåðäöà, ïðåêðàùå-

íèå äûõàíèÿ è îñòàëüíûõ ôóíêöèé îðãàíèçìà. Íåòî÷-

íîñòü ýòîãî îïðåäåëåíèÿ ñîñòîÿëà â òîì, ÷òî ñìåðòü ýòèõ

íåñêîëüêèõ îðãàíîâ îòîæäåñòâëÿëàñü ñî ñìåðòüþ âñåãî

îðãàíèçìà. Ýòà îøèáêà ñòàëà îñîáåííî çàìåòíîé, êîãäà

â ïîñëåäíåé òðåòè íàøåãî âåêà ìåäèöèíñêàÿ òåõíèêà

îêàçàëàñü ñïîñîáíîé ñêîëü óãîäíî äîëãî ïîääåðæèâàòü

àâòîíîìíóþ äåÿòåëüíîñòü ïî÷òè êàæäîãî îòäåëüíîãî

îðãàíà (â òîì ÷èñëå, òåõ äâóõ îñîáåííî âàæíûõ, îñòà-

íîâêà êîòîðûõ ñ÷èòàëàñü óáåäèòåëüíûì ïðèçíàêîì ñìåð-

òè — äûõàíèÿ è ñåðäöåáèåíèÿ). Êàê òîëüêî òàêàÿ òåõ-

íèêà ïîëó÷èëà øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå â ïðàêòè÷åñ-

êîé ìåäèöèíå, âñêîðå íå çàìåäëèëè ïîÿâèòüñÿ äåñÿòêè

áîëüíûõ, ôóíêöèè äûõàíèÿ è ñåðäöåáèåíèÿ ó êîòîðûõ

ïîääåðæèâàëèñü ðåñïèðàòîðàìè è àïïàðàòàìè èñêóññò-

âåííîãî ñåðäöà, íî êîòîðûå ïðè ýòîì íå ïðèõîäèëè â

ñîçíàíèå, íàõîäèëèñü â êîìå. Ñàìûé èçâåñòíûé ñëó÷àé

òàêîãî ñîñòîÿíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé Êàðåí Êâèíëàí,

êîòîðàÿ â âîçðàñòå 21 ãîäà â 1975 ã. ñòàëà æåðòâîé àâòî-

ìîáèëüíîé êàòàñòðîôû, âïàëà â êîìó è íàõîäèëàñü â

íåé íà ïðîòÿæåíèè äåñÿòè ëåò. Ïîñëå ñóäåáíîãî ðàçáè-

ðàòåëüñòâà, êâàëèôèöèðîâàâøåãî åå ñîñòîÿíèå êàê íåî-

áðàòèìîå, áûëî ïðèíÿòî ðåøåíèå îòêëþ÷èòü æèçíåïîä-
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äåðæèâàþùóþ àïïàðàòóðó. Íî åùå ðàíüøå àíàëèç ìíî-

ãî÷èñëåííûõ ïîäîáíûõ ñëó÷àåâ ïðèâåë ê ïåðåñìîòðó

âûøåïðèâåäåííîãî îïðåäåëåíèÿ: â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ

áûëî ðåøåíî èñõîäèòü íå èç ñîñòîÿíèÿ îðãàíîâ äûõà-

íèÿ è ñåðäöåáèåíèÿ, à èç îöåíêè ñîñòîÿíèÿ ìîçãà, êàê

ãëàâíîãî îðãàíà ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà. Òàê â íà÷àëå

80-õ ãîäîâ âïåðâûå áûë ïðåäëîæåí íîâûé êðèòåðèé:

«ñìåðòü ìîçãà». Îòëè÷èå òàêîãî îðãàíà, êàê ìîçã, â ñðàâ-

íåíèè ñ îðãàíàìè äûõàíèÿ è ðàáîòû ñåðäöà ñîñòîèò â

òîì, ÷òî èìåííî îí îñóùåñòâëÿåò èíòåãðàöèþ ðàáîòû

äðóãèõ îðãàíîâ òåëà, ñ îäíîé ñòîðîíû, è îòâå÷àåò çà

ðàáîòó ñîçíàíèÿ, ñ äðóãîé. Ïîýòîìó íà íåãî íå ðàñïðî-

ñòðàíÿåòñÿ òà æå îøèáêà, ÷òî ñìåðòü îäíîãî îðãàíà îòîæ-

äåñòâëÿåòñÿ ñî ñìåðòüþ âñåãî îðãàíèçìà
34

.

Åùå îäíîé âàæíîé îñîáåííîñòüþ íîâîãî êðèòåðèÿ

ñìåðòè (ñìåðòè ìîçãà) ñòàëî è òî, ÷òî âïåðâûå ñìåðòü

(êàê ìåäèöèíñêèé ôàêò) áûëà ðàññìîòðåíà íå êàê îä-

íîðàçîâîå ñîáûòèå, à êàê ïðîöåññ, ñîñòîÿùèé èç íåñêîëü-

êèõ ñòàäèé — ïðåêðàùåíèÿ äûõàíèÿ è ñåðäöåáèåíèÿ,

ïðåêðàùåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ìîçãà, ðàçðóøåíèÿ êëåòîê

îðãàíèçìà. Ýòî ðàçäåëåíèå ñìåðòè íà àêò è ïðîöåññ

îêàçàëîñü íå òîëüêî ïðàêòè÷åñêè âàæíûì, íî è òåîðå-

òè÷åñêè ïëîäîòâîðíûì: íà÷àëèñü ôèëîñîôñêèå ðàçðà-

áîòêè ýòîãî ðàçäåëåíèÿ. Â ïîíÿòèè ñìåðòü òåïåðü ðàç-

ëè÷àþòñÿ äâà çíà÷åíèÿ — ñìåðòü êàê ñîáûòèå (death),

ò.å. ðåçóëüòàò ïðîöåññà ïðåêðàùåíèÿ æèçíè, ñìåðòü êàê

èòîã ïåðåõîäà îò áûòèÿ ê íåáûòèþ, êàê ôàêò íåáûòèÿ;

è ñìåðòü êàê ïðîöåññ, ïðåäøåñòâóþùèé íàñòóïëåíèþ

ýòîãî ñîáûòèÿ, êàê ïðîìåæóòî÷íîå ñîñòîÿíèå ìåæäó

æèçíüþ è ñìåðòüþ, êàê óìèðàíèå (dying). Âïåðâûå òà-

êîå ðàçäåëåíèå áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî â ðàáîòå Ýëè-

çàáåò-Êþáëåð-Ðîññ «Î ñìåðòè è óìèðàíèè», âûøåäøåé

â ñâåò åùå â 1969 ã.
35

. Óòî÷íåíèå ýòîãî ïîíÿòèÿ áûëî

âàæíî, ïîòîìó ÷òî óïîòðåáëåíèå åãî â ðàçíûõ çíà÷åíè-

ÿõ ïðèâîäèò ê ïóòàíèöå è ñìåøåíèþ ïîíÿòèé: êîãäà

ìû ãîâîðèì î ñòðàõå ïåðåä ñìåðòüþ, òî èìååì â âèäó íå
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ñàìî íåáûòèå, à èìåííî ñòðàõ ïåðåä óìèðàíèåì, êîãäà

åùå ñîõðàíÿåòñÿ ñïîñîáíîñòü èñïûòûâàòü áîëü è ñòðà-

äàíèå, à èíîãäà è îñîçíàâàòü ñîáñòâåííóþ ñìåðòü.

Ñëåäóþùèì áèîýòè÷åñêèì óòî÷íåíèåì â ïîíÿòèè

ñìåðòè ïîñëå ââåäåíèÿ íîâîãî êðèòåðèÿ ñìåðòè è äèñ-

òèíêöèè ìåæäó ñîáûòèåì è ïðîöåññîì, áûëî ïðèâëå÷å-

íèå âíèìàíèÿ òåîðåòèêîâ, þðèñòîâ è ïðàêòèêîâ ê àíà-

ëèçó ýòîãî êîíêðåòíîãî ÿâëåíèÿ — ïðîöåññà óìèðàíèÿ,

ò.å. òîãî ïðîìåæóòêà, â êîòîðîì ñîçíàíèå ÷åëîâåêà íå-

ïîñðåäñòâåííî ñòàëêèâàåòñÿ ñ ôàêòîì ëè÷íîé ñìåðòè,

çíàêîìèòñÿ ñ íåé è ëèáî âñòóïàåò ñ íåé â áîðüáó, ëèáî

ñìèðÿåòñÿ, íî îäèíàêîâî ìó÷èòåëüíî ñòðàäàåò. À åñëè

âñïîìíèòü, ÷òî ýòè ñòðàäàíèÿ ïîðîé äëÿòñÿ î÷åíü ïðî-

äîëæèòåëüíîå âðåìÿ è èíîãäà ñòàíîâÿòñÿ íåâûíîñèìû-

ìè, òî ëîãè÷íî íàïðàøèâàåòñÿ âûâîä î æåëàòåëüíîñòè è

âîçìîæíîñòè èõ ñêîðåéøåãî ïðåêðàùåíèÿ. Ñîñðåäîòî-

÷åíèå âíèìàíèÿ áèîýòèêè èìåííî íà ýòîì îòðåçêå ïå-

ðåõîäà ê ñìåðòè âïîëíå ïîíÿòíî: ñîâðåìåííàÿ ìåäèöè-

íà íàõîäèòñÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà òàêîì ýòàïå åå ðàç-

âèòèÿ, êîãäà îíà âñå åùå íå óìååò ëå÷èòü ìíîæåñòâî

áîëåçíåé, íî ðàñïîëàãàåò ñðåäñòâàìè äëèòåëüíîå âðåìÿ

ïîääåðæèâàòü ñîñòîÿíèå õðîíè÷åñêîé áîëåçíè, ÷òî ïðè-

âîäèò ê òîìó, ÷òî áîëüøèíñòâî ëþäåé (ïî ïîäñ÷åòàì ÂÎÇ

ñâûøå 70%) óìèðàþò íå âíåçàïíî, à ïîñòåïåííî. Ñòðà-

äàíèÿ, èñïûòûâàåìûå â ýòî âðåìÿ íå òîëüêî îñîáåííî

ìó÷èòåëüíû, íî è êàæóòñÿ (â ñâÿçè ñ îñëàáëåíèåì òðàäè-

öèîííûõ âåðîâàíèé) áîëüøèíñòâó ëþäåé ñîâñåì áåññìûñ-

ëåííûìè, à ïîòîìó è íåíóæíûìè. Òàê ïîñòåïåííî ñêëà-

äûâàëàñü èäåÿ íîâîãî ïîíèìàíèÿ çíà÷åíèÿ è öåííîñòè

òàêîãî ñîñòîÿíèÿ æèçíè. Åñëè ðàíüøå æèçíü (âîîáùå,

êàê òàêîâàÿ), ñ÷èòàëàñü âûñøåé öåííîñòüþ, ïðèîðèòåò-

íî ïðåäïî÷èòàåìîé ñìåðòè, òî âîïðîñ òåïåðü ñòàâèòñÿ

èíà÷å: âñÿêàÿ ëè æèçíü, â ëþáîì åå ñîñòîÿíèè, äåéñòâè-

òåëüíî ëè ïðåäïî÷òèòåëüíåå ñìåðòè.
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À åñëè çàíîâî îáðàòèòüñÿ ê îáñóæäàåìîìó íàìè

âûøå ïðèíöèïó àâòîíîìèè ïàöèåíòà, òî è çäåñü â ðå-

øåíèè ìîæåò áûòü ñàìîãî âàæíîãî âîïðîñà — îòíîøå-

íèÿ ê ñâîåé ñîáñòâåííîé ñìåðòè — íåîáõîäèìî ïðå-

äîñòàâèòü ñàìîìó ÷åëîâåêó ïðàâî ðåøàòü è ýòîò âîïðîñ.

Òàê áûëî ââåäåíî åùå îäíî óòî÷íåíèå â ïîíÿòèå ñìåð-

òè — ïðàâî íà ñìåðòü, ò.å. ïðèçíàíèå ñàìîãî ÷åëîâåêà

âûñøèì àâòîðèòåòîì â âîïðîñå î åãî æèçíè è ñìåðòè.

Ïðàâî íà ñìåðòü íàøëî ñâîå îôèöèàëüíîå îôîðìëåíèå

â âèäå îñîáîãî äîêóìåíòà — «æèçíåííîé âîëè» (çàâå-

ùàíèÿ), êîòîðîå êàæäûé ÷åëîâåê åùå ïðè æèçíè â ïîë-

íîì ñîçíàíèè è çäðàâîì óìå ìîæåò ñîñòàâèòü (íî è

ìîæåò åãî ïåðåñìîòðåòü) îòíîñèòåëüíî äîáðîâîëüíîãî

îòêàçà îò îñîáûõ ñðåäñòâ ïðîëîíãèðîâàíèÿ åãî æèçíè è

æèçíåïîääåðæèâàþùåãî ëå÷åíèÿ â ñëó÷àå íåîáðàòèìî-

ãî è íåèçëå÷èìîãî çàáîëåâàíèÿ. Èçâåñòíî, íàïðèìåð,

÷òî ïðåçèäåíò ÑØÀ Áèëë Êëèíòîí ñ ñóïðóãîé óæå ñî-

ñòàâèëè òàêîé äîêóìåíò. Íåìàëî çäåñü è êóðüåçíûõ ñëó-

÷àåâ. Íàïðèìåð, àìåðèêàíñêèé ìàòåìàòèê Äæ.Êåâîð-

êÿí çàâåùàë (â 1980 ã.) çàìîðîçèòü åãî ãîëîâó ñ òåì,

÷òîáû â áóäóùåì, êîãäà ìåäèöèíà íàó÷èòñÿ ëå÷èòü ìíî-

ãèå áîëåçíè, îíè áûëè èçëå÷åíû.

Êàê ìû âèäèì, â ðóñëå áèîýòèêè áûëè ïðåäïðèíÿ-

òû àêòèâíûå ïîïûòêè âûðàáîòàòü îáùåçíà÷èìîå îïðå-

äåëåíèå ñìåðòè. È õîòÿ òàêîãî îïðåäåëåíèÿ ïîêà åùå

íå ñóùåñòâóåò, èíòåíñèâíîå îáñóæäåíèå ýòîé ïðîáëå-

ìàòèêè ïðîäîëæàåòñÿ. Â õîäå äèñêóññèè áûëî âûñêàçà-

íî íåìàëî âîçðàæåíèé ïî êàæäîìó èç îòìå÷åííûõ âûøå

ïóíêòîâ. Íå îñòàëîñü íåçàìå÷åííîé è òàêàÿ äåòàëü, ÷òî

õîòÿ áèîýòèêè — ýòèêè è ôèëîñîôû — â íàñòîÿùåå

âðåìÿ íàïèñàëè ìíîæåñòâî ðàáîò ïî ïðîáëåìå ñìåðòè,

ïðîâåëè öåëûé ðÿä ïëîäîòâîðíûõ îáñóæäåíèé — â öå-

ëîì îíè îòñòàþò îò çàïðîñîâ è ïîòðåáíîñòåé ïðàêòèêè.

Êëèíè÷åñêàÿ ìåäèöèíà, áèîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ

âûäâèãàþò ñâîè ýìïèðè÷åñêèå êðèòåðèè, êîòîðûå çà-
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òåì ôèëîñîôàì ïðîñòî ïðèõîäèòñÿ îáîñíîâûâàòü. Òà-

êîé òî÷êè ïðèäåðæèâàåòñÿ, íàïðèìåð, ÷ëåí Ïðåçèäåí-

òñêîé êîìèññèè ÑØÀ ïî èçó÷åíèþ ïðîáëåì ìåäèöèíû

è áèîìåäèöèíñêèõ è áèõåâèîðèñòñêèõ èññëåäîâàíèé,

ïðåäëîæèâøåé â 1981 ã. «Îáùåå îïðåäåëåíèå àêòà ñìåð-

òè», Ä.Óèêëåð â ñâîåé ñòàòüå «Äåôèíèöèÿ ñìåðòè —

çàäà÷à äëÿ ôèëîñîôîâ?»
36

. (Ñì.: Ïðèëîæåíèå ¹ 2).

Îí ïðàâ â òîì, ÷òî íå ôèëîñîôû âûñòóïèëè èíè-

öèàòîðàìè ïåðåñìîòðà òðàäèöèîííîãî îïðåäåëåíèÿ

ñìåðòè, íå îíè âûäâèíóëè íîâûé êðèòåðèé — «ñìåðòü

ìîçãà», íå îíè ïðåäëîæèëè ðàçäåëèòü ñìåðòü íà ïðî-

öåññ è ðåçóëüòàò è ñîñðåäîòî÷èòü âñå âíèìàíèå èìåííî

íà ïåðèîäå, ïðåäøåñòâóþùåìó ôàêòó ñìåðòè. Âñå ýòè

âîïðîñû, äåéñòâèòåëüíî, ïðèøëè èç ìåäèöèíñêîé ïðàê-

òèêè, èç áîëüíèö è ãîñïèòàëåé. Âåðíî è òî, ÷òî ïåðå-

ñìîòðó ïîäâåðãëèñü èìåííî áèîëîãè÷åñêèå ïðåäñòàâëå-

íèÿ î æèçíè. Âåäü áåç ÷åòêîñòè áèîëîãè÷åñêèõ, ìåäè-

öèíñêèõ êðèòåðèåâ íåâîçìîæíî ïîíÿòü, ÿâëÿåòñÿ ëè

÷åëîâåê æèâûì èëè ìåðòâûì, à áåç ýòîãî íåâîçìîæíî

ðåøàòü ìíîãèå þðèäè÷åñêèå è ýêîíîìè÷åñêèå âîïðîñû

(óñòàíîâëåíèÿ âäîâñòâà, íàñëåäñòâà è ò.ï.).

Îäíàêî ïîäêëþ÷åíèå ôèëîñîôîâ è ýòèêîâ (÷åðåç

áèîýòèêó) ê èíòåíñèâíîìó îáñóæäåíèþ ïðîáëåì ñìåð-

òè èìååò äðóãîå çíà÷åíèå. Ïðåæäå âñåãî, ýòî ïðèâåëî ê

òîìó, ÷òîáû áûëà ÷åòêî îñîçíàíà íåäîñòàòî÷íîñòü è

íåóäîâëåòâîðèòåëüíîñòü òðàäèöèîííîãî îïðåäåëåíèÿ

ñìåðòè, êîòîðîå â ñèëó ñâîåé óïðîùåííîñòè îêàçàëîñü

íå ðàáîòàþùèì â íîâûõ óñëîâèÿõ áèîìåäèöèíñêîé òåõ-

íèêè. Äàëåå, èìåííî ôèëîñîôû ñìîãëè îñìûñëèòü ïðè-

÷èíû âîçíèêíîâåíèÿ òàêîé, ðàíåå íå îñîçíàâàåìîé â

êóëüòóðå ñòàäèè â ïðîöåññå ñìåðòè, êàê óìèðàíèå. Îíè

çàôèêñèðîâàëè âîçíèêøèé â ñîâðåìåííîé ìåäèöèíå

ïàðàäîêñ: ìåäèöèíà íå ìîæåò ïðåäîòâðàòèòü ôàêò ñìåð-

òè, íî îíà ìîæåò áåñêîíå÷íî äîëãî ïîääåðæèâàòü ïðî-

öåññ óìèðàíèÿ, ò.å. ïîääåðæèâàòü ÷åëîâåêà â ñîñòîÿ-

íèè, ïðàêòè÷åñêè, ìåæäó æèçíüþ è ñìåðòüþ. Ôèëîñîô-
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ñêèé àíàëèç èìåííî ýòîãî ñîñòîÿíèÿ ïîçâîëèë ïåðå-

ñìîòðåòü ìíîãèå òðàäèöèîííûå ïðåäñòàâëåíèÿ ëþäåé î

æèçíè è ñìåðòè. È â òî æå âðåìÿ, â îòëè÷èå îò óçêîáè-

îëîãè÷åñêèõ êðèòåðèåâ, ñìîã ïî-íîâîìó ðàññìîòðåòü

íåêîòîðûå ñòàðûå ïîíÿòèÿ, â òîì ÷èñëå, íàïðèìåð, ðå-

ëèãèîçíûå. Âåäü áèîëîãè÷åñêèå äåôèíèöèè ñìåðòè â

òîì èëè èíîì âèäå ñâîäÿò æèçíü ÷åëîâåêà ê ðàáîòå åãî

îðãàíîâ, à ñìåðòü — ê ïðåêðàùåíèþ ýòîé ðàáîòû. È äàæå

êîãäà â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ ñìåðòè ðàññìàòðèâàëîñü ïðå-

êðàùåíèå ðàáîòû èíòåãðàëüíîãî îðãàíà-ìîçãà — òî ðå-

äóêöèÿ ÷åëîâåêà ê îðãàíó íå áûëà ñíÿòà. Âîò ïî÷åìó

ñðåäè êðèòè÷åñêèõ âîçðàæåíèé ïðîòèâ êðèòåðèÿ ñìåð-

òè ìîçãà êàê êðèòåðèÿ ñìåðòè óêàçûâàëîñü íà òî, ÷òî

ïðè íåêîòîðûõ îòðàâëåíèÿõ èëè ãëóáîêîì ïåðåîõëàæ-

äåíèè ýíöåôàëîãðàììà òàêæå ôèêñèðóåò ïðåêðàùåíèå

ðàáîòû ìîçãà, êîòîðîå çàòåì ìîæåò âîññòàíàâëèâàòüñÿ.

Ïîýòîìó áûëî îñîçíàíî, ÷òî ïîèñêè áîëåå àäåêâàòíîãî

êðèòåðèÿ ñìåðòè äîëæíû ïðîäîëæàòüñÿ â íàïðàâëåíèè

åùå áîëåå èíòåãðàëüíûõ è îáùåçíà÷èìûõ êðèòåðèåâ.

Êñòàòè òàêèå èíòåãðàëüíûå êðèòåðèè ïðåäëàãàþòñÿ è

îáñóæäàþòñÿ: ñïîñîáíîñòü ê êîììóíèêàöèè, ñïîñîá-

íîñòü ê îòâåòíûì ðåàêöèÿì, è íàêîíåö, ñîõðàíåíèå

÷óâñòâèòåëüíîñòè ê áîëè (ñòðàäàíèþ) èëè óäîâîëüñòâèþ.

Ñåãîäíÿ åùå òðóäíî îïðåäåëèòü, êàêîâ áóäåò êîíå÷íûé

èòîã ïðåäïðèíèìàåìûõ óñèëèé: åäèíûé êðèòåðèé ñìåð-

òè (è æèçíè) åùå íå âûðàáîòàí, äèñêóññèè ïðîäîëæà-

þòñÿ. Äëÿ íàñ âàæíî ïîä÷åðêíóòü äðóãîå: áåç ïðèâëå÷å-

íèÿ ýòèêè ðåøèòü ýòîò âîïðîñ íå óäàåòñÿ.

Èáî ñàìàÿ ãëàâíàÿ ïðîáëåìà, êîòîðàÿ ïîñòàâëåíà â

äèñêóññèÿõ î ñìåðòè — ÷òî çíà÷èò áûòü ÷åëîâåêîì, áûòü

ëè÷íîñòüþ? Áóäó÷è ðàññìîòðåíà íà ìàòåðèàëå ìåäèöè-

íû è áèîëîãèè ýòà ïðîáëåìà ïîêàçàëà, ÷òî òàêèå àòðè-

áóòû æèçíè, êàê çäîðîâüå, áèîëîãè÷åñêèå ïàðàìåòðû

îðãàíèçìà, äåÿòåëüíîñòü îòäåëüíûõ îðãàíîâ è äàæå ôóí-

êöèîíèðîâàíèå ìîçãà åùå íå ñîñòàâëÿþò îïðåäåëåíèå

ïîíÿòèÿ æèçíè ëè÷íîñòè, æèçíè ÷åëîâåêà. Êîãäà ìû
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ãîâîðèì «æèçíü ÷åëîâåêà» ìû ïîä÷åðêèâàåì, ÷òî ýòà

æèçíü íå ìîæåò áûòü ñâåäåíà ê ðàáîòå îðãàíîâ äûõà-

íèÿ, ñåðäöåáèåíèþ èëè ïèùåâàðåíèþ (õîòÿ áåç íèõ îíà

íåâîçìîæíà). Âåäü òàêàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ æèçíü åùå íå

èìååò êà÷åñòâà æèçíè ëè÷íîñòè, à íå èìåÿ òàêîãî êà÷å-

ñòâà îíà óæå êàê áû ïåðåñòàåò áûòü æèçíüþ â ÷åëîâå-

÷åñêîì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà. Òàêàÿ ïåðñïåêòèâà ñâåäå-

íèÿ âñåé æèçíè ê åå áèîëîãè÷åñêîé ñòîðîíå ìíîãèìè

ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê íå÷òî áîëåå õóäøåå, ÷åì ñàìà

ñìåðòü. Ïîýòîìó â ñòðàõå ïåðåä ñìåðòüþ êîíêðåòèçèðó-

åòñÿ, ÷òî íàäî áîÿòüñÿ íå ñìåðòè, à ýòîãî áèîëîãè÷åñ-

êîãî, «ðàñòèòåëüíîãî» ñîñòîÿíèÿ, îò êîòîðîãî æåëàòåëü-

íî áûëî áû èçáàâèòü ñåáÿ è ñïàñòè. Åñëè äàæå ñðåä-

ñòâîì äëÿ òàêîãî ñïàñåíèÿ ñåáÿ áóäåò ñìåðòü,

óíè÷òîæåíèå ñåáÿ. Â äàííîì ñëó÷àå ïðàâî íà ñìåðòü

âûñòóïàåò êàê çàáîòà î äîñòîèíñòâå ëè÷íîñòè, î òîì,

÷òî çàùèòà ýòîãî äîñòîèíñòâà ìîæåò áûòü âàæíåå ñìåð-

òè. Ýòî — ýòè÷åñêàÿ èäåÿ: ñìåðòü ðàññìàòðèâàåòñÿ íå

êàê ñàìîå ñòðàøíîå, ÷òî ìîæåò ñëó÷èòüñÿ ñ ÷åëîâåêîì,

êàê ñàìîå ñòðàøíîå âûñòóïàåò ïîòåðÿ ñîáñòâåííîãî äî-

ñòîèíñòâà, óòðàòà ÷åëîâåêîì ñàìîãî ñåáÿ.

Ïîäâîäÿ íåêîòîðûå èòîãè ðàññìîòðåíèÿ ñìåðòè â

êîíòåêñòå áèîýòèêè (øèðå — ïðèêëàäíîé ýòèêè) ìîæ-

íî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî áèîýòèêà ñûãðàëà âàæíóþ ðîëü â

ïðèâëå÷åíèè âíèìàíèÿ ê ýòîé ñëîæíåéøåé ïðîáëåìå.

Èìåííî áëàãîäàðÿ áèîýòèêå ê êîíöó òåêóùåãî òûñÿ÷å-

ëåòèÿ íà ðàçðàáîòêó ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ äàííîé ïðî-

áëåìû áûëî íàïðàâëåíî âíèìàíèå ñïåöèàëèñòîâ ñàìûõ

øèðîêèõ îáëàñòåé çíàíèÿ — åñòåñòâåííèêîâ, þðèñòîâ,

ãóìàíèòàðèåâ. Áûëà ïðîèçâåäåíà ðåâèçèÿ óñòàðåâøèõ,

ïîòåðÿâøèõ ñâîþ àêòóàëüíîñòü, õîòÿ è äîñòàòî÷íî ïðî÷-

íî óêîðåíèâøèõñÿ ïðåäñòàâëåíèé, áûë âûðàáîòàí íå-

êîòîðûé îáùèé ìåòîäîëîãè÷åñêèé ïîäõîä ê ðåøåíèþ

îòäåëüíûõ, âñòàþùèõ âíóòðè ýòîé êîìïëåêñíîé ïðî-

áëåìû, êîíêðåòíûõ òåîðåòè÷åñêèõ çàäà÷, ñîñòîÿùèé â

ñîåäèíåíèè áèîëîãè÷åñêîãî è ýòè÷åñêîãî àíàëèçà, áûëè
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ðàçðàáîòàíû íåêîòîðûå íîâûå, íèêîãäà ðàíåå íå îá-

ñóæäàâøèåñÿ â êóëüòóðå ãðàíè äàííîé ïðîáëåìàòèêè,

òùàòåëüíî äèôôåðåíöèðîâàíû åå ðàçëè÷íûå àñïåêòû.

Ñëîâîì, íè â ðóñëå íîðìàòèâíîé òåîðåòè÷åñêîé ýòèêè

íàøåãî âðåìåíè,  íè â ðóñëå ìåòàýòèêè ïðîáëåìà ñìåð-

òè íå áûëà íå òîëüêî ðåøåíà, íî äàæå è ïîñòàâëåíà.

Òîëüêî áèîýòè÷åñêèé ïîäõîä ê íåé îñòàâëÿåò íàäåæäó

íà âîçìîæíîñòü ïðîðûâà ê íîâûì òåîðåòè÷åñêèì ãîðè-

çîíòàì. À ïðàêòè÷åñêîå ïðèìåíåíèå óæå äîñòèãíóòîãî

ìîæíî ïîêàçàòü íà ïðèìåðå ýâòàíàçèè.

Êàê ìû óæå îòìå÷àëè â ïðåäûäóùåé ãëàâå, ïðè áèî-

ýòè÷åñêîì àíàëèçå ïðîáëåìû ñìåðòè âíèìàíèå áûëî

ñîñðåäîòî÷åíî íà ïðîöåññå ïåðåõîäà ê ñìåðòè, íà óìè-

ðàíèè, áûâàþùèì è ïðîäîëæèòåëüíûì, è ìó÷èòåëüíûì.

Èìåííî ýòîò ïåðèîä áûë âûäåëåí êàê âàæíåéøèé àñ-

ïåêò ñìåðòè. È ìû íèêîãäà íå ïîéìåì íè âîçíèêíîâå-

íèå ïðîáëåìàòèêè ýâòàíàçèè, íè ñïîðîâ âîêðóã íåå, íè

òîãî ôàêòà, ÷òî îíà ëåãàëèçèðîâàíà óæå âî ìíîãèõ ñòðà-

íàõ ìèðà, åñëè íå áóäåì ðàññìàòðèâàòü åå êàê ñðåäñòâî

(ïîêà åäèíñòâåííîå) ïðîòèâ ñòðàõà ïåðåä ïåðèîäîì (è

ïðîöåññîì) óìèðàíèÿ. Â ýòîì — ñóòü ýâòàíàçèè: íå ñó-

ùåñòâóåò íèêàêèõ äðóãèõ ñðåäñòâ ñïàñòè ÷åëîâåêà îò

ìó÷èòåëüíîãî ïðîöåññà óìèðàíèÿ, êîãäà îí ñàì çíàåò,

÷òî óìèðàåò, è çíàþò îá ýòîì âñå îêðóæàþùèå, íî óæå

íèêòî íå ìîæåò åìó ïî÷òè íè÷åì ïîìî÷ü. Òàêîâà ñóðî-

âàÿ ðåàëüíîñòü. È èìåííî îíà äèêòóåò ïðîáëåìàòèêó

ýâòàíàçèè. Íî ñíà÷àëà íåñêîëüêî îáùèõ ðàçúÿñíåíèé.

Ýâòàíàçèÿ (â ïåðåâîäå ñ ãðå÷åñêîãî) — áûñòðàÿ è

ëåãêàÿ ñìåðòü. Íàïîìèíàåì îá ýòîì åùå ðàç ïîòîìó,

÷òî, êàê ñëåäóåò îòìåòèòü, íè â îäíîì îòå÷åñòâåííîì

ôèëîñîôñêîì ñëîâàðå ïî-ïðåæíåìó íåò ýòîãî ñëîâà.

Ñàìî ïîíÿòèå, à òåì áîëåå îáîçíà÷àåìûå èì äåéñòâèÿ,

â òå÷åíèå äåñÿòèëåòèé íàõîäèëèñü â íàøåé ñòðàíå ïîä

ñòðîæàéøèì çàïðåòîì è ñîñòàâëÿëè îäíó èç ìíîæåñòâà

òàéí, â êîòîðûå ïðîôåññèîíàëüíàÿ ìåäèöèíà ñòàðàëàñü

íå ïîñâÿùàòü ïîñòîðîííèõ. È êîòîðàÿ, íàâåðíîå, òàê è

îñòàëàñü áû òàéíîé, åñëè áû íå áèîýòèêà. Èìåííî áëà-

ãîäàðÿ áèîýòèêå ýòè ïðîáëåìû áûëè èçâëå÷åíû èç-ïîä
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ïîêðîâà ïðîôåññèîíàëüíîé ìåäèöèíñêîé òàéíû íà ÿð-

êèé ñâåò îáùåñòâåííûõ äèñêóññèé, ñòàëè ïðåäìåòîì

îñòðîãî îáùåñòâåííîãî èíòåðåñà.

Êñòàòè, äî ñèõ ïîð âûñêàçûâàåòñÿ ñîìíåíèå, ñòî-

èëî ëè âûòàñêèâàòü íà ñâåò áîæèé ìíîãèå èç ýòèõ

òùàòåëüíî ñêðûâàåìûõ îò íåïîñâÿùåííûõ ìåäèöèí-

ñêèõ ïðîáëåì. Âåäü ìíîãîå èç òîãî, ê ÷åìó ìåäèêè

äàâíî óæå âûðàáîòàëè íåîáõîäèìîå ïðîôåññèîíàëü-

íîå õëàäíîêðîâèå, êàæåòñÿ ñëàáîíåðâíîé ïóáëèêå ÷ó-

äîâèùíûì è âîçìóòèòåëüíûì. Íå ëó÷øå ëè áûëî îñ-

òàâèòü êåñàðþ êåñàðåâî? È ïðåäîñòàâèòü ìåäèêàì ñà-

ìèì ðåøàòü èõ ïðîáëåìû?

Íî â òîì-òî âñå è äåëî, ÷òî â íàøå âðåìÿ ðàçâèòèå

ìåäèöèíñêîé íàóêè ïîøëî â òàêîì íàïðàâëåíèè è òà-

êèìè òåìïàìè, ÷òî ñòàâèò â òóïèê ñàìèõ ìåäèêîâ. Èì

ñàìèì ïîíàäîáèëàñü ïîìîùü ñî ñòîðîíû ôèëîñîôîâ,

þðèñòîâ, ýòèêîâ, ñîöèîëîãîâ, ïîëèòèêîâ. È ýòî äâèæå-

íèå èçíóòðè ìåäèöèíû ñîâïàëî ñî âñòðå÷íûì äâèæå-

íèåì ñî ñòîðîíû îáùåñòâåííîñòè, ïðåäñòàâëÿþùèì âñåõ

çàèíòåðåñîâàííûõ ëèö — ïàöèåíòîâ, èõ ðîäñòâåííèêîâ,

èõ çíàêîìûõ, èñïûòàâøèõ íà ñàìèõ ñåáå øîêîâóþ òå-

ðàïèþ ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû. Èìåííî â ðåçóëüòàòå

ìíîãèõ òàêèõ âñòðå÷íûõ äâèæåíèé âîçíèêëà áèîýòèêà.

È íå òîëüêî îíà. Òî æå ñàìîå îòíîñèòñÿ êî âñåì âèäàì

ïðèêëàäíîé ýòèêè, êî âñåì ñôåðàì åå ïðèëîæåíèÿ áóäü

òî ýêîëîãèÿ, ïîëèòèêà èëè áèçíåñ.

Íå áóäåì åùå ðàç ïîâòîðÿòü, ÷òî ñàìîé îñòðîé ñôå-

ðîé âñåãäà áóäåò, âñå-òàêè, áèîýòèêà: îíà áëèæå âñåãî

ïðåäñòîèò ñìåðòè, îíà êàñàåòñÿ ñàìûõ áîëüíûõ è âñå

åùå íåðàçãàäàííûõ òàéí ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâîâàíèÿ.

Ïîýòîìó èìåííî ñþäà íàïðàâëåí ãëàâíûé âåêòîð ðàç-

âèòèÿ ñîâðåìåííîé ïðèêëàäíîé ýòèêè â öåëîì.

Ðàññìîòðèì ñíà÷àëà òå ïðîáëåìû ýâòàíàçèè, ñ êî-

òîðûìè ñòàëêèâàåòñÿ â ñâîåé ðàáîòå ìåäèöèíñêèé ïåð-

ñîíàë, à çàòåì òå, ñ êîòîðûìè ñòàëêèâàþòñÿ áîëüíûå è

èõ ðîäñòâåííèêè.
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Êàê óæå ãîâîðèëîñü, â áîëüíèöàõ è ãîñïèòàëÿõ ìíî-

ãèõ ýêîíîìè÷åñêè ðàçâèòûõ ñòðàíàõ ìèðà, îñîáåííî

ÑØÀ, çà ïîñëåäíèå ãîäû íàêîïèëîñü çíà÷èòåëüíîå êî-

ëè÷åñòâî áîëüíûõ, ôèçèîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå êîòîðûõ

äèàãíîñòèðóåòñÿ êàê ïðîìåæóòî÷íîå ìåæäó æèçíüþ è

ñìåðòüþ. Ýòè ïàöèåíòû ñòðàäàþò íåèçëå÷èìûìè çàáî-

ëåâàíèÿìè ñàìûõ ðàçëè÷íûõ âèäîâ, âêëþ÷àÿ ïîçäíèå

ñòàäèè ðàêà, äèàëèçà, ðàññåÿííîãî ñêëåðîçà è ò.ï. Åùå

íåñêîëüêî äåñÿòêîâ ëåò íàçàä òàêèå áîëüíûå íåìåäëåí-

íî ñêîí÷àëèñü áû. Áëàãîäàðÿ ñîâðåìåííîìó ìåäèöèíñ-

êîìó îáîðóäîâàíèþ îíè ìîãóò áûòü ïîääåðæèâàåìû â

æèâîì ñîñòîÿíèè äîëãèå ãîäû. Óïîìÿíåì åùå ðàç, ÷òî

ñâîåîáðàçíûì ðåêîðäîì òàêîãî èñêóññòâåííî ïîääåð-

æèâàåìîãî äîëãîëåòèÿ áåçíàäåæíî áîëüíîãî ÷åëîâåêà,

íàõîäÿùåãîñÿ â áåññîçíàòåëüíîì ñîñòîÿíèè, â êîìå,

êîãäà âñå îñíîâíûå ôóíêöèè îðãàíèçìà îñóùåñòâëÿþò-

ñÿ íå ñàìèìè îðãàíàìè, à èõ èñêóññòâåííûìè çàìåíè-

òåëÿìè, èñêóññòâåííûì ñåðäöåì, ïî÷êàìè, äûõàòåëüíû-

ìè, æåëóäî÷íûìè, âûâîäÿùèìè îðãàíàìè îáëàäàëà

Ê.Êâèíëàí (ÑØÀ), ïðîæèâøàÿ â òàêîì ñîñòîÿíèè ïî-

÷òè äåñÿòü ëåò. Åñëè ïðåäñòàâèòü ñåáå, êàêèìè áûñòðû-

ìè òåìïàìè ðàçâèâàåòñÿ ìåäèöèíñêîå ïðèáîðîñòðîåíèå

è òåõíîëîãèÿ, òî ìîæíî ïðåäâèäåòü, ÷òî ïîäîáíûå ñëó-

÷àè áóäóò ïðèîáðåòàòü âñå áîëåå ìàññîâûé è äëèòåëü-

íûé õàðàêòåð. Äàæå åñëè íè÷åãî íå ãîâîðèòü î ôèíàí-

ñîâîé ñòîðîíå äåëà, ïîñêîëüêó òàêîå ìåäèöèíñêîå îáî-

ðóäîâàíèå è îáñëóæèâàíèå ñòîèò î÷åíü äîðîãî è ÷àñòî

áûâàåò íåîáõîäèìî äëÿ íåîòëîæíîé ïîìîùè äðóãèì

áîëüíûì, â ïîäîáíûõ ñèòóàöèÿõ âîçíèêàåò öåëûé ðÿä

÷èñòî ìîðàëüíûõ ïðîáëåì. Ïðåæäå âñåãî: ÿâëÿåòñÿ ëè

äàííûé ÷åëîâåê â ïîëíîì ñìûñëå ÷åëîâåêîì. Çàòåì:

ÿâëÿåòñÿ ëè îí ìîðàëüíûì ñóáúåêòîì è ÷ëåíîì îáùå-

ñòâà è íå ïðèõîäèòñÿ ëè çäåñü ââîäèòü îñîáûé òåðìèí

«ðàñòèòåëüíîå ñóùåñòâîâàíèå» è îïðåäåëÿòü åãî ñìûñë.

Ïðîáëåìà ñòàíîâèòñÿ îñîáåííî ñëîæíîé, åñëè âîçíè-

êàåò âîïðîñ î òîì, êàê ïîëîæèòü êîíåö òàêîìó ñóùå-
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ñòâîâàíèþ è êòî äîëæåí âçÿòü íà ñåáÿ ôóíêöèþ åãî

èñïîëíåíèÿ. Íè âðà÷, íè ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë, ñëå-

äóÿ êëÿòâå Ãèïïîêðàòà è åå ãëàâíîìó ïðèíöèïó «íå

íàâðåäè», à òàêæå ïðèíöèïèàëüíîìó çàïðåòó óáèéñòâà,

íå ñêëîííû èñïîëíÿòü ýòè ïðîöåäóðû, êîëü ñêîðî îíè

êàñàþòñÿ æèâîãî ÷åëîâåêà. Íî ÿâëÿåòñÿ ëè äàííûé ÷å-

ëîâåê æèâûì è ÷òî òàêîå «æèâîé ÷åëîâåê» è, øèðå, ÷òî

òàêîå «æèâîå ñóùåñòâî»?

Â ýòîì âîïðîñå íåò ÿñíîñòè. Èñïîëíåíèå æå ïî-

äîáíîé ïðîöåäóðû îòêëþ÷åíèÿ áîëüíîãî îò àïïàðàòó-

ðû òåì áîëåå íåâîçìîæíî ïî ìîðàëüíûì ñîîáðàæåíè-

ÿì âîçëàãàòü íà ðîäñòâåííèêîâ áîëüíîãî. À åñëè óñëîæ-

íèòü ñèòóàöèþ òåì, ÷òî áîëüíîé èñïûòûâàåò ñèëüíûå

ôèçè÷åñêèå ñòðàäàíèÿ è áîëè, òî ìîæåò îêàçàòüñÿ, ÷òî

ïðèìåíåííàÿ àïïàðàòóðà ëèøü ïðîäëåâàåò ñòðàäàíèÿ

áîëüíîãî, íî íå èçëå÷èâàåò è íå îáëåã÷àåò åãî ñîñòîÿ-

íèå. Þðèñòû, ñî ñâîåé ñòîðîíû âíîñÿò â ýòó ñèòóàöèþ

åùå îäíî óòî÷íåíèå: ëþáîé, êòî ñàìîâîëüíî âîçüìåò

íà ñåáÿ ðîëü òàêîãî óáèéöû, äàæå åñëè îí ðóêîâîäñòâó-

åòñÿ ñîñòðàäàíèåì è ìèëîñåðäèåì, æåëàÿ ñïàñòè îò íå-

íóæíûõ ñòðàäàíèé, ïîìîãàåò áîëüíîìó óìåðåòü, ïîäëå-

æèò íàêàçàíèþ ïî ñóùåñòâóþùèì þðèäè÷åñêèì çàêî-

íàì. Ñèòóàöèÿ êàæåòñÿ íåðàçðåøèìîé: äîëãèå

ìó÷èòåëüíûå ñòðàäàíèÿ áåç íàäåæäû íà èçëå÷åíèå èëè

ëåãêàÿ è áûñòðàÿ ñìåðòü.

Â õîäå îáñóæäåíèÿ òàêîãî òèïà ñèòóàöèé ñïåöèà-

ëèñòàì â îáëàñòè áèîýòèêè óäàëîñü ïðîäåëàòü áîëüøóþ

àíàëèòè÷åñêóþ ðàáîòó ïî âû÷ëåíåíèþ ñàìûõ ðàçëè÷-

íûõ àñïåêòîâ ýâòàíàçèè è òîí÷àéøèõ îòòåíêîâ ñìûñëà

ýòîãî ïîíÿòèÿ. Òàê, îäíî èç ïåðâûõ óòî÷íåíèé áûëî

âíåñåíî â ïîíÿòèå «óáèéñòâî». Áûëî ïðîâåäåíî ðàçëè-

÷èå ìåæäó äâóìÿ íåðàâíîçíà÷íûìè ñìûñëîâûìè îòòåí-

êàìè, ñîäåðæàùèìèñÿ â ýòîì ïîíÿòèè: «óáèòü» è «äàòü

óìåðåòü». Åñëè ïðîâåñòè àíàëîãèþ ìåæäó òîíóùèì è

óìèðàþùèì ÷åëîâåêîì, òî ðàçëè÷èå ìåæäó «óáèòü» è

«äàòü óìåðåòü» òàêîâî æå, êàê ìåæäó «óòîïèòü» è «íå
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ñïàñòè óòîïàþùåãî», «äàòü åìó óòîíóòü». Èçâåñòíî, ÷òî

þðèäè÷åñêè íàêàçóåìî òîëüêî ïåðâîå äåÿíèå, îíî êâà-

ëèôèöèðóåòñÿ êàê óáèéñòâî, òîãäà êàê âòîðîå âîîáùå

íå ìîæåò âìåíÿòüñÿ â âèíó ïî çàêîíó è ìîæåò áûòü

ïîäâåðãíóòî ëèøü ìîðàëüíîìó îñóæäåíèþ, è äàæå åñëè

ðå÷ü èäåò î ïðîôåññèîíàëüíîì ñïàñàòåëå, îíî êâàëè-

ôèöèðóåòñÿ êàê ïðåñòóïíàÿ õàëàòíîñòü, íî íå óáèéñòâî.

Ïîëó÷àåòñÿ ïàðàäîêñàëüíàÿ ñèòóàöèÿ: åñëè âðà÷ ïðîñòî

íå ëå÷èò áîëüíîãî, äàåò åìó óìåðåòü, îí íå ïîäëåæèò

îñóæäåíèþ, õîòÿ ðåçóëüòàòîì ýòîãî íå-ëå÷åíèÿ òîæå

ÿâëÿåòñÿ ñìåðòü, äà åùå, ìîæåò áûòü, ñîïðÿæåííàÿ ñ

áîëüøèìè ñòðàäàíèÿìè. Åñëè æå âðà÷, ñòðåìÿñü ñâåñòè

ýòè ñòðàäàíèÿ ê ìèíèìóìó, îñâîáîæäàåò áîëüíîãî îò

ïîñëåäíèõ, íàïðàñíûõ ìó÷åíèé ïåðåä ñìåðòüþ, îí ïîä-

ëåæèò ñóðîâîìó íàêàçàíèþ.

Ïðîáëåìà êàæåòñÿ íàñòîëüêî òðóäíîðàçðåøèìîé,

÷òî áûëè ïðåäïðèíÿòû ïîïûòêè åñëè íå óéòè îò ïàðà-

äîêñà, òî õîòÿ áû ñìÿã÷èòü åãî. Þðèñòû ÑØÀ ïðåäëî-

æèëè êàæäîìó, æåëàþùåìó ðàñïîðÿäèòüñÿ ñâîåé ñìåð-

òüþ, ïðàâî ñîñòàâèòü åùå ïðè æèçíè, â çäðàâîì óìå è

òâåðäîé ïàìÿòè, îñîáûé äîêóìåíò òèïà çàâåùàíèÿ,

ôèêñèðóþùèé åãî îòíîøåíèå ê ïîäîáíîé ñèòóàöèè. Íà

ñåãîäíÿøíèé äåíü óæå â 38 ñòðàíàõ ìèðà îôèöèàëüíî

ïðèíÿò òàêîé äîêóìåíò. Îäíàêî ïðîòèâíèêè åãî ïðî-

äîëæàþò âûñêàçûâàòü îïàñåíèÿ, ÷òî îí îòêðîåò ïóòü ê

íåäîáðîâîëüíîé ýâòàíàçèè.

Â þðèäè÷åñêîì àñïåêòå ýòî ïðèâåëî ê ôîðìóëèðî-

âàíèþ îñîáîãî ïðàâà, êîòîðîå ðàíüøå íå ôèêñèðîâà-

ëîñü: ïðàâà íà ñìåðòü. Ïðåäëàãàåòñÿ, ÷òîáû òàêîå ïðàâî

áûëî âïåðâûå çàïèñàíî â Êîíñòèòóöèþ íàøåé ñòðàíû.

Íî äàæå åñëè òàêîå ïðàâî ïðèíÿòî, ìîðàëüíîå ïðîòè-

âîðå÷èå ýòèìè þðèäè÷åñêèìè ìåðàìè íå ïðåîäîëåâà-

åòñÿ, íî ëèøü íåñêîëüêî ñìÿã÷àåòñÿ. Âîêðóã ïðîáëåì

ýâòàíàçèè ïîòîìó è ïðîäîëæàþòñÿ íåóòèõàþùèå ñïî-

ðû, ÷òî â ýòîé ïðîáëåìå çàêëþ÷åí öåëûé êëóáîê ïðî-

òèâîðå÷èé. Ðàçáðîñ ìíåíèé âàðüèðóåòñÿ îò ïîëíîãî
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íåïðèÿòèÿ ýâòàíàçèè: íèêîãäà, íè ïðè êàêèõ ñëó÷àÿõ

îíà íå ìîæåò áûòü ìîðàëüíî ðàçðåøàåìà, äî ïðÿìî

ïðîòèâîïîëîæíîé òî÷êè çðåíèÿ: ýâòàíàçèÿ — áëàãî, îíà

äîëæíà áûòü íå òîëüêî ðàçðåøåíà, íî åå ñëåäóåò ïðè-

âåòñòâîâàòü êàê èçáàâëåíèå îò íåíóæíûõ ñòðàäàíèé.

Ëåæàùèå ïîñåðåäèíå áîëåå óìåðåííûå òî÷êè çðåíèÿ

ïðåäëàãàþò âíåñòè óòî÷íåíèÿ è îãðàíè÷åíèÿ â êàæäóþ

èç êðàéíîñòåé, à òàêæå ïðîðàáîòàòü äåòàëè, êàñàþùèå-

ñÿ êîíòðîëÿ è îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè áîëüíûõ.

Íåêîòîðûå àâòîðû, ðàçìûøëÿþùèå îá ýâòàíàçèè,

ïðåäëàãàþò èäòè ïî ïóòè óòî÷íåíèé è âíóòðåííèõ ðàç-

ãðàíè÷åíèé. Òàê, Ð.Ã.Àïðåñÿí â ñòàòüå «Ìû è áèîýòè-

êà»
37

 äàåò îòâåò íà âîïðîñ, íà êîãî ìîæåò ðàñïðîñòðà-

íÿòüñÿ ýâòàíàçèÿ, êàêèå äîëæíû áûòü ñîáëþäåíû óñëî-

âèÿ: 1) íåèçëå÷èìîñòü çàáîëåâàíèÿ; 2) íåïåðåíîñèìîñòü

ñòðàäàíèÿ; 3) èíôîðìèðîâàííîñòü ïàöèåíòà; 4) îñîçíàí-

íîå æåëàíèå óìåðåòü. Äðóãèå àâòîðû ê ïðè÷èíàì ýâòà-

íàçèè îòíîñÿò è íå áèîëîãè÷åñêèå — ïñèõîëîãè÷åñêèå è

ïñèõè÷åñêèå, âîçðàñòíûå, ìîðàëüíûå è äàæå ýêîíîìè-

÷åñêèå. Ñ.Ì.Âóëüô â ñòàòüå «Ýâòàíàçèÿ: íå ïåðåõîäèòü

ãðàíèöó»
38

 ïðåäîñòåðåãàåò î íåîñòîðîæíîñòè è çëîóïîò-

ðåáëåíèÿõ. Ìíîãèå àâòîðû óêàçûâàþò íà òî, ÷òî åñëè

ýâòàíàçèÿ áóäåò ðàçðåøåíà, òî âñå íîâûå è íîâûå ïðè-

÷èíû áóäóò ïðèçíàâàòüñÿ äîñòàòî÷íûìè, è êîëè÷åñòâî

êàíäèäàòîâ — óâåëè÷èâàòüñÿ. Ï.Ä.Òèùåíêî â ýòîé ñâÿçè

ïèøåò
39

, ÷òî ãðóïïà àìåðèêàíñêèõ âðà÷åé, íå ÿâëÿþùèõñÿ

ñòîðîííèêàìè ýâòàíàçèè, ïîòðåáîâàëà, ÷òîáû âðà÷è (ìå-

äèöèíñêèé ïåðñîíàë), ñîãëàñíûå ïðîâîäèòü ýâòàíàçèþ,

áûëè îáúåäèíåíû â îñîáûé ïðîôåññèîíàëüíûé ñîþç âíå

ìåäèöèíñêîé ïðîôåññèè èáî, âî-ïåðâûõ, âðà÷è íå èìå-

þò ïðàâà íàðóøàòü äàâàåìóþ èìè êëÿòâó, çàïðåùàþùóþ

óáèéñòâî, à, âî-âòîðûõ, åñëè îíè áóäóò íàðóøàòü åå â

âèäå ýâòàíàçèè, òî ëèøàòñÿ äîâåðèÿ ñî ñòîðîíû áîëü-

íûõ, ÷òî ïðèâåäåò ê ïîäðûâó àâòîðèòåòà ìåäèöèíñêîé

ïðîôåññèè. Ñèòóàöèÿ îñëîæíÿåòñÿ åùå è òåì, ÷òî â ðÿäå

ñòðàí ìèðà (íàïðèìåð, â Ãîëëàíäèè, ãäå â 1980 ã. ïðèíÿò
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çàêîí, ðàçðåøàþùèé ýâòàíàçèþ) — êàæäàÿ ïÿòàÿ ñìåðòü

ïàöèåíòîâ ïðîèñõîäèò ïî ýòîé ïðè÷èíå, à òàêæå ñ 1990 ã.

â ïîëîâèíå øòàòîâ ÑØÀ.

Íà÷èíàÿ ñ 1980 ã. â Ãîëëàíäèè ýâòàíàçèÿ áûëà ðàñ-

ïðîñòðàíåíà òàêæå íà áîëüíûõ ñèíäðîìîì Äàóíà (ñì.

ïðèëîæåíèå ¹ 3) è íåêîòîðûå äðóãèå áîëåçíè. Â 1992 ã.

ïàðëàìåíò ýòîé ñòðàíû ïðèíÿë çàêîí, äàþùèé ïàöèåí-

òàì ïðàâî ïðåêðàòèòü ëå÷åíèå, íàïðàâëåííîå íà èñêóñ-

ñòâåííîå ïðîëîíãèðîâàíèå æèçíè, ïðè÷åì äëÿ ýòîãî íå-

îáõîäèìî, ÷òîáû 1) ïàöèåíò áûë ïñèõè÷åñêè âìåíÿåì,

2) èñïûòûâàë áîëü è íåîäíîêðàòíî òðåáîâàë ýâòàíàçèè,

3) åãî ëå÷àùèé âðà÷ ïðîêîíñóëüòèðîâàëñÿ ñ äðóãèì âðà-

÷îì îòíîñèòåëüíî åãî ñîñòîÿíèÿ. Òàê ÷òî ïðèçíàíî è

êîíñòèòóöèîííî çàêðåïëåíî «ïðàâî íà ñìåðòü». Îäíàêî

â îáùåñòâåííîì ñîçíàíèè ýòî ïðàâî ïðîäîëæàåò âûçû-

âàòü ñåðüåçíûå ñîìíåíèÿ è îïàñåíèÿ. Ïðåæäå âñåãî, îò-

ñòàèâàåòñÿ òðàäèöèîííîå ïðåäñòàâëåíèå î ñâÿòîñòè æèç-

íè, ïîëíîñòüþ èñêëþ÷àþùåå ïðàâî íà ñìåðòü, à òåì áî-

ëåå ïðàâî âðà÷åé (è ìåäïåðñîíàëà) íàìåðåííî óáèòü

ïàöèåíòà èëè äàæå ïàññèâíî äàòü åìó óìåðåòü. Ïîçèöèÿ

ðåëèãèîçíûõ îðãàíèçàöèé ïîêà ÷òî îñòàåòñÿ â ýòîì âîï-

ðîñå íåîäíîçíà÷íîé. Âåëèêèå àâòîðèòåòû êàòîëè÷åñêîé

öåðêâè åùå â ñðåäíèå âåêà âûñêàçûâàëèñü ïðîòèâ ýâòà-

íàçèè. Àâãóñòèí Áëàæåííûé è Ôîìà Àêâèíñêèé ïèñàëè,

÷òî òîëüêî Áîã ðàñïîðÿæàåòñÿ æèçíüþ è ñìåðòüþ ÷åëî-

âåêà, à ñòðàäàíèÿ ÷åëîâå÷åñêèå óãîäíû Áîãó, îäíàêî â

ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ äåëàëèñü âûñêàçûâàíèÿ î òîì, ÷òî

èñêóññòâåííûå ìåðû ïî ïîääåðæàíèþ æèçíè áåçíàäåæ-

íî áîëüíûõ íå ÿâëÿþòñÿ ïðèðîäíî-åñòåñòâåííûìè è ïî-

òîìó îáÿçàòåëüíûìè.

Â õîäå àíàëèçà ýòè÷åñêèõ ïðîáëåì, ñâÿçàííûõ ñ ýâ-

òàíàçèåé, ñëîæèëèñü ïðåæäå âñåãî ÷åòûðå âèäà êëàññè-

ôèêàöèè ýâòàíàçèè. Àêòèâíàÿ íåäîáðîâîëüíàÿ — áîëåå

âñåãî ïîõîæàÿ íà óáèéñòâî, àêòèâíàÿ äîáðîâîëüíàÿ — âñå

áîëåå ïðèâëåêàþùàÿ âíèìàíèå è çàñëóæèâàþùàÿ ïðè-

çíàíèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ìîðàëüíîé îïðàâäàííîñòè, ïàñ-



99

ñèâíàÿ äîáðîâîëüíàÿ — èìåþùàÿ ìåíüøå óÿçâèìûõ ñ

ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ ýëåìåíòîâ, íî áîëå ïðîáëåìà-

òè÷íàÿ ñ ôèçè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, è, íàêîíåö, ïàññèâ-

íàÿ íåäîáðîâîëüíàÿ — âûçûâàþùàÿ ïî÷òè ñòîëü æå

ñèëüíîå ìîðàëüíîå íåãîäîâàíèå, êàê è ïåðâàÿ, õîòÿ è

ïî÷òè íåóÿçâèìàÿ ñ þðèäè÷åñêîé ñòîðîíû. Äèñêóññèè

âîêðóã ïðîáëåì ýâòàíàçèè ïðîäîëæàþòñÿ ïî íàñòîÿùåå

âðåìÿ, ïîñêîëüêó êàæäàÿ èç ïåðå÷èñëåííûõ ïîçèöèé

íå ëèøåíà âíóòðåííèõ àíòèíîìèé è ïîýòîìó ïðîäîë-

æàåò ïîäâåðãàòüñÿ êðèòèêå.

Íå ïîäâîäÿ ÷åðòó îáñóæäåíèþ ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ

ýòè÷åñêèõ ïðîáëåì ýâòàíàçèè, îòäåëüíî ðàññìîòðèì

ïðîáëåìû, âñòàþùèå â ñâÿçè ñ ýâòàíàçèåé ïåðåä âðà÷à-

ìè è ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì, òàêæå, êàê è ïðîáëå-

ìû, âñòàþùèå ïåðåä ðîäñòâåííèêàìè áîëüíûõ è ñàìè-

ìè áîëüíûìè. Êîëè÷åñòâî è ðàçíîîáðàçèå ñèòóàöèé è

íåïîõîæèõ äðóã íà äðóãà ñëó÷àåâ â ýòîé îáëàñòè ïîèñ-

òèíå íåèñ÷åðïàåìî. È ïî÷òè íåâîçìîæíî âûðàáîòàòü

àäåêâàòíûå ðåøåíèÿ. Ïî÷åìó?

Ïîòîìó, ÷òî âî âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ ñëó÷àÿõ ïðè

âñåì èõ ðàçíîîáðàçèè â êîíå÷íîì ñ÷åòå ïðèõîäèòñÿ ðå-

øàòü îäèí è òîò æå âîïðîñ. Âñå äðóãèå ïðîáëåìû è

âîïðîñû, èç íåãî âûòåêàþùèå, óæå áîëåå äîñòóïíû äëÿ

àíàëèçà è ðåøåíèÿ. Êàê áëåñòÿùå ïðîäåìîíñòðèðîâàëà

â ñâîåé ñòàòüå îá ýâòàíàçèè Ôèëèïïà Ôóò (ñì. íàøå

ïðèëîæåíèå ¹ 1 èëè æóðíàë «Ôèëîñîôñêèå íàóêè»,

¹ 6, 1990 ã.) ìîæíî ïðîàíàëèçèðîâàòü ïðîáëåìû ýâòà-

íàçèè ïóòåì ñîîòíåñåíèÿ èõ ñ êàæäîé èç êàðäèíàëüíûõ

ýòè÷åñêèõ êàòåãîðèé: ñïðàâåäëèâîñòüþ, ìèëîñåðäèåì

è ò.ä. Òàêèì îáðàçîì ìîæíî ðàçîáðàòüñÿ âî ìíîãèõ èí-

òåðåñíåéøèõ äåòàëÿõ è ïîäðîáíîñòÿõ êàòåãîðèàëüíîé

ëîãèêè íîðìàòèâíîé ýòèêè.

Ìîæíî âçâåñèòü íà âåñüìà òî÷íûõ âåñàõ ìîðàëü-

íóþ ïðåäïî÷òèòåëüíîñòü êàæäîé èç ïîçèöèé ïî îòíî-

øåíèþ ê ýâòàíàçèè. Åñëè ìû ïðèäåì ê âûâîäó, ÷òî íè

îäèí âèä (èç ïåðå÷èñëåííûõ âûøå ÷åòûðåõ âèäîâ) âî-
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îáùå íåäîïóñòèì, êàê äåëàþò ñòîðîííèêè êðàéíå îò-

ðèöàòåëüíîé òî÷êè çðåíèÿ, òî ïðè ýòîì ïðîáëåìà, ïî

ñóòè äåëà, íå ðåøàåòñÿ, à ïðîñòî ñíèìàåòñÿ. Åñëè ìû

çàéìåì ïðîòèâîïîëîæíóþ òî÷êó çðåíèÿ — êðàéíå ïîëî-

æèòåëüíóþ, äîïóñêàþùóþ âñå âèäû ýâòàíàçèè, è äàæå

ñàìûé åå ïðîáëåìàòè÷íûé, àêòèâíóþ íåäîáðîâîëüíóþ,

òî íàøà ïîçèöèÿ áóäåò îòäàâàòü àíòðîïîôàãèåé è âïîë-

íå ìîæåò çàñëóæèòü àíàëîãèþ ñ ôàøèçìîì. Äâå îñòàâ-

øèåñÿ ïîçèöèè — áîëåå óìåðåííûå — áîëüøå ïðèãîäíû

äëÿ ïîâñåäíåâíîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, êàê âñÿêîå ñãëàæèâà-

íèå îñòðûõ óãëîâ, íî íè â êîåì ñëó÷àå íå ìîæåò ñ÷èòàòü-

ñÿ ïîäëèííûì ðåøåíèåì ïðîáëåìû, íî ëèøü, ñàìîå áîëü-

øå, óìåëûì ëàâèðîâàíèåì ñðåäè åå òðóäíîñòåé.

Åñëè, ïðèäåðæèâàòüñÿ òî÷êè çðåíèÿ íà áèîýòèêó

(è íà âñþ ïðèêëàäíóþ ýòèêó â öåëîì) êàê íà ñèòóàòèâ-

íóþ òåîðèþ, ïîìîãàþùóþ ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ â êàæ-

äîì îòäåëüíîì ñëó÷àå, òî ìîæíî âïîëíå óäîâëåòâîðèòü-

ñÿ ýòèìè äâóìÿ óìåðåííûìè ïîçèöèÿìè. Íî åñëè ðàñ-

ñìàòðèâàòü áèîýòèêó (è ïðèêëàäíóþ ýòèêó â öåëîì)

êàê äåéñòâèòåëüíî íîâûé âèä ýòèêè, êàê ìû ýòî ïîíè-

ìàåì, êàê íîâûé âèòîê â íàóêàõ î ÷åëîâåêå, êàê âûõîä

íà íîâûå öåííîñòíûå è ãóìàíèñòè÷åñêèå ãîðèçîíòû,

êàê ýòèêó äâàäöàòü ïåðâîãî âåêà, òî íàì ïðèäåòñÿ âíîâü

çàíÿòüñÿ ðåøåíèåì òîé ãëàâíîé, îñíîâîïîëàãàþùåé

ïðîáëåìû, êîòîðàÿ ëåæèò â èñòîêàõ è ïðîáëåìû ýâòà-

íàçèè, è âñåõ äðóãèõ ïðîáëåì áèîýòèêè, è âñåõ äðóãèõ

âèäîâ ïðèêëàäíîé ýòèêè, áóäü òî ýêîëîãè÷åñêàÿ ýòè-

êà, ïîëèòè÷åñêàÿ, ýêîíîìè÷åñêàÿ, ïåäàãîãè÷åñêàÿ èëè

ïàðëàìåíòñêàÿ.

Ýòîò ãëàâíûé âîïðîñ ñîñòîèò â ñëåäóþùåì: ÷òî òà-

êîå æèçíü ÷åëîâåêà, ÿâëÿåòñÿ ëè æèçíü âûñøåé öåííî-

ñòüþ, èëè âûñøåé öåííîñòüþ ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå ñòðà-

äàíèé. Îò äâóõ òî÷åê çðåíèÿ â îòâåòå íà ýòîò âîïðîñ ìû

äîëæíû àáñòðàãèðîâàòüñÿ: îò ñàêðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ

è îò ÷èñòî òåõíîëîãè÷åñêîé. Íå ïîòîìó îòêàçàòüñÿ, ÷òî
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îíè íå âåðíû, à ïîòîìó ÷òî îíè ñëèøêîì îäíîçíà÷íû,

îíè óõîäÿò îò ïðîòèâîðå÷èé, íå ñíèìàÿ èõ, íî ïðîòè-

âîðå÷èÿ îñòàþòñÿ.

Åñëè îòâåò íà âîïðîñ ÷òî òàêîå æèçíü áóäåò ÷èñòî

áèîëîãè÷åñêèì, òèïà «æèçíü åñòü ôîðìà ñóùåñòâîâà-

íèÿ áåëêîâûõ òåë», òî íå ðåøàþòñÿ ñîöèàëüíûå è ìî-

ðàëüíûå ïðîáëåìû, åñëè ÷èñòî ñîöèîëîãè÷åñêèé òèïà

«æèçíü ÷åëîâåêà åñòü äåÿòåëüíîñòü íà áëàãî îáùåñòâà»,

òî íå ðåøàþòñÿ áèîëîãè÷åñêèå è ìîðàëüíûå ïðîáëåìû.

Ïîêà îòñóòñòâóåò áèî-ñîöèàëüíîå îïðåäåëåíèå æèçíè.

Ïðè ðåøåíèè ïðîáëåì ýâòàíàçèè êàê ðàç è îñóùåñòâ-

ëÿåòñÿ íàïðÿæåííàÿ ðàáîòà ïî âûðàáîòêå îòâåòà íà ýòîò

âîïðîñ. Ïîèñêè èäóò â íàïðàâëåíèè òàêîãî îòâåòà, êî-

òîðûé áûë áû ïðèãîäåí è äëÿ îïðåäåëåíèÿ æèçíè ÷å-

ëîâåêà, è ëþáîãî äðóãîãî æèâîãî ñóùåñòâà. È çäåñü êðè-

òåðèåì æèçíè ìîæåò 1) êðèòåðèé óäîâîëüñòâèÿ è ñòðà-

äàíèÿ, 2) êðèòåðèé íàëè÷èÿ èíòåðåñîâ. Ìû ïîäðîáíî

ðàññìîòðèì ïîèñêè â ýòèõ íàïðàâëåíèÿõ. À ïîêà ÷òî

åùå ðàç ïîä÷åðêíåì, ÷òî ýòèìè ïîèñêàìè, à, ãëàâíîå,

îáÿçàòåëüíûì íàõîæäåíèåì ðåøåíèÿ êàðäèíàëüíåéøå-

ãî âîïðîñà ìû áóäåì âî ìíîãîì îáÿçàíû èìåííî áèî-

ýòèêå, à çíà÷èò è ýòèêå â öåëîì.

Íà÷àâ ñ áèîýòèêè, çàòåì ïðîéäÿ ÷åðåç ìíîãèå äðó-

ãèå àñïåêòû ïðèêëàäíîé ýòèêè, ýòèêà äîëæíà áóäåò ðàíî

èëè ïîçäíî íàéòè íåêîòîðûé íîâûé îòâåò íà âîïðîñ î

òîì, ÷òî òàêîå ñìåðòü. Åñëè ñìåðòü ïîíèìàòü òðàäèöè-

îííî, êàê ïðåêðàùåíèå âñåõ ôóíêöèé ÷åëîâå÷åñêîãî

îðãàíèçìà, äûõàíèÿ, ñåðäöåáèåíèÿ è ò.ä., òî íè î êà-

êîé ýâòàíàçèè âîîáùå íåëüçÿ âåñòè è ðå÷è. Åñëè ïîíè-

ìàòü ñìåðòü êàê èçáàâëåíèå îò íåíóæíûõ è áåññìûñ-

ëåííûõ ñòðàäàíèé ïðè íåîáðàòèìûõ ïðîöåññàõ óìèðà-

íèÿ, òî ýâòàíàçèÿ áóäåò ïðåäñòàâëÿòüñÿ íå êàê ìîðàëüíî

çàïðåòíûé âûáîð ìåæäó æèçíüþ è ñìåðòüþ, íî ëèøü

êàê âûáîð ìåæäó ñìåðòüþ è ñìåðòüþ (ñìåðòüþ ìó÷è-

òåëüíîé è äîëãîé è ñìåðòüþ ëåãêîé è áûñòðîé). Åñëè

ñìåðòü ÷åëîâåêà áóäåò îïðåäåëÿòüñÿ â ñâÿçè ñî ñìåðòüþ
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îðãàíà-ìîçãà, òî òîãäà ýâòàíàçèè ïðèäåòñÿ ïîäâåðãàòü

âñå áîëåå ìíîãî÷èñëåííûå îòðÿäû áîëüíûõ, è, òåì áî-

ëåå, óìèðàþùèõ. Ýòîò ïîñëåäíèé êðèòåðèé — ñìåðòü

ìîçãà — äàâíî óæå èñïîäâîëü âíåäðÿåòñÿ â ìàññîâîå

ñîçíàíèå è ïðèîáðåòàåò âñå áîëüøåå ÷èñëî ñòîðîííè-

êîâ, îñîáåííî ñðåäè âðà÷åé è ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíà-

ëà, è, ÷òî ñêîðåå âñåãî ïðîèçîéäåò ðàíî èëè ïîçäíî,

ïðèîáðåòåò ëåãàëüíîñòü. Ó ñòîðîííèêîâ ýòîãî íîâîãî

êðèòåðèÿ ñìåðòè óæå ñåé÷àñ íàõîäèòñÿ äîñòàòî÷íî âåñ-

êèõ òåîðåòè÷åñêèõ, à, ãëàâíîå, âåñüìà ïðàãìàòè÷åñêèõ

àðãóìåíòîâ â åãî ïîëüçó. À ýòà ïðîáëåìà òåñíî ñâÿçàíà

ñ äðóãîé, íå ìåíåå âàæíîé è äðàìàòè÷íîé — ïðîáëå-

ìîé òðàíñïëàíòàöèè îðãàíîâ.

Âåäü ïðè âñåõ óñïåõàõ ìåäèöèíñêîé íàóêè è òåõíî-

ëîãèè ìàãèñòðàëüíîå ðàçâèòèå ìåäèöèíû ïîøëî íå ïî

ëèíèè óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ ìíîãèõ çàáîëåâàíèé è íå ïî

ëèíèè ñîçäàíèÿ âñå áîëåå ñîâåðøåííûõ èñêóññòâåííûõ

çàìåíèòåëåé ÷åëîâå÷åñêèõ îðãàíîâ è ÷àñòåé òåëà. À ïî

èíîìó ïóòè — ïî ïóòè âñå áîëåå óñïåøíûõ òåõíîëîãèé

ïî ïðèæèâàåìîñòè ÷óæèõ, òðàíñïëàíòèðóåìûõ, ÷åëîâå-

÷åñêèõ îðãàíîâ îò äîíîðîâ ê ðåöèïèåíòàì. À ðàç òàê,

ïîòðåáíîñòü â äîíîðàõ — íà÷èíàÿ îò ýìáðèîíîâ êîí-

÷àÿ ìîëîäûìè è çäîðîâûìè èõ îáëàäàòåëÿìè (ñì. ïðè-

ëîæåíèå ¹ 3) — áóäåò ñòàíîâèòüñÿ ëèøü òîëüêî âñå

áîëåå àêòóàëüíîé.

Ýòî åùå ðàç çàñòàâëÿåò çàäóìàòüñÿ íàä âîïðîñîì î

òîì, íå èäåò ëè âñÿ ïåðåäîâàÿ íàóêà, à âñëåä çà íåé è

àíòðîïîëîãèÿ, â ñòîðîíó àíòðîïîôàãèè. È íå äîëæíà

ëè ýòèêà ñîñòàâèòü ýòîìó ïðîöåññó äîñòàòî÷íî óáåäè-

òåëüíóþ àëüòåðíàòèâó. Îòâåòû íà ýòîò âîïðîñ äàñò ëèøü

áóäóùåå èññëåäîâàíèå ïðèêëàäíîé ýòèêè.
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Âîêðóã ñòîëü ñëîæíîé è äåëèêàòíîé òåìû â áèîýòè-

÷åñêîé ëèòåðàòóðå ñëîæèëèñü äâå ïðîòèâîïîëîæíûå òî÷-

êè çðåíèÿ. Àáîðò — ýòî ñóãóáî ëè÷íàÿ, èíòèìíàÿ ïðî-

áëåìà, êîòîðàÿ íèêîãî, êðîìå ñàìîé æåíùèíû, íå êàñà-

åòñÿ, â êîòîðóþ íèêòî íå äîëæåí âìåøèâàòüñÿ. Ýòî —

ïðîñòî îäíà èç ìåäèöèíñêèõ îïåðàöèé, è êàê â ñëó÷àå

êàæäîé õèðóðãè÷åñêîé îïåðàöèè âñå ïðîáëåìû ðåøàþò-

ñÿ âðà÷îì è ïàöèåíòîì. Åñëè êîðîòêî âûðàçèòü ýòó òî÷-

êó çðåíèÿ, ìîæíî ñêàçàòü òàê: «Àáîðò — ýòî ìåäèöèíñ-

êàÿ ïðîáëåìà». Âòîðàÿ òî÷êà çðåíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé

ïðîòèâîïîëîæíûé ïîëþñ: àáîðò îñêîðáëÿåò ìîðàëüíîå

÷óâñòâî, ïîýòîìó çäåñü ñóùåñòâóåò ìîðàëüíàÿ, ýòè÷åñêàÿ

ïðîáëåìà, è ïðè òîì — ñëîæíåéøàÿ. Âåäü ïðåæäå, ÷åì

ïðèäòè ê âðà÷ó, æåíùèíà ðåøàåò ìîðàëüíóþ ïðîáëåìó:

æèçíü èëè ñìåðòü áóäóùåãî ÷åëîâåêà, äà è ïîñëå òîãî,

êàê îíà îáðàùàåòñÿ ê âðà÷ó, ýòè÷åñêèé ñìûñë ïðîáëåìû

íå òîëüêî íå èñ÷åçàåò, íî åùå áîëåå óñëîæíÿåòñÿ: â íåå

âîâëåêàåòñÿ òðåòèé ÷åëîâåê — âðà÷, è åñëè îí äåëàåò ñâîå

äåëî, òî ñòàíîâèòñÿ ñîó÷àñòíèêîì óáèéñòâà. Äà, äà, èìåí-

íî óáèéñòâà, ïîòîìó ÷òî â îòëè÷èå îò ëþáîé õèðóðãè-

÷åñêîé îïåðàöèè, äàííàÿ èìååò îñîáóþ öåëü — óíè÷òî-

æèòü æèçíü, óáèòü áóäóùåå ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî, ïðè-

÷åì ïîëíîñòüþ áåççàùèòíîå, áåñïðàâíîå.

Ìåæäó äâóìÿ ýòèìè êðàéíîñòÿìè è ëåæèò ïðîáëåì-

íîå ïîëå, íà êîòîðîì ðàçâåðòûâàåòñÿ ïðîòèâîñòîÿíèå è

ñòîëêíîâåíèå ðàçëè÷íûõ ïîçèöèé, òî÷åê çðåíèÿ, ïîä-
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õîäîâ, îöåíîê, âîççðåíèé. (À â íàøåé ñòðàíå ìû è â

ïðàêòè÷åñêîì, è â òåîðåòè÷åñêîì ñìûñëå ðàñïîëàãàåì-

ñÿ áëèæå ê ïåðâîé ïîçèöèè)
40

. Î òîì, ÷òî ýòî òàê, ñâè-

äåòåëüñòâóåò õîòÿ áû òîò ôàêò, ÷òî â íàøåé ëèòåðàòóðå

ïî÷òè íåò íè äèñêóññèé, íè îáñóæäåíèé, íè ñòàòåé, íè

ïóáëèêàöèé ïî ïðîáëåìå àáîðòà. Äàííàÿ ïóáëèêàöèÿ —

åäâà ëè íå ïåðâàÿ (èëè, âî âñÿêîì ñëó÷àå, îäíà èç ïåð-

âûõ). À âîò ïðàêòè÷åñêè ýòà «áåñïðîáëåìíàÿ» ïðîáëå-

ìà, íå ðåøàåìàÿ è äàæå íå îáñóæäàåìàÿ òåîðåòè÷åñêè,

«ðåøàåòñÿ» âåñüìà óñïåøíî: íàøà ñòðàíà ñòîèò íà îä-

íîì èç ïåðâûõ ìåñò â ìèðå ïî êîëè÷åñòâó ïðîèçâîäè-

ìûõ àáîðòîâ.

Íà Çàïàäå ïðîáëåìà àáîðòà âîò óæå 20 ëåò ñòîèò â

öåíòðå ýòè÷åñêèõ äèñêóññèé. Â ýòîì ñìûñëå çàïàäíàÿ

ýòèêà èìååò íåñîìíåííûé ïðèîðèòåò. Åé ïðèíàäëåæèò,

êàê ìû óæå îòìå÷àëè âûøå, çàñëóãà â ïîñòàíîâêå ìíî-

ãèõ áèîòè÷åñêèõ ïðîáëåì. Íî ïðîáëåìà àáîðòà â èõ ÷èñëå

ïðèâëåêëà ê ñåáå îñîáîå âíèìàíèå. Ìíîãî÷èñëåííûå

òåîðèè è êîíöåïöèè ñîâðåìåííîé çàïàäíîé ýòèêè êîí-

öåíòðèðóþòñÿ âîêðóã âòîðîé òî÷êè çðåíèÿ. È äàæå íå-

çàâèñèìî îò òîãî, êàêîâà êîíêðåòíàÿ ïîçèöèÿ òåõ èëè

èíûõ àâòîðîâ, âñåì èì óäàëîñü ñäåëàòü ãëàâíîå (òî, ÷åãî

íèêîãäà ðàíåå â ýòè÷åñêîé ëèòåðàòóðå íå áûëî ÷åòêî

îñîçíàíî) — íàó÷èòüñÿ âèäåòü â ýòîé ïðîáëåìå èìåííî

ìîðàëüíûé, ýòè÷åñêèé àñïåêò, âñêðûòü îñòðåéøèå ìî-

ðàëüíûå êîëëèçèè, âûäåëèòü ñóùåñòâóþùèé â íåé ýòè-

÷åñêèé ñìûñë. Óâèäåòü ýòîò ñìûñë — îçíà÷àëî ñäåëàòü

øàã ê ïðåîäîëåíèþ (îñîçíàííîé èëè íåîñîçíàííîé)

ýòè÷åñêîé ñëåïîòû, ïåðåéòè èç ñîñòîÿíèÿ áåñïðîáëåì-

íîñòè â ñîñòîÿíèå íàïðÿæåííîé àíòèíîìè÷íîñòè, áîðü-

áû «çà» è «ïðîòèâ»
41

. Íà÷íåì ïîýòîìó ñ îáñóæäåíèÿ

èìåííî ýòîãî ãëàâíîãî âîïðîñà: êàêèå àðãóìåíòû ïðè-

âîäÿòñÿ â ñîâðåìåííîé çàïàäíîé ýòèêå äëÿ òîãî, ÷òîáû

îáîñíîâàòü ðàçðåøåíèå àáîðòà è åãî äîïóñòèìîñòü ñ

ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ, è êàêèå — ïðîòèâ, ïðèâîäè-

ìûå äëÿ òîãî, ÷òîáû äîáèòüñÿ çàïðåùåíèÿ àáîðòîâ è
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äîêàçàòü èõ ìîðàëüíóþ íåäîïóñòèìîñòü. Ìû âûáåðåì

ýòè àðãóìåíòû èç ìíîãèõ ñòàòåé è ïóáëèêàöèé ïî äàí-

íîé òåìå, íî íàèáîëåå àâòîðèòåòíûìè èç íèõ, êàê ýòî

ïðèçíàíî â çàïàäíîé ýòèêå, áóäåì ñ÷èòàòü ïîçèöèè èç-

âåñòíîãî àìåðèêàíñêîãî ñïåöèàëèñòà â îáëàñòè ýòèêè,

ïðîôåññîðà Ìàññà÷óòñêîãî Òåõíîëîãè÷åñêîãî Èíñòèòóòà

Äæóäèò Òîìïñîí, à òàêæå àìåðèêàíñêèõ ýòèêîâ Áàðóõà

Áðîäè, Âýéíà Ñàìíåðà, Äæîýëÿ Ôàéíáåðãà è äð. È åùå

îäíî ïðåäâàðèòåëüíîå çàìå÷àíèå äåëèêàòíîãî ñâîéñòâà.

Âðÿä ëè íóæíî ñîìíåâàòüñÿ â òîì, ÷òî ïðîáëåìà àáîð-

òà, â åå ìîðàëüíîì çíà÷åíèè, âîñïðèíèìàåòñÿ ïî-ðàç-

íîìó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé. Âåäü èìåííî æåíùèíà

îêàçûâàåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî âîâëå÷åííîé â ýòó ïðî-

áëåìó æèçíè è ñìåðòè, èìåííî îò íåå çàâèñèò æèçíü

÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà. Òàê ìîæåò áûòü è ïîíÿòü ýòó

ïðîáëåìó ïî-íàñòîÿùåìó ìîæåò òîëüêî æåíùèíà? Ìî-

æåò áûòü, æåíùèíàì è ïðåäîñòàâèòü ïðàâî ðåøàòü åå?

È, ê ñëîâó ñêàçàòü, ìíîãèå ïðîáëåìû áèîýòèêè èìåííî

òàêîâû: è ïîíÿòü, è ðåøàòü èõ â ïåðâóþ î÷åðåäü ïðèõî-

äèòñÿ æåíùèíàì. Ïîýòîìó ìû ñïåöèàëüíî âûáðàëè èç

ìíîãî÷èñëåííûõ ïóáëèêàöèé îá àáîðòàõ ñòàòüè, íàïè-

ñàííûå æåíùèíàìè. Íî âñå-òàêè ðåøèëè ïîðîâíó ðàñ-

ïðåäåëèòü ýòè ïóáëèêàöèè. È çäåñü îáíàðóæèëîñü íåî-

æèäàííîå: æåíùèíû â ñâîèõ ñòàòüÿõ òðåáóþò ëåãàëèçà-

öèè àáîðòîâ è ïðèâîäÿò àðãóìåíòû «çà» èõ ìîðàëüíóþ

îïðàâäàííîñòü; ìóæ÷èíû âåäóò áîðüáó «ïðîòèâ». Ñòà-

òüè â çàùèòó àáîðòîâ ïèøóò æåíùèíû, ïðè÷åì ïèøóò

òàê, êàê áóäòî ñàìè íèêîãäà íå èñïûòûâàëè ýòî: êàê

ìåíÿåòñÿ âñÿ æèçíü îðãàíèçìà ñ ìîìåíòà áåðåìåííîñ-

òè, êàê ÷óâñòâóåøü â ñåáå íîâîå æèâîå ñóùåñòâî, êàê

îùóùàåøü âíóòðè ïåðâûå äâèæåíèÿ ðåáåíêà. Âñåãî ýòîãî

â «æåíñêèõ» ñòàòüÿõ íåò. Íåò è ëèøíèõ ýìîöèé. Âìåñòî

íèõ — æåëåçíàÿ ëîãèêà äîêàçàòåëüñòâ, ïîñëåäîâàòåëü-

íàÿ çàùèòà èçáðàííûõ ïîçèöèé, èçîùðåííûå àðãóìåí-

òû, ñòðîãèé ïîäáîð ôàêòîâ. ×òî ýòî — æåñòîêîñòü? Áåç-

äóøèå? — Íåò, íè â êîåì ñëó÷àå. Äåëî ñîâñåì â äðóãîì:
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â æåëàíèè çàùèòèòü æåíùèíó. Îòñòîÿòü åå ïðàâà, èí-

òåðåñû, ñâîáîäó âûáîðà, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü â ïðèíÿòèè

âñåõ æèçíåííûõ ðåøåíèé. Äàæå òîãäà, êîãäà íà äðóãîé

÷àøå âåñîâ ñàìîå äîðîãîå — æèçíü, ïðàâà, èíòåðåñû

ðåáåíêà. È âåäü äâå ñòîðîíû ýòîé äèëåììû àíòàãîíèñ-

òè÷íû — ìàòü è ðåáåíîê. È â ïîëüçó êàæäîé èç ñòîðîí

ìîæíî ïðèâåñòè ñàìûå âåñîìûå àðãóìåíòû... Äàâàéòå è

ìû ðàññìîòðèì èõ ïîñëåäîâàòåëüíî, îòëîæèâ, õîòÿ áû

íà âðåìÿ, âñå ýìîöèè, âçâåñèì è ñîïîñòàâèì èõ, ïîëà-

ãàÿñü òîëüêî íà ñèëó ðàçóìà.

Àðãóìåíòû ïðîòèâ (ìîðàëüíîé äîïóñòèìîñòè)

àáîðòà

Ãëàâíûì òàêèì àðãóìåíòîì ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ñëåäó-

þùèé: çàðîäûø ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâå÷åñêèì ñóùåñòâîì. À ïî-

ñêîëüêó ïðàâî íà æèçíü ñîñòàâëÿåò íåîòúåìëåìîå ïðàâî

êàæäîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà, òî çàðîäûø òîæå èìå-

åò òàêîå ïðàâî. Çíà÷èò, àáîðò íåäîïóñòèì ñ ìîðàëüíîé

òî÷êè çðåíèÿ, àáîðòû ñëåäóåò çàïðåòèòü (â òåõ ñòðàíàõ,

ãäå îíè ðàçðåøåíû) è íè â êîåì ñëó÷àå íå ðàçðåøàòü

(åñëè îíè â äàííîå âðåìÿ â äàííîé ñòðàíå çàïðåùåíû).

Êàê ìîæíî çàìåòèòü, ñàìûì âàæíûì ýëåìåíòîì ýòîé àð-

ãóìåíòàöèè ÿâëÿåòñÿ óòâåðæäåíèå: çàðîäûø — ýòî ÷åëî-

âå÷åñêîå ñóùåñòâî. Äàííûé äîâîä âîñïðèíèìàåòñÿ íà

óðîâíå ïðîñòîãî æèòåéñêîãî íàáëþäåíèÿ êàê ñàìîî÷å-

âèäíûé, íå íóæäàþùèéñÿ â êàêèõ-òî îñîáûõ äîêàçàòåëü-

ñòâàõ. Â åãî ïîëüçó ãîâîðèò è èçâåñòíàÿ âîñòî÷íàÿ òðà-

äèöèÿ, ñîãëàñíî êîòîðîé âîçðàñò ÷åëîâåêà îòñ÷èòûâàåò-

ñÿ ñ ìîìåíòà çà÷àòèÿ, à íå ñ ìîìåíòà ðîæäåíèÿ. Íî äàæå

åñëè è ïîòðåáóþòñÿ äîêàçàòåëüñòâà, òî ïðèâîäÿòñÿ òàêèå

íàó÷íî-óñòàíîâëåííûå ôàêòû, êàê òî, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèé

çàðîäûø äîâîëüíî ðàííåãî âîçðàñòà, óæå â äåâÿòü íå-
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äåëü, èìååò ëèöî, ïàëüöû, âíóòðèìîçãîâóþ àêòèâíîñòü

è ò.ï., èëè, ÷òî, áîëåå òîãî, óæå â ãåíå çàïðîãðàììèðî-

âàíû îñíîâíûå ÷åðòû ëè÷íîñòè ÷åëîâåêà. À ðàç òàê, òî

íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ àáîðò ìîðàëüíî íå ìîæåò

áûòü îïðàâäàí. È çäåñü âîçíèêàåò åùå îäèí ïóíêò, êî-

òîðûé ïîäëåæèò àíàëèçó è äîêàçàòåëüñòâó: èìåííî òîò

ïóíêò, êîòîðûé êàòåãîðè÷åñêè óòâåðæäàåò — «íè ïðè

êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ». Äåéñòâèòåëüíî ëè «íè ïðè êà-

êèõ»? À, ìîæåò áûòü, âñå æå äîïóñòèìû èñêëþ÷åíèÿ?

Íó, íàïðèìåð, â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ñóùåñòâóþò ìåäè-

öèíñêèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ, êîãäà áåðåìåííîñòü è ðîäû

òàÿò â ñåáå ðåàëüíóþ óãðîçó äëÿ æèçíè ìàòåðè. Èëè â

äðóãèõ, íå ìåíåå äðàìàòè÷åñêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ, êîòî-

ðûå òîæå, ê ñîæàëåíèþ, ñëó÷àþòñÿ: êîãäà áåðåìåííîñòü

ïðîèçîøëà â ðåçóëüòàòå èçíàñèëîâàíèÿ, àáñîëþòíî âîï-

ðåêè âîëå è æåëàíèþ æåíùèíû?

Òàê, â îáùåé àíòèàáîðòíîé òî÷êå çðåíèÿ âûðèñî-

âûâàþòñÿ âíóòðåííèå ðàçëè÷èÿ âî âçãëÿäàõ. Êðàéíåé

àíòèàáîðòíîé ïîçèöèåé íàçîâåì òàêóþ, êîòîðàÿ íå ïðè-

çíàåò íèêàêèõ èñêëþ÷åíèé, íèêàêèõ ñìÿã÷àþùèõ îá-

ñòîÿòåëüñòâ. Ñòîðîííèêè ýòîé ïîçèöèè óòâåðæäàþò:

àáîðò íåäîïóñòèì, äàæå åñëè áåðåìåííîñòü è ðîäû îïàñ-

íû äëÿ æèçíè ìàòåðè, íàïðèìåð, ïðè áîëåçíè ñåðäöà,

ïî÷åê è ò.ä.; àáîðò íåäîïóñòèì, äàæå åñëè áåðåìåííîñòü

íàñòóïèëà â ðåçóëüòàòå èçíàñèëîâàíèÿ. Àðãóìåíò ïðè

ýòîì ïðîñò: ðåáåíîê íå âèíîâàò íè â òîì, íè â äðóãîì

ñëó÷àå, ïî÷åìó æå îí äîëæåí ñòðàäàòü? Êàê ìîæíî óáè-

âàòü íè â ÷åì íåïîâèííîå ñóùåñòâî, êîòîðîå íå èìåëî

ñîçíàòåëüíîãî íàìåðåíèÿ óáèâàòü ñâîþ ìàòü è íåïðè-

÷àñòíî ê îáñòîÿòåëüñòâàì çà÷àòèÿ, à ñòàëî áûòü, íå íå-

ñåò çà íèõ íèêàêîé îòâåòñòâåííîñòè, è òåì áîëåå íå

çàñëóæèâàåò òàêîãî íàêàçàíèÿ, êàê ëèøåíèå æèçíè.

Ñìÿã÷åííîé àíòèàáîðòíîé ïîçèöèåé áóäåì íàçûâàòü òà-

êóþ, êîòîðàÿ â ïðèíöèïå ñ÷èòàåò àáîðò íåäîïóñòèìûì,

íî â âèäå èñêëþ÷åíèÿ, â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà âîçíèêàþò

ìåäèöèíñêèå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ èëè êîãäà ðå÷ü èäåò îá
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èçíàñèëîâàíèè, äîïóñêàåò åãî. Ñàìà æå äîïóñòèìîñòü

èñêëþ÷åíèé àðãóìåíòèðóåòñÿ íåîáõîäèìîñòüþ ó÷èòû-

âàòü æåëàíèå è èíòåðåñû ìàòåðè. Â ïåðâîì ñëó÷àå —

ïðè ìåäèöèíñêèõ ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ — íàðóøàåòñÿ

ïðàâî ìàòåðè íà æèçíü (è çäîðîâüå). Âî âòîðîì — ïðè

èçíàñèëîâàíèè — îòñóòñòâóåò äîáðîâîëüíîå ñîãëàñèå

æåíùèíû. Âåäü ìàòü — ÷åëîâåê, îíà òîæå èìååò ïðàâî

íà æèçíü, çäîðîâüå, ñâîáîäó.

Êàê ìû âèäèì, ýòè äâå àíòèàáîðòíûå ïîçèöèè —

êðàéíÿÿ è ñìÿã÷åííàÿ — äîñòàòî÷íî ñèëüíî îòëè÷àþò-

ñÿ îäíà îò äðóãîé. Îäíàêî îáå îíè îñòàâëÿþò íåèçìåí-

íûì ãëàâíûé èñõîäíûé òåçèñ: çàðîäûø — ÷åëîâå÷åñ-

êîå ñóùåñòâî. Îíî èìååò ïðàâî íà æèçíü. Îíî íåâèí-

íî. À ñîçíàòåëüíîå óìåðòâëåíèå íåâèííîãî

÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà ÿâëÿåòñÿ óáèéñòâîì. Çíà÷èò,

àáîðò — óáèéñòâî, è îíî äîëæíî áûòü çàïðåùåíî êàê

ìîðàëüíî íåäîïóñòèìîå. Â ïîäêðåïëåíèå ýòîãî îñíîâ-

íîãî àðãóìåíòà ïðèâîäèòñÿ åùå öåëûé ðÿä äîïîëíè-

òåëüíûõ. Ñðåäè íèõ óêàçàíèå íà òî, ÷òî ìàòü áèîëîãè-

÷åñêè è ñîöèàëüíî îòâåòñòâåííà çà ðåáåíêà, ò.ê. îí —

áåñïîìîùíîå ñóùåñòâî, íóæäàþùååñÿ â ìàòåðè (â îáî-

èõ ðîäèòåëÿõ), íåàâòîíîìíîå, ò.å. íå ìîãóùåå âûæèòü

èíûì ïóòåì. Ïåðåä ýòèì ñóùåñòâîì ó ìàòåðè (ó îáîèõ

ðîäèòåëåé) åñòü åùå è îñîáàÿ îòâåòñòâåííîñòü, ò.ê. î-

íî — íå ÷óæîå èì ñóùåñòâî, íî ïëîòü îò èõ ïëîòè, êðîâü

îò èõ êðîâè, ïîýòîìó çäåñü ñóùåñòâóåò íå òîëüêî áèî-

ëîãè÷åñêèé, íî è ìîðàëüíûé äîëã — äîëã ñèëüíîãî çà-

ùèùàòü è çàáîòèòüñÿ î ñëàáîì. ×òî æå êàñàåòñÿ ïðàâ è

èíòåðåñîâ ìàòåðè, òî ïðè ñîïîñòàâëåíèè èõ ñ ïðàâàìè

è èíòåðåñàìè ðåáåíêà âîçíèêàåò âåðîÿòíîñòü àêñèîëî-

ãè÷åñêîãî ïðåäïî÷òåíèÿ íà ñòîðîíå ðåáåíêà: âåäü íè-

êîìó íåâåäîìî, ÷òî ñòàíåòñÿ èç ïîêà åùå íå ðîæäåííî-

ãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñóùåñòâà: à ìîæåò, ýòî áóäåò âåëè÷àé-

øèé ãåíèé — âûäàþùèéñÿ ìóçûêàíò — Ìîöàðò,

íåïîâòîðèìûé õóäîæíèê, ïîýò, ïèñàòåëü, èçîáðåòàòåëü?
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Ñòàëî áûòü, åãî ïðàâî íà æèçíü, âî âñÿêîì ñëó÷àå, ðàâ-

íîöåííî ïðàâó ìàòåðè íà æèçíü, à ìîæåò áûòü äàæå

áîëåå öåííî.

Òàêîâà óáåäèòåëüíàÿ è ïî-÷åëîâå÷åñêè ïîíÿòíàÿ

ëîãèêà ïðîòèâíèêîâ àáîðòà. Åñëè æå çàùèòíèêè àáîðòà

çàõîòÿò äîêàçàòü ñâîþ ïðàâîòó, èì ïðåäñòîèò ðåøèòü

äâå îäèíàêîâî òðóäíûå çàäà÷è: íàéòè ñëàáûå è óÿçâè-

ìûå ìåñòà â âûøå ïðèâåäåííîé ëîãè÷åñêîé ñõåìå àí-

òèàáîðòíîé àðãóìåíòàöèè è ïîïûòàòüñÿ åñëè íå îïðî-

âåðãíóòü, òî õîòÿ áû îñëàáèòü åå, è ñàìîå ãëàâíîå, ïðè-

âåñòè äîñòàòî÷íî âåñêèå äîêàçàòåëüñòâà â ñâîþ ïîëüçó.

Àðãóìåíòû â çàùèòó (ìîðàëüíîé äîïóñòèìîñòè)

àáîðòà

Ýòè àðãóìåíòû (êàê ìû óæå îòìåòèëè âûøå) ñêëà-

äûâàþòñÿ èç äâóõ âèäîâ äîêàçàòåëüñòâ: êðèòè÷åñêèõ è

ïîçèòèâíûõ. Òðóäíî ñêàçàòü, êàêèå èç íèõ âàæíåå. Âåäü

êðèòè÷åñêèå, íàïðàâëåííûå íà îñëàáëåíèå àðãóìåíòà-

öèè ïðîòèâîïîëîæíîé ñòîðîíû, îäíîâðåìåííî îêàçû-

âàþòñÿ è êîñâåííîé ôîðìîé äîêàçàòåëüñòâà ñîáñòâåí-

íûõ ïîçèöèé. Â òî æå âðåìÿ, ïîçèòèâíûå äîâîäû, ëè-

øåííûå êðèòè÷åñêîãî íàêàëà, ïðîèãðûâàþò â ñâîåé

óáåäèòåëüíîñòè, äà è ïðîñòî ñëîæíåå äëÿ äîêàçàòåëü-

ñòâà. Ïîýòîìó, íàâåðíî, íå ñëó÷àéíî â ñîâðåìåííîé

ïîëåìèêå âîêðóã àáîðòîâ ïðåîáëàäàåò âñå-òàêè îáîþäî-

îñòðàÿ êðèòè÷åñêàÿ àðãóìåíòàöèÿ. Ïîýòîìó â äàííîì

ðàçäåëå ðå÷ü ïîéäåò ñêîðåå íå îá àðãóìåíòàõ «çà» àáîð-

òû, à î êîíòðàðãóìåíòàõ ïðîòèâ àáîðòîâ. È íàäî ïðè-

çíàòü, ÷òî ó ñòîðîííèêîâ àáîðòîâ, âîïðåêè âñåì îæèäà-

íèÿì, èìååòñÿ â ðóêàõ äîâîëüíî ñèëüíîå îðóæèå.

Ïðåæäå âñåãî, îãîíü êðèòèêè ñîñðåäîòî÷åí íà ãëàâ-

íîì àðãóìåíòå ïðîòèâíèêîâ àáîðòîâ, ÷òî çàðîäûø —

ýòî ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî. Òî÷íåå ñêàçàòü, íå íà ñà-
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ìîì ýòîì óòâåðæäåíèè, à íà ïîíèìàíèè òîãî ñìûñëà,

êîòîðûé âêëàäûâàåòñÿ â ïîíÿòèå «÷åëîâå÷åñêîå ñóùå-

ñòâî». Ñòîðîííèêè àáîðòà, òàê æå êàê è èõ ïðîòèâíèêè

òîæå ñîãëàñíû ñ òåì, ÷òî çàðîäûø — ÷åëîâå÷åñêîå ñó-

ùåñòâî. Íî ïðè ýòîì îíè ïðåäëàãàþò çàäóìàòüñÿ íàä

âîïðîñîì: îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèé çàðîäûø

è ÷åëîâåê — îäíî è òî æå.

Êàê ðàç â ýòîì ïóíêòå è ñîäåðæèòñÿ òî óÿçâèìîå

ìåñòî, òà íåòî÷íîñòü, à ìîæåò áûòü äàæå è îøèáêà, óêà-

çàâ íà êîòîðóþ çàùèòíèêè àáîðòà ñòàðàþòñÿ îïðîâåðã-

íóòü âñþ ñèñòåìó àðãóìåíòàöèè åãî ïðîòèâíèêîâ. Ýòà

ñëàáîñòü (à, çíà÷èò, è îøèáêà) ñîñòîèò â íåäîó÷åòå òîãî

ôàêòà, ÷òî ïëîä — ðàçâèâàåòñÿ. Âåäü âî âðåìÿ áåðåìåí-

íîñòè ïðîöåññ åãî ðàçâèòèÿ î÷åíü ñëîæåí è êà÷åñòâåí-

íî ðàçíîîáðàçåí: îò êðîøå÷íîé îïëîäîòâîðåííîé êëåòêè

äî âïîëíå ñôîðìèðîâàâøåãîñÿ ïëîäà, ÷åëîâå÷åñêîãî

ñóùåñòâà, ðåáåíêà. Òàê íàéäåíî ñàìîå ñëàáîå çâåíî â

àðãóìåíòàöèè ïðîòèâíèêîâ àáîðòîâ è òàê îïðåäåëèëàñü

òà òî÷êà, âîêðóã êîòîðîé áóäóò ðàçâåðòûâàòü ñâîþ ãëàâ-

íóþ êðèòè÷åñêóþ è ïîçèòèâíóþ àðãóìåíòàöèþ ñòîðîí-

íèêè þðèäè÷åñêîé ëåãàëèçàöèè è ìîðàëüíîé äîïóñòè-

ìîñòè àáîðòîâ. Ïðèñìîòðèìñÿ òåïåðü ê ýòîé àðãóìåí-

òàöèè è ìû äëÿ òîãî, ÷òîáû êàê ìîæíî ëó÷øå

ðàçîáðàòüñÿ â îáñóæäàåìîé ïðîáëåìå è âûðàáîòàòü ïðà-

âèëüíóþ òî÷êó çðåíèÿ. Èòàê, âîò íåêîòîðûå èç ýòèõ

àðãóìåíòîâ:

1. Äàæå åñëè ñîãëàñèòüñÿ, ÷òî çàðîäûø — ÷åëîâå-

÷åñêîå ñóùåñòâî, íåëüçÿ âñå-òàêè íå âèäåòü ðàçëè÷èÿ

ìåæäó çàðîäûøåì è ÷åëîâåêîì. Â ÷åì ñîñòîèò ýòà ðàç-

íèöà? Ýòî ðàçëè÷èå ïðèçíàåòñÿ äàæå äëÿ ðàñòåíèÿ: ðàç-

ëè÷èå ìåæäó ñåìåíåì, ïðîðîñøèì ðîñòêîì è âçðîñëûì

ðàñòåíèåì. Äàæå â ñëó÷àå ñ ðàñòåíèåì ïðèçíàåòñÿ, ÷òî

æåëóäü è äóá — íå îäíî è òî æå. Ïûëüöà ðàñòåíèé ðàç-

âåÿíà ïî âñåìó ñâåòó, ëåòàåò â âîçäóõå, ìèëëèîíû èêðè-

íîê ðàññåÿíû â âîäå, ìèëëèîíû ñåìÿí ïàäàþò â ïî÷âó,

íî äàëåêî íå èç êàæäîãî âûðàñòàåò âçðîñëàÿ îñîáü. Äà-
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ëåå. 2. Äàæå ñàìè çàùèòíèêè ïðàâà çàðîäûøà íà æèçíü

(ïðîòèâíèêè àáîðòîâ) ïðèçíàþò, ÷òî ýòî ñóùåñòâî

èìåííî ïîòîìó íóæäàåòñÿ â ìàòåðè áèîëîãè÷åñêè è

ñîöèàëüíî, ÷òî ñàìî îíî íå ñàìîñòîÿòåëüíî, íå àâòî-

íîìíî, íå ìîæåò ðàçâèâàòüñÿ âíå òåëà ìàòåðè, íî äîë-

æíî ñóùåñòâîâàòü âíóòðè íåå äåâÿòü ìåñÿöåâ. Çíà÷èò,

äî ñâîåãî ðîæäåíèÿ îíî åùå íå ñàìîñòîÿòåëüíî è àêò

ðîæäåíèÿ îïðåäåëÿåò èìåííî òîò ìîìåíò, êîãäà îíî

ñòàíîâèòñÿ àâòîíîìíûì. Èìåííî ïîýòîìó ðîæäåíèå â

çàïàäíîé òðàäèöèè ÿâëÿåòñÿ íà÷àëîì æèçíè ÷åëîâåêà.

Ýòè äâà àðãóìåíòà (à äàëåå ìû ïðîäîëæèì ïðèâî-

äèòü è äðóãèå) îñîáåííî âàæíî ó÷èòûâàòü â äâóõ ñëó÷à-

ÿõ. Ïðåæäå âñåãî, â ñëó÷àå áåðåìåííîñòè â ðåçóëüòàòå

èçíàñèëîâàíèÿ: «ïûëüöà» ñëó÷àéíî çàëåòåëà âíóòðü ìà-

òåðè. Íî òàêæå åùå è òîãäà, êîãäà áåðåìåííîñòü íå áûëà

ñîçíàòåëüíî æåëàííîé. Êîãäà ñóïðóãè íå õîòÿò èìåòü

äåòåé è ïðèíèìàþò ìåðû çàùèòû, íî ýòè ìåðû ïî êà-

êîé-ëèáî ïðè÷èíå îêàçûâàþòñÿ íåýôôåêòèâíûìè.

Ïðåäïîëîæèì, — èëëþñòðèðóåò ýòîò àðãóìåíò ñ ïî-

ìîùüþ àëëåãîðèè îäíà èç àâòîðîâ, ñòîÿùèõ íà ïîçè-

öèÿõ ðàçðåøåíèÿ àáîðòîâ, — ÿ îòêðûâàþ îêíî â ñâîåé

êîìíàòå, ÷òîáû ïðîâåòðèòü ïîìåùåíèå. Íî â êîìíàòó

çàëåòàåò ãîëóáü. Ìîæíî ëè ñêàçàòü: «Àõ, òàê. Åñëè îí

çàëåòåë, çíà÷èò, îí èìååò ïðàâî æèòü çäåñü, â ýòîé êîì-

íàòå». À åñëè åùå ïðè ýòîì íà îêíå ìîåé êîìíàòû

áûëè óñòàíîâëåíû ñïåöèàëüíûå ðåøåòêè, ÷òîáû â íåå

íå çàëåòàëè ãîëóáè, íî îäíà ðåøåòêà, èç òûñÿ÷è, ýòî

èíîãäà ñëó÷àåòñÿ, îêàçàëàñü íåèñïðàâíîé, è ãîëóáü çà-

ëåòåë? Âðÿä ëè ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî îí èìååò ïðàâî æèòü

çäåñü, ó ìåíÿ, â ìîåé êîìíàòå, ïîòîìó ÷òî «îí èìååò

ïðàâî íà æèçíü».

Íî âåðíåìñÿ ê ãëàâíîìó âîïðîñó: êîãäà, â êàêîé

ìîìåíò âðåìåíè, â êàêîé òî÷êå ïðîöåññà áåðåìåííîñòè

çàðîäûø ñòàíîâèòñÿ  ÷åëîâå÷åñêèì  ñóùåñòâîì,  ñî âñå-

ìè ïðèñóùèìè  ÷åëîâåêó  ïðàâàìè? Â ìîìåíò çà÷àòèÿ?

Â ïåðâîé òðåòè, âî âòîðîé èëè òðåòüåé ñòàäèè áåðåìåí-
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íîñòè? Â ìîìåíò ðîæäåíèÿ? Ïðè÷åì ýòîò îòíþäü íå

ìåäèöèíñêèé, à ýòè÷åñêèé âîïðîñ — âîïðîñ î ìîðàëü-

íîì ñòàòóñå ÷åëîâå÷åñêîãî ïëîäà. Â çàâèñèìîñòè îò ðå-

øåíèÿ ýòîãî âîïðîñà òîëüêî è ìîæåò áûòü ðåøåí âîï-

ðîñ î ðàçðåøåíèè è çàïðåùåíèè àáîðòîâ.

Èòàê, îáðàòèìñÿ òåïåðü ê ðåøåíèþ ýòîé íîâîé âîç-

íèêøåé ïðîáëåìû è ïîñòàðàåìñÿ íàéòè åå ðåøåíèå. Íî

äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî ïðèíÿòü öåëûé ðÿä ïðåäïîñûëîê

è ïðåæäå âñåãî, íàâåðíîå, íàäî ó÷èòûâàòü íåîáõîäè-

ìîñòü äîãîâîðèòüñÿ î òîì, ÷òî â ïðèíöèïå âîçìîæíî

óñòàíîâèòü åñëè íå òî÷êó èëè êîíêðåòíûé ìîìåíò, òî

îïðåäåëåííóþ ãðàíèöó, êîãäà çàðîäûø îáðåòàåò ñòàòóñ

ìîðàëüíîãî ñóùåñòâà, à âìåñòå ñ íèì è ïðàâî íà æèçíü.

Ïðàâèëüíî áûëî áû ïðåäâàðèòåëüíî ñîãëàñèòüñÿ è ñ òåì,

÷òî ïåðåõîä îò îòñóòñòâèÿ ê íàëè÷èþ ïîëíîãî ìîðàëü-

íîãî ñòàòóñà èìååò õàðàêòåð êà÷åñòâåííîãî ñêà÷êà. Åùå

îäíîé ïðåäïîñûëêîé äîëæíà áûòü ñëåäóþùàÿ: áóäåì

ó÷èòûâàòü ôàêòîð ðàçâèòèÿ ïëîäà è ñ÷èòàòü, ÷òî îáðå-

òåíèå ïîëíîãî ìîðàëüíîãî ñòàòóñà åñòü íå èçíà÷àëüíî

ïðèñóùåå åìó êà÷åñòâî, íî ðåçóëüòàò ïîñòåïåííîãî ïðî-

öåññà, â êîòîðîì ìû ìîæåì óñòàíîâèòü íå òî÷íóþ äàòó,

à ëèøü ñòàäèþ, íà êîòîðîé äàííîå ñóùåñòâî ñòàíîâèò-

ñÿ ìîðàëüíûì ñóáúåêòîì.

Òàêèì îáðàçîì, áóäåì èñõîäèòü èç òîãî, ÷òî ìî-

ðàëüíûé ñòàòóñ ïëîäà äîëæåí áûòü, õîòÿ áû îò÷àñòè,

ñâÿçàí ñ óðîâíåì åãî ðàçâèòèÿ (à íå ñ êàêèìè-òî äðóãè-

ìè, êðèòåðèÿìè, íàïðèìåð, îáùåñòâåííîé ïîëåçíîñòüþ

è ò.ï.). È, íàêîíåö, äîëæåí áûòü âûðàáîòàí êðèòåðèé

îïðåäåëåíèÿ ìîðàëüíîãî ñòàòóñà ïëîäà, ïðè÷åì ýòîò

êðèòåðèé äîëæåí áûòü íàñòîëüêî îáùèì, ÷òîáû íå ïðî-

òèâîðå÷èòü äðóãèì ìîðàëüíûì êðèòåðèÿì, è íàñòîëüêî

øèðîêèì, ÷òîáû ìîã ïðèìåíÿòüñÿ òàêæå è ê èíûì æè-

âûì ñóùåñòâàì, à íå òîëüêî ê ïëîäó è çàðîäûøó ÷åëî-

âåêà; ýòîò êðèòåðèé äîëæåí ñâÿçûâàòü ìîðàëüíûé ñòà-

òóñ ýòèõ ñóùåñòâ ñ íåêîòîðûìè èõ ïðèðîäíûìè (à íå

ìåòàôèçè÷åñêèìè) ñâîéñòâàìè, è äîëæåí áûòü ìîðàëü-

íî ñóùåñòâåííûì.
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Åñëè âñå ýòè ïðåäâàðèòåëüíûå ñîîáðàæåíèÿ íå âû-

çûâàþò ñåðüåçíûõ âîçðàæåíèé è ïðèíèìàþòñÿ êàê èñ-

õîäíûå ïðåäïîñûëêè, òî òåïåðü ïðåäñòîèò ïðèñòóïèòü

ê ðåøåíèþ ñàìîãî ïîñòàâëåííîãî âîïðîñà: âûðàáîòêå

êðèòåðèÿ ìîðàëüíîãî ñòàòóñà.

Èç ìíîãî÷èñëåííûõ ðàçðàáîòîê ýòîé ïðîáëåìû ÷å-

òûðå êðèòåðèÿ íàèáîëåå, ïî îáùåìó ìíåíèþ, çàñëóæè-

âàþò âíèìàíèÿ. Ýòè êðèòåðèè ìîðàëüíîãî ñòàòóñà òà-

êîâû: âíóòðåííÿÿ öåííîñòü (intrincic value), æèçíåííîñòü

(«vitality»), ðåàêöèÿ íà ðàçäðàæèòåëè, ðàöèîíàëüíîñòü.

Ïåðâûé èç íèõ äîëæåí áûòü îòâåðãíóò, èáî îí íå ìî-

æåò ñàì ïî ñåáå, áåç ñîîòâåòñòâóþùåé òåîðèè, îáúÿñíÿ-

þùåé ïîíÿòèå âíóòðåííåé öåííîñòè, áûòü ïðèìåíåí-

íûì äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìîðàëüíîãî ñòàòóñà. Âòîðîé êðè-

òåðèé ÿâëÿåòñÿ íåäîñòàòî÷íûì, â ñèëó òîãî, ÷òî îí

ïðèëîæèì ê ñëèøêîì øèðîêîìó êðóãó îáúåêòîâ, êîòî-

ðûì ïðèïèñûâàëñÿ áû ìîðàëüíûé ñòàòóñ. Êîíå÷íî,

ìîðàëü ñ ïîíÿòèÿìè èíòåðåñîâ, äîáðà, äîëãà äîëæíà

ïðèëàãàòüñÿ òîëüêî ê æèâûì ñóùåñòâàì, íî ýòè æèâûå

ñóùåñòâà, ÷òîáû ñòàòü ìîðàëüíûìè ñóùíîñòÿìè, äîëæ-

íû áûòü åùå è ñîçíàòåëüíûìè. Ñëåäóþùèé êðèòåðèé —

ðàöèîíàëüíîñòè — ÿâëÿåòñÿ, âåðîÿòíî, ñëèøêîì óçêèì,

ïîñêîëüêó èñêëþ÷àåò öåëûå êëàññû æèâûõ è ñîçíàòåëü-

íûõ ñóùåñòâ, êîòîðûå, íå áóäó÷è ðàöèîíàëüíûìè (íà-

ïðèìåð, æèâîòíûå) äîëæíû íàõîäèòüñÿ ïîä çàùèòîé

ìîðàëè. Ïîýòîìó ðàöèîíàëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ äîñòàòî÷íûì,

íî íå íåîáõîäèìûì óñëîâèåì îáëàäàíèÿ ìîðàëüíûì

ñòàòóñîì. Òàêèì îáðàçîì, îñòàåòñÿ åäèíñòâåííûé êðè-

òåðèé — ýòî êðèòåðèé ðåàêöèè íà ðàçäðàæèòåëè, ïîíè-

ìàåìîé â óçêîì ñìûñëå êàê ñïîñîáíîñòü îùóùàòü óäî-

âîëüñòâèå è áîëü, ïðèÿòíîå è íåïðèÿòíîå.

Âûáîð ýòîãî êðèòåðèÿ êàê îñíîâû äëÿ îïðåäåëåíèÿ

ìîðàëüíîãî ñòàòóñà ïëîäà è åãî ïðàâà íà æèçíü, ïîçâî-

ëÿåò ñâÿçàòü ðàöèîíàëüíóþ ìîðàëüíóþ îöåíêó ïðåðû-

âàíèÿ áåðåìåííîñòè ñ óðîâíåì ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòè

ïëîäà ðåàãèðîâàòü íà ðàçäðàæèòåëè. Ýòîò æå êðèòåðèé
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îòêðûâàåò âîçìîæíîñòü ðåøåíèÿ è ìíîãèõ äðóãèõ ïðî-

áëåì, êàê, íàïðèìåð, îòíîøåíèå ê æèâîòíûì, ê äåòÿì

ñ âðîæäåííûìè óìñòâåííûìè äåôåêòàìè, ê íåèçëå÷è-

ìî áîëüíûì ëþäÿì, íàõîäÿùèìñÿ íà ãðàíè æèçíè è

ñìåðòè. Ýòî ïîçâîëÿåò óòî÷íèòü è íåêîòîðûå ñëîæíûå

è òîíêèå âîïðîñû, âîçíèêàþùèå â ñâÿçè ñ ýâòàíàçèåé

(ñì. íàøè ïóáëèêàöèè îá ýâòàíàçèè â «Ýòè÷åñêîé ìûñ-

ëè, 1990», à òàêæå «Ôèëîñîôñêèå íàóêè» ¹ 6 çà 1989 ã.).

×òî æå êàñàåòñÿ ïðèìåíåíèÿ ýòîãî êðèòåðèÿ ê ðå-

øåíèþ âîïðîñà îá îòíîøåíèè ê àáîðòó, òî ïðåæäå âñå-

ãî îêàçûâàåòñÿ âîçìîæíûì óñòàíîâèòü ñóùåñòâåííîå ñ

ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ ðàçëè÷èå ìåæäó ðàííèì è ïî-

çäíèì ïðåðûâàíèåì áåðåìåííîñòè. Òîé ãðàíèöåé, êàê

óòâåðæäàþò ìíîãèå àâòîðû, ãäå íà÷èíàåò ôîðìèðîâàòü-

ñÿ ðåàêöèÿ ïëîäà íà ðàçäðàæèòåëè, ñëåäóåò ñ÷èòàòü âòî-

ðîé òðèìåñòð áåðåìåííîñòè (3-6 ìåñÿöåâ). Êñòàòè îò-

ìåòèì, ÷òî ýòîò âçãëÿä ñîâïàäàåò ñ æèòåéñêèìè ìîðàëü-

íûìè ïðåäñòàâëåíèÿìè, þðèäè÷åñêîé ïðàêòèêîé è

ìåäèöèíñêèìè ïîêàçàòåëÿìè. Ëþäè ñîâåðøåííî ïî-

ðàçíîìó îöåíèâàþò ïðèìåíåíèå ïðîòèâîçà÷àòî÷íûõ

ñðåäñòâ è óáèéñòâî íîâîðîæäåííîãî. Åñëè ïåðâîå äî-

ïóñòèìî è ëåãàëüíî, òî âòîðîå — ïðåñòóïëåíèå. Ïðè-

çíàíèå òîãî ôàêòà, ÷òî ïëîä ïðèîáðåòàåò ïîëíûé ìî-

ðàëüíûé ñòàòóñ âî âòîðîé òðåòè áåðåìåííîñòè ïîçâîëÿ-

åò ñîâåðøåííî ïî-ðàçíîìó îöåíèâàòü (ñ ìîðàëüíîé

òî÷êè çðåíèÿ) àáîðò â ðàííèå è ïîçäíèå ñðîêè áåðå-

ìåííîñòè. Ðàíåå ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè ñ ìîðàëü-

íîé òî÷êè çðåíèÿ áëèæå ê îöåíêå ïðèìåíåíèÿ ïðîòè-

âîçà÷àòî÷íûõ ñðåäñòâ, ïîçäíåå ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ

ïî÷òè êàê ëèøåíèå æèçíè íîâîðîæäåííîãî ñóùåñòâà.

Êîíå÷íî, íåëüçÿ íå âèäåòü îãðîìíîé ðàçíèöû ìåæäó

äåòîóáèéñòâîì è ëèøåíèåì æèçíè íå ðîäèâøåãîñÿ ïëî-

äà. Âåäü ïîñëåäíåå èíîãäà ìîæåò áûòü âûçâàíî òàêèìè

ïðè÷èíàìè, êàê îïàñíîñòü äëÿ æèçíè è çäîðîâüÿ ìàòå-

ðè èëè áîëüøàÿ âåðîÿòíîñòü, ÷òî ðåáåíîê ìîæåò ïî-

ÿâèòüñÿ íà ñâåò íåèçëå÷èìî áîëüíûì, îáðå÷åííûì íà
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ñòðàäàíèÿ è ñìåðòü. Ïîýòîìó þðèäè÷åñêîå ðàçðåøåíèå

íà ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè â ïîçäíåéøèå ñðîêè ìî-

æåò áûòü îñíîâàíî òîëüêî íà òàêèõ æå ïðèíöèïàõ, êàê

íàïðèìåð, ïðèçíàíèå ñïðàâåäëèâûì óáèéñòâà â ñëó÷àå

ñàìîîáîðîíû èëè ýâòàíàçèè.

×òî æå êàñàåòñÿ ìîðàëüíîé îöåíêè ðàííåãî ïðåðû-

âàíèÿ áåðåìåííîñòè (â åå ïåðâîé òðåòè), òî, âèäèìî,

æåíùèíà èìååò ïðàâî áûòü ñîâåðøåííî àâòîíîìíîé â

ïðèíÿòèè ðåøåíèÿ êàê î ïðèìåíåíèè ïðîòèâîçà÷àòî÷-

íûõ ñðåäñòâ, òàê è î ðàííåì ïðåðûâàíèè áåðåìåííîñ-

òè. À ñ òî÷êè çðåíèÿ ñîöèàëüíîé è ïðàâîâîé ïîëèòèêè

ñëåäóåò ñäåëàòü âûâîä, ÷òî íåò íèêàêîé íåîáõîäèìîñòè

â þðèäè÷åñêîì ðåãóëèðîâàíèè âîïðîñà ïðåðûâàíèÿ áå-

ðåìåííîñòè â ðàííèå ñðîêè, ÷òî ñëåäîâàòåëüíî, îíè

ìîðàëüíî è þðèäè÷åñêè äîïóñòèìû.

Òàêîâû âûâîäû, êîòîðûå ñäåëàíû àâòîðàìè â èòîãå

ïîäðîáíîãî è êâàëèôèöèðîâàííîãî ýòè÷åñêîãî àíàëèçà

ýòîé ñëîæíîé ïðîáëåìû. Ýòè âûâîäû, êàê ìîæåò ïîêà-

çàòüñÿ, èìåþò âïîëíå óìåðåííûé õàðàêòåð. À êðîìå òîãî,

îíè ïî ñóòè ñâîåé ñîâïàäàþò è ñ ñóùåñòâóþùåé, ñòàâ-

øåé óæå ïðèâû÷íîé ïðàêòèêîé. Îäíàêî, êàê ýòî íè

ïàðàäîêñàëüíî, îíè ïðîäîëæàþò ñëóæèòü îáúåêòîì ñà-

ìîé îñòðîé è îæåñòî÷åííîé êðèòèêè. Êðèòèêè «ñïðà-

âà» ïðîäîëæàþò îñïàðèâàòü êàê êîíå÷íûé âûâîä — î

äîïóñòèìîñòè àáîðòà â ðàííèå ñðîêè, òàê è âñå àðãó-

ìåíòû, ïðèâîäèìûå äëÿ åãî äîêàçàòåëüñòâà, â ïåðâóþ

î÷åðåäü, îáîñíîâàííîñòü è ïðàâèëüíîñòü ðàññìîòðåí-

íîãî âûøå êðèòåðèÿ ìîðàëüíîãî ñòàòóñà ïëîäà. Êðèòè-

êè «ñëåâà» íå ñîãëàñíû ñ «ïîëîâèí÷àòîñòüþ» ýòîãî âû-

âîäà, ñêëîííû ðàñïðîñòðàíèòü ëåãàëèçàöèþ àáîðòà íå

íà ïåðâóþ òðåòü, à íà âåñü ñðîê ñóùåñòâîâàíèÿ áåðå-

ìåííîñòè è ñ ýòîé öåëüþ çàîñòðÿþò âñå íîâûå è íîâûå

âîïðîñû. Ãëàâíûì èç íèõ ñòàíîâèòñÿ â ïîñëåäíåå âðå-

ìÿ âîïðîñ î «ïðàâå íà æèçíü». Ïîñìîòðèì òåïåðü, êàê

èäåò ïîëåìèêà âîêðóã ýòîãî ïîíÿòèÿ.
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Íàïîìíèì, ÷òî âûøå ìû óæå ãîâîðèëè î òîì, ÷òî

÷åëîâå÷åñêèé çàðîäûø òî÷íî òàê æå íå òî æå ñàìîå,

÷òî ÷åëîâåê, êàê æåëóäü íå òî æå ñàìîå, ÷òî äóá, à ïûëüöà

èëè ñåìÿ íå òî æå ñàìîå, ÷òî âçðîñëîå ðàñòåíèå. Íî

àáñòðàãèðóåìñÿ ñåé÷àñ îò ýòîé äèôôåðåíöèàöèè è áó-

äåì ñ÷èòàòü, ÷òî çàðîäûø — ïîëíîöåííîå ÷åëîâå÷åñ-

êîå ñóùåñòâî, èìåþùåå ìîðàëüíûé ñòàòóñ è ïðàâî íà

æèçíü. ×òî îçíà÷àåò «èìåòü ïðàâî íà æèçíü»?

Î÷åíü ÷àñòî, — íà÷èíàþò íîâóþ ñåðèþ àðãóìåíòà-

öèè çàùèòíèêè àáîðòîâ, — «ïðàâî íà æèçíü» ïîíèìàåò-

ñÿ êàê ïðàâî íà òî, ÷òî «íóæíî äëÿ æèçíè». Ïîñìîòðèì,

òàê ëè ýòî. È äëÿ èëëþñòðàöèè ïðèâåäåì òàêîé ïðèìåð.

Ïðåäïîëîæèì, ÷òî êàêîìó-òî î÷åíü òàëàíòëèâîìó ìóçû-

êàíòó, âèîëîí÷åëèñòó, äëÿ ñïàñåíèÿ åãî æèçíè íåîáõî-

äèìî, ÷òîáû îí áûë ïðèñîåäèíåí ê ïî÷êàì äðóãîãî ÷å-

ëîâåêà. Êîìïüþòåð ïîäñ÷èòàë, ÷òî ïî âñåì ïîêàçàòåëÿì

äëÿ ýòîãî ïîäõîäèòå âû. Ïîýòîìó íî÷üþ, âî ñíå, âàñ ïî-

õèùàþò è ïîäñîåäèíÿþò åãî ê âàøèì ïî÷êàì, äëÿ òîãî,

÷òîáû ñïàñòè åìó æèçíü. Êàê âû îòíåñëèñü áû ê ýòîìó?

Åäâà ëè âàì ýòî ïîíðàâèëîñü áû. À ñ þðèäè÷åñêîé òî÷-

êè çðåíèÿ? Èìååò ëè êòî-ëèáî — èëè Îáùåñòâî Ëþáè-

òåëåé ìóçûêè, èëè äèðåêòîð ãîñïèòàëÿ, èëè åùå êòî áû

òî íè áûë, ïðàâî ïîäñîåäèíèòü åãî ê âàì?

Íåò, êîíå÷íî. Ýòî ïðàâî ìîæåòå äàòü åìó òîëüêî

âû ñàìè. Äîáðîâîëüíî, íà îñíîâàíèè ñâîåãî ñîáñòâåí-

íîãî ðåøåíèÿ. Èáî íåò â ìèðå áîëåå íåîòúåìëåìîãî

ïðàâà, ÷åì ïðàâî íà ñîáñòâåííîå òåëî. È äàæå åñëè âàì

ãîâîðÿò, ÷òî ýòî ïîäêëþ÷åíèå ê âàì âèîëîí÷åëèñòà íå

íàâñåãäà, è äàæå íåíàäîëãî, âñåãî íà äåâÿòü ìåñÿöåâ,

îäíàêî íèêòî, íèãäå è íèêîãäà, íè â îäíîì çàêîíå íå

òðåáóåò, ÷òîáû âû îòäàëè òàê ìíîãî, ïðèíåñëè òàêóþ

áîëüøóþ æåðòâó. È äàæå åñëè ýòîò âèîëîí÷åëèñò ïðåä-

ñòàâëÿåò ñîáîé î÷åíü áîëüøóþ öåííîñòü äëÿ îáùåñòâà,

ìîæåò ïðèíåñòè î÷åíü áîëüøóþ ïîëüçó ëþäÿì, äàæå

ãîðàçäî áîëüøóþ, ÷åì âû, âñå-òàêè íèêòî íå èìååò ïðàâà

ïîòðåáîâàòü îò âàñ ïîéòè íà ýòî. Ïðåäïîëîæèì, âàì
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ñêàæóò, ÷òî âû äîëæíû ïðåäîñòàâèòü íà êàêîå-òî âðåìÿ,

íà äåâÿòü ìåñÿöåâ èëè íà äåâÿòü ëåò, ñâîå æèëèùå äðó-

ãîìó ÷åëîâåêó. Íî íèêòî íå ìîæåò ïîòðåáîâàòü ïî çàêî-

íó, ÷òîáû âû îòäàëè ñâîå æèëèùå íóæäàþùåìóñÿ â íåì.

Ýòîãî íåëüçÿ òðåáîâàòü. Ýòî ìîæíî ñäåëàòü ëèøü äîáðî-

âîëüíî. Âîò ïî÷åìó êàæäàÿ æåíùèíà äîëæíà ñàìîñòîÿ-

òåëüíî, äîáðîâîëüíî ðåøàòü, õî÷åò ëè îíà ïðåäîñòàâèòü

ñâîå òåëî, ñâîå æèëèùå òîìó, êòî â íåì íóæäàåòñÿ äëÿ

ñïàñåíèÿ ñâîåé æèçíè. Åå íåëüçÿ çàñòàâëÿòü ñäåëàòü ýòî.

Îíà ìîæåò ñäåëàòü ýòî ñàìà â ñèëó ñâîåé äîáðîòû, ïî

çàïîâåäÿì Õðèñòà, èçëîæåííûì â Åâàíãåëèè îò Ëóêè, â

Ïðèò÷å î äîáðîì ñàìàðèòÿíèíå. Íî íåò òàêîãî þðèäè-

÷åñêîãî çàêîíà, êîòîðûé çàñòàâëÿë áû ÷åëîâåêà áûòü

äîáðûì ñàìàðèòÿíèíîì. Òàêîâà ïîçèöèÿ è àðãóìåíòà-

öèÿ áîðöîâ çà ëåãàëèçàöèþ àáîðòîâ.

Èòàê, ìû ðàññìîòðåëè ïî÷òè âñþ ãàììó òî÷åê çðå-

íèÿ, àðãóìåíòîâ è êîíòðàðãóìåíòîâ âîêðóã ïðîáëåìû

àáîðòà, ïðåäñòàâëåííóþ â çàïàäíîé ýòè÷åñêîé ìûñëè.

Êàê ìû âèäåëè, çäåñü ìîæíî âûäåëèòü òðè ãëàâíûå òî÷êè

çðåíèÿ — ëèáåðàëüíóþ, êîíñåðâàòèâíóþ, óìåðåííóþ.

Ñòîðîííèêè ïåðâîé, ëèáåðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ, ïîä-

÷åðêèâàþò è äîêàçûâàþò ïðåæäå âñåãî ïðàâî æåíùèíû

íà êîíòðîëü íàä ñîáñòâåííûì òåëîì, è ñêëîííû ðàñ-

ñìàòðèâàòü àáîðò ïî÷òè êàê òî æå ñàìîå, ÷òî îòäåëåíèå

êóñî÷êà òêàíè èç îðãàíèçìà æåíùèíû. Ïîýòîìó îòñòà-

èâàåòñÿ òåçèñ, ÷òî àáîðò íå ÿâëÿåòñÿ íåäîïóñòèìûì ñ

ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ. Äîêàçûâàåòñÿ òàêæå, ÷òî ïëîä

ìîæåò ñ÷èòàòüñÿ ÷åëîâåêîì è èìåòü ïðàâî íà æèçíü

òîëüêî òîãäà, êîãäà îí ñïîñîáåí æèòü âíå îðãàíèçìà

ìàòåðè. Âòîðàÿ, ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíàÿ, òî÷êà çðåíèÿ

óòâåðæäàåò, ÷òî àáîðò âñåãäà, âî âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ

ñëó÷àÿõ, ìîðàëüíî íåäîïóñòèì. Íàçîâåì ýòó òî÷êó çðå-

íèÿ êîíñåðâàòèâíîé. Ñîãëàñíî ýòîé òî÷êå çðåíèÿ àáîðò,

äàæå íà ñàìîé ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ çàðîäûøà, ÿâ-

ëÿåòñÿ ëèøåíèåì æèçíè íåâèííîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ñó-

ùåñòâà, òî åñòü óáèéñòâîì, è ïîòîìó âî âñåõ ñëó÷àÿõ
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äîëæåí áûòü çàïðåùåí çàêîíîì è íåäîïóñòèì ñ ìîðàëü-

íîé òî÷êè çðåíèÿ. Òðåòüÿ òî÷êà çðåíèÿ, êîòîðóþ ìîæ-

íî îõàðàêòåðèçîâàòü êàê óìåðåííóþ, ïûòàåòñÿ ñîåäè-

íèòü â ñåáå ýëåìåíòû îáåèõ êðàéíèõ òî÷åê çðåíèÿ â

ñìÿã÷åííîì âàðèàíòå, è èçáåãíóòü íåæåëàòåëüíûõ âû-

âîäîâ, êîòîðûå ìîãóò áûòü ñäåëàíû èç íèõ.

Êàê ìû âèäåëè âûøå, âñå ýòè òî÷êè çðåíèÿ ïîäâåð-

ãàþòñÿ êðèòèêå. Äåáàòû âîêðóã àáîðòà ïðîäîëæàþòñÿ.

Ïðè÷åì â õîäå ýòèõ îáñóæäåíèé è êðèòèêè îáíàðóæèâà-

åòñÿ îäíà èíòåðåñíàÿ îñîáåííîñòü äàííîé ïðîáëåìû.

Âûÿñíèëîñü, ÷òî òåîðåòè÷åñêèé ñòàòóñ ïðîáëåìû àáîðòà

òàêîâ, ÷òî äëÿ åå ðåøåíèÿ ïðèõîäèòñÿ ïðèâëåêàòü ïî÷òè

âåñü ñóùåñòâóþùèé â ýòè÷åñêîé íàóêå àðñåíàë, ÷òî ðå-

øåíèå îäíîé ïðîáëåìû òðåáóåò ïîñòàíîâêè äðóãîé ïðî-

áëåìû, à ðåøåíèå ýòîé — âîçíèêíîâåíèå íîâîé. Ïðè-

÷åì êàæäàÿ èç âíîâü âîçíèêàþùèõ ïðîáëåì îêàçûâàåòñÿ

åùå áîëåå ñëîæíîé, ÷åì ïðåäûäóùàÿ, à êðîìå òîãî, åùå

è ìåíåå ðàçðàáîòàííîé è äàæå îñîçíàííîé.

Ïðîñëåäèì ýòó ëîãèêó âîçíèêíîâåíèÿ âñå íîâûõ è

íîâûõ (è âñå áîëåå ñëîæíûõ, è âñå ìåíåå ðåøåííûõ)

ïðîáëåì ïî öåïî÷êå, ãäå îäíà ïðîáëåìà êàê áû òÿíåò çà

ñîáîé äðóãóþ. Íà÷èíàåòñÿ ýòà öåïî÷êà ñ êîðåííîé ïðî-

áëåìû àáîðòà: ÿâëÿåòñÿ ëè çàðîäûø (è ïëîä) ÷åëîâå÷åñ-

êèì ñóùåñòâîì? Åñëè — äà, òî àáîðò äîëæåí áûòü íåäî-

ïóñòèìûì ñ ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ, åñëè — íåò, òî

ëåãàëüíûì. Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû îòâåòèòü íà ýòîò ïåðâûé

âîïðîñ, íåîáõîäèìî îòâåòèòü íà äðóãîé. Ýòîò íîâûé ãëà-

ñèò: ÷òî òàêîå ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî è êàê îïðåäåëèòü

åãî ìîðàëüíûé ñòàòóñ? Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû îòâåòèòü íà

ýòîò âîïðîñ, íóæíî ïîñòàâèòü íîâûé: êàêîâ êðèòåðèé

ìîðàëüíîãî ñòàòóñà ïëîäà? Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû îïðåäå-

ëèòü ýòîò êðèòåðèé, íóæíî ââåñòè íîâîå ïîíÿòèå — «ïðà-

âî íà æèçíü». Íî ÷òî òàêîå ïðàâî íà æèçíü? À ýòîò âîï-

ðîñ ìîæåò áûòü ðåøåí òîëüêî ïðè óñëîâèè, ÷òî ìû äà-

äèì îòâåò íà âîïðîñ «÷òî òàêîå æèçíü». È, íàêîíåö, ýòîò

âîïðîñ ïîðîæäàåò íîâûé âîïðîñ: «÷òî òàêîå ÷åëîâåê»?



Êîãäà ÷åëîâåê «íà÷èíàåòñÿ» è êîãäà îí «êîí÷àåòñÿ», òî

åñòü ýòî îïÿòü âîïðîñ î æèçíè è ñìåðòè... È ñòîèò ëè

åùå ðàç íàïîìèíàòü, ÷òî âñå ýòè âîïðîñû — ñàìûå ñëîæ-

íûå, ñàìûå îñòðûå, ñàìûå äèñêóññèîííûå.

Çäåñü ìû è ïîäîøëè ê îòâåòó íà âîïðîñ, ïî÷åìó

ïðîáëåìà àáîðòà ïðèâëåêàåò ê ñåáå òàêîå íàïðÿæåííîå

âíèìàíèå, ïî÷åìó îíà ñòàëà îäíîé èç öåíòðàëüíûõ ïðî-

áëåì ñîâðåìåííîé çàïàäíîé ýòèêè, ïî÷åìó âîçíèêëî

îáñóæäåíèå ýòîãî âîïðîñà íà ñòðàíèöàõ ìíîãèõ êíèã è

æóðíàëîâ. Äåëî â òîì, ÷òî ïðîáëåìà àáîðòà ïîçâîëèëà

âûñâåòèòü öåëûé êîìïëåêñ ñëîæíåéøèõ òåîðåòè÷åñêèõ

ïðîáëåì ýòèêè. È, ìîæåò áûòü, åñëè áû íå äèñêóññèè

âîêðóã àáîðòà, ìíîãèå èõ ýòèõ òåîðåòè÷åñêèõ ïðîáëåì

íèêîãäà áû è íå âîçíèêëè, íå âñòàëè áû íà ïîâåñòêó

äíÿ íàóêè, íå ñòàëè áû ïðåäìåòîì åå àíàëèçà, à çíà÷èò,

íå ñòàëè áû ñòèìóëîì äëÿ åå ðàçâèòèÿ.

Îñîáîå çíà÷åíèå ýòîé ïðîáëåìû ñîñòîèò â òîì, ÷òî

îíà è ïðàêòè÷åñêè-ïðèêëàäíàÿ è, îäíîâðåìåííî, ãëó-

áîêî-òåîðåòè÷åñêàÿ. Íà÷èíàåòñÿ îíà ñ ïîâñåäíåâíîé,

æèòåéñêîé ïðàêòèêè. È âðîäå áû íóæíà òîëüêî äëÿ

ïðàêòèêè. Âðîäå áû íàäî òîëüêî âçÿòü ýòè÷åñêóþ òåî-

ðèþ è ïðîñòî ïðèëîæèòü åå ê ðåøåíèþ äàííîé êîíê-

ðåòíîé ïðàêòè÷åñêîé ïðîáëåìû, ïðîñòî ïðèìåíèòü òå-

îðèþ íà ïðàêòèêå. Íî îêàçûâàåòñÿ, ÷òî ïðîñòî ïðèìå-

íèòü è ïðèëîæèòü — íåâîçìîæíî. Íóæíî ñíà÷àëà â

ñàìîé òåîðèè ïîäíÿòüñÿ íà íîâûå ãîðèçîíòû. Íóæíî

ïî-íîâîìó, áîëåå ãëóáîêî ðåøèòü ýòè òåîðåòè÷åñêèå

ïðîáëåìû, à ïîòîì òîëüêî èõ ìîæíî áóäåò ïðèìåíèòü.

Òàê ïðîèñõîäèò êàê áû äâîéíîé ñêà÷îê â ðàçâèòèè òåî-

ðèè: îò ïðàêòèêè ê òåîðèè, çàòåì îò òåîðèè ê ïðàêòèêå,

è äàëåå âíîâü è âíîâü. Íî òîëüêî òàêèì ñëîæíûì è

òðóäíûì ïóòåì ìîæíî äîáûòü íîâîå çíàíèå î ñàìîì

òàèíñòâåííîì è çàãàäî÷íîì ÿâëåíèè âî âñåëåííîé —

÷åëîâåêå, î åãî æèçíè è ñìåðòè.
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ÃËÀÂÀ VI. ÍÅÊÎÒÎÐÛÅ ÀÑÏÅÊÒÛ ÎÒÍÎØÅÍÈß

Ê  ÄÅÔÅÊÒÈÂÍÛÌ ÍÎÂÎÐÎÆÄÅÍÍÛÌ

Â íåêîòîðîé ñâÿçè ñ ïðîáëåìàòèêîé ïðåäøåñòâóþùåé

ãëàâû íàõîäèòñÿ è âîïðîñ, ñîñòàâèâøèé ïðåäìåò äàííîé.

Ïî äàííîé îñòðîé òåìå â áèîýòè÷åñêîé ëèòåðàòóðå

óæå íàêîïèëîñü íåìàëî ãëóáîêèõ è èíòåðåñíûõ ðàçðà-

áîòîê. Íå ïðåòåíäóÿ íà ïîëíûé èõ àíàëèç, ìû áóäåì

îïèðàòüñÿ ëèøü íà íåêîòîðûå èç íèõ, â ÷àñòíîñòè íà

ñòàòüþ òàêîãî àâòîðèòåòíîãî àâòîðà, êàê Ðè÷àðä Áðàíäò,

íîñÿùóþ íàçâàíèå «Äåôåêòèâíûå íîâîðîæäåííûå: íðàâ-

ñòâåííî ëè ëèøàòü èõ æèçíè?». È ðÿä äðóãèõ.

È ïðåæäå âñåãî îòìåòèì, ÷òî îäíèì èç íàèáîëåå

îñòðûõ ýòè÷åñêèõ âîïðîñîâ äëÿ ïðàêòèêóþùèõ âðà÷åé

â íàñòîÿùåå âðåìÿ ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ î òîì, ÷òî èì ñëå-

äóåò äåëàòü èëè ðåêîìåíäîâàòü ñäåëàòü, êîãäà ðîæäàåò-

ñÿ ìëàäåíåö ñ ñåðüåçíûìè îòêëîíåíèÿìè îò íîðìû.

Âîïðîñ î òîì, êàê ïðàâèëüíî èëè íåïðàâèëüíî ñ

ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ ïîñòóïàòü â ýòîì ñëó÷àå, îò-

ëè÷àåòñÿ îò âîïðîñà, êàê ïðàâèëüíî èëè íåïðàâèëüíî

ïîñòóïàòü ñ þðèäè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Ïî êðàéíåé ìåðå

òåîðåòè÷åñêè, ïîçèöèÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ çàêîíà ÿñíà.

Þðèñòû ïðîâåëè ÷åòêîå ðàçãðàíè÷åíèå ìåæäó òåì, ðàç-

ðåøàåò ëè çàêîí ñîâåðøåíèå àáîðòà è ìîæíî ëè ïî çà-

êîíó ïðåðâàòü æèçíü íîâîðîæäåííîãî. Àáîðò çàêîííî

(åñëè íå ñ÷èòàòü óïîìÿíóòûõ âûøå èñêëþ÷åíèé) ìîæåò

áûòü ñäåëàí ïî ëþáîé ïðè÷èíå èëè áåç êàêîé-ëèáî

ïðè÷èíû â ïåðèîä äî 24 èëè 28 íåäåëü (â íàøåé ñòðà-

íå, â ÑØÀ è ìíîãèõ äðóãèõ ñòðàíàõ ìèðà). Íî ñðàçó
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ïîñëå ðîæäåíèÿ ðåáåíîê, ïî êðàéíåé ìåðå òåîðåòè÷åñ-

êè, èìååò âñå çàêîííûå ïðàâà âçðîñëîãî, âêëþ÷àÿ ïðà-

âî íà æèçíü.

Êàçàëîñü áû, «òåîðåòè÷åñêè», þðèäè÷åñêè çàêîí-

íàÿ ïîçèöèÿ ïî îòíîøåíèþ ê íîâîðîæäåííûì ìëàäåí-

öàì ÿñíà. Íî «ïðàêòè÷åñêè», â ðåàëüíîñòè — äåëî îá-

ñòîèò èíà÷å, êàê óêàçûâàåòñÿ, íàïðèìåð, â îäíîì èç

îò÷åòîâ Ãàñòèíãñ Öåíòðà: ýâòàíàçèÿ ïî îòíîøåíèþ ê

íîâîðîæäåííûì ìëàäåíöàì èñïîëüçóåòñÿ åæåäíåâíî,

øèðîêî, õîòÿ âòàéíå, âðà÷àìè è äðóãèìè, êòî ñ÷èòàåò,

÷òî äàííîìó ïàöèåíòó, ìëàäåíöó, ëó÷øå óìåðåòü. Ãîâî-

ðÿ, ÷òî «òåîðåòè÷åñêè» çàêîííàÿ ïîçèöèÿ ÿñíà, èìååòñÿ

â âèäó, ÷òî õîòÿ çàêîí è çàêîíîäàòåëüíûå àêòû âïîëíå

ÿñíû (ïîíÿòíû), íî êàêîâà áû íè áûëà òåîðèÿ, ïðàâè-

ëî, ôóíêöèîíèðóþùåå íà ïðàêòèêå, íå ïðîâîäèò ÷åò-

êîãî ðàçëè÷èÿ ìåæäó àáîðòîì è ïðåêðàùåíèåì æèçíè

ïîñëå ðîæäåíèÿ, êîãäà, êîíå÷íî, ðå÷ü èäåò î òåõ îñî-

áûõ ñëó÷àÿõ — äåôåêòèâíûõ íîâîðîæäåííûõ, — êîòî-

ðûì, ïî ìíåíèþ âðà÷à, ëó÷øå óìåðåòü.

Âîïðîñ ïîýòîìó ñîñòîèò â òîì, êàê ïðàâèëüíî ïî-

ñòóïàòü â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ ñ ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ,

à íå ïðîñòî ñ òî÷êè çðåíèÿ çàêîíà.

È íà÷àòü íóæíî ñ äâóõ âàæíûõ óòî÷íåíèé.

Ïðåæäå âñåãî, ïûòàÿñü ðåøèòü, ÷òî äîïóñòèìî (ïðà-

âèëüíî) ñ ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ, íå èìååòñÿ â âèäó

îáÿçàòåëüíîå íàâÿçûâàíèå ðåøåíèÿ ðîäèòåëÿì. Ïðåä-

ïîëîæèì, ìû äîëæíû áûëè áû ïðèäòè ê çàêëþ÷åíèþ,

÷òî â ðÿäå ñëó÷àåâ ìîðàëüíî îïðàâäàíî îòêàçàòüñÿ îò

óñèëåííîãî ëå÷åíèÿ ñ öåëüþ ñîõðàíåíèÿ æèçíè äåôåê-

òèâíîãî íîâîðîæäåííîãî, èëè äàæå íàìåðåííî ïðåêðà-

òèòü åãî æèçíü. Íî ðåøèòü, ÷òî ýòî áûëî áû äîïóñòè-

ìî, îäíàêî, âîâñå íå îçíà÷àåò, ÷òî íåâåðíî ñ ìîðàëü-

íîé òî÷êè çðåíèÿ áûëî áû ïîñòóïèòü ïî-äðóãîìó. Ìîãëî

áû áûòü äîïóñòèìî âîçäåðæàòüñÿ îò ïîïûòîê ñîõðàíèòü

æèçíü äåôåêòèâíîìó íîâîðîæäåííîìó, íî ìîãëî áû áûòü

äîïóñòèìî ñ òî÷êè çðåíèÿ ìîðàëè, ÷òîáû ðîäèòåëè ñàìè
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âûáðàëè, êàê îòíåñòèñü ê ðåáåíêó, åñëè îíè (èëè îá-

ùåñòâî) ãîòîâû âçÿòü íà ñåáÿ âñå òÿãîòû ýòîãî ñïîñîáà

äåéñòâèÿ. È, êîíå÷íî, ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî ðîäèòåëè â

ëþáîì ñëó÷àå íå èìåþò ìîðàëüíîãî ïðàâà ïðîñèòü îá

óñèëåííîì ëå÷åíèè ñâîåãî ðåáåíêà. È íèêòî íå ìîæåò

ñêàçàòü, ÷òî áîëüíèöà äîëæíà îòêàçûâàòüñÿ ëå÷èòü ðå-

áåíêà, åñëè ðîäèòåëè ïðîñÿò î ëå÷åíèè. Íî, íåñìîòðÿ

íà òî, ÷òî âñå ýòî âåðíî, â ðåàëüíîé ñèòóàöèè ðîäèòåëè

ïîñëå ðîæäåíèÿ ðåáåíêà ñ îòêëîíåíèÿìè íàõîäÿòñÿ â

ñîñòîÿíèè îò÷àÿíèÿ, è îáû÷íî îáðàùàþòñÿ â ëå÷àùåìó

âðà÷ó çà ñîâåòîì. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî îí ñïåöèàëèñò â

òàêèõ âîïðîñàõ, îí çíàåò ïðîáëåìû è ìîæåò ïðåäñêà-

çàòü äàëüíåéøåå òå÷åíèå áîëåçíè, îí îáúåêòèâåí. Òà-

êèì îáðàçîì, â òî âðåìÿ êàê íè îäèí àäâîêàò íå ñêàæåò

ðîäèòåëÿì, ÷òî èì äåëàòü, âðà÷àì äåéñòâèòåëüíî íàäî

çíàòü, ÷òî ìîðàëüíî ïðàâèëüíî ðåêîìåíäîâàòü ðîäèòå-

ëÿì, â òàêèõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà ñïðàøèâàþò èõ ñîâåòà.

Åñëè ðîäèòåëè õîòÿò ïîëó÷èòü åùå êàêîé-òî ñîâåò êðî-

ìå òîãî, êîòîðûé ìîæåò äàòü èì âðà÷, îíè ñêëîííû

îáðàùàòüñÿ ê ñâÿùåííèêó. Ïîýòîìó îí, âìåñòå ñ âðà-

÷îì, ó÷àñòâóåò â îáäóìûâàíèè âîïðîñà, êàê ïðàâèëüíî

ïîñòóïèòü ñ ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ.

È çäåñü ìû èìååì äåëî ñ òèïè÷íîé ìîðàëüíîé äè-

ëåììîé: ìîæåò áûòü ìîðàëüíî ïðàâèëüíî íå ëå÷èòü äå-

ôåêòèâíîãî íîâîðîæäåííîãî, íî ìîæåò áûòü ìîðàëüíî

ïðàâèëüíî ñî ñòîðîíû ðîäèòåëåé ðåøèòü ëþáîé öåíîé

ëå÷èòü ðåáåíêà, êàêèì áû îí íè áûë. Ïðè ýòîì âîçíè-

êàåò åùå îäíà ìîðàëüíàÿ ïðîáëåìà: èíîãäà ðîäèòåëÿì

íå õî÷åòñÿ äåëàòü ýòîãî, íî îíè ÷óâñòâóþò, ÷òî äîëæ-

íû, êàê õîðîøèå õðèñòèàíå, êàê õîðîøèå ëþäè, ìî-

ðàëüíûå ëè÷íîñòè, è îíè áåðóò íà ñåáÿ ýòó îòâåòñòâåí-

íîñòü. È äëÿ ìíîãèõ òàêèõ ðîäèòåëåé ìîãëî áû áûòü

áîëüøèì îáëåã÷åíèåì îáäóìàòü ýòîò âîïðîñ è ïîíÿòü,

÷òî åñòü è äðóãàÿ ñòîðîíà ýòèõ ïðîáëåì, è, ÷òî, âîç-

ìîæíî, èì íå íóæíî ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ âèíîâàòûìè â

òå÷åíèå âñåé îñòàâøåéñÿ æèçíè, åñëè îíè ïðèíÿëè ðå-
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øåíèå îòêàçàòüñÿ îò ëå÷åíèÿ ìëàäåíöà. Èòàê, ýòî ïåð-

âàÿ ìîðàëüíàÿ ïðîáëåìà: îòíîøåíèå ðîäèòåëåé, èõ èí-

òåðåñû. Âòîðàÿ ïðîáëåìà: îòíîøåíèå ê ðåáåíêó, åãî

èíòåðåñû: ïðàâèëüíî èëè íåïðàâèëüíî ñ ìîðàëüíîé

òî÷êè çðåíèÿ íå ëå÷èòü, èëè äàæå ïðåêðàòèòü æèçíü

ìëàäåíöà ñ ñåðüåçíûìè îòêëîíåíèÿìè. È çäåñü âíîâü

âîçíèêàåò, õîòÿ è â íîâîì àñïåêòå, ïîíÿòèå «ïðàâà íà

æèçíü». Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííîå ñóæäåíèå íà ýòó

òåìó çâó÷èò òàê: êàæäûé èìååò ïðàâî íà æèçíü. È, êà-

çàëîñü áû, îòñþäà ñëåäóåò: «êàæäûé íîâîðîæäåííûé

èìååò ïðàâî íà æèçíü». Îäíàêî â ïðåäûäóùåé ãëàâå ìû

óæå çàôèêñèðîâàëè íàëè÷èå äâóõ ïðÿìîïðîòèâîïîëîæ-

íûõ òî÷åê çðåíèÿ íà ýòîò âîïðîñ. Ïåðâàÿ óòâåðæäàåò:

÷òî íîâîðîæäåííûå, òàêæå êàê è ýìáðèîíû íå íàõîäÿò-

ñÿ åùå íà òîé ñòàäèè ðàçâèòèÿ — àâòîíîìíîãî ñóùå-

ñòâîâàíèÿ, êîãäà îíè ìîãóò îòêàçàòüñÿ îò ïðàâà èëè íå

îòêàçûâàòüñÿ îò íåãî, è ñëåäîâàòåëüíî ó íèõ ñîâñåì íåò

íèêàêèõ ïðàâ. Âòîðàÿ òî÷êà çðåíèÿ óòâåðæäàåò íàëè÷èå

òàêèõ ïðàâ, íî åñëè æèçíü åñòü îáîçíà÷åíèå ïîëíîöåí-

íîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ïðè ýòîì ïðåäïîëàãàåòñÿ «æèçíü»

â ïîëíîì ñìûñëå ñëîâà, òîãäà îñòàåòñÿ âîïðîñ: ÷òî ïðà-

âèëüíî è íåïðàâèëüíî äåëàòü ñ ìîðàëüíîé òî÷êè çðå-

íèÿ, êîãäà ðîæäàåòñÿ ðåáåíîê ñ ñåðüåçíûìè îòêëîíåíèÿ-

ìè, à ýòîò âîïðîñ óæå äðóãîé, ÷åì âîïðîñ, èìååò ëè â

íåêîòîðîì ñìûñëå íîâîðîæäåííûé ïðàâî íà æèçíü.

Èòàê, ïðîÿñíèì ñèòóàöèþ: ÷òî ìîðàëüíî ïðàâèëüíî èëè

íåïðàâèëüíî äåëàòü ñðàçó æå ïîñëå ðîæäåíèÿ ìëàäåí-

öà, åñëè ó íåãî î÷åâèäíû ñåðüåçíûå îòêëîíåíèÿ. Êî-

íå÷íî, íàèáîëåå âàæíàÿ ïðîáëåìà, êîòîðóþ íóæíî ðå-

øèòü è ïîëó÷èòü îïðåäåëåííûé îòâåò íà ýòîò ïðàêòè-

÷åñêèé âîïðîñ, èìååò ôèëîñîôñêèé, ýòè÷åñêèé õàðàêòåð:

÷òî æå òàêîå ÷åëîâå÷åñêàÿ æèçíü? Íî ÷òîáû îòâåòèòü

íà íåãî, ìû ïîïûòàåìñÿ ðåøèòü çäåñü äðóãèå, áîëåå

êîíêðåòíûå âîïðîñû.

Íåêîòîðûå çàïàäíûå ýòèêè
42

 âûäâèãàþò ÷åòûðå

ãëàâíûå ïðîáëåìû. Ðàññìîòðèì èõ ïî ïîðÿäêó.
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1. Îæèäàåìîå (ïðåäïîëàãàåìîå) êà÷åñòâî æèçíè äå-

ôåêòèâíûõ íîâîðîæäåííûõ.

Ìîæåò ëè áûòü òàê, ÷òî óìåðùâëåíèå (killing) äå-

ôåêòèâíîãî íîâîðîæäåííîãî, èëè ðàçðåøåíèå åìó óìå-

ðåòü íå áûëî áû âðåäîì, íî ñêîðåå ìèëîñåðäèåì ïî

îòíîøåíèþ ê íåìó? Â ýòîì ñëó÷àå ëþäè èíòóèòèâíî

áûëè áû ìåíåå ñêëîííû âîçðàæàòü ïðîòèâ ïðåêðàùå-

íèÿ æèçíè íîâîðîæäåííûõ, è âîçìîæíî, ìíîãèå áîëåå

ñêëîííû áûëè áû ïîääåðæèâàòü íåêèé ìîðàëüíûé êî-

äåêñ, ðàçðåøàþùèé òàêîå äåéñòâèå. Â ýòîì ñëó÷àå ìû

ñêîðåå âñåãî ÷óâñòâîâàëè ñåáÿ òàêæå, êàê ìû ÷óâñòâóåì

êîãäà ñðûâàåì ïîïûòêó ñàìîóáèéñòâà äëÿ òîãî, ÷òîáû

ýòîãî ÷åëîâåêà ïîçäíåå ïðîäóìàííî ïðèâåñòè ê ìó÷è-

òåëüíîé ñìåðòè. Àíäðè Ìàëüðî â «Ñóäüáå ÷åëîâåêà»

îïèñûâàåò ñëó÷àé çàõâàòà ãðóïïû ñîëäàò-ðåâîëþöèîíå-

ðîâ àðìèåé ×àí-Êàéøè. Íå áûëî íèêàêîãî ïðîöåññà.

Îäèí çà äðóãèì èõ îòâîäèëè ê ïàðîâîçó, íàõîäèâøåìó-

ñÿ ïîáëèçîñòè, òàì áûëà ãîðÿùàÿ òîïêà è èõ êàçíèëè,

áðîñàÿ òóäà ãîëîâîé âïåðåä. Ó îäíîãî èç ïëåííûõ áûëî

íåñêîëüêî òàáëåòîê öèàíèíà. Îí äàë âñå òàáëåòêè, êðî-

ìå îäíîé, ñâîèì äðóçüÿì, êîòîðûå âçÿëè èõ è èñïîëü-

çîâàëè èõ ñ áëàãîäàðíîñòüþ. Îí äåðæàë îäíó äëÿ ñåáÿ.

Çàòåì îí óâèäåë êàê ìîëîäîé ïàðåíü, îäèí èç òåõ, êòî

äîëæåí áûë áûòü óáèò, òðÿñåòñÿ â óæàñå. Îí äàë ñâîþ

ïîñëåäíþþ òàáëåòêó ýòîìó þíîøå, äåëàÿ âûáîð äëÿ ñåáÿ

áûòü óáèòûì â òîïêå. Ïðèâåäÿ ýòîò ïðèìåð, Ð.Áðàíäò

ïèøåò, ÷òî âñå äóìàëè áû, ÷òî ýòîò ÷åëîâåê îêàçàë þíî-

øå ìèëîñòü, è ÷òî îí ñîâåðøèë ãåðîè÷åñêèé ïîñòóïîê.

Íåñîìíåííî, ýòî êðàéíèé ñëó÷àé, íî ïðåäîñòàâëÿÿ ÷å-

ëîâåêó ñðåäñòâà, ÷òîáû óêîðîòèòü åãî ñîáñòâåííóþ æèçíü

ìû èíîãäà äåëàåì åìó îäîëæåíèå. Äåëàåì ëè ìû ÷òî-

ëèáî àíàëîãè÷íîå, åñëè ìû íå ëå÷èì, èëè äàæå áåçáî-

ëåçíåííî îñòàíàâëèâàåì æèçíü íîâîðîæäåííîãî ñ ñå-

ðüåçíûìè äåôåêòàìè? Áðèòàíñêèé âðà÷ Äæîí Ëîðáåð

óòâåðæäàë, íà îñíîâå ñâîåãî ñîáñòâåííîãî îïûòà ñ áî-

ëåå, ÷åì 1.000 ìëàäåíöàìè, áîëüíûõ ïàðàëè÷îì ïîçâî-
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íî÷íèêà (ñïèííàÿ ñóõîòêà), ëå÷èâøèõñÿ â Øåôôèëäå,

Àíãëèè, ÷òî «âîçìîæíî ñêàçàòü ñ òî÷íîñòüþ, óæå â ïåð-

âûé äåíü æèçíè, áóäåò ëè ýòîò ðåáåíîê èìåòü ñóùå-

ñòâîâàíèå ñîâìåñòèìîå ñî çäîðîâüåì, ÷óâñòâîì ñîáñòâåí-

íîãî äîñòîèíñòâà è âñåìè äðóãèìè ôàêòîðàìè, êîòîðûå

ñïîñîáñòâóþò ðàçóìíîìó êà÷åñòâó æèçíè».

Ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ìû íå îáëàäàåì ñïîñîáîì óç-

íàòü, êàêîâû ñîçíàòåëüíûå ïåðåæèâàíèÿ äåôåêòèâíûõ

äåòåé, è ÷òî ìû íå êîìïåòåíòíû, â ëþáîì ñëó÷àå, ðå-

øàòü, êîãäà è êàêîé òèï æèçíè ïëîõ è íå ñòîèò òîãî,

÷òîáû æèòü. Äàëåå, ìîæíî óòâåðæäàòü, ÷òî ïðîãíîçû î

áóäóùèõ ïåðñïåêòèâàõ íîâîðîæäåííîãî ñ îòêëîíåíèÿ-

ìè íåäîñòîâåðíû, ó÷èòûâàÿ âîçìîæíûå äàëüíåéøèå

óñïåõè ìåäèöèíû. Îäíàêî ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî â ýòîì

ñëó÷àå, òàêæå êàê âñåãäà, ðàçóìíûé ÷åëîâåê áóäåò ïðè-

íèìàòü âî âíèìàíèå ôàêòû íàñòîÿùåãî è áóäóùåãî. Íî

ïåðåä ôèëîñîôàìè ñòîèò ñåðüåçíûé âîïðîñ, êàê ðåøèòü,

÷òî æèçíü — ïëîõà è íå ñòîèò æèòü. Â ñëó÷àå ñ íåêîòî-

ðûìè äåôåêòèâíûìè íîâîðîæäåííûìè, êàæåòñÿ ÿñíûì,

÷òî èõ æäåò ïëîõàÿ æèçíü. Ïðåäïîëîæèì, êàê ÷àñòî

ñëó÷àåòñÿ, ðåáåíîê îò ðîæäåíèÿ áîëåí âîäÿíêîé ìîçãà,

èìååò ÷ðåçâû÷àéíî íèçêèé óðîâåíü óìñòâåííîãî ðàçâè-

òèÿ, ñëåïîé è ãëóõîé, íå ìîæåò êîíòðîëèðîâàòü ñâîå

òåëî, è ìîæåò òîëüêî ëåæàòü íà ñïèíå âåñü äåíü, äðóãèå

ïîëíîñòüþ çàáîòÿòñÿ î íåì, à îí äàæå êðè÷èò îò áîëè,

êîãäà ê íåìó ïðèêàñàþòñÿ èëè ïîäíèìàþò. Äåòè, ðîæ-

äåííûå ñî ñïèííîé ñóõîòêîé — à èõ ÷èñëî ñîñòàâëÿåò

áîëåå 2-õ íà 1.000 ðîæäåííûõ — íå âñåãäà òàê ïëîõî

÷óâñòâóþò, íî òàêèå ñëó÷àè òîæå áûâàþò.

Íî êàêèì êðèòåðèåì ìû ðóêîâîäñòâóåìñÿ, êîãäà ìû

ãîâîðèì, ÷òî òàêàÿ æèçíü ïëîõàÿ? Îäèí èç êðèòåðèåâ

ìîæåò áûòü íàçâàí êðèòåðèåì «ñ÷àñòüÿ». Åñëè ÷åëîâåêó

íðàâèòñÿ ìîìåíò, êîãäà îí îùóùàåò ÷òî-ëèáî, òî åãî

æèçíü õîðîøàÿ; åñëè ÷åëîâåêó íå íðàâèòñÿ ìîìåíò, êîãäà

îí îùóùàåò ÷òî-ëèáî, åãî æèçíü — ïëîõàÿ. Îñíîâûâà-

ÿñü íà ïîäîáíûõ ðåàêöèÿõ, ìû ìîãëè áû âûñòðîèòü «ëè-
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íèþ ñ÷àñòüÿ» äëÿ ÷åëîâåêà, èäóùåãî ââåðõ îò îñè áåçðàç-

ëè÷èÿ, êîãäà ìîìåíò îùóùåíèÿ íðàâèòñÿ — è ýòà äóãà

ïîäíèìàåòñÿ ââåðõ íàñòîëüêî âûñîêî â çàâèñèìîñòè îò

òîãî íàñêîëüêî ñèëüíî íðàâèòñÿ ýòîò îïûò — è îïóñêà-

åòñÿ íèæå ëèíèè, êîãäà ìîìåíò îùóùåíèÿ íå íðàâèòñÿ.

Òîãäà ýòîò êðèòåðèé óêàçàë áû íà òî, ÷òî æèçíü ñòîèò

òîãî, ÷òîáû æèòü, åñëè èìååòñÿ çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü ïî-

çèòèâíîé çîíû íà äóãå. Ìîæíî ïðèíÿòü êàêîé-ëèáî äðó-

ãîé êðèòåðèé: íàïðèìåð, ìîæíî áûëî áû ñêàçàòü, ÷òî

æèçíü ñòîèò ïðîæèòü, åñëè áû ÷åëîâåê õîòåë áû ïðî-

æèòü åå ñíîâà, åñëè áû ó íåãî áûëà òàêàÿ âîçìîæíîñòü.

ßâëÿåòñÿ ëè æèçíü ñåðüåçíî áîëüíîãî íîâîðîæäåí-

íîãî, êàê â ñëó÷àå, îïèñàííîì âûøå, ïëîõîé èëè õîðî-

øåé â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì êðèòåðèåì? Îäíî êàæåòñÿ

ÿñíûì: åãî æèçíü ìåíåå õîðîøàÿ, ÷åì áóäóùàÿ æèçíü

íîðìàëüíîãî ìëàäåíöà. Íî ïëîõàÿ ëè îíà?

Íàì íåîáõîäèìî ñäåëàòü íåêîòîðûå âûâîäû, èç òîãî,

÷òî ìû çíàåì. Íàïðèìåð, òàêîé ðåáåíîê áóäåò, âîçìîæ-

íî, ñòðàäàòü îò ñåðüåçíîãî íåäîñòàòêà îùóùåíèé; îí

ïðîñòî íå ïîëó÷àåò èíòåðåñíûõ ñòèìóëîâ. Íà îñíîâå

ëàáîðàòîðíûõ äàííûõ, âîçìîæíî ñ÷èòàòü, ÷òî îùóùå-

íèÿ ðåáåíêà â ëó÷øåì ñëó÷àå ñêó÷íû èëè íåóäîáíû.

Â òîé ìåðå, íàñêîëüêî îùóùåíèÿ ðåáåíêà áîëåçíåííû,

êîíå÷íî, ýòè ìîìåíòû íàõîäÿòñÿ íà îòðèöàòåëüíîé ñòî-

ðîíå. Íóæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî òàêîé ðåáåíîê âðÿä ëè

ñòðàäàåò îò ðàçî÷àðîâàíèÿ, òàê êàê îí íå íàó÷èòñÿ îæè-

äàòü ÷åãî-ëèáî ïîçèòèâíîãî, êðîìå òîãî, ÷òî åãî êîð-

ìÿò è íÿí÷àò, à ýòè ìîìåíòû áóäóò ðåãóëÿðíî íàñòó-

ïàòü. Ìîæíî áûëî áû îæèäàòü, ÷òî òàêîé ðåáåíîê áó-

äåò ñòðàäàòü îò èçîëÿöèè è îäèíî÷åñòâà, íî íåñìîòðÿ

íà òî, ÷òî ýòî òàê, ïðåäìåò íåïðèÿòíîãî, âîçìîæíî,

ñëåäóåò êëàññèôèöèðîâàòü ëèøü êàê ëèøåíèå ÷óâñòâåí-

íîãî ïåðåæèâàíèÿ, êàê íåïðèÿòíîñòü îäèíî÷åñòâà, ÷òî

êàæåòñÿ, çàâèñèò çäåñü îò ëèøåíèÿ óäîâîëüñòâèÿ îò ÷å-

ëîâå÷åñêîãî îáùåñòâà, èñïûòàííîãî â ïðîøëîì. Òàêæå

èìåþòñÿ è íåêîòîðûå ïîëîæèòåëüíûå óäîâîëüñòâèÿ: åäà,
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ïèòüå è ò.ä. Íî êðàòêîâðåìåííûå óäîâîëüñòâèÿ åäâà ëè

ìîãóò óðàâíîâåñèòü äîëãèå ïåðèîäû ñêóêè, äèñêîìôîð-

òà, èëè äàæå áîëè. ß äåëàþ âûâîä, ÷òî â öåëîì æèçíè

òàêèõ äåòåé ïëîõè, ñ òî÷êè çðåíèÿ êðèòåðèÿ ñ÷àñòüÿ.

Åñòåñòâåííî ìû íå ìîæåì îáîáùàòü â îòíîøåíèè âñåõ

ñëó÷àåâ äåôåêòèâíûõ íîâîðîæäåííûõ: ñóùåñòâóþò ñà-

ìûå ðàçíûå äåôåêòû, è çäåñü ðå÷ü èäåò î íàèáîëåå òÿ-

æåëûõ ñëó÷àÿõ. Ðåáåíîê ñ îòíîñèòåëüíî ñåðüåçíîé ñòå-

ïåíüþ çàáîëåâàíèÿ ïàðàëè÷îì ïîçâîíî÷íèêà ìîæåò,

åñëè îí âûæèâåò ïîñëå ìíîãî÷èñëåííûõ îïåðàöèé, ïî-

ëîæèì ïðèñïîñîáèòüñÿ ê ìóêàì íåïîäâèæíîñòè; îí

ìîæåò ïðèâûêíóòü ê íåóäîáñòâó èç-çà íåâîçìîæíîñòè

êîíòðîëèðîâàòü äåÿòåëüíîñòü æåëóäêà, îí áóäåò ñòðà-

äàòü, íàáëþäàÿ, ÷òî èìåþò äðóãèå, à îí ëèøåí, íàïðè-

ìåð, óäîâëåòâîðåíèÿ ïîëîâîãî ÷óâñòâà, è ïðè ýòîì ïîä-

âåðãàòüñÿ áîëè íåîäíîêðàòíûõ îïåðàöèé. Êàê æå âñå

ýòî ðàñöåíèâàåòñÿ? Íåñîìíåííî, êàê íå î÷åíü õîðîøåå,

íî, âîçìîæíî, âûøå óðîâíÿ áåçðàçëè÷èÿ.

Ìîæíî óòâåðæäàòü, âèäèìî, ÷òî æèçíÿì íåêîòîðûõ

ìëàäåíöåâ ñ äåôåêòàìè ñóæäåíî áûòü â öåëîì ïëîõèìè

è äëÿ íèõ áûëî ìèëîñåðäèåì, åñëè áû èõ æèçíè áûëè

ïðåêðàùåíû. Íî æèçíè ìíîãèõ íîâîðîæäåííûõ ñ äå-

ôåêòàìè ìîãóò áûòü â áóäóùåì ñðàâíèòåëüíî ïðèÿòíû,

è èì ïðè÷èíèëî áû áîëü, åñëè áû èõ æèçíè áûëè ïðå-

êðàùåíû, õîòÿ æèçíè, êîòîðûå îíè ïðîæèâóò, òàêîâû,

êîòîðûå ìíîãèå èç íàñ ïðåäïî÷ëè áû ñîâñåì íå æèòü.

2.Ñîãëàñèå.

Äàâàéòå òåïåðü îñòàâèì âîïðîñ î òîì, áûëî ëè ïðå-

êðàùåíèå æèçíè íîâîðîæäåííîãî ñ äåôåêòàìè, ìèëî-

ñåðäèåì äëÿ íåãî, è ñïðîñèì, ìîã ëè áû îí ñîãëàñèòüñÿ

íà îòñóòñòâèå ëå÷åíèÿ èëè åãî ïðåêðàùåíèå. Ïðåäïî-

ëîæåíèå, ÷òî íîâîðîæäåííûé ìîã áû òàê ïîñòóïèòü,

ìîæåò ïîêàçàòüñÿ âíà÷àëå íåëåïûì, íî ðå÷ü èäåò î òîì,

÷òî èíòóèòèâíî ìû âñå, áûëè áû áîëåå ñêëîííû çàêëþ-

÷èòü, ÷òî ïðàâèëüíî ïîçâîëèòü íîâîðîæäåííîìó ñ íå-

äîñòàòêàìè óìåðåòü, åñëè áû ìû ìîãëè äóìàòü, ÷òî îí
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íå âîçðàæàåò; â ñëó÷àå åñëè åãî ìîæíî áûëî áû ñêëî-

íèòü ñîãëàñèòüñÿ, òî ðàçóìíî áûëî áû ïîääåðæàòü íå-

êèé ìîðàëüíûé êîäåêñ, ðàçðåøàþùèé ïðåêðàùåíèå

æèçíè. Îáðàòèòå âíèìàíèå, ÷òî åñëè áîëüíîé ÷åëîâåê

äàë ïîíÿòü, ÷òî ìû ìîæåì ñ÷èòàòü ðàöèîíàëüíûì è

äîáðîâîëüíûì åãî æåëàíèå óìåðåòü, òî ìû ìîðàëüíî

áîëåå îïðàâäàíû, íå ïðèíèìàÿ ìåðû ïî ïîääåðæàíèþ

æèçíè, ÷åì â èíîì ñëó÷àå.

Íîâîðîæäåííûé, îäíàêî, ñîâñåì íå ñïîñîáåí âû-

ðàæàòü ñâîå ïðåäïî÷òåíèå (äàâàòü ñîãëàñèå), à òåì áî-

ëåå âûðàæàòü ðàöèîíàëüíîå ïðåäïî÷òåíèå. Òåîðåòè÷åñ-

êè, ìîãóò áûòü îïåêóíû, íàçíà÷åííûå ÷åðåç ñóä èëè

äîâåðåííûå ëèöà, íåçàèíòåðåñîâàííûå ñòîðîíû, óïîë-

íîìî÷åííûå äàâàòü òàêîå ñîãëàñèå çà íîâîðîæäåííîãî,

íî äàæå â ýòîì ñëó÷àå ýòî íå áóäåò åãî ñîãëàñèå. Íî âñå

äåëî â òîì, ÷òî î ïñèõè÷åñêîé æèçíè íîâîðîæäåííîãî

(ñ äåôåêòàìè èëè íåò) èìåþòñÿ òàêèå ôàêòû, ÷òî, êîãäà

ìû ïîéìåì èõ, ïîêàæåòñÿ ÿñíûì, ÷òî íîâîðîæäåííûé

íå âîçðàæàë áû — äàæå åñëè áû áûëî âîçìîæíî âñå

òùàòåëüíî è ðàçóìíî âçâåñèòü — íå âîçðàæàë áû ïðî-

òèâ òîãî, ÷òîáû åãî æèçíü áûëà ïðåêðàùåíà, èëè ÷òîáû

åãî ðîäèòåëè èìåëè äðóãîãî ðåáåíêà âìåñòî íåãî. Ýòî

ïðåäïîëîæåíèå ìîæåò ïîêàçàòüñÿ àáñóðäíûì, è ïîýòî-

ìó íóæäàåòñÿ â ðàçúÿñíåíèè. Âåäü íîâîðîæäåííûé, êî-

òîðûé åùå íå íàó÷èëñÿ ñèãíàëèçèðîâàòü î ñâîåì ñîãëà-

ñèè, íå ìîæåò äàòü ñîãëàñèÿ. Íî íàì íóæíî äðóãîå —

âûÿñíèòü, ÷òî äåëàåò ñîãëàñèå, íàïðèìåð, âçðîñëîãî

âàæíûì ñ ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ. Ïî÷åìó ìû äóìàåì,

÷òî ýâòàíàçèþ ìîæíî ïðèìåíÿòü ê âçðîñëîìó òîëüêî â

òîì ñëó÷àå, åñëè îí äàåò ñâîå ñîãëàñèå, èëè, ïî êðàéíåé

ìåðå, ïðè óñëîâèè ïîäðàçóìåâàåìîãî ñîãëàñèÿ (íàïðè-

ìåð, îí ãîâîðèë îá ýòîì ïðåæäå). Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî

çäåñü åñòü äâå ïðè÷èíû. Ïåðâàÿ çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî

÷åëîâåêó ñâîéñòâåííî áîëåå, ÷åì êîìó-ëèáî äðóãîìó,

äàæå åãî õîðîøèì äðóçüÿì, áåñïîêîèòüñÿ î ñâîåì ñîá-

ñòâåííîì áëàãîïîëó÷èè è ïðèíèìàòü ìåðû äëÿ åãî îáåñ-
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ïå÷åíèÿ. ×òîáû ïîìî÷ü åìó îáåñïå÷èòü ñâîå áëàãîïî-

ëó÷èå, êàæäîìó ÷åëîâåêó ïðåäñòàâëÿåòñÿ ïðàâî êîíòðî-

ëèðîâàòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ æèçíü è íå ðàçðåøàåòñÿ

äðóãèì âìåøèâàòüñÿ áåç åãî ñîãëàñèÿ. Êîíå÷íî, èíäè-

âèäóì ìîæåò âåñòè ñåáÿ ãëóïî èëè íåäàëüíîâèäíî, íî

ìû äóìàåì, ÷òî â öåëîì áëàãîïîëó÷èå ëè÷íîñòè îáåñ-

ïå÷èâàåòñÿ ëó÷øå âñåãî, åñëè ðåøåíèå î òîì, ÷òî äëÿ

íåãî áëàãî, — â åãî ðóêàõ, è äëÿ îáùåñòâà ëó÷øå îáû÷-

íî, åñëè îáåñïå÷èâàåòñÿ çàáîòà êàæäîãî î ñîáñòâåííîé

æèçíè. Åñòü è âòîðàÿ ïðè÷èíà. Ýòî ÷óâñòâî áåçîïàñíî-

ñòè, êîòîðîå ìîæåò áûòü ó ÷åëîâåêà, åñëè îí çíàåò, ÷òî

ãëàâíûå ðåøåíèÿ îòíîñèòåëüíî ñåáÿ ñàìîãî — â åãî

ðóêàõ. Êîãäà ýòî íå òàê, ÷åëîâåê ìîæåò ëåãêî ïðåäïî-

ëîæèòü, è ýòî âïîëíå îáîñíîâàííî, ÷òî äðóãèå ëþäè

âïîëíå â ñîñòîÿíèè ñäåëàòü äëÿ íåãî ÷òî-òî, ÷òî åìó

î÷åíü íå õîòåëîñü áû, ÷òîáû îíè äåëàëè. Åìó íå íóæíî

îá ýòîì áåñïîêîèòüñÿ, åñëè îí çíàåò, ÷òî îíè íå ìîãóò

ñäåëàòü ýòî áåç åãî ñîãëàñèÿ. Îòëè÷àåòñÿ ëè ýòà ñèòóà-

öèÿ îò ñëó÷àÿ ñ íîâîðîæäåííûì? Äà, âåäü îí, òàêæå,

êàê è çàðîäûø, åùå íå â ñîñòîÿíèè ñòðàäàòü îò íåçà-

ùèùåííîñòè; îí åùå íå ìîæåò áåñïîêîèòüñÿ î òîì, ÷òî

äðóãèå ìîãóò ñäåëàòü åìó. Ïîýòîìó âòîðàÿ ïðè÷èíà, òðå-

áîâàíèå ñîãëàñèÿ, íå ìîæåò èìåòü íèêàêîãî çíà÷åíèÿ â

ñëó÷àå ñ íèì. Òàêèì îáðàçîì, åãî ñèòóàöèÿ î÷åíü îòëè-

÷àåòñÿ îò ñëó÷àÿ ñî ñòàðûì ÷åëîâåêîì, òàê êàê âçðîñ-

ëûé ìîæåò áåñïîêîèòüñÿ î òîì, ÷òî äðóãèå ìîãóò ñäå-

ëàòü åìó, åñëè îíè ñî÷òóò åãî ñòàðûì. È ýòî áåñïîêîé-

ñòâî ìîæåò áðîñèòü òåíü íà âñþ åãî æèçíü.

Íî êàê îáñòîèò äåëî ñ íîâîðîæäåííûìè? Çäåñü îá-

ñòîÿòåëüñòâà ñëîæíåå. Â ñëó÷àå ñ äåòüìè ìû ñ÷èòàåì,

÷òî îá èõ æèçíÿõ ëó÷øå çàáîòÿòñÿ, åñëè îïðåäåëåííûå

ðåøåíèÿ íàõîäÿòñÿ â ðóêàõ äðóãèõ: ìîæåò áûòü, ðåáåíîê

íå õî÷åò èäòè ê çóáíîìó âðà÷ó, íî åãî ðîäèòåëè çíàþò,

÷òî ýòî åìó íåîáõîäèìî, è îíè çàñòàâëÿþò åãî èäòè ê

âðà÷ó. Òî æå ñàìîå ìîæíî ñêàçàòü îá îáÿçàòåëüíîì ïî-

ñåùåíèè øêîëû. È òî æå ñàìîå êàñàåòñÿ íîâîðîæäåí-
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íîãî. Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî èíòåðåñû íîâîðîæäåííîãî

ëó÷øå âñåãî îáåñïå÷åíû, åñëè äðóãèå, äîáðîæåëàòåëü-

íûå ëþäè, êîòîðûå çíàþò, êàêèì áóäåò áóäóùåå, ïðè-

íèìàþò ðåøåíèå çà íåãî.

Íî èìååòñÿ è äðóãîå îáñòîÿòåëüñòâî. À èìåííî: â

íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îáùåñòâî î÷åíü çàèíòåðåñîâàíî â

òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò ñ ÷åëîâåêîì, è â íåêîòîðûõ ïî-

äîáíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ ìû íå ñ÷èòàåì, ÷òî ñîáñòâåí-

íîå ñîãëàñèå èíäèâèäóóìà èãðàåò ðåøàþùóþ ðîëü. Ìû

íå ñ÷èòàåì, ÷òî ÷åëîâåê äîëæåí äàòü ñîãëàñèå ïðåæäå,

÷åì åãî ïðèçîâóò íà âîåííóþ ñëóæáó â âîîðóæåííûå

ñèëû â ñïðàâåäëèâîé âîéíå. Ìû òàêæå íå ñ÷èòàåì, ÷òî

íóæíî ïîëó÷èòü ñîãëàñèå ïðåñòóïíèêà ïðåæäå, ÷åì íà-

êàçûâàòü åãî çà ïðåñòóïëåíèå; ìû òàêæå íå ñ÷èòàåì,

÷òî íàì íóæíî ñîãëàñèå àãðåññîðà ïðåæäå, ÷åì ìû èñ-

ïîëüçóåì ñèëó äëÿ ïîäàâëåíèÿ åãî àãðåññèè. È ñàìîå

ãëàâíîå: íèêòî íå ñïðàøèâàåò ñîãëàñèÿ ðåáåíêà, íà òî,

÷òîáû îí âîîáùå ðîäèëñÿ.

È, âîçìîæíî, â êàêîé-òî ìåðå â àíàëîãè÷íîì ïîëî-

æåíèè íàõîäèòñÿ íîâîðîæäåííûé ñ ñåðüåçíûìè äåôåê-

òàìè, ïîëíîå èçëå÷åíèå êîòîðîãî ìîæåò çàíÿòü âðåìÿ

ìíîãèõ ëþäåé è ìîæåò ñòîèòü ìèëëèîíû äîëëàðîâ.

Ñëåäîâàòåëüíî, ó÷èòûâàÿ âñå ýòî, íàì ïðåäñòàâëÿ-

åòñÿ, ÷òî âûðàæåííîå èëè äàæå ïîäðàçóìåâàåìîå ñîãëà-

ñèå íå èìååò òàêîãî ìîðàëüíîãî çíà÷åíèÿ â ñëó÷àå ñ

íîâîðîæäåííûì, êàêîå èìååò ñîãëàñèå íîðìàëüíîãî

âçðîñëîãî.

Ñëåäîâàòåëüíî, ñ îäíîé ñòîðîíû, íîâîðîæäåííîìó

áóäåò áåçðàçëè÷íî, ïðåêðàòÿò ëè åãî æèçíü, äàæå åñëè

áû îí ïîëíîñòüþ ïîíèìàë, â êàêîé îí ñèòóàöèè; à ñ

äðóãîé ñòîðîíû, ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ñóùåñòâóþò ðàç-

íûå ïðè÷èíû, ïîäâåðãàþùèå ñîìíåíèþ ìîðàëüíîå çíà-

÷åíèå âûðàæåííîãî ñîãëàñèÿ â ñëó÷àå ñ íîâîðîæäåííûì

ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì ìîðàëüíûì çíà÷åíèåì, êîòîðîå îíî

èìååò âî âñÿêîì ñëó÷àå äëÿ âçðîñëûõ.
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Òàêèì îáðàçîì, õîòÿ íàì êàæåòñÿ âåðíûì, ÷òî ìû

÷óâñòâîâàëè áû ñåáÿ ëó÷øå, ðàçðåøàÿ ëèøèòü æèçíè

íîâîðîæäåííûõ ñ äåôåêòàìè, åñëè áû îíè ìîãëè äàòü

ðàçóìíîå è îáäóìàííîå ñîãëàñèå è äàâàëè åãî, è íåñìîò-

ðÿ íà òî, ÷òî ìû ïîìíèì îáî âñåì, î ÷åì ãîâîðèëîñü

ðàíåå, îòñóòñòâèå ñîãëàñèÿ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ ðåøàþùèì

â ñëó÷àå ñ íîâîðîæäåííûìè. Ìû ìîæåì ïîíÿòü, ïî÷åìó

ðàçóìíûå ëþäè, ðåøàþùèå, êàêèå ìîðàëüíûå íîðìû

ïðèçíàòü äëÿ ñâîåãî îáùåñòâà, ìîãóò íå ñ÷èòàòü ïîëó÷å-

íèå ñîãëàñèÿ íåîáõîäèìûì óñëîâèåì, ÷òîáû ïîçâîëèòü

ñåáå ëèøèòü ìëàäåíöà æèçíè â òîì ñëó÷àå, êîãäà òàêîå

äåéñòâèå áûëî áû ìîðàëüíî îïðàâäàíî ñèòóàöèåé. Âåäü

åñëè ó ðåáåíêà áóäåò ïëîõàÿ æèçíü, îí ìîæåò æàëîâàòü-

ñÿ íà òî, ÷òî åãî âîîáùå ïðîèçâåëè íà ñâåò.

Íåêîòîðûå ïîäîáíûå çàÿâëåíèÿ ïðèõîäèòñÿ ñëû-

øàòü íå òîëüêî â ïîâñåäíåâíîé æèçíè, îíè èìåëè ìåñ-

òî è â ñóäåáíîé ïðàêòèêå.

3. Ïñèõîëîãè÷åñêèå è ìàòåðèàëüíûå çàòðàòû è èõ

îòíîñèòåëüíîñòü.

Íåîñïîðèìî, ÷òî ãðóç çàáîò ïî óõîäó çà ìëàäåíöåì

ñ ñåðüåçíûìè íåäîñòàòêàìè, íàïðèìåð, çà ðåáåíêîì,

ðîæäåííûì ñî ñïèííîé ñóõîòêîé, îãðîìåí. Ñòîèìîñòü

òîëüêî õèðóðãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà â ñëó÷àå íîâî-

ðîæäåííîãî ñ ýòèì íåäîñòàòêîì, â ÑØÀ, íàïðèìåð,

áûëà îöåíåíà ïðèáëèçèòåëüíî îêîëî 275.000 äîëëàðîâ.

Âî ìíîãèõ ñëó÷àÿõ ýòè ðàñõîäû íåñåò ñåìüÿ ðåáåíêà, è

â äîïîëíåíèå îïëà÷èâàåòñÿ óõîä çà ðåáåíêîì â ëå÷åá-

íîì çàâåäåíèè, åñëè ñîñòîÿíèå ðåáåíêà íå ïîçâîëÿåò

çàáîòèòüñÿ î íåì äîìà — à ïî ñàìûì ñêðîìíûì ïîä-

ñ÷åòàì â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòî îáõîäèòñÿ â 1.1000 äîë-

ëàðîâ. ×òîáû îïëàòèòü ðàñõîäû çà îïåðàöèþ, íå ãîâîðÿ

óæå î ìåñÿ÷íûõ ïëàòåæàõ çà ïðîäëåíèå çàáîòû î ðåáåí-

êå, ÷ëåíàì ñåìüè, âîçìîæíî, ïðèäåòñÿ âåñòè ñïàðòàíñ-

êèé îáðàç æèçíè ìíîãèå ãîäû. Áðàòüÿ èëè ñåñòðû íî-

âîðîæäåííîãî, âîçìîæíî, áóäóò ëèøåíû âîçìîæíîñòè

ó÷èòüñÿ â óíèâåðñèòåòå è ò.ä.



132

Ñèòóàöèÿ ýòà èìååò äàëåêîèäóùèå ïñèõîëîãè÷åñ-

êèå ïîñëåäñòâèÿ, à îñîáåííî, åñëè î ðåáåíêå çàáîòÿòñÿ

äîìà. ×åãî æå ýòî âñå ñòîèò? Íåñîìíåííî, â ðàçíûõ

ñëó÷àÿõ ïîñëåäñòâèÿ ðàçíûå. Èçâåñòíû ñëó÷àè, â êîòî-

ðûõ êàæåòñÿ ÿñíûì, ÷òî ñàìîóáèéñòâî îäíîãî èç áðàòü-

åâ èëè ñåñòåð áûëî âûçâàíî ïðèñóòñòâèåì äåôåêòèâíî-

ãî ìëàäåíöà â äîìå. Æèçíü ðîäèòåëåé ìîæåò âðàùàòüñÿ

òîëüêî âîêðóã òàêîãî ðåáåíêà. Âîçìîæíî, ÷òî ñåìüÿ íå

áóäåò ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ â ïðàâå îáùàòüñÿ ñ äðóãèìè,

ïîòîìó, ÷òî íå óäîáíî ïðèãëàøàòü ãîñòåé ê ñòîëó â ñëó-

÷àå íåïðåäñêàçóåìîãî ïîâåäåíèÿ äåôåêòèâíîãî ÷ëåíà

ñåìüè. Åñëè ðåáåíîê äîìà, ðîäèòåëè âûíóæäåíû ëèáî

îñòàâàòüñÿ äîìà, ëèáî ìèðèòüñÿ ñ ïîñòîÿííûì ïðèñóò-

ñòâèåì íÿíè. Ìîæíî ïðîäîëæàòü îïèñàíèå, êàêîé ìî-

æåò áûòü æèçíü â òàêîé ñåìüå, ãäå åñòü ìëàäåíåö ñ ñå-

ðüåçíûìè äåôåêòàìè. Òàê èëè èíà÷å ïðîäëåíèå ñóùå-

ñòâîâàíèÿ òàêîãî ðåáåíêà ñïîñîáíî çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü

êà÷åñòâî æèçíè ñåìüè â öåëîì.

Ìîæíî äîêàçàòü, è óæå ïðèâîäèëèñü äîâîäû, ÷òî

âñå ýòè æåðòâû, êîãäà îíè ðåàëüíû, íå èìåþò ñâÿçè ñ

ìîðàëüíîé ïðîáëåìîé î òîì, ÷òî ñëåäóåò äåëàòü. Ïðî-

ôåññîð Ôèëèïïà Ôóò ãîâîðèò îá ýòîì â ñâîåé ñòàòüå

«Ýâòàíàçèÿ». (Ñì. ïðèëîæåíèå ¹ 1). Îíà ãîâîðèò: «Òà-

êèì îáðàçîì, èì ïîçâîëÿþò óìåðåòü íå ðàäè íèõ ñàìèõ,

à äëÿ òîãî, ÷òîáû íå äîñòàâëÿòü íåïðèÿòíîñòè äðóãèì.

Êîãäà îá ýòîì ãîâîðÿò îòêðûòî, ýòî êàæåòñÿ íåïðèåì-

ëåìûì, ïî êðàéíåé ìåðå, ìû íåëåãêî ïðèíèìàåì ïðèí-

öèï, ÷òî âçðîñëûõ, êîòîðûì íóæåí îñîáûé óõîä ñëåäó-

åò ñ÷èòàòü ñëèøêîì îáðåìåíèòåëüíûìè, ÷òîáû ñîõðà-

íÿòü èì æèçíü». Äóìàåòñÿ, ÷òî ñëîâà «íå äîñòàâëÿòü

íåïðèÿòíîñòè äðóãèì», âðÿä ëè ïîäõîäÿò, ÷òîáû îïè-

ñàòü âîçìîæíûå òðàãè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ. Êîíå÷íî, íå

ñëåäóåò ðàçðåøàòü âçðîñëûì óìèðàòü èëè àêòèâíî ïðå-

êðàùàòü èõ æèçíü áåç èõ ñîãëàñèÿ, çà èñêëþ÷åíèåì,

âîçìîæíî, ñëó÷àÿ, êîãäà îíè íå ìîãóò äàòü ñîãëàñèÿ, à

ïðè÷èíû, êîòîðûå îïðàâäûâàþò ðàçëè÷íîå ïîâåäåíèå
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â ýòèõ äâóõ ñèòóàöèÿõ, óæå áûëè îáñóæäåíû â ãëàâå îá

ýâòàíàçèè. Êàæåòñÿ î÷åâèäíûì, îäíàêî, ÷òî ðàçóìíûå

ëþäè, ðåøàÿ êàêîé ìîðàëüíûé êîäåêñ ïîääåðæèâàòü,

ïðèíÿëè áû âî âíèìàíèå è ýòè ÷åëîâå÷åñêèå æåðòâû.

È íà ñàìîì äåëå îíè äîëæíû ýòî ó÷èòûâàòü, òàê êàê

ðîäèòåëè è äðóãèå äåòè â ñåìüå — òîæå æèâûå ñóùå-

ñòâà, ó êîòîðûõ ñâîÿ æèçíü, è ëþáûå æåðòâû, ê êîòî-

ðûì ïðèçûâàåò èõ äàííûé çàêîí èëè ìîðàëüíàÿ ñèñòå-

ìà, äîëæíû áûòü ïðèíÿòû â ðàñ÷åò ïðè ðåøåíèè âîï-

ðîñà î çàêîíàõ èëè ìîðàëüíûõ êîäåêñàõ. Âñå áóäóò

ñî÷óâñòâîâàòü áåñïîìîùíîìó íîâîðîæäåííîìó; íî âñåì

ñëåäóåò òàêæå äóìàòü â ðàâíîé ñòåïåíè ÿñíî î âñåõ äðó-

ãèõ, êòî áóäåò ñòðàäàòü è êàê îíè áóäóò ñòðàäàòü è, êî-

íå÷íî, î òîì, êàêàÿ æèçíü áóäåò ó äåôåêòèâíîãî íîâî-

ðîæäåííîãî. Çäåñü ñëåäóåò ñäåëàòü âûáîð, ðàçðåøèòü ëè

íîâîðîæäåííîìó óìåðåòü (âîçìîæíî, ýòî — áëàãî äëÿ

íåãî, è â ëþáîì ñëó÷àå íå ñåðüåçíàÿ ïîòåðÿ) èëè æå

îáðå÷ü åãî ñåìüþ íà òÿæåëóþ îáóçó íà ìíîãèå ãîäû.

Ìíîãèå ôèëîñîôû ñ÷èòàþò óòèëèòàðèñòñêèì ðàñ-

ñóæäåíèåì î òîì, ÷åãî ñòîèò ýòî äðóãèì, è óòâåðæäàþò,

÷òî ýòîò êðèòåðèé íå èìååò îòíîøåíèÿ ê òîìó, ÷òî ñëå-

äóåò ñäåëàòü. Ìû ïðèäåðæèâàåìñÿ ïðèíöèïà, ÷òî æèç-

íè ñëåäóåò ñïàñàòü ëþáîé öåíîé. Íî â ðåàëüíîé äåé-

ñòâèòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò, êîððåêöèÿ ýòîãî ïðèíöèïà.

Íàïðèìåð, êîðàáëè ñïåöèàëüíî ñòðîÿò òîëüêî ñ îïðå-

äåëåííûì óðîâíåì íàäåæíîñòè; èõ ìîæíî áûëî áû ïî-

ñòðîèòü òàê, ÷òîáû îíè âûäåðæàëè áû ëþáîé øòîðì,

íî ýòî áûëî áû ýêîíîìè÷åñêè íåâûãîäíî. Ìû íå ñ÷è-

òàåì, ÷òî íàì ñëåäóåò òðåáîâàòü òàêîé óðîâåíü áåçîïàñ-

íîñòè äëÿ àâòîìîáèëåé, êîòîðûé áóäåò âûøå îïðåäå-

ëåííîãî óðîâíÿ ðàñõîäîâ è óäîáñòâà; ìû ãîòîâû ïîæåð-

òâîâàòü íåñêîëüêèìè æèçíÿìè. À êàê îáñòîèò äåëî ñ

æèçíÿìè, êîòîðûå ìû ãîòîâû ïîòåðÿòü â ñëó÷àå âîéíû,

äëÿ òîãî, ÷òîáû îáåñïå÷èòü îïðåäåëåííûé ýêîíîìè÷åñ-

êèé ïîðÿäîê, èëè äåìîêðàòèþ, èëè ñâîáîäó ñëîâà? Áå-

çóñëîâíî ñóùåñòâóåò ìîìåíò, êîãäà ìîæíî ñðàâíèâàòü



ïîòåðþ æèçíè èëè ñêîðåå ñîêðàùåíèå æèçíè è öåíó,

êîòîðóþ ïëàòÿò äðóãèå; î÷åâèäíî ëè, ÷òî ïðîäîëæåíèå

æèçíè ðåáåíêà íà ãðàíè ñóùåñòâîâàíèÿ ìîðàëüíî ïðåä-

ïî÷òèòåëüíåå ïî ñðàâíåíèþ ñ òåì, ÷òîáû äàòü óíèâåð-

ñèòåòñêîå îáðàçîâàíèå îäíîìó èëè åùå íåñêîëüêèìè

èç åãî áðàòüåâ è ñåñòåð? Áóäåò òðóäíî ðåøèòüñÿ ñäåëàòü

íåêîòîðûå ñðàâíåíèÿ, íî ïðîäîëæåíèå äàæå ïðèÿòíîé

æèçíè âðÿä ëè àáñîëþòíî ïðåäïî÷òèòåëüíåå...

Ïîäîáíàÿ çàäà÷à óñòàíîâëåíèÿ êðèòåðèåâ, áåçóñëîâ-

íî, ìîæåò ðåøàòüñÿ òîëüêî ñîâìåñòíûìè óñèëèÿìè äó-

ìàþùèõ ìåäèêîâ, ôèëîñîôîâ, þðèñòîâ, ðåëèãèîçíûõ

äåÿòåëåé. Âàæíî óæå òî, ÷òî áèîýòèêà ïîñòàâèëà ýòè

çàäà÷è íà îáñóæäåíèå.
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Ïðåäñòàâëåííûé âûøå àíàëèç ìíîãî÷èñëåííûõ è

ðàçíîîáðàçíûõ òî÷åê çðåíèÿ íà ïîíèìàíèå ïðèêëàä-

íîé ýòèêè â öåëîì è áèîýòèêè â îñîáåííîñòè ñâèäå-

òåëüñòâóåò, ÷òî îñìûñëåíèå ïðîãðåññà â áèîëîãèè, ìå-

äèöèíå è äðóãèõ íàóêàõ íåâîçìîæíî áåç íàïðÿæåííîé

ðàáîòû ýòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Ñòàëêèâàÿñü ñî âñå íî-

âûìè îòêðûòèÿìè è äîñòèæåíèÿìè â ýòîé îáëàñòè, ýòè-

÷åñêàÿ íàóêà è ñàìà ïðåòåðïåâàåò çíà÷èòåëüíûå èçìå-

íåíèÿ. Íèêîãäà ðàíüøå ýòèêå íå ïðèõîäèëîñü ðåøàòü

òàêèå ïðîáëåìû è íèêîãäà ðàíüøå îíè íå áûëè ñòîëü

ñëîæíûìè è íàïðÿæåííûìè. ×åëîâå÷åñòâó, ïðè âñåé

åãî äîñòàòî÷íî ðàçâèòîé ìîðàëüíîé ôàíòàçèè, ðàíåå âñå

æå íå ïðèõîäèëîñü âñåðüåç çàäóìûâàòüñÿ íàä ïðîáëå-

ìàìè êëîíèðîâàíèÿ, òðàíñïëàíòàöèè îðãàíîâ, èñêóñ-

ñòâåííîãî ïðîäëåíèÿ æèçíè, ñóððîãàòíîãî ìàòåðèíñòâà

è ò.ï. Âñåìè ýòèìè ïîèñòèíå ôàíòàñòè÷åñêèìè ñþæå-

òàìè ìû îáÿçàíû, êàê âûðàçèëñÿ îäèí èç àíãëèéñêèõ

ýòèêîâ, Äæåðàëüä Ëè÷, áèîêðàòàì, ò.å. òåõíîêðàòàì,

ïðåóñïåâøèì â äåëå ìàíèïóëèðîâàíèÿ æèçíüþ, ñìåð-

òüþ, îðãàíàìè, ýìáðèîíàìè, ãåíàìè. È ìû äî ñèõ ïîð

åùå íå äî êîíöà îñîçíàåì âñå íåïðåäâèäåííûå ïîñëåä-

ñòâèÿ ýòèõ îòêðûòèé. Äëÿ ýòîãî ïîíàäîáèòñÿ ìíîãîêðàò-

íî ðàñøèðèòü ðàìêè ýòèêè, äîñòðàèâàòü âñå íîâûå îò-

ðàñëè â åå ñòðóêòóðå. Íî è ýòî åùå íå ìîæåò ãàðàíòèðî-

âàòü, ÷òî íåóñòàííûé ïðîãðåññ ýòèõ íàóê âíîâü íå

îïåðåäèò ñèëû è âîçìîæíîñòè ýòèêîâ (è þðèñòîâ). Âåäü

÷àùå âñåãî âðà÷, áèîëîã èëè ýêîëîã îñòàþòñÿ â îäèíî-

÷åñòâå ïåðåä íîâûìè ïðîáëåìàìè è ìîãóò ðàññ÷èòûâàòü

òîëüêî íà ñîáñòâåííóþ ñîâåñòü. Íî âçâàëèâàòü âñþ îò-

âåòñòâåííîñòü íà ëå÷àùèõ âðà÷åé è ïðàêòèêóþùèõ áèî-

ëîãîâ ìû íå ìîæåì ïîòîìó, ÷òî ðå÷ü èäåò î ãëóáî÷àé-

øèõ ìîðàëüíûõ è îáùå÷åëîâå÷åñêèõ öåííîñòÿõ, ìîæåò
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áûòü, î ñóäüáàõ ÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà. Áèîýòèêà çàñòàâè-

ëà íàñ êðèòè÷åñêè îöåíèòü íàëè÷íûé óðîâåíü ôèëî-

ñîôñêîé è ýòè÷åñêîé òåîðèè. Òàêèå ôóíäàìåíòàëüíûå

ïîíÿòèÿ êàê æèçíü, ñìåðòü, ÷åëîâå÷åñêîå ñóùåñòâî, ÷å-

ëîâå÷åñêàÿ ëè÷íîñòü, ïðàâî íà æèçíü, ñìûñë æèçíè,

ïðàâî íà ñìåðòü è ìíîãèå äðóãèå îêàçàëèñü âåñüìà è

âåñüìà íåäîñòàòî÷íî ðàçðàáîòàííûìè. À âåäü òîëüêî

ôèëîñîôèÿ è ýòèêà åùå ìîãóò ïîìåøàòü áèîêðàòàì ñòà-

âèòü çíàê ðàâåíñòâà ìåæäó òåì, ÷òî òåõíè÷åñêè âîçìîæ-

íî, è òåì, ÷òî íðàâñòâåííî. Êîíå÷íî, äî âûðàáîòêè

îêîí÷àòåëüíûõ âàðèàíòîâ ðåøåíèé åùå äàëåêî, íî ïî-

èñêè ïîñòîÿííî ïðîäîëæàþòñÿ. È â ýòîé ñâÿçè îñîáåí-

íî çíà÷èìûìè ïðåäñòàâëÿþòñÿ ïîïûòêè âûðàáîòêè íå-

êîòîðûõ îáîáùàþùèõ êîíöåïöèé, èíòåãðàëüíûõ áèî-

ýòè÷åñêèõ òåîðèé. Íåîäíîêðàòíî óïîìèíàâøèéñÿ âûøå

àâòîðèòåòíûé áèîýòè÷åñêèé æóðíàë «Ãàñòèíãñ Öåíòð

Ðåïîðò» ïîñòîÿííî îòñëåæèâàåò òàêèå ïîïûòêè. È îä-

íîé èç òàêèõ, êàê íàì êàæåòñÿ, ìîæåò áûòü ïðèçíàíà

êîíöåïöèÿ îäíîãî èç âåäóùèõ òåîðåòèêîâ Ãàñòèíãñ

Öåíòðà Õàíñà Éîíàñà. Õ.Éîíàñ åùå â 1984 ã. îïóáëèêî-

âàë ðàáîòó «Èìïåðàòèâ îòâåòñòâåííîñòè: â ïîèñêàõ ýòèêè

äëÿ òåõíîëîãè÷åñêîé ýðû»
43

. Â íåé Éîíàñ çàäàåòñÿ âîï-

ðîñîì: êàêîé äîëæíà áûòü ýòèêà, åñëè îíà õî÷åò áûòü

àäåêâàòíîé ýïîõå ñîâðåìåííîé òåõíîëîãè÷åñêîé öèâè-

ëèçàöèè? Ñòàðàÿ òðàäèöèîííàÿ ýòèêà âñå ÷àùå è ÷àùå

îáúÿâëÿåòñÿ íåïðèãîäíîé äëÿ èçìåíèâøèõñÿ óñëîâèé:

ñîâðåìåííàÿ òåõíîëîãèÿ ñòîëü ìíîãîêðàòíî óâåëè÷èëà

çíàíèÿ è ìîãóùåñòâî ÷åëîâåêà, ÷òî äëÿ åãî äåéñòâèé

óæå íåò íèêàêèõ ïðåöåäåíòîâ â ñòàíäàðòàõ è êàíîíàõ

òðàäèöèîííîé ýòèêè
44

. Ïîýòîìó ñòàðàÿ ýòèêà íóæäàåò-

ñÿ â ðàäèêàëüíûõ èçìåíåíèÿõ: åñëè ðàíüøå äåéñòâèå

ýòè÷åñêèõ íîðì îãðàíè÷èâàëîñü âçàèìîîòíîøåíèÿìè

÷åëîâåêà ñ ÷åëîâåêîì, åñëè ðàíüøå ÷åëîâåê îáÿçàí áûë

äóìàòü î áëèæàéøèõ ïîñëåäñòâèÿõ ñâîåãî ïîâåäåíèÿ è

âïîëíå ìîã ïðåäâèäåòü êîíêðåòíûé áàëàíñ äîáðà è çëà,

òî òåïåðü ïîñëåäñòâèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ äåéñòâèé ìíîãî-
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êðàòíî ðàñøèðèëèñü è ïîýòîìó íåîáõîäèìî ñôîðìóëè-

ðîâàòü íîâûå èìïåðàòèâû ÷åëîâå÷åñêèõ äåéñòâèé. Èì-

ïåðàòèâ, îòâå÷àþùèé íîâûì óñëîâèÿì äåÿòåëüíîñòè

÷åëîâåêà, äîëæåí çâó÷àò òàê: «ïîñòóïàé òàê, ÷òîáû ðå-

çóëüòàòû òâîèõ äåéñòâèé íå áûëè äåñòðóêòèâíûìè äëÿ

âîçìîæíîñòè æèçíè ëþäåé», èëè, â íåãàòèâíîé ôîðìå:

«íå íàðóøàé óñëîâèé äëÿ ïðîäîëæåíèÿ æèçíè íà çåì-

ëå»
45

. È îáîñíîâàíèåì òàêîãî ðîäà èìïåðàòèâà ÿâëÿåò-

ñÿ íå òîëüêî (è íå ïðîñòî) àêòóàëüíî ñóùåñòâóþùàÿ

óãðîçà æèçíè íà çåìëå. Òàêîå îáîñíîâàíèå äîëæíî áûòü

áîëåå ãëóáîêèì, ìåòàôèçè÷åñêèì, èëè, ëó÷øå, îíòîëî-

ãè÷åñêèì. Îíòîëîãè÷åñêèì çàêîíîì áûòèÿ ÿâëÿåòñÿ ñà-

ìîóòâåðæäåíèå æèçíè, â òîì ÷èñëå, è ÷åëîâåêà, â ïðî-

òèâîïîëîæíîñòü ñìåðòè, íåáûòèþ, ÷òî äîëæíî èìåòü

îáÿçûâàþùóþ ñèëó äëÿ êàæäîãî æèâîãî ñóùåñòâà (îáÿ-

çàííîñòü çàùèùàòü æèçíü). Îòñþäà âûòåêàåò îáúåêòèâ-

íàÿ îòâåòñòâåííîñòü, êàê äîìèíàíòà íîâîé ìîðàëè.

Íî, — çàäàäèìñÿ âîïðîñîì — íàñêîëüêî ïîíÿòèå îò-

âåòñòâåííîñòè ÿâëÿåòñÿ äåéñòâèòåëüíî íîâûì äëÿ ýòè-

êè? Âåäü, êàçàëîñü áû, ãîâîðèòü îá ýòèêå âîîáùå áåñ-

ñìûñëåííî, åñëè íå èìåòü â âèäó, ÷òî ëþäè îòâåòñòâåí-

íû çà ñâîè äåéñòâèÿ è ïîñòóïêè. È âñå-òàêè, ïîíÿòèå

îòâåòñòâåííîñòè íèêîãäà íå áûëî öåíòðàëüíûì â ôè-

ëîñîôñêèõ òåîðèÿõ ýòèêè. Ñêîðå, îíî êàê áû ïðåäïî-

ëàãàëîñü, íàïðèìåð, â äåòåðìèíèñòñêèõ òåîðèÿõ ýòèêè,

íî ïðè ýòîì îñòàâàëîñü âî ìíîãîì ôîðìàëüíûì. Ñå-

ãîäíÿ ïîíÿòèå îòâåòñòâåííîñòè àêòóàëèçèðîâàëîñü èìåí-

íî â ñèëó ìíîãîêðàòíî óâåëè÷èâøåéñÿ ñïîñîáíîñòè

èçìåíÿòü è ïåðåäåëûâàòü ìèð. Íî åñëè ïîíèìàòü îò-

âåòñòâåííîñòü ñóáñòàíòèâíî, òî ýòî áóäåò îòâåòñòâåí-

íîñòü íå òîëüêî çà íàñòîÿùåå, íî è çà áóäóùåå, êàê

ïðèçíàê ýòèêè, íåîáõîäèìîé ñåãîäíÿ (ðàíüøå íàøè

ñèëû è çíàíèÿ áûëè òàê îãðàíè÷åíû, ÷òî íå ìîãëè ñå-

ðüåçíî âëèÿòü íà áóäóùåå, è òðàäèöèîííàÿ ýòèêà âñå-

ãäà èñõîäèëà èç òîãî, ÷òî óñëîâèÿ æèçíè ÷åëîâåêà ñî-

õðàíÿòñÿ è â áóäóùåì). Ýòî — ãëîáàëüíàÿ îòâåòñòâåí-



íîñòü, îíà ïðåäïîëàãàåò çàáîòó î æèçíè âñåõ æèâûõ ñó-

ùåñòâ íà çåìëå. È â ýòîì ñìûñëå Éîíàñ ïðàâ, êîãäà

óêàçûâàåò, ÷òî òðàäèöèîííàÿ ýòèêà áûëà àíòðîïîöåíò-

ðè÷íîé, ïî÷òè íå çàíèìàëàñü ïðîáëåìàìè îòâåòñòâåí-

íîñòè ïåðåä ïðèðîäîé, ïåðåä äðóãèìè ôîðìàìè îðãà-

íè÷åñêîé æèçíè.

Êàê ìû âèäèì, ýòà êîíöåïöèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé

âåñüìà ïðèâëåêàòåëüíóþ ïîïûòêó ïîñòðîåíèÿ íîâîé

ýòèêè, ýòèêè êîíöà äâàäöàòîãî âåêà, âðîäå áû ïðîòèâî-

ïîëîæíîé òðàäèöèîííîé ýòèêå, è îäíîâðåìåííî âïîë-

íå òðàäèöèîííîé â ëó÷øåì ñìûñëå ýòîãî ñëîâà, ò.å.

êëàññè÷åñêîé ýòèêîé, ïðîñòî âûñòðàèâàþùåé íîâûé

îíòîëîãè÷åñêèé ôóíäàìåíò ïîä íîðìàòèâíîé ýòèêîé.
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Ïðèëîæåíèå 1

Ôèëèïïà Ôóò

Ýâòàíàçèÿ

Øèðîêî èçâåñòíûé «Êðàòêèé îêñôîðäñêèé ñëîâàðü» äàåò

òðè çíà÷åíèÿ ñëîâà «ýâòàíàçèÿ»: ïåðâûé — «ñïîêîéíàÿ è ëåã-

êàÿ ñìåðòü», âòîðîå — «ñðåäñòâà äëÿ ýòîãî», òðåòüå — «äåé-

ñòâèÿ ïî åå îñóùåñòâëåíèþ». Ñòðàííî, ÷òî íè îäíî èç íèõ íå

äàåò àäåêâàòíîé äåôèíèöèè ïîíÿòèÿ, êàê îíî îáû÷íî ïîíè-

ìàåòñÿ. Èáî «ýâòàíàçèÿ» îçíà÷àåò ãîðàçäî áîëüøåå, ÷åì ëåã-

êàÿ è ñïîêîéíàÿ ñìåðòü, è ñðåäñòâà äëÿ ýòîãî, èëè äåéñòâèÿ

ïî åå îñóùåñòâëåíèþ. Äåôèíèöèÿ îïðåäåëÿåò òîëüêî ôîðìó

ñìåðòè, íî â òàêîì ñëó÷àå äåéñòâèÿ óáèéöû, ïðèìåíèâøåãî

ëåêàðñòâà ïðîòèâ ñâîåé æåðòâû, ìîæíî áûëî áû íàçâàòü àê-

òîì ýâòàíàçèè. Ìû îáíàðóæèëè ýòó íåëåïîñòü, ïîòîìó ÷òî

ñ÷èòàåì ñàìî ñîáîé ðàçóìåþùèìñÿ, ÷òî ïðè ýâòàíàçèè èìåííî

ñìåðòü, à íå ôîðìà ñìåðòè, äîëæíà áûòü áëàãîì äëÿ òîãî, êòî

óìèðàåò. Äëÿ òîãî ÷òîáû óâèäåòü, êàê âàæíî, ÷òîáû ýâòàíà-

çèÿ íå ïîíèìàëàñü òàê, êàê ýòî ðåêîìåíäóåò ñëîâàðü, — ïðî-

ñòî êàê ëåãêàÿ èëè áûñòðàÿ ñìåðòü, — äîñòàòî÷íî ëèøü âñïîì-

íèòü, ÷òî ãèòëåðîâñêàÿ ïðîãðàììà «Ýâòàíàçèè» ñïåêóëèðîâà-

ëà íà ýòîé äâóñìûñëåííîñòè. Ñîãëàñíî ýòîé ïðîãðàììå,

çàïëàíèðîâàííîé åùå äî âîéíû, íî ââåäåííîé â äåéñòâèå

äåêðåòîì îò 1 ñåíòÿáðÿ 1939 ã., ïî÷òè 275 òûñ. ëþäåé áûëè

îòïðàâëåíû â ãàçîâûå êàìåðû, ïîäîáíûå òåì, â êîòîðûõ ïîç-

æå èñòðåáëÿëèñü åâðåè. Êàæäûé ìîã áûòü îòïðàâëåí â ãàçî-

âóþ êàìåðó, åñëè áûëî ñî÷òåíî, ÷òî îí «íåïðèãîäåí» ê ïî-

ëåçíîìó òðóäó. Êàê ñîîáùèë ä-ð Ëåî Àëåêñàíäåð, îñíîâûâà-

ÿñü íà ñâèäåòåëüñòâàõ íåâðîïàòîëîãîâ, ïîëó÷èâøèõ ìîçã

500 æåðòâ èç îäíîãî èç ëàãåðåé óíè÷òîæåíèÿ, â Ãåðìàíèè

óíè÷òîæåíèþ ïîäëåæàëè óìñòâåííî îòñòàëûå, ïñèõè÷åñêè

áîëüíûå (â òîì ÷èñëå øèçîôðåíèêè), ýïèëåïòèêè, ïàöèåí-

òû, ñòðàäàþùèå îò ñòàð÷åñêîé íåìîùè è ðàçëè÷íûõ îðãà-
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íè÷åñêèõ íåâðîëîãè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ, òàêèõ, êàê ïàðàëè÷,

áîëåçíü Ïàðêèíñîíà, ðàññåÿííûé ñêëåðîç è îïóõîëè ìîçãà.

Ïî ñóòè äåëà, âñå, êòî íå ìîã ðàáîòàòü è ñ÷èòàëñÿ íåïðèãîä-

íûì, áûëè óíè÷òîæåíû
46

.

Ýòè ëþäè áûëè óáèòû ïîòîìó, ÷òî îíè áûëè «áåñïîëåç-

íû», «áàëëàñòîì îáùåñòâà», îäíàêî ñïîñîá èõ ñìåðòè ìîã áû

ñ÷èòàòüñÿ îòíîñèòåëüíî ëåãêèì è ñïîêîéíûì.

Äàâàéòå ïîýòîìó ïðèìåì, ÷òî êîãäà ìû ãîâîðèì îá ýâòà-

íàçèè, ìû ãîâîðèì î ñìåðòè êàê î áëàãå èëè î ñ÷àñòüå äëÿ

òîãî, êòî óìèðàåò.

Ýòî ïîíèìàíèå áëèçêî ê ýòèìîëîãèè, íî îíî ñàìî ïî ñåáå

íå ñîâñåì ñîâïàäàåò ñ ñîâðåìåííûì ñëîâîóïîòðåáëåíèåì, êî-

òîðîå ïîäðàçóìåâàåò, ÷òî ñìåðòü ñêîðåå äîëæíà áûòü íå çëîì,

à áëàãîì. Òî, ÷òî ýòî òàê, ñëåäóåò õîòÿ áû èç òîãî ôàêòà, ÷òî î

áîëüíûõ, íàõîäÿùèõñÿ â ñîñòîÿíèè ïåðìàíåíòíîé êîìû, òèïà

Êàðåí Êâèíëàí, ÷àñòî ãîâîðÿò â òåðìèíàõ ýâòàíàçèè. Áûòü

ìîæåò, åùå íå ïîçäíî âîçðàçèòü ïðîòèâ èñïîëüçîâàíèÿ ñëîâà

«ýâòàíàçèÿ» â ýòîì ñìûñëå. Ïîìèìî ðàñõîæäåíèÿ ñ ãðå÷åñêîé

ýòèìîëîãèåé ýòîãî ñëîâà, åñòü â ðàñøèðåíèè òåðìèíà è äðóãèå

íåóäà÷íûå àñïåêòû. Èáî åñëè ìû ãîâîðèì, ÷òî äîëæíî ïðåä-

ïîëàãàòüñÿ, ÷òî ñìåðòü ìîæåò áûòü áëàãîì äëÿ ñóáúåêòà, ìû

ìîæåì òî÷íî òàê æå ïîäðîáíî îáîçíà÷èòü, ÷òî èìåííî ðàäè

íåãî ñàìîãî ñîâåðøàåòñÿ àêò ýâòàíàçèè.

Åñëè ìû ãîâîðèì ïðîñòî, ÷òî ñìåðòü íå áóäåò çëîì äëÿ íåãî,

ìû åùå íå ìîæåì óòâåðæäàòü, ÷òî åãî ïîëüçà áóäåò ìîòèâîì ïðè

ðåøåíèè âîïðîñà îá ýâòàíàçèè. Ïîä÷åðêèâàíèå âàæíîñòè âîï-

ðîñà — äëÿ ÷üåé ïîëüçû ìû äåéñòâóåì? — ñïîñîáñòâóåò òîìó,

÷òîáû èìåòü òàêóþ äåôèíèöèþ ýâòàíàçèè, êîòîðàÿ ïîäâîäèò ïîä

ýòî ïîíÿòèå òîëüêî òàêèå ñëó÷àè, êîãäà ñìåðòü íóæíà èìåííî

òîìó, êòî óìèðàåò. Áûòü ìîæåò, ñàìîå âàæíîå ñêàçàòü ëèáî ÷òî

ýâòàíàçèÿ äîëæíà áûòü áëàãîì äëÿ ñóáúåêòà, ëèáî, ïî êðàéíåé

ìåðå, ÷òî ñìåðòü íå äîëæíà áûòü çëîì äëÿ íåãî, è ïîòîìó îòêà-

çàòüñÿ ãîâîðèòü íà ÿçûêå Ãèòëåðà. Òåì íå ìåíåå â ýòîé ñòàòüå

ïåðâîå óñëîâèå ñîñòîèò â òîì, ÷òî áóäåò ïîíÿòíî, ñî âñåìè äî-

ïîëíèòåëüíûìè îãîâîðêàìè, ÷òî àêò ýâòàíàçèè ìû ïîíèìàåì

êàê ðåøåíèå î ñìåðòè ðàäè òîãî, êòî óìèðàåò.
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Çäåñü ñëåäóåò ðàçúÿñíèòü íåñêîëüêî ìåíåå âàæíûõ òî÷åê

çðåíèÿ. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî ñëîâî «àêò»

íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü, ÷òîáû èñêëþ÷èòü îäíî óïóùåíèå: ìû

áóäåì ãîâîðèòü îá àêòå ýâòàíàçèè, êîãäà êîìó-òî íàìåðåííî

ïîçâîëèëè óìåðåòü ðàäè åãî ñîáñòâåííîãî áëàãà, à íå òîëüêî

êîãäà ïðèíÿòû îñîáûå ìåðû äëÿ ýòîãî. Ñàìàÿ îáùàÿ èäåÿ,

êîòîðóþ ìû õîòèì ïðîâåñòè, ñîñòîèò â âûáîðå äåéñòâèÿ èëè

íå-äåéñòâèÿ, âåäóùåãî ê ñìåðòè äðóãîãî ÷åëîâåêà, è ïðè÷èí-

íî ýôôåêòèâíîãî â òîì ñìûñëå, ÷òî â êîíòåêñòå ðåàëüíûõ

îáñòîÿòåëüñòâ îíî îêàçàëîñü äîñòàòî÷íûì óñëîâèåì ñìåðòè.

Î òàêèõ ñëîæíîñòÿõ, êàê ïðåäîïðåäåëåíèå, íåîáÿçàòåëüíî

áóäåò ãîâîðèòü.

Âòîðàÿ, çíà÷èòåëüíî ìåíåå âàæíàÿ òî÷êà çðåíèÿ îòíîñè-

òåëüíî äåôèíèöèè àêòà ýâòàíàçèè êàñàåòñÿ ïðîáëåìû ñîîòíî-

øåíèÿ ôàêòà è ìíåíèÿ. Óæå ãîâîðèëîñü, ÷òî òîò, êòî ñîâåðøà-

åò àêò ýâòàíàçèè, äóìàåò, ÷òî ñìåðòü áóäåò áëàãîäåÿíèåì äëÿ

ñóáúåêòà è ÷òî èìåííî â ñèëó ýòîãî ñîâåðøàåòñÿ ñàì ýòîò àêò.

Íî äîñòàòî÷íî ëè òîãî, ÷òî îí äåéñòâóåò íà îñíîâàíèè ýòîé

ìûñëè è äîëæíî ëè âñå îáñòîÿòü òàê, êàê åìó ïðåäñòàâëÿåòñÿ?

Åñëè îäèí ÷åëîâåê óáèâàåò äðóãîãî èëè äàåò åìó óìåðåòü, äó-

ìàÿ, ÷òî òîò íàõîäèòñÿ íà ïîñëåäíåé ñòàäèè óæàñíîãî ñòðàäà-

íèÿ, õîòÿ íà ñàìîì äåëå îí ìîã áû áûòü èçëå÷åí, òî ÿâëÿåòñÿ

ëè ýòî àêòîì ýâòàíàçèè èëè íåò? Âåðîÿòíî, íå ìíîãîå çäåñü

çàâèñèò îò íàøåãî ðåøåíèÿ. Îäíî è òî æå óñëîâèå äîëæíî

âõîäèòü â äåôèíèöèþ, áóäü òî ýëåìåíò ðåàëüíîñòè èëè ëèøü

ýëåìåíò óáåæäåííîñòè äåéñòâóþùåãî ñóáúåêòà. È êàê áû ìû

íè îïðåäåëÿëè àêò ýâòàíàçèè, ïðåñòóïíîñòü è îïðàâäàííîñòü

áóäóò îäèíàêîâû: åñëè ÷åëîâåê äåéñòâóåò ïî íåâåäåíèþ, åãî

íåâåäåíèå ìîæåò áûòü ëèáî ïðåñòóïíûì, ëèáî íåò
47

.

Ýòè ïðîáëåìû ñðàâíèòåëüíî ëåãêî ðàçðåøèìû, íî â ýòîé

äèñêóññèè î äåôèíèöèè óïóùåíî íå÷òî ñòðàøíî òðóäíîå, è ê

ýòîìó ñëåäóåò òåïåðü îáðàòèòüñÿ. Ëåãêî ñêàçàòü, åñëè áû ýòî

íå âûçûâàëî íèêàêèõ ïðîáëåì, ÷òî àêò ýâòàíàçèè, ïî îïðåäå-

ëåíèþ, èìååò öåëüþ áëàãî òîãî, î ÷üåé ñìåðòè èäåò ðå÷ü, è

÷òî ýòî ðàäè íåãî ñàìîãî õîòÿò åãî ñìåðòè. Íî êàê ýòî ìîæíî

îáúÿñíèòü? Âåðîÿòíî, ìû äóìàåì î ÷åì-òî î÷åíü ïëîõîì, ñëó-
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÷èâøåìñÿ ñ íèì èëè ìîãóùåì ñëó÷èòüñÿ, åñëè îí áóäåò ïðî-

äîëæàòü æèòü, è ñìåðòü ìûñëèòñÿ êàê èçáàâëåíèå îò ýòîãî

çëà. Íî ýòîãî íåäîñòàòî÷íî. Æèçíü áîëüøèíñòâà ëþäåé ñî-

äåðæèò òàêèå âèäû çëà, êàê ãîðå è áîëü, íî ìû íå äóìàåì âñå

æå, ÷òî ñìåðòü áûëà áû áëàãîäåÿíèåì äëÿ íèõ. Íàîáîðîò,

æèçíü îáû÷íî ñ÷èòàåòñÿ áëàãîì äàæå äëÿ òåõ, êòî ñòðàøíî

íåñ÷àñòåí èëè ïîäàâëåí. Êàê æå ìîæíî ïîæåëàòü ñìåðòè ðàäè

áëàãà òîãî, êòî äîëæåí óìåðåòü? Ýòîò òðóäíûé âîïðîñ ÿâëÿ-

åòñÿ öåíòðàëüíûì â äèñêóññèè îá ýâòàíàçèè, è ìû áóêâàëüíî

íå áóäåì çíàòü, î ÷åì ìû ãîâîðèì, êîãäà ìû çàäàåì âîïðîñ,

ÿâëÿþòñÿ ëè àêòû ýâòàíàçèè, êàê ìû èõ îïðåäåëèëè, èíîãäà

ìîðàëüíî äîïóñòèìûìè, åñëè ìû ïðåæäå âñåãî íå ïîéìåì

õîðîøåíüêî, ïî÷åìó ãîâîðèòñÿ, ÷òî æèçíü åñòü áëàãî, è ïî-

÷åìó íå âñåãäà ýòî òàê.

Åñëè áû êàêîé-òî ÷åëîâåê ñïàñ ìíå æèçíü, îí áûë áû

ìîèì áëàãîäåòåëåì. Â íîðìàëüíûõ óñëîâèÿõ ýòî âåðíî, íî âñå-

ãäà ëè îêàçûâàþò äðóãîìó áëàãîäåÿíèå, ñïàñàÿ åìó æèçíü? Ïî-

âèäèìîìó, íåò. Ïðåäïîëîæèì, íàïðèìåð, ÷òî ÷åëîâåê áûë çà-

ìó÷åí äî ñìåðòè è åìó äàëè ëåêàðñòâî, ïðîäëåâàþùåå åãî ñòðà-

äàíèÿ; ýòî áûëî áû íå ïîëüçîé, à íàîáîðîò. Èëè ïðåäïîëîæèì,

÷òî â ãåòòî â íàöèñòñêîé Ãåðìàíèè äîêòîð ñïàñàåò æèçíü êà-

êîãî-òî áîëüíîãî, íî ÷òî ýòîò ñïàñåííûé íàïðàâëåí â êîíöåí-

òðàöèîííûé ëàãåðü; äîêòîð äîëæåí áûë áû õîòåòü, ðàäè áëàãà

ïàöèåíòà, ÷òîáû îí óìåð îò áîëåçíè. Ïðîäëåíèå æèçíè íå

âñåãäà áûëî áëàãîì. Ñðàâíèâàÿ ãèòëåðîâñêèå è ñòàëèíñêèå

ëàãåðÿ, Äìèòðèé Ïàíèí îòìå÷àåò, ÷òî â ïîñëåäíèõ ìåòîä èñ-

òðåáëåíèÿ áûë õóæå èç-çà àãîíèè, êîòîðàÿ ìîãëà ïðîäîëæàòü-

ñÿ ìåñÿöàìè. «Ñìåðòü îò ïóëè áûëà áû áîëåå ìèëîñåðäíîé ïî

ñðàâíåíèþ ñ òåì, ÷òî ïåðåíåñëè ìíîãèå ìèëëèîíû, óìèðàÿ îò

ãîëîäà. Òîò âèä ñìåðòè, íà êîòîðûé îíè áûëè îáðå÷åíû, íå

èìåë ñåáå ðàâíîãî ïî ïîäëîñòè è ñàäèçìó»
48

.

Ýòè ïðèìåðû ïîêàçûâàþò, ÷òî ñïàñàòü èëè ïðîäëåâàòü

æèçíü ÷åëîâåêà íå âñåãäà îçíà÷àåò îêàçûâàòü åìó óñëóãó: äëÿ

íåãî ìîæåò áûòü áûëî áû ëó÷øå óìåðåòü ðàíüøå, à íå ïîçæå.

Ñëåäóåò ïîýòîìó ñîãëàñèòüñÿ ñ òåì, ÷òî åñëè æèçíü è åñòü êàê

ïðàâèëî, áëàãî äëÿ òîãî, êòî åå èìååò, òî òàê áûâàåò íå âñåãäà.
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×àñòî áûâàåò äîâîëüíî ëåãêî ïîíÿòü, ÿâëÿåòñÿ ëè æèçíü

áëàãîì äëÿ êîãî-òî èëè íåò, íî ïî÷åìó ýòî òàê — ïîíÿòü î÷åíü

òðóäíî. Êîãäà ãîâîðÿò, ÷òî æèçíü ÿâëÿåòñÿ áëàãîì èëè ïîëüçîé,

òî íà êàêèõ îñíîâàíèÿõ äåëàåòñÿ ýòî óòâåðæäåíèå?

Ýòà òðóäíîñòü íåäîîöåíèâàåòñÿ, åñëè ïðåäïîëàãàþò, ÷òî

ïðîáëåìà âîçíèêàåò èç òîãî ôàêòà, ÷òî òîò, êòî óìåð, íå èìååò

íè÷åãî, òàê ÷òî áëàãî, êîòîðîå êòî-ëèáî ïîëó÷àåò èç òîãî, ÷òî

îí æèâåò, íå ìîæåò áûòü ñðàâíèìî ñ òîé ñóììîé áëàã, êàêóþ

îí èìåë áû â ëþáîì äðóãîì ñëó÷àå. Äëÿ ÷åãî íåîáõîäèìî èìåí-

íî ýòî ñðàâíåíèå? Âåðîÿòíî, áûëî áû äîñòàòî÷íî, åñëè ìîæíî

áûëî áû ñêàçàòü, ïîëó÷èë ëè èëè íåò òîò, ÷üÿ æèçíü áûëà ïðî-

äëåíà, áîëüøå äîáðà, ÷åì çëà, â ýòîò äîïîëíèòåëüíûé ïðîìå-

æóòîê âðåìåíè. Òàêèå îöåíêè íå âñåãäà âîçìîæíû, íî î÷åíü

÷àñòî îíè äåëàþòñÿ. Ìû ãîâîðèì, íàïðèìåð: «Îí áûë î÷åíü

ñ÷àñòëèâ â ýòè ïîñëåäíèå äíè» èëè «Ó íåãî íå áûëî íè÷åãî,

êðîìå íåñ÷àñòüÿ». Åñëè áàëàíñ äîáðà è çëà îïðåäåëÿåò, áûëà

ëè æèçíü áëàãîì äëÿ êîãî-òî, ìû ìîãëè áû íàäåÿòüñÿ íàéòè

ñâÿçü â ýòèõ ñóæäåíèÿõ. Â äåéñòâèòåëüíîñòè, êîíå÷íî, ìû íå

íàõîäèì íè÷åãî ïîäîáíîãî. Âî-ïåðâûõ, ÷åëîâåê, êîòîðûé íå

ñîìíåâàåòñÿ, ÷òî ñóùåñòâîâàíèå — áëàãî äëÿ íåãî, ìîæåò ñî-

âåðøåííî íå äóìàòü î áàëàíñå ñ÷àñòüÿ èëè íåñ÷àñòüÿ â ñâîåé

æèçíè èëè î êàêèõ-ëèáî äðóãèõ äîïîëíèòåëüíûõ ïîçèòèâíûõ

è íåãàòèâíûõ ôàêòîðàõ. Òàê ÷òî äàííûå êðèòåðèè íå âñåãäà

ïðèìåíÿþòñÿ, êîãäà âûñêàçûâàþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèå ñóæäå-

íèÿ. À âî-âòîðûõ, ïðèìåíåíèå äàííîãî êðèòåðèÿ äàåò îòâåò,

÷àñòî îêàçûâàþùèéñÿ íåïðàâèëüíûì. Ìíîãèå ëþäè èñïûòû-

âàþò â æèçíè áîëüøå ïëîõîãî, íåæåëè õîðîøåãî, ìû íå äåëà-

åì, îäíàêî, èç ýòîãî âûâîä, ÷òî íå îêàçàëè áû ýòèì ëþäÿì

íèêàêîé óñëóãè, ñïàñàÿ èõ îò ñìåðòè.

Äëÿ òîãî ÷òîáû îáîéòè ýòó ïîñòîÿííóþ òðóäíîñòü, Òîìàñ

Íàãåëü ïðåäïîëîæèë, ÷òî ñóùåñòâîâàíèå ñàìî ÿâëÿåòñÿ

áëàãîì, êîòîðîå íóæíî ó÷èòûâàòü.

«...Æèçíü äîñòîéíà æèçíè äàæå òîãäà, êîãäà ýëåìåíòîâ

ïëîõîãî â íåé ìíîãî, à ýëåìåíòû õîðîøåãî ñëèøêîì ìàëû,

÷òîáû ïåðåâåñòè çëî. Âåñ ïîçèòèâíîãî äîïîëíÿåòñÿ ñàìèì

ñóùåñòâîâàíèåì, à íå êàêèì-òî èç åãî ýëåìåíòîâ»
49
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Ýòî êàæåòñÿ íåâåðîÿòíûì, ïîòîìó ÷òî åñëè ñóùåñòâîâà-

íèå ñàìî ïî ñåáå ÿâëÿåòñÿ áëàãîì, òî îíî äîëæíî áûòü òàêî-

âûì äàæå òîãäà, êîãäà òî, ÷òî ìû èñïûòûâàåì, öåëèêîì ïëî-

õî, êàê ó çàìó÷åííîãî äî ñìåðòè . Êàê ñëåäóåò ðåøèòü, êàêèì

ñ÷èòàòü òàêîå ñóùåñòâîâàíèå è ïî÷åìó âîîáùå ñëåäóåò ñ÷è-

òàòü áëàãîì âñÿêîå ñóùåñòâîâàíèå?

Äðóãèå ïûòàëèñü ðåøèòü ýòó ïðîáëåìó, äîêàçûâàÿ, ÷òî

èìåííî æåëàíèå ÷åëîâåêà æèòü çàñòàâëÿåò íàñ ñ÷èòàòü æèçíü

áëàãîì: åñëè îí õî÷åò æèòü, òî êàæäûé, êòî ïðîäëåâàåò åãî

æèçíü, îêàçûâàåò åìó áëàãîäåÿíèå. Îäíàêî êòî-òî ìîæåò öåï-

ëÿòüñÿ çà æèçíü òîãäà, êîãäà ìû ìîãëè áû ñ óâåðåííîñòüþ

ñêàçàòü, ÷òî åìó ëó÷øå áûëî áû óìåðåòü, è îí ìîæåò ñ ýòèì

òîæå ñîãëàñèòüñÿ. Ãîâîðÿ î òàêèõ èìåííî óñëîâèÿõ, â êîòî-

ðûõ, êàê îí ñêàçàë, ïóëÿ áûëà áû ìèëîñåðäèåì, Ïàíèí ïè-

øåò: «ß õîòåë áû ïîäåëèòüñÿ ñâîèì íàáëþäåíèåì îòíîñè-

òåëüíî îòñóòñòâèÿ ñàìîóáèéñòâ ïðè êðàéíå ñóðîâûõ óñëîâèÿõ

â íàøèõ êîíöëàãåðÿõ. ×åì áîëåå íåâûíîñèìîé ñòàíîâèëàñü

æèçíü, òåì áîëåå, êàçàëîñü, çàêëþ÷åííûé áûë ïîëîí ðåøè-

ìîñòè äåðæàòüñÿ çà íåå»
50
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Ìîæíî ïîïûòàòüñÿ îáúÿñíèòü ýòî, ãîâîðÿ, ÷òî îñíîâîé

æåëàíèÿ âûæèòü â ëàãåðå â òå÷åíèå äíåé è ìåñÿöåâ áûëà íà-

äåæäà. Íî íåò íè÷åãî íåïîíÿòíîãî â òîì, ÷òî ÷åëîâåê ìîæåò

öåïëÿòüñÿ çà æèçíü, õîòÿ îí çíàåò òàêîå î ñâîåì áóäóùåì,

÷òî ìîãëî çàñòàâèòü êàæäîãî ÷åëîâåêà æåëàòü ñìåðòè.

Ïðîáëåìà îñòàåòñÿ, è òðóäíî ïîíÿòü, êóäà îáðàòèòüñÿ çà

ðåøåíèåì. Ñóùåñòâóåò ëè êîíöåïòóàëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó æèçíüþ

è áëàãîì? Ïîñêîëüêó æèçíü — íå âñåãäà áëàãî, ìû ñêëîííû

îòðèöàòü ýòó èäåþ è ñ÷èòàòü, ÷òî òîò ôàêò, ÷òî æèçíü îáû÷íî

ñ÷èòàåòñÿ áëàãîì, ñëó÷àåí, òî÷íî òàê æå ñëó÷àåí òîò ôàêò, ÷òî

ïîëó÷åíèå íàñëåäñòâà îáû÷íî èäåò âî áëàãî. Íî êàæåòñÿ íåñëó-

÷àéíûì òî, ÷òî ñïàñåíèå æèçíè êîãî-ëèáî îáû÷íî ñ÷èòàåòñÿ

áëàãîäåÿíèåì äëÿ íåãî. Ïðîáëåìà ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íàéòè,

ãäå ïðîõîäèò êîíöåïòóàëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó ýòèìè ïîíÿòèÿìè.

Õîðîøèì òåõíè÷åñêèì ïðèåìîì, âåðîÿòíî, áûëî áû çà-

áûòü íà âðåìÿ, ÷òî ìû îáñóæäàåì èìåííî ýâòàíàçèþ, è ïî-

ñìîòðåòü, êàê ñâÿçàíû æèçíü è áëàãî, êîãäà ðå÷ü èäåò î äðó-
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ãèõ æèâûõ ñóùåñòâàõ. Äàæå äëÿ ðàñòåíèé òî, ÷òî ïîëåçíî äëÿ

íèõ, è òî, ÷òî ÿâëÿåòñÿ äëÿ íèõ áëàãîì, äîëæíî áûòü êàê-òî

ñâÿçàíî ñ èõ æèçíüþ è ñìåðòüþ. Äàâàéòå ïîýòîìó ðàññìîò-

ðèì ðàñòåíèÿ è æèâîòíûõ, à çàòåì âåðíåìñÿ ê ÷åëîâåêó. Ïî

ìåíüøåé ìåðå ìû èçáåãàåì èñêóøåíèÿ äóìàòü, ÷òî ñâÿçü ìåæ-

äó æèçíüþ è ïîëüçîé äîëæíà âåçäå áûòü âîïðîñîì ñ÷àñòüÿ

èëè íåñ÷àñòüÿ èëè óäîâîëüñòâèÿ è ñòðàäàíèÿ; ýòà èäåÿ àáñóð-

äíà â ñëó÷àå ñ æèâîòíûìè è ñîâåðøåííî íåâîçìîæíà, êîãäà

ìû ãîâîðèì î ðàñòåíèÿõ.

Åñëè êòî-òî äóìàåò, ÷òî ïîíÿòèå ïîëüçû ïðèìåíèìî ëèøü

êîñâåííî è îïîñðåäîâàííî ê ðàñòåíèÿì, îí äîëæåí âñïîì-

íèòü, ÷òî ìû ãîâîðèì ñîâåðøåííî ÷åòêî, óòâåðæäàÿ, íàïðè-

ìåð, ÷òî îïðåäåëåííîå êîëè÷åñòâî ñîëíå÷íîãî ñâåòà ïîëåçíî

äëÿ áîëüøèíñòâà ðàñòåíèé. Êîíå÷íî, âñå ðàñòåíèÿ öâåòóò ïî-

ðàçíîìó, íî ìû ìîæåì íåñêîëüêî èíà÷å ãîâîðèòü è î òîì,

÷òî ïðèíîñèò èì ïîëüçó, â ÷åì ñîñòîèò óëó÷øåíèå èõ óñëî-

âèé èëè ÷òî ñëóæèò ñðåäñòâîì ëå÷åíèÿ. ×òî èìååòñÿ îáùåãî

ìåæäó ïîëüçîé è ïîääåðæàíèåì æèçíè? Åñòü èñêóøåíèå îò-

âåòèòü «âñå», äóìàÿ, ÷òî ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ è îáåñïå÷åíèå

âûæèâàíèÿ îäíî è òî æå. Íà ñàìîì äåëå, îäíàêî, ïîëåçíîå

äëÿ ðàñòåíèÿ ìîæåò áûòü ñâÿçàíî ñ âîñïðîèçâîäñòâîì, à íå ñ

ñîõðàíåíèåì èíäèâèäóàëüíîãî ÷ëåíà ðîäà. Òåì íå ìåíåå, êîãäà

ìû ãîâîðèì î ðàñòåíèÿõ, ñâÿçü ìåæäó ïîëüçîé è ïîääåðæà-

íèåì æèçíè ñóùåñòâóåò äàæå äëÿ îòäåëüíîãî ðàñòåíèÿ. Åñëè

÷òî-ëèáî äåëàåò åãî ñïîñîáíûì âûæèòü â óñëîâèÿõ, íîðìàëü-

íûõ äëÿ ýòîãî ðîäà, ýòî áëàãî äëÿ íåãî. Íàì íå íóæíî èäòè

äàëüøå â îáúÿñíåíèè òîãî, ïî÷åìó íåêîòîðàÿ ñðåäà èëè óõîä

ÿâëÿþòñÿ áëàãîì äëÿ ðàñòåíèÿ, êðîìå êàê ïîêàçàâ, ÷òî ýòî

ïîìîãàåò ýòîìó ðàñòåíèþ âûæèòü
51
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Ýòà ñâÿçü ìåæäó ïîääåðæàíèåì æèçíè è ïîëüçîé èëè

áëàãîì äëÿ ðàñòåíèÿ ÿâëÿåòñÿ âïîëíå ïîíÿòíîé è íåò íè÷åãî

ôàíòàñòè÷åñêîãî èëè çîîìîðôîëîãè÷åñêîãî â òîì, ÷òîáû ãî-

âîðèòü î ïîëüçå èëè áëàãå äëÿ ðàñòåíèÿ. Íî ýòî íå çíà÷èò,

êîíå÷íî, ÷òî ìû ñ÷èòàåì æèçíü áëàãîì äëÿ ðàñòåíèÿ. Ìû

ìîæåì ñîõðàíèòü åãî æèçíü, äàâàÿ åìó òî, ÷òî ïîëåçíî; ìû

íå ïðèíîñèì åìó ïîëüçû, ïðîñòî ñîõðàíÿÿ åãî æèçíü.
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Áîëåå ðàçâåòâëåííîå ïîíÿòèå ïîëüçû óïîòðåáëÿåòñÿ, êîã-

äà ðå÷ü èäåò î æèâîòíûõ. Íå÷òî íîâîå ìîæíî ñêàçàòü, íàïðè-

ìåð, î òîì, ÷òî æèâîòíîìó ìîæåò áûòü ëó÷øå èëè õóæå òîãî,

÷òî ñ íèì ïðîèñõîäèò, èëè ÷òî òî, ÷òî ñ íèì ïðîèñõîäèò, ëó÷-

øå èëè õóæå äëÿ íåãî. È ïî-íîâîìó áóäåò ðàññìàòðèâàòüñÿ

ïîëüçà. Âî-ïåðâûõ, ýòî óäîáñòâî, êîòîðîå ÷àñòî, íî íå âñåãäà

ñâÿçàíî ñî çäîðîâüåì. Êîãäà ìû äåëàåì áîëåå ñâîáîäíûì óç-

êèé îøåéíèê äëÿ ñîáàêè, ìû ìîæåì ñêàçàòü: «Ýòî áóäåò ëó÷-

øå äëÿ íåå», ïîä÷åðêèâàÿ óäàðåíèåì «ëó÷øå äëÿ íåå», åñëè ýòî

êàñàåòñÿ çäîðîâüÿ. Âî-âòîðûõ, æèâîòíîìó ìîæíî ïðèíåñòè

ïîëüçó, ñîõðàíÿÿ åãî æèçíü. Íà âîïðîñ «Âû ìîæåòå ÷òî-íè-

áóäü ñäåëàòü äëÿ íåãî?» ìîæíî îòâåòèòü: «Äà, ìíå óäàëîñü ñïà-

ñòè åìó æèçíü». Èíîãäà ìû ìîæåì ïîíèìàòü ýòî, èìåÿ â âèäó,

òàê æå êàê è â ñëó÷àå ñ ðàñòåíèÿìè, ÷òî ìû îñòàíîâèëè êàêóþ-

òî áîëåçíü. Íî ìû ìîæåì òàêæå ñäåëàòü ÷òî-òî äëÿ æèâîòíîãî,

îòïóãíóâ õèùíèêà. Åñëè ìû äåëàåì ýòî, äëÿ æèâîòíîãî õîðî-

øî òî, ÷òî ìû äåëàåì, åñëè, êîíå÷íî, îíî íå ïîãèáàåò êàêèì-

òî äðóãèì ñïîñîáîì. Òî÷íî òàê æå, â õóäøåì ñëó÷àå, æèâîòíî-

ìó ìîæåò áûòü õóæå îò íàøåãî âìåøàòåëüñòâà, è íå ïîòîìó,

÷òî îíî ñòðàäàåò, à ïðîñòî ïîòîìó, ÷òî ýòî åãî óáèâàåò.

Ïðîáëåìà, êîòîðàÿ ìó÷àåò íàñ, êîãäà ìû äóìàåì îá ýâòà-

íàçèè, ïîÿâëÿåòñÿ â ýòîò ìîìåíò íà ñöåíå. Èáî åñëè ìû ìî-

æåì ïðèíåñòè ïîëüçó æèâîòíîìó: ëèáî èçáàâëÿÿ åãî îò ñòðà-

äàíèé, äàâ óìåðåòü, ëèáî ñïàñàÿ åãî æèçíü, íî íå èçáàâëÿÿ îò

ñòðàäàíèé, òî â ÷åì áóäåò ñîñòîÿòü áîëüøàÿ ïîëüçà? Âåðîÿò-

íî, æèçíü áûëà èçíà÷àëüíî áëàãîì, îäíàêî ñòðàäàíèå, ïî-

âèäèìîìó, ÿâëÿåòñÿ çëîì ñ òî÷íî òàêèì æå ñòàòóñîì è ìîæåò

ñäåëàòü æèçíü âîîáùå íå áëàãîì. Òîëüêî ëè æèçíü áåç ñòðà-

äàíèÿ ÿâëÿåòñÿ áëàãîì äëÿ æèâîòíîãî? Íå êàæåòñÿ ëè áåçóì-

íûì ýòî ïðåäïîëîæåíèå, êîãäà ðå÷ü èäåò î æèâîòíûõ, èáî â

îòëè÷èå îò ÷åëîâåêà èõ íîðìàëüíàÿ æèçíü íå âêëþ÷àåò ñòðà-

äàíèÿ â êà÷åñòâå ýëåìåíòà. Íî ìîæåò áûòü, çäåñü èäåò ðå÷ü

îá îáû÷íîé æèçíè. Ìû íå ñòàëè áû ãîâîðèòü, ÷òî ñäåëàëè

÷òî-òî äëÿ æèâîòíîãî, åñëè áû ïðîñòî îñòàâèëè åãî â æèâûõ,

èëè â áåññîçíàòåëüíîì ñîñòîÿíèè, èëè êîãäà îíî äàæå è â

ñîçíàíèè, íî íå ñïîñîáíî äåéñòâîâàòü îáû÷íûì ñïîñîáîì,
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ïîñêîëüêó ïðè ïîñòîÿííîé ñèëüíîé áîëè æèâîòíûå ïðîñòî íå

ìîãóò äåéñòâîâàòü îáû÷íûì îáðàçîì. Ïîýòîìó ìû íå äîëæíû

âîîáùå ñ÷èòàòü, ÷òî îêàçûâàåì æèâîòíîìó áëàãîäåÿíèå, ïðîñòî

îñòàâëÿÿ åãî â æèâûõ, åñëè æèçíü áûëà áû ïîëíîé ìóê. Íåñîì-

íåííî, èìåþòñÿ ïðîìåæóòî÷íûå ñèòóàöèè, íî ýòî íå íàøè ïðî-

áëåìû. Ìû ïûòàåìñÿ íå âûñêàçûâàòü íîâûå ñóæäåíèÿ, íî ëèøü

íàéòè ïðèíöèïû âûñêàçûâàåìûõ íàìè ñóæäåíèé.

Êîãäà ìû ïåðåõîäèì ê îáñóæäåíèþ æèçíè ÷åëîâåêà, ïðî-

áëåìû ñòàíîâÿòñÿ åùå áîëåå îñòðûìè. Èáî òåïåðü ìû äîëæ-

íû ïðèíÿòü âî âíèìàíèå ñîâåðøåííî íîâûå ìîìåíòû, òà-

êèå, êàê òî÷êà çðåíèÿ ñàìîãî ñóáúåêòà íà ñâîþ æèçíü. Ýòî

ñîçäàåò äîïîëíèòåëüíûå òðóäíîñòè: ìîæíî ëè íå ïðèíèìàòü

â ðàñ÷åò â êà÷åñòâå äîïîëíèòåëüíîãî óñëîâèÿ òîãî, ÷òî æèçíü

åñòü áëàãî äëÿ ÷åëîâåêà, òî, ÷òî îí ñàì ñ÷èòàåò åå òàêîâîé?

Íåò ëè íåêîòîðûõ òðóäíîñòåé ñ òåì, ÷òî äëÿ íåãî áóäåò ïî-

ëåçíî ñîõðàíåíèå è ïðîäëåíèå åãî æèçíè, äàæå åñëè îí ñàì

õî÷åò óìåðåòü? Êîíå÷íî, ó íåãî ìîæåò áûòü ñîâåðøåííî îøè-

áî÷íàÿ òî÷êà çðåíèÿ îòíîñèòåëüíî ñâîèõ ïåðñïåêòèâ, íî äà-

âàéòå îïóñòèì ýòî è ïîäóìàåì òîëüêî î òàêèõ ñëó÷àÿõ, êîãäà

ñàìà æèçíü ïîä âîïðîñîì. Ìîæåì ëè ìû äóìàòü, ÷òî ïðîäëå-

íèå òàêîé æèçíè áûëî áû ïîëåçíûì äëÿ íåãî, õîòÿ áû äàæå

îí ñêîðåå õîòåë ïðåêðàòèòü åå, ÷åì ïðîäîëæàòü. Ïî-âèäèìî-

ìó, ýòî íåëüçÿ èñêëþ÷àòü. Òî, ÷òî íåò ïðîñòîãî ñîîòâåòñòâèÿ

ìåæäó æèçíüþ êàê áëàãîì è æåëàíèåì ñìåðòè, îáíàðóæèâà-

åòñÿ, âîçìîæíî, â òîì, ÷òî ÷åëîâåê ñàì áóäåò õîòåòü óìåðåòü

íå ðàäè ñàìîãî ñåáÿ, à ðàäè êîãî-òî äðóãîãî. È åñëè ìû ïî-

ïûòàåìñÿ óòî÷íèòü ýòîò òåçèñ, ñêàçàâ, ÷òî æèçíü íå ìîæåò

áûòü áëàãîì äëÿ òîãî, êòî æåëàåò óìåðåòü ðàäè ñåáÿ ñàìîãî,

ìû îáíàðóæèì, ÷òî ãëàâíàÿ ïðîáëåìà óøëà ñêâîçü ïàëüöû.

Êàê î÷åíü äàâíî çàìåòèë åïèñêîï Áàòëåð, íå âñå öåëè

ëèáî áåñêîðûñòíû, ëèáî ýãîèñòè÷íû. Õî÷åò ëè ÷åëîâåê óìå-

ðåòü ðàäè ñåáÿ ñàìîãî â ðàññìàòðèâàåìîì íàìè ñìûñëå, åñëè,

íàïðèìåð, îí õî÷åò îòîìñòèòü çà ñåáÿ äðóãîìó ñâîåé ñìåð-

òüþ? Èëè åñëè îí ãîðä è îòêàçûâàåòñÿ îò èæäèâåí÷åñòâà èëè

èíâàëèäíîñòè, äàæå åñëè åìó â æèçíè îñòàåòñÿ åùå ìíîãî

õîðîøåãî? Âåðîÿòíî, èñòèíà ñîñòîèò â òîì, ÷òî æåëàíèå óìå-
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ðåòü èíîãäà ñîïóòñòâóåò è õîðîøåé æèçíè, à èíîãäà íåò, ïî-

òîìó ÷òî äåñêðèïöèÿ ïîíÿòèÿ «æåëàíèå óìåðåòü» ñîäåðæèò

ñàìûå ðàçëè÷íûå ñîñòîÿíèÿ ñîçíàíèÿ — îò òåõ, ÷òî ñëóæàò

ïðè÷èíîé ñàìîóáèéñòâ, ïàòîëîãè÷åñêîé ïîäàâëåííîñòè, äî

òàêèõ, êîãäà âäðóã îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî ìûñëü î ôàòàëüíîì

èñõîäå ðàññìàòðèâàåòñÿ ñ îáëåã÷åíèåì. Ñ îäíîé ñòîðîíû,

÷åëîâåê ìîæåò ðàññìàòðèâàòü ñâîþ æèçíü êàê òÿæåëîå áðå-

ìÿ, íî çàáîòèòüñÿ î ñâîèõ äåëàõ áîëåå èëè ìåíåå îáû÷íûì

îáðàçîì, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, æåëàíèå óìåðåòü ìîæåò ïðè-

íÿòü ôîðìó îòêàçà îò âñåãî, ÷òî åñòü â æèçíè, êàê ýòî áûâàåò

ïðè ñèëüíûõ äåïðåññèÿõ. Ïî-âèäèìîìó, ðàçóìíî ñêàçàòü, ÷òî

æèçíü åñòü è íå åñòü áëàãî äëÿ ÷åëîâåêà, ïîñòîÿííî íàõîäÿ-

ùåãîñÿ â ñîñòîÿíèè äåïðåññèè, è ìû äîëæíû âåðíóòüñÿ ïî-

çäíåå ê ýòîé òåìå.

Êîãäà ìû ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî æèçíü åñòü áëàãî èëè ïîëüçà

äëÿ ÷åëîâåêà? Â ýòîì ñîñòîèò äèëåììà, ñòîÿùàÿ ïåðåä íàìè.

Åñëè ìû ãîâîðèì, ÷òî æèçíü êàê òàêîâàÿ åñòü áëàãî, ìû îá-

íàðóæèâàåì, ÷òî íàñ îïðîâåðãàþò ïðèìåðû, ïðèâåäåííûå â

íà÷àëå ñòàòüè. Ïîýòîìó ìû ñêëîííû äóìàòü, ÷òî èìåííî íà-

ëè÷èå õîðîøåãî äåëàåò æèçíü áëàãîì, ãäå îíà áëàãî. Íî åñëè

æèçíü — áëàãî òîëüêî ïîòîìó, ÷òî îíà — óñëîâèå õîðîøåãî,

òî ïî÷åìó òî÷íî òàê æå îíà íå åñòü çëî, êîãäà îíà — èñòî÷-

íèê ïëîõîãî? È êàê îíà ìîæåò áûòü áëàãîì òîãäà, êîãäà îíà

ñîäåðæèò äàæå áîëüøå çëà, ÷åì äîáðà?

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ïðîáëåìà ñôîðìóëèðîâàíà çäåñü â

òåðìèíàõ äîáðà è çëà, à íå ñ÷àñòüÿ è íåñ÷àñòüÿ, è ÷òî îíà íå

ìîæåò áûòü ðåøåíà ïóòåì îòðèöàíèÿ (êîòîðîå ìîæåò áûòü

äîñòàòî÷íî ðàçóìíûì) òîãî, ÷òî ñ÷àñòüå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåí-

íûì äîáðîì, à íåñ÷àñòüå — åäèíñòâåííûì çëîì. Â ýòîé ñòà-

òüå íå áûëà âûðàæåíà íèêàêàÿ äðóãàÿ òî÷êà çðåíèÿ íà ïðè-

ðîäó äîáðà (áëàãà), êðîìå òîãî, ÷òî îíî — æèçíü ñàìà ïî ñåáå.

Ýòà òî÷êà çðåíèÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïðè ëþáîé îöåíêå äîáðà

è çëà, ñîäåðæàùèõñÿ â æèçíè, äàæå æèçíü ñ áîëüøèì êîëè-

÷åñòâîì çëà âñå æå ñàìà ïî ñåáå ÿâëÿåòñÿ äîáðîì.

Âîçìîæíî, ïîëåçíî ïåðåñìîòðåòü ñóæäåíèÿ, íà êîòîðûõ

äîëæíà îñíîâûâàòüñÿ íàøà òåîðèÿ. Äóìàåì ë ìû, ÷òî æèçíü

ìîæåò áûòü äîáðîì äëÿ òîãî, êòî ñòðàäàåò îò ìó÷åíèé? Êî-
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íå÷íî, äà. À ìîæåò ëè æèçíü áûòü áëàãîì äëÿ ëþäåé, èìåþ-

ùèõ ñåðüåçíûå äåôåêòû? Êîíå÷íî, ìîæåò, èáî åñëè äàæå êòî-

òî ïî÷òè ïîëíîñòüþ ïàðàëèçîâàí, ìîæåò äâèãàòü ïðåäìåòû

òîëüêî ñ ïîìîùüþ òðóáêè, çàæàòîé ãóáàìè, ìû íå óäèâèìñÿ,

åñëè îí ñêàæåò, ÷òî êàêîé-òî áëàãîäåòåëü ñïàñ åìó æèçíü.

Òî÷íî òàê æå è ñ äóøåâíûìè áîëåçíÿìè. Åñòü ìíîãî ëþäåé ñ

òàêèìè íàðóøåíèÿì — íàïðèìåð, ñèíäðîì Äàóíà (ìîíãî-

ëèçì), — äëÿ êîòîðûõ âîçìîæíà ïðîñòàÿ ýìîöèîíàëüíàÿ

æèçíü. À êàê íàñ÷åò ñòàðîñòè? Ðàçðóøàåò ëè îíà íîðìàëüíóþ

ñâÿçü ìåæäó æèçíüþ è áëàãîì? Çäåñü ìû äîëæíû ðàçëè÷àòü

ðàçíûå ôîðìû ñòàðîñòè. Íåêîòîðûå åå ôîðìû ñîõðàíÿþò

æèçíü, êîòîðóþ ìû ñ÷èòàåì òàêîé, ÷òî ëó÷øå, ÷òîáû êàæäûé

åå èìåë, ÷åì íå èìåë, òàê ÷òî âðà÷, êîòîðûé ïðîäëåâàåò òà-

êóþ æèçíü ÷åëîâåêó, áóäåò åå áëàãîäåòåëåì. Íî ê íåêîòîðûì

ôîðìàì ñòàðîñòè ýòî, îäíàêî, óæå íå îòíîñèòñÿ. Åñòü òàêèå

ïàöèåíòû â ãåðèàòðè÷åñêèõ ïàëàòàõ, êîòîðûå ïî÷òè áåç ñî-

çíàíèÿ, õîòÿ îíè ìîãóò íåìíîãî äâèãàòüñÿ è ñàìîñòîÿòåëüíî

ïðîãëàòûâàòü ïèùó, ïîëîæåííóþ â ðîò. Ïðîäëåâàòü òàêîå

ñîñòîÿíèå ëèáî ó î÷åíü ñòàðûõ, ëèáî ó ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ

ëþäåé íå îçíà÷àåò äåëàòü èì óñëóãó èëè ïðèíîñèòü ïîëüçó.

Íî, êîíå÷íî, ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî âåðíî îáðàòíîå: òîëüêî

åñëè èìååò ìåñòî ñòðàäàíèå, ðàäè áëàãà ñàìîãî ïàöèåíòà ìîæ-

íî áûëî áû ïîæåëàòü, ÷òîáû îí óìåð.

Âåðîÿòíî, ïîýòîìó ïðîñòî áûòü æèâûì, äàæå áåç ñòðàäà-

íèÿ, íå åñòü áëàãî, è ìû äîëæíû ïðîâîäèòü ðàçëè÷èå òî÷íî

òàê æå, êàê ìû ïðîâîäèëè åãî, êîãäà ãîâîðèëè î æèâîòíûõ.

Íî êàê áûòü â ñëó÷àå ñ ÷åëîâåêîì? ×òî ìîæíî ñ÷èòàòü íîð-

ìàëüíîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíüþ â ñîîòâåòñòâóþùåì íàøåé òåìå

ñìûñëå? Åñëè òîëüêî îá î÷åíü ñòàðûõ è î÷åíü áîëüíûõ ìîæ-

íî ñêàçàòü, ÷òî ëó÷øå áû îíè íå æèëè, òî ìîæåò ïîêàçàòüñÿ

ïðàâèëüíûì îïèñàòü ýòî â òåðìèíàõ äåéñòâèÿ. Áóäåò òðóäíî

íàéòè ñìûñë, â êàêîì ëþäè, îïèñàííûå Ïàíèíûì, áûëè íå-

äåéñòâóþùèìè, ó÷èòûâàÿ, ÷òî îíè çàñòàâëÿëè ñåáÿ èäòè â

ëåñ íà ðàáîòó. ×òî ïðèñóòñòâóåò òàêîå â æèçíè çàêëþ÷åííûõ,

çàñòàâëÿþùåå íàñ ãîâîðèòü î íåé èíà÷å, ÷åì î æèçíè áîëü-

øèíñòâà ôèçè÷åñêè è ïñèõè÷åñêè áîëüíûõ è íåêîòîðûõ ñå-
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ðüåçíî áîëüíûõ è ñòðàäàþùèõ ïàöèåíòàõ? Íå òî, ÷òî îíè

áûëè â ïëåíó, èáî æèçíü â ïëåíó, êîíå÷íî æå, ìîæåò áûòü

õîðîøåé. È íå ïðîñòî íåîáû÷íàÿ ôîðìà èõ æèçíè. Â íåêî-

òîðîì ñìûñëå çàêëþ÷åííûå áûëè áîëåå æèâûìè, ÷åì äðóãèå

ëþäè, ÷åì ïàöèåíòû â êèñëîðîäíîé êàìåðå. Èäåÿ, êîòîðàÿ

íóæíà íàì, êàæåòñÿ, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî îáû÷íàÿ ÷åëîâå-

÷åñêàÿ æèçíü ñîñòîèò â ñëåäóþùåì — îíà ñîäåðæèò íåêèé

ìèíèìóì áàçèñíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ áëàã. Îáû÷íûì â ÷åëîâå-

÷åñêîé æèçíè — äàæå î÷åíü òðóäíîé — ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ÷å-

ëîâåêà íå çàñòàâëÿþò ðàáîòàòü ñâûøå ÷åëîâå÷åñêèõ ñèë, ÷òî

îí èìååò ïîääåðæêó ñåìüè èëè ãðóïïû, ÷òî îí ìîæåò áîëåå

èëè ìåíåå óòîëÿòü ñâîé ãîëîä, ÷òî îí èìååò íàäåæäó íà áóäó-

ùåå, ÷òî îí ìîæåò ëå÷ü îòäîõíóòü íî÷üþ. Â òàêèõ âåùàõ áûëî

îòêàçàíî ëþäÿì âî Âåòëàãå, îïèñàííîì Ïàíèíûì. Äàæå îò-

äûõàòü íî÷üþ íå áûëî ïîçâîëåíî èì: íå äàâàëè ñïàòü êëîïû,

øóì, çëîâîíèå; êàê ïðàâèëî, îáûñêè è ïîõîäû â áàíþ çàïîë-

íÿëè íî÷íîå âðåìÿ òàê, ÷òî ðàáî÷èå íîðìû íå ìîãëè áûòü

âûïîëíåíû. Áîëåçíü òîæå ìîæåò èçìåíèòü æèçíü ÷åëîâåêà

òàê, ÷òî íîðìàëüíûå ÷åëîâå÷åñêèå áëàãà èñ÷åçàþò. Êîãäà ïà-

öèåíò òàê îøåëîìëåí áîëüþ èëè òîøíîòîé, ÷òî íå ìîæåò

åñòü ñ óäîâîëüñòâèåì, åñëè îí ìîæåò åñòü âîîáùå, íå ìîæåò

ñëûøàòü äàæå ñàìûõ ëþáèìûõ ãîëîñîâ, îí óæå íå æèâåò íîð-

ìàëüíîé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíüþ â òîì ñìûñëå, êàê ýòè ñëîâà

èñïîëüçóþòñÿ çäåñü. È ìû ìîæåì òåïåðü ñäåëàòü âûâîä ïî

ïåðâîé ÷àñòè äàííîé äèñêóññèè, îòìåòèâ, ÷òî òÿæåëàÿ äåï-

ðåññèÿ ìîæåò ðàçðóøèòü ðàäîñòü, äàâàåìóþ îáû÷íûìè áëà-

ãàìè, òàê æå ýôôåêòèâíî, êàê âíåøíèå îáñòîÿòåëüñòâà ìîãóò

óñòðàíèòü èõ.

Ïðåäïîëàãàåìîå ðåøåíèå ïðîáëåìû ñîñòîèò ïîýòîìó â

òîì, ÷òî ñóùåñòâóåò îïðåäåëåííàÿ êîíöåïòóàëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó

æèçíüþ è áëàãîì, êîãäà ðå÷ü èäåò î ëþäÿõ, òàê æå êàê î æè-

âîòíûõ è ðàñòåíèÿõ. È â òîì, è â äðóãîì ñëó÷àå íå ïðîñòî

ñîñòîÿíèå áûòü æèâûì ìîæåò áûòü îïðåäåëåíî êàê áëàãî èëè

ñàìî ïî ñåáå ñ÷èòàòüñÿ èì, à èìåííî æèçíü, äîõîäÿùàÿ äî

îïðåäåëåííîãî ñòàíäàðòà íîðìàëüíîñòè. Áûëî äîêàçàíî, ÷òî

êàê ÷àñòü îáû÷íîé æèçíè èìåííî ýëåìåíòû áëàãà ÿâëÿþòñÿ
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ðåøàþùèìè äëÿ òîãî, ÷òîáû ðåøèòü, ÿâëÿåòñÿ ëè ñïàñåíèå

æèçíè áëàãîì äëÿ ÷åëîâåêà. Îáû÷íî æèçíü ëþäåé, äàæå î÷åíü

òðóäíàÿ æèçíü, ñîäåðæèò íåêèé ìèíèìóì áàçèñíûõ áëàã, íî

êîãäà îíè îòñóòñòâóþò, ïîíÿòèå æèçíè óæå íå ñâÿçàíî ñ áëà-

ãîì. È òàê êàê èìåííî ýëåìåíòû áëàãà, ñîäåðæàùèåñÿ â æèç-

íè, ÿâëÿþòñÿ ðåøàþùèìè ïðè îïðåäåëåíèè òîãî, ÿâëÿåòñÿ

ëè îíà áëàãîì è ïîëåçíî ëè ïðîäëåíèå åãî æèçíè, òî íåò

íèêàêèõ ïðè÷èí ñ÷èòàòü, ÷òî ýòèì ðåøàþùèì îñíîâàíèåì

ÿâëÿåòñÿ áàëàíñ äîáðà è çëà.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî çëî âàæíî â îäíîì ñìûñëå — òîãäà,

êîãäà îíî, êàê â îáñóæäåííûõ âûøå ïðèìåðàõ, óíè÷òîæàåò

âîçìîæíîñòü îáû÷íûõ áëàã, è ñîâñåì â äðóãîì ñìûñëå — êîã-

äà îíî íàïîëíÿåò æèçíü, â êîòîðîé óæå íåò áëàã ïî êàêîé-òî

äðóãîé ïðè÷èíå. Òàê, íàïðèìåð, ñâÿçü ìåæäó æèçíüþ è áëà-

ãîì ìîæåò áûòü íàðóøåíà ïîòîìó, ÷òî ñîçíàíèå îñòàåòñÿ íà

î÷åíü íèçêîì óðîâíå, êàê ïðè ãëóáîêîé ñòàðîñòè èëè íåêîòî-

ðûõ óìñòâåííûõ ðàññòðîéñòâàõ. Ñàì ïî ñåáå ýòîò âèä æèçíè,

ïî-âèäèìîìó, — íè äîáðî, íè çëî, íî åñëè îí ñâÿçàí ñ ìó÷å-

íèÿìè, òî êàæäûé õîòåë áû íàäåÿòüñÿ íà ñêîðûé êîíåö.

Ýòî íåàäåêâàòíîå, ïðèçíàåìñÿ, îáñóæäåíèå òîãî ñìûñ-

ëà, â êîòîðîì æèçíü ÿâëÿåòñÿ îáû÷íî áëàãîì, è ïðè÷èí, ïî

êîòîðûì ýòî ìîæåò áûòü íå òàê â íåêîòîðûõ îòäåëüíûõ ñëó-

÷àÿõ, çàâåðøàåò îïèñàíèå òîãî, êàê ìû çäåñü ðàññìàòðèâàåì

ýâòàíàçèþ. Àêò ýâòàíàçèè, áóäü òî áóêâàëüíî àêò èëè òîëüêî

åãî îòñóòñòâèå, ìû ïðèïèñûâàåì òîìó äåéñòâóþùåìó ëèöó,

êòî âûáèðàåò ñìåðòü äëÿ äðóãîãî ïîòîìó, ÷òî â ýòîì ñëó÷àå

æèçíü ïîñëåäíåãî êàæåòñÿ ñêîðåå çëîì, à íå äîáðîì. Âîïðîñ,

êîòîðûé òåïåðü äîëæåí áûòü ïîñòàâëåí, òàêîâ: ÿâëÿþòñÿ ëè

àêòû ýâòàíàçèè îïðàâäàííûìè êîãäà-ëèáî. Íî çäåñü äâå òåìû,

à íå îäíà. Èáî îäíî äåëî ñêàçàòü, ÷òî íåêîòîðûå àêòû ýâòà-

íàçèè ðàññìîòðåíû ëèøü ñàìè ïî ñåáå è èõ ðåçóëüòàòû íå

âûçûâàþò âîçðàæåíèÿ ñ ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ, à äðóãîå

äåëî — ñêàçàòü, ÷òî áûëî áû ïðàâèëüíî ëåãàëèçîâàòü èõ. Âîç-

ìîæíî, ïðàêòèêà ýâòàíàçèè ïîðîäèëà áû ñëèøêîì ìíîãî çëî-

óïîòðåáëåíèé, è ìîæåò áûòü, çäåñü áûëî áû ñëèøêîì ìíîãî

îøèáîê. Áîëåå òîãî, ïðàêòèêà ìîãëà èìåòü î÷åíü âàæíûå è
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êðàéíå íåæåëàòåëüíûå ïîñëåäñòâèÿ, ïîòîìó ÷òî íåâåðîÿòíî,

÷òîáû ìû ìîãëè èçìåíèòü íàøè ïðèíöèïû îòíîñèòåëüíî ëå-

÷åíèÿ ñòàðûõ è áîëüíûõ áåç èçìåíåíèÿ ôóíäàìåíòàëüíûõ ýìî-

öèîíàëüíûõ óñòàíîâîê è ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé. Òåìû äîëæ-

íû áûòü ïîýòîìó ðàññìîòðåíû îòäåëüíî. Â ñëåäóþùåé ÷àñòè

äèñêóññèè íè÷åãî íå áóäåò ãîâîðèòüñÿ î ñîöèàëüíûõ ïîñëåä-

ñòâèÿõ è âîçìîæíûõ çëîóïîòðåáëåíèÿõ â ïðàêòèêå ýâòàíàçèè,

à ëèøü îá îáúåêòàõ ýâòàíàçèè, ðàññìàòðèâàåìûõ êàê òàêîâûå.

Ìû õîòèì çíàòü: ÿâëÿþòñÿ ëè àêòû ýâòàíàçèè, ïîíèìàå-

ìîé òàê, êàê ìû îïðåäåëèëè åå, êîãäà-ëèáî ìîðàëüíî äîïóñ-

òèìûìè. Åñëè áûòü áîëåå òî÷íûìè, ìû õîòèì çíàòü, ñóùå-

ñòâóåò ëè âîîáùå êîãäà-ëèáî äîñòàòî÷íîå îïðàâäàíèå âûáîðà

ñìåðòè äëÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà, ìîæåò ëè ñìåðòü ñ÷èòàòüñÿ êîã-

äà-ëèáî ñêîðåå ïîëåçíîé, ÷åì âðåäíîé, ïîñêîëüêó èìåííî íà

ýòîì îñíîâàíèè ïðèíèìàåòñÿ ðåøåíèå.

Áóäåò íåâîçìîæíî âûñêàçàòü ÿñíóþ òî÷êó çðåíèÿ íà ýòè

òåìû, åñëè íå îòìåòèòü ñíà÷àëà òå ðàçëè÷íûå îñíîâàíèÿ, ïî

êîòîðûì âîçìîæíû âîçðàæåíèÿ ïðîòèâ òîãî, ÷òîáû îäèí ÷å-

ëîâåê ðåøèë ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ñìåðòè äðóãîãî. Äâå ðàçëè÷-

íûå öåííîñòè ïðîòèâîïîëîæíû òàêèì äåéñòâèÿì. Íåñïðà-

âåäëèâûé àêò óáèéñòâà èëè ðàçðåøåíèå óìåðåòü ïðîòèâîïî-

ëîæíû ñïðàâåäëèâîñòè è ìèëîñåðäèþ èëè îáåèì ýòèì

öåííîñòÿì, è ìîðàëüíûå ïîñëåäñòâèÿ ïðè ýòîì ðàçëè÷íû.

Ñïðàâåäëèâîñòü ñâÿçàíà ñ òåì, ÷òî ëþäè îáÿçàíû äåëàòü ïî

îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó ëèáî ïóòåì îêàçàíèÿ ïîçèòèâíîé

óñëóãè, ëèáî àêòîì íåâìåøàòåëüñòâà. Êîãäà ñëîâî «ñïðàâåä-

ëèâîñòü» óïîòðåáëÿåòñÿ â ýòîì øèðîêîì ñìûñëå, îíî ñâÿçàíî

íå òîëüêî ñî ñôåðîé çàêîíà, íî ñî âñåé ñôåðîé ïðàâ è îáÿ-

çàííîñòåé, âûòåêàþùèõ èç ïðàâ. Ïîýòîìó óáèéñòâî — ýòî îäíà

ôîðìà íåñïðàâåäëèâîñòè, íå÷åñòíîñòü — äðóãàÿ, íåñîáëþäå-

íèå äîãîâîðåííîñòåé — òðåòüÿ, äà÷à ëîæíûõ ïîêàçàíèé — ýòî

ïðîñòî äðóãèå ïðèìåðû íåñïðàâåäëèâîñòè. Ñïðàâåäëèâîñòü

êàê òàêîâàÿ ïðÿìî íå íàïðàâëåíà íà áëàãî äðóãîãî è ìîæåò

òðåáîâàòü, ÷òîáû ÷òî-ëèáî áûëî ñäåëàíî äëÿ íåãî, äàæå åñëè

ýòî áóäåò äëÿ íåãî âðåäíî, êàê îòìåòèë Þì, êîãäà îí ïèñàë,

÷òî «äîëã äîëæåí áûòü âûïëà÷åí äàæå îòúÿâëåííîìó íåãî-
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äÿþ, êîòîðîìó ñêîðåå ïîøëî áû íå íà ïîëüçó, à âî âðåä áîëü-

øîå ñîñòîÿíèå»
52

. Ìèëîñåðäèå, ñ äðóãîé ñòîðîíû, — ýòî äîá-

ðîäåòåëü, êîòîðàÿ íàïðàâëÿåò íàñ íà áëàãî äðóãèõ. Àêò ìèëî-

ñåðäèÿ ñòàâèòñÿ ïîä ñîìíåíèå òîëüêî òàì, ãäå ÷òî-òî íå òðå-

áóåòñÿ ñïðàâåäëèâîñòüþ, íî îòñóòñòâèå ñïðàâåäëèâîñòè è

ìèëîñåðäèÿ îáíàðóæèâàåòñÿ òàì, ãäå ÷åëîâåêó îòêàçûâàþò â

÷åì-òî, ÷òî åìó è òðåáóåòñÿ è íà ÷òî îí òàêæå èìååò ïðàâî; è

ìèëîñåðäèå, è ñïðàâåäëèâîñòü òðåáóþò, ÷òîáû âäîâû è ñèðî-

òû íå áûëè îáìàíóòû, è ÷åëîâåê, êîòîðûé îáìàíûâàåò èõ, —

íåìèëîñåðäåí è íåñïðàâåäëèâ.

Ëåãêî çàìåòèòü, ÷òî äâà îñíîâàíèÿ, ïî êîòîðûì âîçðà-

æàþò ïðîòèâ ñìåðòè, ðàçëè÷íû. Óáèéñòâî åñòü àêò íåñïðà-

âåäëèâîñòè. Ïðåñòóïíîå íåæåëàíèå ïðèéòè íà ïîìîùü êîìó-

ëèáî, ÷üÿ æèçíü â îïàñíîñòè, ïðîòèâîðå÷èò íå ñïðàâåäëèâî-

ñòè, à ìèëîñåðäèþ. Íî òîãäà, êîãäà îäèí ÷åëîâåê îáÿçàí, ïî

âíóòðåííåìó óáåæäåíèþ èëè ïî âíåøíåé îáÿçàííîñòè, ïðèéòè

íà ïîìîùü äðóãîìó, íåñïðàâåäëèâîñòü òàêæå ìîæåò ñóùåñòâî-

âàòü. Ïîýòîìó íåñïðàâåäëèâîñòü ìîæåò ñîñòîÿòü ëèáî â äåé-

ñòâèè, ëèáî â áåçäåéñòâèè, è òî æå ñàìîå ìîæåò êàñàòüñÿ

òàêæå è íåäîñòàòêà ìèëîñåðäèÿ; ìèëîñåðäèå ìîæåò òðåáî-

âàòü, ÷òîáû êîìó-òî áûëà îêàçàíà ïîìîùü, íî òàêæå è ÷òîáû

íå áûëè ñêàçàíû çëûå ñëîâà.

Ðàçëè÷èå ìåæäó ñïðàâåäëèâîñòüþ è ìèëîñåðäèåì ìîæåò

îêàçàòüñÿ â âûñøåé ñòåïåíè âàæíûì, êîãäà ïîçäíåå áóäåò

ïðîâåäåíî ðàçëè÷èå ìåæäó äîáðîâîëüíîé è íåäîáðîâîëüíîé

ýâòàíàçèåé. Äåëî çäåñü â ñâÿçè, ñóùåñòâóþùåé ìåæäó ñïðà-

âåäëèâîñòüþ è ïðàâàìè, è òåïåðü ñëåäóåò êîå-÷òî ñêàçàòü îá

ýòîì. ß ïîëàãàþ, ïðàâèëüíî ñêàçàòü, ÷òî êîãäà áû ÷åëîâåê íè

äåéñòâîâàë íåñïðàâåäëèâî, îí íàðóøàåò ïðàâî, òàê êàê ñïðà-

âåäëèâîñòü ñâÿçàíà ñî âñåì òåì, ÷òî ÷åëîâåê îáÿçàí äåëàòü, à

âñå òî, ÷òî îí îáÿçàí, — ýòî âîïðîñ ïðàâà. Ñëåäóåò ñêàçàòü

ïîýòîìó íå÷òî î ðàçíûõ òèïàõ ïðàâ. Îáû÷íî ïðîâîäèòñÿ ðàç-

ëè÷èå ìåæäó «èìåòü ïðàâî» â ñìûñëå «èìåòü ñâîáîäó», «èìåòü

ïðàâî òðåáîâàòü» è «èìåòü ïðàâî ïîëó÷àòü»
53

. Ëó÷øå âñåãî

ïîíÿòü ýòî ðàçëè÷èå ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ñêàçàòü, ÷òî ÷åëî-

âåê èìååò ïðàâî â ñìûñëå ñâîáîäû, îçíà÷àåò, ÷òî íèêòî íå
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ìîæåò òðåáîâàòü, ÷òîáû îí íå äåëàë òî, ÷òî îí èìååò ïðàâî

äåëàòü. Òîò ôàêò, ÷òî îí èìååò ïðàâî äåëàòü ýòî, ñîñòîèò â òîì,

÷òî ïðîòèâ òîãî, ÷òîáû îí äåëàë ýòî, íå ìîæåò áûòü âûäâèíóò

îïðåäåëåííûé âèä âîçðàæåíèé. Ïîýòîìó ÷åëîâåê èìååò â ýòîì

ñìûñëå ïðàâî ãóëÿòü ïî óëèöå èëè ñòàâèòü ñâîþ ìàøèíó íà

ñòîÿíêå. Íî èç ýòîãî íå ñëåäóåò, ÷òî íèêòî íå ìîæåò ïîìåøàòü

åìó äåëàòü ýòî. Åñëè ïî íåêîòîðûì ïðè÷èíàì ÿ õî÷ó, ÷òîáû

îïðåäåëåííûé ÷åëîâåê íå ñòàâèë ñâîþ ìàøèíó â îïðåäåëåí-

íîì ìåñòå, ÿ ìîãó ïîñòàâèòü ñâîþ ìàøèíó òàì èëè ìîãó ïî-

ïðîñèòü ìîèõ äðóçåé ñäåëàòü òàê è òàêèì îáðàçîì ïîìåøàòü

åìó äåëàòü òî, ÷òî îí èìååò ïðàâî (â ñìûñëå ñâîáîäû) äåëàòü.

Ýòî îòëè÷àåòñÿ, îäíàêî, îò ïðàâà-òðåáîâàíèÿ. Ýòî òîò âèä ïðàâà,

êîòîðûé ÿ èìåþ äîïîëíèòåëüíî ê ïðàâó-ñâîáîäå, êîãäà, íà-

ïðèìåð, ÿ èìåþ ÷àñòíóþ ñòîÿíêó; çäåñü äðóãèå èìåþò îáÿçàí-

íîñòè íåâìåøàòåëüñòâà, êàê â ýòîì ñëó÷àå, èëè îáÿçàííîñòè

îáñëóæèâàíèÿ, êàê â òîì ñëó÷àå, êîãäà ìîå ïðàâî ðàñïðîñò-

ðàíÿåòñÿ íà òîâàðû èëè óñëóãè, êîòîðûå ìíå îáåùàíû. Èíîãäà

îäíî èç ýòèõ ïðàâ äàåò äðóãèì ëþäÿì îáÿçàííîñòü îáåñïå-

÷èòü ìíå òî, íà ÷òî ÿ èìåþ ïðàâî, íî â äðóãîå âðåìÿ èõ îáÿ-

çàííîñòè ñîñòîÿò â òîì, ÷òîáû ïðîñòî âîçäåðæèâàòüñÿ îò âìå-

øàòåëüñòâà. Åñëè âûïàâøèé ñíåã çàãîðîäèë ìîþ ÷àñòíóþ ñòî-

ÿíêó, òî, åñòåñòâåííî, íèêòî íå îáÿçàí ðàñ÷èùàòü åå.

Ïðàâà-òðåáîâàíèÿ ïîðîæäàþò îáÿçàííîñòè, èíîãäà ýòî îáÿ-

çàííîñòè íåâìåøàòåëüñòâà, èíîãäà ýòî îáÿçàííîñòè ïîìîùè.

Åñëè âàøå ïðàâî äàåò ìíå îáÿçàííîñòü íå âìåøèâàòüñÿ â âàøè

äåëà, ÿ «íå èìåþ íèêàêîãî ïðàâà äåëàòü ýòî»; òî÷íî òàê æå

åñëè âàøå ïðàâî äàåò ìíå îáÿçàííîñòü äåëàòü ÷òî-òî, ÿ «íå

èìåþ íèêàêîãî ïðàâà» îòêàçàòüñÿ äåëàòü ýòî. Òî, â ÷åì ÿ íóæ-

äàþñü, åñòü ïðàâî-ñâîáîäà, íî ó ìåíÿ íåò ïðàâà «ñâîáîäû»

âìåøèâàòüñÿ â âàøè äåëà èëè îòêàçàòüñÿ ïîìîãàòü.

Ê ÷åìó èç î÷åð÷åííîãî âûøå îòíîñèòñÿ ïðàâî íà æèçíü?

Íåñîìíåííî, ëþäè èìåþò ïðàâî æèòü â ñìûñëå ïðàâà-ñâîáî-

äû, íî âàæíî òî, ÷òî ãðóïïà ïðàâ-òðåáîâàíèé ïîäïàäàåò ïîä

íàçâàíèå ïðàâà íà æèçíüþ. Ãëàâíîå èç íèõ, êîíå÷íî, ïðàâî

áûòü ñâîáîäíûì îò âìåøàòåëüñòâà, óãðîæàþùåãî æèçíè. Åñëè

äðóãèå ëþäè öåëÿòñÿ â íàñ èç îðóæèÿ èëè ïûòàþòñÿ âëèòü ÿä
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â íàøå ïèòüå, ìû ìîæåì, ìÿãêî ãîâîðÿ, ïîòðåáîâàòü ïðåêðà-

òèòü ýòî. À òàêæå åñòü óñëóãè, êîòîðûõ ìû âïðàâå òðåáîâàòü

îò âðà÷à, ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà, òåëîõðàíèòåëåé è ïîæàð-

íèêîâ; ýòî ïðàâà, êîòîðûå çàâèñÿò îò äîãîâîðà èëè îáùå-

ñòâåííîãî óñòðîéñòâà. Áûòü ìîæåò, íåò íè÷åãî íåïðèâû÷íîãî

â òîì, ÷òîáû ñêàçàòü, ÷òî îáÿçàííîñòè, êîòîðûå ýòè ëþäè

èìåþò ïî îòíîøåíèþ ê íàì, êàñàþòñÿ ïðàâà íà æèçíü; ìû

ìîæåì òî÷íî òàê æå ñêàçàòü, ÷òî âñå óñëóãè îêàçûâàåìûå êîìó-

ëèáî ïîðòíûìè, ïàðèêìàõåðàìè, øâåÿìè, îòíîñÿòñÿ ê ïðàâó

áûòü ýëåãàíòíûìè. Íî òàêèå êîíòðàêòû, êàê âðà÷ — ïàöè-

åíò, ñòàíîâÿòñÿ îñîáåííî âàæíûìè, êîãäà ìû îáñóæäàåì ïðà-

âèëüíîñòü è íåïðàâèëüíîñòü ýâòàíàçèè, è ïîýòîìó íà íèõ çäåñü

ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå.

Èìåþò ëè ëþäè ïðàâî íà òî, ÷òî èì íóæíî äëÿ òîãî, ÷òî-

áû âûæèòü; êðîìå ïðàâà, îãîâîðåííîãî ñïåöèàëüíûìè êîí-

òðàêòàìè, îáÿçûâàþùèìè äðóãèõ ëþäåé îáåñïå÷èâàòü ýòî íóæ-

íîå? Èìåþò ëè ëþäè â ñëàáîðàçâèòûõ ñòðàíàõ, ãäå ãîëîä øè-

ðîêî ðàñïðîñòðàíåí, ïðàâî íà ïèùó, êîòîðîé èì ñòîëü î÷åâèäíî

íå õâàòàåò? Äæ.Ôàéíáåðã, îáñóæäàÿ ýòîò âîïðîñ, ïîëàãàåò, ÷òî

î íèõ ñëåäóåò ñêàçàòü, ÷òî îíè èìåþò «òðåáîâàíèå» â îòëè÷èå

îò «ïðàâà òðåáîâàòü», êîòîðîå åñòü «èìåþùåå ñèëó òðåáîâàòü».

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ñîñòàâèòåëè ìàíèôåñòîâ, êîòîðûå, ïî-

âèäèìîìó, îòîæäåñòâëÿþò ïîòðåáíîñòè èëè, ïî êðàéíåé ìåðå,

îñíîâíûå ïîòðåáíîñòè ñ òåì, ÷òî îíè íàçûâàþò «ïðàâàìè

÷åëîâåêà», îòëè÷àþòñÿ òåì, êàê ìíå êàæåòñÿ, ÷òî îíè, ïðè-

çûâàÿ ìèðîâîå ñîîáùåñòâî ê ñîáëþäåíèþ ìîðàëüíîãî ïðèí-

öèïà, èñõîäÿò èç òîãî, ÷òî âñå îñíîâíûå ÷åëîâå÷åñêèå ïî-

òðåáíîñòè äîëæíû áûòü ïðèçíàíû òðåáîâàíèÿìè (â ïðèâû÷-

íîì ñìûñëå), äîñòîéíûìè ñî÷óâñòâèÿ è íåìåäëåííîãî

ñåðüåçíîãî ðàññìîòðåíèÿ, õîòÿ î÷åíü ÷àñòî îíè äàæå íå ìî-

ãóò òðàêòîâàòüñÿ êàê «èìåþùèå ñèëó òðåáîâàíèÿ», ò.å. êàê

îñíîâàíèÿ äëÿ îáÿçàííîñòåé äðóãèõ ëþäåé. Ýòîò ñïîñîá ðàñ-

ñìîòðåíèÿ ïîçâîëÿåò èçáàâèòüñÿ îò îøèáîê ïðåäïèñûâàíèÿ

âñåì ÷åëîâå÷åñêèì ñóùåñòâàì, äàæå â ñëàáîðàçâèòûõ ñòðà-

íàõ, òàêèõ «ýêîíîìè÷åñêèõ» è «ñîöèàëüíûõ ïðàâ», êàê «ïå-

ðèîäè÷åñêè îïëà÷åííûå îòïóñêà»
54

.



156

Ýòî ðàçóìíî, õîòÿ ìû çàìåòèì, ÷òî ñóùåñòâóþò íåêîòî-

ðûå ðåàëüíûå ïðàâà íà óñëóãè, êîòîðûå íå îñíîâàíû íà ÷åì-

òî òèïà êîíòðàêòà, êàê, íàïðèìåð, ïðàâî äåòåé èìåòü ïîääåð-

æêó îò ðîäèòåëåé è ïðàâî ðîäèòåëåé èìåòü ïîääåðæêó îò äå-

òåé â ñòàðîñòè, õîòÿ ýòè âèäû ïðàâ äî íåêîòîðîé ñòåïåíè

çàâèñÿò îò ñóùåñòâóþùåé â îáùåñòâå ïðàêòèêè.

Äàâàéòå òåïåðü çàäàäèìñÿ âîïðîñîì, êàê ïðàâî íà æèçíü

âëèÿåò íà ìîðàëüíîñòü àêòîâ ýâòàíàçèè. Ìîãóò ëè òàêèå àêòû

èíîãäà (èëè îíè áóäóò âñåãäà) ïðîòèâîðå÷èòü ïðàâó ëþäåé íà

æèçíü? Êîíå÷íî, ýòî âîçìîæíî, èáî õîòÿ àêò ýâòàíàçèè, ïî

íàøåìó îïðåäåëåíèþ, — ýòî âîïðîñ î âûáîðå ñìåðòè ðàäè

áëàãà òîãî, êòî äîëæåí óìåðåòü, íî íå ñóùåñòâóåò, êàê ìû

îòìå÷àëè ðàíåå, ïðîñòîé ñâÿçè ìåæäó òåì, íà ÷òî ÷åëîâåê

èìååò ïðàâî, è òåì, ÷òî äëÿ íåãî áëàãî. Âåðíî, ÷òî ëþäè èìå-

þò ïðàâî òîëüêî íà òî, ÷òî â îáùåì ÿâëÿåòñÿ áëàãîì: ìû íå

äóìàåì, ÷òî ëþäè èìåþò ïðàâî íà ìóñîð èëè íà çàãðÿçíåí-

íûé âîçäóõ. Òåì íå ìåíåå ÷åëîâåê ìîæåò èìåòü ïðàâî íà ÷òî-

òî òàêîå, áåç ÷åãî åìó ñàìîìó áûëî áû ëó÷øå; åñëè ïðàâà

ñîñòîÿò â âîëå ÷åëîâåêà íå ñ÷èòàòüñÿ ñî ñâîåé èëè ÷üåé-òî

îöåíêîé ïîëüçû èëè âðåäà, òî îáÿçàííîñòè, äîïîëíÿþùèå

ïðàâî íà æèçíü, — îáùèé äîëã íåâìåøàòåëüñòâà è äîëã îêà-

çàíèÿ ïîìîùè, âìåíÿåìûé íåêîòîðûì ëèöàì, — íå çàâèñÿò

îò êà÷åñòâà æèçíè ÷åëîâåêà è åãî ïåðñïåêòèâ íà áóäóùåå.

Äàæå åñëè ïðàâèëüíî, ÷òî åìó ëó÷øå, êàê ìû ãîâîðèëè, óìå-

ðåòü, äî òåõ ïîð, ïîêà îí õî÷åò æèòü, áûëî áû íåñïðàâåäëèâî

ñ íàøåé ñòîðîíû óáèâàòü åãî è íå ìîæåò áûòü ñïðàâåäëèâûì

äàòü åìó óìåðåòü. Âñå ìû èìååì äîëã íåâìåøàòåëüñòâà, à íå-

êîòîðûå èç íàñ ìîãóò èìåòü îáÿçàííîñòü ïîääåðæèâàòü åãî

æèçíü. Ïðåäïîëîæèì, íàïðèìåð, ÷òî îòñòóïàþùàÿ àðìèÿ

äîëæíà îñòàâèòü ðàíåíûõ èëè èñòîùåííûõ ñîëäàò â áåçâîä-

íîé èëè çàñíåæåííîé ïóñòûíå, ãäå åäèíñòâåííîé ïåðñïåêòè-

âîé ÿâëÿåòñÿ ñìåðòü îò ãîëîäà èëè îò ðóê âðàãîâ, èçâåñòíûõ

ñâîåé æåñòîêîñòüþ. ×àñòî â òàêîé áåçâûõîäíîé ñèòóàöèè ïóëÿ

áûâàåò äëÿ ëþäåé ìèëîñåðäèåì. Íî ïðåäïîëîæèì, ÷òî îäèí

èç íèõ òðåáóåò, ÷òîáû åãî îñòàâèëè â æèâûõ. Êàæåòñÿ, ÿñíî,

÷òî åãî òîâàðèùè íå èìåþò ïðàâà óáèâàòü åãî, õîòÿ ñîâñåì
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äðóãîé âîïðîñ — äîëæíû ëè îíè äàòü åìó ïðîäëåâàþùåå åãî

æèçíü ëåêàðñòâî. Ïðàâî íà æèçíü ìîæåò èíîãäà äàâàòü îáÿ-

çàííîñòè ïîçèòèâíîé ïîìîùè, íî íå â äàííîì ñëó÷àå. Îíî

äàåò äðóãîå ïðàâî — ïðàâî, ÷òîáû âàñ îñòàâèëè â ïîêîå.

Äîâîëüíî èíòåðåñíî, ÷òî, ðàññìàòðèâàÿ ïðàâî íà æèçíü,

ìû ïðèøëè ê àêòèâíîé è ïàññèâíîé ýâòàíàçèè, ÷àñòî ñ÷èòà-

þùåéñÿ íå èìåþùåé îòíîøåíèÿ ê ìîðàëè
55

. Åñëè ìû ïðè-

äåì ê âûâîäó, ÷òî ïðàâî íà æèçíü ñëóæèò ðàçëè÷èòåëüíîé

îñíîâîé âîçðàæåíèé ïðîòèâ îïðåäåëåííûõ âèäîâ ýâòàíàçèè

è ÷òî ýòî ïðàâî äàåò îáÿçàííîñòü íåâìåøàòåëüñòâà, áîëåå

øèðîêî ðàñïðîñòðàíåííóþ, ÷åì îáÿçàííîñòü çàáîòèòüñÿ, òî

óæå íå ìîæåò áûòü ñîìíåíèé â îòíîñèòåëüíîñòè ðàçëè÷èé

ìåæäó àêòèâíîé è ïàññèâíîé ýâòàíàçèåé. Åñëè êàæäûé ìî-

æåò èìåòü îáÿçàííîñòü îñòàâèòü êîãî-ëèáî â ïîêîå, ýòî çíà-

÷èò, ÷òî íèêòî íå èìååò îáÿçàííîñòè ïîääåðæèâàòü åãî æèçíü

èëè ÷òî òîëüêî íåêîòîðûå ëþäè èìåþò òàêóþ îáÿçàííîñòü.

Ãäå æå òîãäà ëåæèò ãðàíèöà ìåæäó ïàññèâíîé è àêòèâíîé

ýâòàíàçèåé? Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ýòè ñëîâà ñàìè ââîäÿò â çàá-

ëóæäåíèå, òàê êàê îíè íàâîäÿò íà ìûñëü î ðàçëè÷èè ìåæäó

äåéñòâèåì è íå-äåéñòâèåì, ÷òî íå ñîâñåì òî, ÷òî íàì íàäî.

Áåçóñëîâíî, àêò ðàññòðåëà ÿâëÿåòñÿ òåì, î ÷åì ìû ãîâîðèëè

êàê îá àêòå «âìåøàòåëüñòâà», à îòêàç äàòü åìó ëåêàðñòâî — ýòî

ñëó÷àé îòêàçà â ïîìîùè. Íî àêò îòêëþ÷åíèÿ ðåñïèðàòîðà ñëå-

äóåò áåçóñëîâíî ñ÷èòàòü íè÷åì íå îòëè÷àþùèìñÿ îò îòêàçà

âêëþ÷àòü åãî. Åñëè âðà÷è ðåøèëè, ÷òî ñëåäóåò ïîçâîëèòü ïà-

öèåíòó óìåðåòü, òî ëþáîé âèä äåéñòâèÿ ìîæåò ïîñëåäîâàòü è

îáà âèäà äîëæíû áûòü ñî÷òåíû ñêîðåå ïàññèâíîé, ÷åì àêòèâ-

íîé ýâòàíàçèåé, åñëè âîîáùå ðå÷ü èäåò îá ýâòàíàçèè. Ïî-âè-

äèìîìó, âàæíî òî, ÷òî îòêàç âìåøàòåëüñòâà â õîä ëå÷åíèÿ —

íå òî æå ñàìîå, ÷òî äðóãèå âèäû âìåøàòåëüñòâà â æèçíü ÷åëî-

âåêà, è îñîáåííî â òîì ñëó÷àå, êîãäà îäíè è òå æå ëþäè îòâåò-

ñòâåííû è çà ëå÷åíèå, è çà åãî ïðåêðàùåíèå. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ

ìû ìîãëè áû ãîâîðèòü î òîì, ÷òî âûêëþ÷åíèå àïïàðàòà åñòü

óáèéñòâî ÷åëîâåêà èëè ÷òî áîëüíèöà óáèëà åãî, ïîçâîëèëà åìó

óìåðåòü. Â öåëîì èìåííî àêò óáèéñòâà èñêëþ÷àåòñÿ ïðè ðàñ-

ñìîòðåíèè íåâìåøàòåëüñòâà, íî íå â êàæäîì ñëó÷àå.
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Âðà÷è îáû÷íî ïðèçíàþò, ÷òî ðàçëè÷èå è ïðè÷èíû, ïî

êàêèì íåêîòîðûå ôèëîñîôû îòðèöàþò ýòî, êàæóòñÿ íåîáîñ-

íîâàííûìè. Äæ.Ðåé÷åëñ, íàïðèìåð, ïîëàãàåò, ÷òî åñëè ðàç-

ëè÷èå ìåæäó àêòèâíîé è ïàññèâíîé ýâòàíàçèåé îïðàâäàíî

ãäå-ëèáî, òî îíî îïðàâäàíî âåçäå, è îí ïðèâîäèò ïðèìåð, â

êîòîðîì íå èìååò íèêàêîãî çíà÷åíèÿ, áûëî ëè ÷òî-ëèáî ñäå-

ëàíî èëè íåò. Åñëè êòî-òî óâèäåë ðåáåíêà, òîíóùåãî â âàííå,

òî, ïî-âèäèìîìó, òàê æå ïëîõî îñòàâèòü åãî òîíóòü, êàê è

«íàãíóòü åãî ãîëîâó ïîä âîäó»
56

. Åñëè åãî ñëîâà «íå èìååò

íèêàêîãî çíà÷åíèÿ» ïîíèìàòü êàê òî, ÷òî îäíî äåéñòâèå áûëî

áû òàê æå íåñïðàâåäëèâî, êàê äðóãîå, òîãäà ýòî âåðíî. Ýòî íå

îçíà÷àåò, ÷òî óáèéñòâî õóæå, ÷åì ïîçâîëåíèå óìèðàòü, íî ÷òî

îáà ýòè äåéñòâèÿ ïðîòèâîïîëîæíû ÿâíûì äîáðîäåòåëÿì, êî-

òîðûå è îáóñëîâëèâàþò òî, ÷òî îäíî ïðè íåêîòîðûõ îáñòîÿ-

òåëüñòâàõ áûëî ïîçâîëåíî, à äðóãîå íåò. Â îáñòîÿòåëüñòâàõ,

ïðèâåäåííûõ Ðåé÷åëñîì, îáà äåéñòâèÿ ïðåñòóïíû: íàãíóòü

ãîëîâó ðåáåíêà â âîäó ïðîòèâîðå÷èò äîáðîäåòåëè ñïðàâåäëè-

âîñòè — òàêîå íèêòî íå èìååò ïðàâà äåëàòü. Îñòàâèòü åãî òî-

íóòü íå ïðîòèâîðå÷èò ñïðàâåäëèâîñòè, íî ýòî ÿðêèé ïðèìåð

îòñóòñòâèÿ ìèëîñåðäèÿ. Çäåñü ýòî íå ñîñòàâëÿåò íèêàêîãî

ïðàêòè÷åñêîãî ðàçëè÷èÿ, èáî òðåáîâàíèÿ ñïðàâåäëèâîñòè è

ìèëîñåðäèÿ âçàèìîñâÿçàíû; íî â ñëó÷àå ñ îòñòóïàþùåé àð-

ìèåé îíè íå áûëè ñâÿçàíû: ìèëîñåðäèå òðåáîâàëî áû, ÷òîáû

ðàíåíûé ñîëäàò áûë óáèò, íî ñïðàâåäëèâîñòü òðåáóåò, ÷òîáû

îí áûë îñòàâëåí â æèâûõ
57

. Â òàêîì ñëó÷àå ðàçëè÷èå ñîñòîèò

â òîì, âûáèðàåò ëè ÷åëîâåê ñìåðòü äëÿ äðóãîãî â âèäå ïîçè-

òèâíîãî äåéñòâèÿ èëè îí ïîçâîëÿåò åìó óìåðåòü. Àíàëîãèÿ ñ

ïðàâîì íà ñîáñòâåííîñòü ðàçúÿñíèò ýòó òî÷êó çðåíèÿ. Åñëè

÷åëîâåê âëàäååò ÷åì-òî, íà ÷òî îí èìååò ïðàâî, äàæå åñëè åãî

ñîáñòâåííîñòü ïðèíîñèò åìó âðåä, ìû, êàê ïðàâèëî, íå èìå-

åì ïðàâà îòíÿòü åå ó íåãî. Íî åñëè îäíàæäû ñîáñòâåííîñòü

ïðîïàäåò, âåðîÿòíî, íè÷òî íå ïîòðåáóåò îò íàñ âíîâü âåðíóòü

åå åìó; ìû íå ìîæåì ëèøèòü åå åãî, íî ìû ìîæåì ïîçâîëèòü

åé èñ÷åçíóòü. Ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî ìû îòðèöàåì, ÷òî ýòî áó-

äåò íåäðóæåñòâåííûì àêòîì èëè âûñîêîìåðèåì, êîãäà ìû

îòêàçûâàåìñÿ äåëàòü òî, ÷òî îí õî÷åò. Òåì íå ìåíåå ìû áûëè
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áû â ñâîåì ïðàâå è, âåðîÿòíî, íèêàêèõ ìîðàëüíûõ âîçðà-

æåíèé ëþáîãî ðîäà íåëüçÿ áûëî áû âûñêàçàòü ïðîòèâ íà-

øåãî îòêàçà.

Âàæíî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ïðàâà ÷åëîâåêà ìîãóò âñòàòü ìåæ-

äó íàìè è òåì äåéñòâèåì, êîòîðîå ìû ñ óäîâîëüñòâèåì ñäåëà-

ëè áû ðàäè ñàìîãî ÷åëîâåêà. Îíè ìîãóò, êîíå÷íî, òàêæå è

ïðåäîòâðàùàòü äåéñòâèÿ, êîòîðûå ìû õîòåëè áû ñäåëàòü ðàäè

äðóãèõ, íàïðèìåð êîãäà ìîæåò áûòü èñêóøåíèå óáèòü îäíîãî

÷åëîâåêà, ÷òîáû ñïàñòè íåñêîëüêèõ. Íî èíòåðåñíî, ÷òî ãðà-

íèöû ðàçðåøàåìîãî âìåøàòåëüñòâà õîòÿ è íåîïðåäåëåííû,

íî êàæóòñÿ áîëåå ñòðîãèìè â ïåðâîì ñëó÷àå, ÷åì âî âòîðîì.

Ìîæåò áûòü, íåò òàêèõ ñëó÷àåâ, êîãäà áûëî áû ïðàâèëüíî

óáèòü ÷åëîâåêà ïðîòèâ åãî âîëè ðàäè íåãî ñàìîãî, åñëè íåëüçÿ

òî÷íî òàê æå õîðîøî êëàññèôèöèðîâàòü ñëó÷àè ïîçâîëåíèÿ

åìó óìåðåòü, êàê â ñëó÷àå ñ îòêëþ÷åíèåì ðåñïèðàòîðà. Òåì

íå ìåíåå áûâàþò îáñòîÿòåëüñòâà, äàæå åñëè è î÷åíü ðåäêî,

êîãäà æèçíü îäíîãî ÷åëîâåêà ìîãëà áû áûòü ñïðàâåäëèâî ïðè-

íåñåíà â æåðòâó ðàäè ñïàñåíèÿ äðóãèõ è «óáèéñòâî» áûëî áû

ëèøü äåñêðèïöèåé òîãî, ÷òî áûëî ñäåëàíî. Íàïðèìåð, òðàíñ-

ïîðòíîå ñðåäñòâî, âûøåäøåå èç-ïîä êîíòðîëÿ, ìîãëî áû áûòü

óáðàíî ñ äîðîãè, íà êîòîðîé îíî ìîãëî áû óáèòü áîëüøå, ÷åì

îäíîãî ÷åëîâåêà, íà äîðîãó, ãäå îíî óáèëî áû îäíîãî
58

. Íî

áûëî áû íåïîçâîëèòåëüíî íàïðàâèòü ýòó ìèøåíü ïðîòèâ êîãî-

ëèáî, ÷òîáû óáèòü åãî ïðîòèâ åãî âîëè, ðàäè åãî ñîáñòâåííî-

ãî áëàãà. Àíàëîãèÿ ñ ïðàâîì ñîáñòâåííîñòè âíîâü ìîæåò ïðî-

èëëþñòðèðîâàòü ýòó ìûñëü. Íèêòî íå ìîæåò íàíåñòè óùåðá

÷üåé-òî ñîáñòâåííîñòè ïðîòèâ âîëè åå âëàäåëüöà íà îñíîâà-

íèè òîãî, ÷òî åìó áûëî áû ëó÷øå îñòàòüñÿ áåç íåå; áûâàþò,

îäíàêî, îáñòîÿòåëüñòâà, êîãäà îíà ìîæåò áûòü ðàçðóøåíà ðàäè

áëàãà äðóãèõ. Åñëè äîì ìîæåò îáâàëèòüñÿ è óáèòü âëàäåëüöà,

ýòî åãî äåëî, íî äîì ìîæåò áûòü ðàçðóøåí áåç íàðóøåíèÿ

ñïðàâåäëèâîñòè, ÷òîáû ïðåêðàòèòü ðàñïðîñòðàíåíèÿ îãíÿ.

Ìû âèäèì ïîýòîìó, ÷òî ðàçëè÷èå ìåæäó àêòèâíûì è

ïàññèâíûì, âàæíîå âîîáùå, ïðèîáðåòàåò îñîáóþ âàæíîñòü â

ñôåðå ýâòàíàçèè. Ñòàíîâèòñÿ òàêæå ÿñíî, ïî÷åìó âòîðîé àð-

ãóìåíò Äæ.Ðåé÷åëñà, ÷òî ÷àñòî «áîëåå ãóìàííî» óáèòü, ÷åì
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äàòü óìåðåòü, íå äîêàçûâàåò, ÷òî ðàçëè÷èå ìåæäó àêòèâíîé è

ïàññèâíîé ýâòàíàçèåé ñ ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ áåçðàçëè÷-

íî. Ìîæåò áûòü, «áîëåå ãóìàííî» â ýòîì ñìûñëå ëèøèòü ÷å-

ëîâåêà ñîáñòâåííîñòè, êîòîðàÿ ïðèíîñèò åìó çëî, èëè îòêà-

çàòüñÿ ïëàòèòü òî, ÷òî ñëåäóåò Þìîâñêîìó çëîñòíîìó ðàç-

âðàòíèêó; íî åñëè ìû ãîâîðèì ýòî, ìû äîëæíû ñîãëàñèòüñÿ,

÷òî àêò, êîòîðûé áîëå ãóìàíåí, ÷åì åãî àëüòåðíàòèâà, ìîæåò

áûòü ìîðàëüíî íåáåçóïðå÷åí, ïîñêîëüêó íàðóøàåò ïðàâà.

Ïîêà ÷òî ìû ñêàçàëè î÷åíü ìàëî î ïðàâå îêàçûâàòü ïî-

ìîùü, ïðîòèâîïîëîæíîì ïðàâó íåâìåøàòåëüñòâà, õîòÿ ñîãëà-

ñèëèñü, ÷òî è òî, è äðóãîå ìîæåò áûòü ïîäâåäåíî ïîä ïîíÿòèå

«ïðàâî íà æèçíü». Êàê îáñòîèò äåëî ñ îáÿçàííîñòüþ ñîõðà-

íÿòü æèçíü, êîòîðàÿ ìîæåò ïðèíàäëåæàòü îñîáûì ãðóïïàì

ëþäåé, òàêèì, êàê îõðàííèêè, ïîæàðíèêè, âðà÷è? Â îòëè÷èå

îò îñòàëüíûõ ëþäåé îíè íå èìåþò ïðàâà ïðîñòî âîçäåðæàòü-

ñÿ îò âìåøàòåëüñòâà è íå ïîïûòàòüñÿ ñïàñòè æèçíü. Ïðàâà-

òðåáîâàíèÿ ñóáúåêòà ÿâëÿþòñÿ äâóñòîðîííèìè, è ïàññèâíàÿ

ýâòàíàçèÿ òàê æå, êàê àêòèâíàÿ, ìîæåò áûòü èñêëþ÷åíà çäåñü

âîîáùå, åñëè áûëà ñäåëàíà ïðîòèâ âîëè ñóáúåêòà. Ýòî íå îç-

íà÷àåò, ÷òî îí èìååò ïðàâî íà ëþáóþ ïîìîùü, íåîáõîäèìóþ

äëÿ òîãî, ÷òîáû ïðîäëèòü èëè ñïàñòè åãî æèçíü: ïðàâà äðóãèõ

ëþäåé ñòàâÿò ãðàíèöû òîìó, ÷òî ìîæíî òðåáîâàòü, êàê ïîòî-

ìó, ÷òî îíè èìåþò ïðàâî íå âìåøèâàòüñÿ, òàê è ïîòîìó, ÷òî

îíè ìîãóò èìåòü ïðîòèâîïîëîæíîå ïðàâî îêàçûâàòü ïîìîùü.

Áîëåå òîãî, íóæíî ñïðàâëÿòüñÿ, ê ÷åìó ñâîäèòñÿ êîíòðàêò èëè

ñîãëàøåíèå â êàæäîì ñëó÷àå.

Ïîæàðíèêè è îõðàííèêè, âåðîÿòíî, èìåþò îáÿçàííîñòü

ïðîñòî ñîõðàíÿòü æèçíè ñ ó÷åòîì ãðàíèö ñïðàâåäëèâîñòè äðó-

ãèõ è ðàçóìíîñòè äëÿ ñàìèõ ñåáÿ. Ñ âðà÷àìè êàê-òî èíà÷å,

èáî èõ äîëã ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû íå òîëüêî ñîõðàíÿòü æèçíü,

íî òàêæå è îáëåã÷àòü ñòðàäàíèå. Íåÿñíî, êàêèå îáÿçàííîñòè

èìåþò âðà÷è ïî îòíîøåíèþ ê ñâîèì ïàöèåíòàì, åñëè æèçíü

ìîæåò áûòü ïðîäëåíà òîëüêî öåíîé ñòðàäàíèÿ, à ñòðàäàíèÿ

îáëåã÷àþòñÿ òîëüêî òàêèìè ìåðàìè, êîòîðûå ñîêðàùàþò

æèçíü. Äæ.Ôëåò÷åð äîêàçàë, ÷òî òî, ÷òî âðà÷ ïî êîíòðàêòó

äîëæåí äåëàòü, çàâèñèò îò òîãî, ÷òî ïàöèåíò áóäåò ñîçíàòåëü-
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íî îæèäàòü
59

. Ýòî, ïî-âèäèìîìó, ïðàâèëüíî. Åñëè ïðîöåäó-

ðû ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ íîðìàëüíîé ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêè, òîã-

äà, ïî-âèäèìîìó, ïàöèåíò ìîæåò òðåáîâàòü èõ, õîòÿ ÷àñòî

ìîæåò áûòü, ÷òî äåëàòü èõ íå â åãî èíòåðåñàõ. Îïÿòü-òàêè ýòî

íå âîïðîñ î òîì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ «íàèáîëåå ãóìàííûì».

Òî, ÷òî ïðàâî ïàöèåíòà íà æèçíü ìîæåò îãðàíè÷èòü ðàç-

ðåøàåìûå àêòû ýâòàíàçèè, êàæåòñÿ íåîñïîðèìûì. Åñëè ïà-

öèåíò íå õî÷åò óìèðàòü, íèêòî íå èìååò ïðàâà ïðèìåíèòü ê

íåìó àêòèâíóþ ýâòàíàçèþ, ïàññèâíàÿ ýâòàíàçèÿ òàêæå äîëæ-

íà áûòü îòâåðãíóòà, åñëè îí èìååò ïðàâî íà ïîìîùü ñî ñòî-

ðîíû âðà÷åé èëè äðóãèõ.

Ìîæåò áûòü, íåêîòîðûå áóäóò îòðèöàòü òî, ÷òî áûëî

ñêàçàíî î íåïîçâîëèòåëüíîñòè àêòîâ ýâòàíàçèè ïðîñòî ïî-

òîìó, ÷òî ìû ïîêà ãîâîðèëè î òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ïàöèåíò

ïîëîæèòåëüíî õî÷åò æèòü, è î åãî ïðàâàõ. Âåäü êàê òå, êòî

îáû÷íî çàùèùàåò ýâòàíàçèþ, äóìàþò ëèáî î òåõ, êòî õî÷åò

óìåðåòü, ëèáî î òåõ, ÷üè æåëàíèÿ íå ìîãóò áûòü ó÷òåíû, òî

ëè ïîòîìó, ÷òî î íèõ íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî îíè èìåþò æåëà-

íèÿ, òî ëè ïîòîìó, ÷òî, ïî òîé èëè èíîé ïðè÷èíå, ìû òîæå

íå â ñîñòîÿíèè ñôîðìèðîâàòü àäåêâàòíóþ îöåíêó òîãî, ÷òî

îíè õîòÿò. Âîïðîñ, êîòîðûé ñëåäóåò òåïåðü ïîñòàâèòü, ñî-

ñòîèò â òîì, îòëè÷àåòñÿ ëè ïîñëåäíèé âèä ñëó÷àåâ, ãäå ýâòà-

íàçèÿ, õîòÿ è íåäîáðîâîëüíàÿ, ìîæåò áûòü ïðîòèâ âîëè, îò

òîãî ñëó÷àÿ, êîòîðûé îáñóæäàëñÿ äî ñèõ ïîð. Èìååì ëè ìû

ïðàâî óáèòü êîãî-ëèáî ðàäè åãî ñîáñòâåííîãî áëàãà, åñëè

íåò íèêàêîãî ïðåäñòàâëåíèÿ, ÷òî îí ïîëîæèòåëüíî õî÷åò

æèòü? È êàê â òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îáñòîèò äåëî ñ äîëãîì

âðà÷åé ïðîäëåâàòü æèçíü?

Ýòî î÷åíü òðóäíûé âîïðîñ. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, êàæåòñÿ

íåëåïûì ñ÷èòàòü, ÷òî ïðàâî ÷åëîâåêà íà æèçíü åñòü ÷òî-òî,

÷òî ïîðîæäàåò îáÿçàííîñòü òîëüêî â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà ÷åëî-

âåê ñîîáùàåò, ÷òî îí õî÷åò æèòü; êàê äîëæíèê äåéñòâèòåëüíî

äîëæåí âåðíóòü äîëã, âçÿòûé íà îïðåäåëåííîå âðåìÿ, òîëüêî

åñëè äàâøèé âçàéìû ïîêàçûâàåò, ÷òî îí õî÷åò ïîëó÷èòü ýòî

îáðàòíî. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, ìîæíî äîêàçàòü, ÷òî åñòü ÷òî-òî

íåëîãè÷íîå â ýòîé èäåå, ÷òî ïðàâî íàðóøåíî, åñëè êòî-òî íå
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ñïîñîáåí ñêàçàòü, õî÷åò îí èëè íåò áûòü ëèøåííûì ÷åãî-òî,

÷òî ïðèíîñèò åìó ñêîðåå âðåä, ÷åì ïîëüçó. Îäíàêî ïî àíà-

ëîãèè ñ ñîáñòâåííîñòüþ ìû ìîãëè áû ñêàçàòü, ÷òî ïðàâî

íàðóøåíî. Òîëüêî åñëè êòî-òî ðàíüøå ãîâîðèë, ÷òî ïðè òà-

êèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ îí íå õîòåë áû ñîõðàíèòü åå, ìû ìîãëè

áû äóìàòü, ÷òî îí îòêàçàëñÿ îò ñâîåãî ïðàâà. Ìîæåò áûòü,

åñëè áû ìû ìîãëè ñ óâåðåííîñòüþ óòâåðæäàòü, ÷òî êàæäûé â

òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ õîòåë áû èëè ÷òî õîòåë áû çàðàíåå,

åñëè áû ðàññìîòðåë âîïðîñ, ìû ìîãëè áû ñîãëàñèòüñÿ ðàñ-

ñìàòðèâàòü ïðàâî íà æèçíü êàê ïàññèâíîå, íóæäàþùååñÿ â

ïîäòâåðæäåíèè ïðè ñîõðàíåíèè îáû÷íûõ îáÿçàííîñòåé. Íî

âñå äåëî â òîì, ÷òî ìû íå ìîæåì äåëàòü íèêàêèõ òàêèõ ïðåä-

ïîëîæåíèé: ìû ïðîñòî íå çíàåì, ÷òî õîòÿò ëþäè â áîëü-

øèíñòâå ñâîåì èëè õîòåëè áû, ÷òîáû ìû äåëàëè äî òåõ ïîð,

ïîêà îíè íå ñêàæóò íàì. Ýòî, êîíå÷íî, èìåííî òîò ñëó÷àé,

ïîñêîëüêó ðå÷ü èäåò îá àêòèâíûõ ìåðàõ ïî ïðåêðàùåíèþ

æèçíè. Âîçìîæíî, ýòî èíà÷å èëè áóäåò èíà÷å â ñëó÷àå ñ îñ-

òàâëåíèåì â æèâûõ, íî íàñêîëüêî îáùèå ÷óâñòâà ìû èñïû-

òûâàåì ïðîòèâ èñïîëüçîâàíèÿ èçîùðåííûõ ïðîöåäóð ê óìè-

ðàþùèì ïàöèåíòàì è êàê ïóãàåò ýòî ëþäåé ñòàð÷åñêîãî âîç-

ðàñòà èëè áåçíàäåæíî áîëüíûõ. È ñíîâà ðàçëè÷èå ìåæäó

àêòèâíîé è ïàññèâíîé ýâòàíàçèåé âûõîäèò íà ñöåíó, íî íà

ýòîò ðàç ïîòîìó, ÷òî îòíîøåíèå áîëüøèíñòâà ëþäåé ê íèì

ñòîëü ðàçëè÷íî. Äàæå ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ïðè îòñóòñòâèè

ïîëíîé î÷åâèäíîñòè, ÷òî êòî-òî íå õî÷åò, â ñèëó êàêèõ-òî

ïðè÷èí, îñòàòüñÿ æèòü, íî, êîíå÷íî, íåâîçìîæíî óòâåðæ-

äàòü, ÷òî îí õîòåë áû áûòü óáèòûì.

Â ýòîì ïîñëåäíåì ðàçäåëå ìû íà÷àëè ðàçãîâîð î ïðîáëå-

ìå äîáðîâîëüíîé ýâòàíàçèè, è åå ìû äîëæíû òåïåðü îáñó-

äèòü. ×òî ìîæíî ñêàçàòü î ñëó÷àå, êîãäà íåò íèêàêèõ ñîìíå-

íèé â òîì, ÷òî êòî-òî õî÷åò óìåðåòü; èëè îí ñêàçàë íàì çàðà-

íåå, ÷òî îí õîòåë áû ýòîãî â ïîäîáíûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ è íå

äàë íèêàêîãî çíàêà îá èçìåíåíèè ýòîãî, èëè æå îí ãîâîðèò

íàì ýòî òåïåðü, áóäó÷è â ïîëíîì ñîçíàíèè è òðåçâîì óìå.

Ìû íàâåðíÿêà ìîæåì ñêàçàòü, ÷òî âîçðàæåíèÿ, âûäâèíóòûå

ðàíåå ïðîòèâ àêòîâ ýâòàíàçèè, êîòîðûå êàê ñëåäóåò ïîìíèòü,
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âñå îñíîâûâàëèñü íà ïîíÿòèè ïðàâ, çäåñü ñíèìàþòñÿ. Ýòî íå

îçíà÷àåò, ÷òî ìîæíî áûëî íàðóøèòü ÷üå-òî ïðàâî íà æèçíü,

óáèâàÿ åãî, ñ åãî ðàçðåøåíèÿ è, ñîáñòâåííî, ïî åãî ïðîñüáå.

Ïî÷åìó êòî-òî íå ìîæåò îòêàçàòüñÿ îò ñâîåãî ïðàâà íà æèçíü

è äàæå, êàê ýòî áîëåå âåðîÿòíî ìîãëî ñëó÷èòüñÿ, îòìåíèòü

íåêîòîðûå èç îáÿçàííîñòåé íåâìåøàòåëüñòâà, êîòîðûå ýòî

ïðàâî âêëþ÷àåò? (Áîëåå âåðîÿòíî, ÷òî îí ìîæåò ñêàçàòü, ÷òî

îí õîòåë áû áûòü óáèòûì ýòèì ÷åëîâåêîì â ýòîò ìîìåíò âðå-

ìåíè òàêèì-òî ñïîñîáîì, à íå ãîâîðèòü, ÷òî êòî-òî ìîæåò

óáèòü åãî â ëþáîå âðåìÿ ëþáûì ñïîñîáîì). Òî÷íî òàê æå

êòî-òî ìîæåò äàòü ðàçðåøåíèå íà ëèêâèäàöèþ åãî ñîáñòâåí-

íîñòè è ïîïðîñèòü îá ýòîì. Âàæíî òî, ÷òî îí äàåò ðàçðåøå-

íèå, è, âåðîÿòíî, ýòîãî äîñòàòî÷íî, ÷òîáû îòìåíèòü îáÿçàí-

íîñòü, îáû÷íî àññîöèèðóþùóþñÿ ñ ïðàâîì. Åñëè êòî-òî äàåò

âàì ðàçðåøåíèå ëèêâèäèðîâàòü åãî ñîáñòâåííîñòü, óæå íåëüçÿ

ãîâîðèòü, ÷òî âû íå èìååòå ïðàâà äåëàòü ýòî, è ÿ íå âèæó,

ïî÷åìó òî æå ñàìîå íå îòíîñèòñÿ ê ïðåêðàùåíèþ ÷åëîâå÷åñ-

êîé æèçíè. Âîçðàæåíèå ìîæåò áûòü ñäåëàíî íà îñíîâàíèè

òîãî, ÷òî òîëüêî áîã èìååò ïðàâî âçÿòü æèçíü, íî â äàííîé

ñòàòüå ðåëèãèÿ êàê ïðîòèâîïîëîæíîñòü ìîðàëüíûì àðãóìåí-

òàì îñòàâëåíà â ñòîðîíå. Ïîìèìî ðåëèãèè, ïî-âèäèìîìó, íå

èìååòñÿ òàêèõ ïðè÷èí, ïî êîòîðûì ñëåäîâàëî áû ãîâîðèòü î

íàðóøåíèè ïðàâ, åñëè ÷åëîâåêó, êîòîðûé õî÷åò óìåðåòü, áûëî

áû ïîçâîëåíî óìåðåòü èëè äàæå áûòü óáèòûì. Íî, êîíå÷íî,

îòñþäà íå ñëåäóåò, ÷òî íåò íèêàêèõ ìîðàëüíûõ âîçðàæåíèé

ïðîòèâ ýòîãî. Äàæå è â ñëó÷àå ñ ñîáñòâåííîñòüþ, êîòîðàÿ

ïîìèìî âñåãî ïðî÷åãî îòíîñèòåëüíî íåâàæíàÿ âåùü, áóäåò

íåïðàâèëüíî ëèêâèäèðîâàòü òî, ÷òî õîòÿò ëèêâèäèðîâàòü. Èáî

ïîìèìî òîãî, ÷òî ýòî ïðåäñòàâëÿåò öåííîñòü äëÿ äðóãèõ ëþ-

äåé, îíà ÿâëÿåòñÿ öåííîñòüþ è äëÿ òîãî, êòî õîòåë åå ëèêâè-

äèðîâàòü, è ìèëîñåðäèå ìîæåò ïîòðåáîâàòü îò íàñ âîçäåð-

æàòüñÿ òàì, ãäå ýòî äîïóñêàåò ñïðàâåäëèâîñòü.

Äàâàéòå ïîñìîòðèì âûâîä â òîé ÷àñòè àðãóìåíòîâ, êîòî-

ðûå êàñàëèñü íåäîáðîâîëüíîé è äîáðîâîëüíîé ýâòàíàçèè è

ïðàâà íà æèçíü. Áûëî äîêàçàíî, ÷òî ñ ýòîé ñòîðîíû èäåò ñèëü-

íåéøåå îãðàíè÷åíèå àêòîâ ýâòàíàçèè, êîòîðûå ìîãëè áû áûòü
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ìîðàëüíî äîïóñòèìû. Àêòèâíàÿ íåäîáðîâîëüíàÿ ýâòàíàçèÿ

îòâåðãàåòñÿ êàê ïðîòèâîðå÷àùàÿ ïðàâó íà æèçíü, êîòîðîå

ñîçäàåò äîëã íåâìåøàòåëüñòâà, õîòÿ ïàññèâíàÿ íåäîáðîâîëü-

íàÿ ýâòàíàçèÿ íå îòâåðãàåòñÿ, çà èñêëþ÷åíèåì òîãî, ãäå ïðà-

âî íà äåéñòâèÿ ïî ñîõðàíåíèþ æèçíè ñîçäàåòñÿ íåêîòîðûì

îñîáûì óñëîâèåì, òàêèì, êàê êîíòðàêò ìåæäó ÷åëîâåêîì è

åãî âðà÷îì. Äîáðîâîëüíàÿ ýâòàíàçèÿ — äðóãîå äåëî: êàê ïðåä-

ïîëàãàåòñÿ â ïðåäûäóùåì ïàðàãðàôå, íèêàêîå ïðàâî íå íàðó-

øàåòñÿ, åñëè ÷åëîâåêó ïîçâîëÿþò óìåðåòü èëè äàæå åãî óáè-

âàþò ïî åãî ïðîñüáå.

Îáðàùàÿñü òåïåðü ê âîçðàæåíèþ, îáû÷íî âûäâèãàåìîìó

ïðîòèâ ïðè÷èíåíèÿ ñìåðòè äðóãîìó ÷åëîâåêó, — ýòî ïðîòèâî-

ðå÷èò ìèëîñåðäèþ èëè áëàãîæåëàòåëüíîñòè, — ìû äîëæíû

ñêàçàòü ñîâåðøåííî äðóãîå. Ìèëîñåðäèå — ýòî äîáðîäåòåëü,

êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñ áëàãîì äðóãèõ, è ïîñêîëüêó æèçíü îáû÷íî

ÿâëÿåòñÿ áëàãîì, ìèëîñåðäèå òðåáóåò, ÷òîáû îíà ñîõðàíÿëàñü

èëè ïðîäëåâàëàñü. Íî ïîñêîëüêó ìû îïðåäåëèëè àêò ýâòàíà-

çèè êàê ñìåðòü ÷åëîâåêà ðàäè åãî ñîáñòâåííîãî áëàãà, òî ìè-

ëîñåðäèå áóäåò âûñêàçûâàòüñÿ, êàê ïðàâèëî, çà íåå. Ýòî, êî-

íå÷íî, íå îçíà÷àåò, ÷òî ìèëîñåðäèå ìîæåò ïîòðåáîâàòü òàêîãî

àêòà ýâòàíàçèè, êîòîðûé çàïðåùàëñÿ ñïðàâåäëèâîñòüþ, íî åñëè

àêò ýâòàíàçèè íå ïðîòèâîðå÷èò ñïðàâåäëèâîñòè, ò.å. îí íå íà-

ðóøàåò ïðàâà, ìèëîñåðäèå áóäåò ñêîðåå çà íåãî, ÷åì ïðîòèâ.

Ðàçëè÷èå ìåæäó äîáðîâîëüíîé è íåäîáðîâîëüíîé ýâòà-

íàçèåé äîëæíî áûòü ðàññìîòðåíî åùå ðàç. Ìîæíî ëè êîãäà-

ëèáî ñîâìåñòèòü ñ ìèëîñåðäèåì óìåðùâëåíèå ÷åëîâåêà, åñëè

îí õîòåë æèòü èëè ïî êðàéíåé ìåðå íå äàë íàì çíàòü, ÷òî îí

õîòåë óìåðåòü? ß äîêàçàëà, ÷òî ïðè òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ

àêòèâíàÿ ýâòàíàçèÿ áûëà áû íàðóøåíèåì åãî ïðàâà íà æèçíü,

íî ïàññèâíàÿ ýâòàíàçèÿ — íåò, åñëè îí íå èìåë êàêèõ-òî îñî-

áûõ ïðàâ íà óñëóãè ïî ñîõðàíåíèþ æèçíè îò òåõ, êòî ïîçâî-

ëèë åìó óìåðåòü. ×òî äèêòîâàëî áû ìèëîñåðäèå? Î÷åâèäíî,

êîãäà ÷åëîâåê õî÷åò æèòü, èìååòñÿ ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî äëÿ

íåãî áóäåò áëàãîäåÿíèåì, åñëè åãî æèçíü áóäåò ïðîäëåíà, è

åñëè ýòî òàê, òî âîïðîñ îá ýâòàíàçèè íå âñòàåò. Íî ñ äðóãîé

ñòîðîíû, âîçìîæíî, ÷òî îí õî÷åò æèòü òîãäà, êîãäà äëÿ íåãî
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ëó÷øå áûëî áû óìåðåòü: ìîæåò áûòü, îí íå îñîçíàåò îò÷àÿí-

íîé ñèòóàöèè, â êîòîðîé íàõîäèòñÿ, èëè, ìîæåò áûòü, îí áî-

èòñÿ óìåðåòü. Ïîýòîìó, íåñìîòðÿ íà åñòåñòâåííîå ñîïðîòèâ-

ëåíèå îòêàçàòüñÿ ïîéòè íàâñòðå÷ó æåëàíèþ ñàìîãî ÷åëîâåêà

â âîïðîñå æèçíè è ñìåðòè, êòî-òî ìîæåò ñïðàâåäëèâî îòêà-

çàòüñÿ ïðîäëåâàòü æèçíü äàæå òîìó, êòî ïðîñèò åãî ïðîäëèòü

åå, êàê â ñëó÷àå îòêàçà äàòü ðàíåíîìó ñîëäàòó ëåêàðñòâî, êî-

òîðîå ìîãëî áû îñòàâèòü åãî â æèâûõ äî ñòðàøíîãî êîíöà.

È äàæå áîëåå ÿñíî, ÷òî ìèëîñåðäèå íå âñåãäà äèêòóåò, ÷òî

æèçíü äîëæíà áûòü ïðîäëåíà, êîãäà æåëàíèå ñàìîãî ÷åëîâå-

êà, ïðåäïîëàãàåìîå èëè äåéñòâèòåëüíîå, íåèçâåñòíî.

Âîò òàêîâà ñâÿçü ìèëîñåðäèÿ ñ äîáðîâîëüíîé ïàññèâíîé

ýâòàíàçèåé, êîòîðàÿ ïîäîáíî íåäîáðîâîëüíîé àêòèâíîé ýâ-

òàíàçèè íå èñêëþ÷àåòñÿ ïðàâîì íà æèçíü. Çàäàäèìñÿ òåïåðü

âîïðîñîì, ÷òî ìîæåò ñêàçàòü ìèëîñåðäèå î äîáðîâîëüíîé ýâ-

òàíàçèè, êàê àêòèâíîé, òàê è ïàññèâíîé. Â äèñêóññèè î ñïðà-

âåäëèâîñòè áûëî âûñêàçàíî ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ÷åëîâåê â

ïîëíîì ðàññóäêå ìîã äàòü îêðóæàþùèì ïðàâî ðàçðåøèòü åìó

óìåðåòü èëè äàæå óáèòü åãî, ÷òî â äðóãîì ñëó÷àå èñêëþ÷àëîñü

áû. Íî áûëî îòìå÷åíî, ÷òî ýòî íå ìîãëî áû ðåøèòü âîïðîñà

î òîì, áûë ëè ýòîò àêò ýâòàíàçèè ìîðàëüíî äîïóñòèìûì, à

èìåííî ýòî ìû äîëæíû ñåé÷àñ ðàññìîòðåòü. Íå ìîæåò ëè

ìèëîñåðäèå áûòü ïðîòèâ òîãî, ÷òî ïîçâîëÿåò ñïðàâåäëèâîñòü?

Äåéñòâèòåëüíî, ìîæåò. Èáî òîãäà òîò ôàêò, ÷òî ÷åëîâåê õî÷åò

óìåðåòü, ïðåäïîëàãàåò, ÷òî åãî æèçíü íåñ÷àñòíà. Òåì íå ìå-

íåå åãî æåëàíèå óìåðåòü ìîãëî çäåñü áûòü ïðîòèâîïîëîæíûì

åãî ñîáñòâåííîìó áëàãó, êàê ýòî ìîæåò áûòü â ñëó÷àå ñàìî-

óáèéñòâà. Âîçìîæíî, çäåñü åñòü íàäåæäà, ÷òî åãî äóøåâíîå

ñîñòîÿíèå óëó÷øèòñÿ. Âîçìîæíî, îí îøèáàåòñÿ, äóìàÿ, ÷òî

åãî áîëåçíü íåèçëå÷èìà. Âîçìîæíî, îí õî÷åò óìåðåòü ðàäè

êîãî-òî, ÷üåé îáóçîé îí ñåáÿ ñ÷èòàåò, è ìû íå ãîòîâû ïðè-

íÿòü ýòó æåðòâó íè äëÿ ñåáÿ, íè äëÿ äðóãèõ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ,

à èõ íàâåðíÿêà áóäåò áîëüøèíñòâî, íå ìîãëî áûòü áëàãîì äëÿ

íåãî ñàìîãî, ÷òîáû ìû óáèëè åãî èëè ïîçâîëèëè åìó óìåðåòü,

è ïîýòîìó îá ýâòàíàçèè, êàê îíà îïðåäåëåíà â ýòîé ñòàòüå,

íåò ðå÷è. Íî ýòî îòðèöàåò, ÷òî ìîãëè áû ñóùåñòâîâàòü àêòû
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äîáðîâîëüíîé ýâòàíàçèè, êàê àêòèâíîé, òàê è ïàññèâíîé,

ïðîòèâ êîòîðûõ íè ìèëîñåðäèå, íè ñïðàâåäëèâîñòü íå ìîãëè

áû âîçðàæàòü.

Ìû ðàññìîòðåëè ìîðàëüíûé ñìûñë ýâòàíàçèè, è äîáðî-

âîëüíîé, è íåäîáðîâîëüíîé, è àêòèâíîé, è ïàññèâíîé. Âû-

âîä, ÷òî íåäîáðîâîëüíàÿ àêòèâíàÿ ýâòàíàçèÿ (ãðóáî ãîâîðÿ,

óáèéñòâî ÷åëîâåêà ïðîòèâ åãî âîëè è áåç åãî ñîãëàñèÿ) íè-

êîãäà íå ÿâëÿåòñÿ îïðàâäàííîé, îçíà÷àåò, ÷òî óáèéñòâî ÷åëî-

âåêà ðàäè åãî ñîáñòâåííîãî áëàãà íèêîãäà íå îïðàâäàíî, åñëè

îí ñàì íå ñîãëàñèëñÿ íà ýòî. Ïðàâà ÷åëîâåêà òàêèì äåéñòâè-

åì íàðóøàþòñÿ, è ïîýòîìó îíî ïðîòèâîðå÷èò ñïðàâåäëèâîñ-

òè. Îäíàêî âñå äðóãèå êîìáèíàöèè — íåäîáðîâîëüíàÿ ïàñ-

ñèâíàÿ ýâòàíàçèÿ, äîáðîâîëüíàÿ àêòèâíàÿ ýâòàíàçèÿ è äîá-

ðîâîëüíàÿ ïàññèâíàÿ ýâòàíàçèÿ — èíîãäà ñîâìåñòèìû è ñî

ñïðàâåäëèâîñòüþ, è ñ ìèëîñåðäèåì. Íî ñòðîãèå óñëîâèÿ, ïðè-

íÿòûå â äàííîé ñòàòüå, îãîâîðåííûå â äåôèíèöèè, íå äîëæ-

íû çàáûâàòüñÿ. Àêòîì ýâòàíàçèè, êàê îí çäåñü ïîíèìàåòñÿ,

ÿâëÿåòñÿ òîëüêî òîò, öåëüþ êîòîðîãî âûñòóïàåò ïîëüçà òîãî,

êòî óìèðàåò.

Â ñâåòå ýòîãî ðåøåíèÿ äàâàéòå ïîñìîòðèì íà ñóùåñòâó-

þùóþ ïðàêòèêó. Õîðîøà îíà èëè ïëîõà? È êàêèå èçìåíåíèÿ

äîëæíû áûòü ñäåëàíû, èìåÿ â âèäó íå òîëüêî ìîðàëüíûé

ñìûñë îòäåëüíûõ àêòîâ ýâòàíàçèè, íî è êîñâåííûå ïîñëåä-

ñòâèÿ óñòàíîâëåííûõ ðàçëè÷íûõ ïðàêòè÷åñêèõ äåéñòâèé, êî-

òîðûå ìîãóò ñòàòü ïðåäìåòîì çëîóïîòðåáëåíèÿ è èçìåíåíèÿ

â êîòîðûõ äîëæíû ïðîèçîéòè, åñëè ýâòàíàçèÿ ñòàíåò ïðè-

çíàííîé ÷àñòüþ ñîöèàëüíîé æèçíè.

Ïåðâîå, ÷òî íóæíî îòìåòèòü, — ýòî òî, ÷òî íåïðàâèëüíî

çàäàâàòü âîïðîñ, áóäåì ëè ìû ââîäèòü ïðàêòèêó ýâòàíàçèè,

êàê áóäòî ýòî óæå íå äåëàåòñÿ. Â äåéñòâèòåëüíîñòè ìû äåëà-

åì ýòî. Íàïðèìåð, îáùåïðèíÿòî: êîãäà ìåäèöèíñêèå ïðî-

ãíîçû î÷åíü ïëîõèå, äîêòîðà ðåêîìåíäóþò íå ïðèíèìàòü ìåðû,

ïðîäëåâàþùèå æèçíü, îñîáåííî êîãäà ïðîöåññ äåãåíåðàöèè,

ïðèâåäøèé ê êðèòè÷åñêîé â ìåäèöèíñêîì ñìûñëå ñèòóàöèè,

óæå íàñòóïèë. Åñëè ýòè äîêòîðà è íå âïîëíå ïðàâû â þðè-

äè÷åñêîì ñìûñëå, òî ýòî îáñòîÿòåëüñòâî áóäåò íåîæèäàííîñ-
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òüþ äëÿ íèõ, êàê è äëÿ øèðîêîé ïóáëèêè. Ñòîëü æå î÷åâèäíî,

÷òî ýâòàíàçèÿ ÷àñòî ïðàêòèêóåòñÿ, êîãäà ðå÷ü èäåò î ñòàðûõ

ëþäÿõ. Åñëè êòî-òî î÷åíü ñòàðûé è óæå óìèðàþùèé çàáîëåâà-

åò, ÷òî äåëàåò åãî æèçíü ìó÷åíèåì, âðà÷è íå âñåãäà ïðèìåíÿ-

þò ïðîäëåâàþùèå åãî æèçíü ëåêàðñòâà. Ìîæåò áûòü, áåäíûå

ïàöèåíòû â ýòîì îòíîøåíèè áîëåå ñ÷àñòëèâû, ÷åì áîãàòûå

ïàöèåíòû, ïîñêîëüêó áîëåå ÷àñòî èõ îñòàâëÿþò ñïîêîéíî óìè-

ðàòü, íî â ëþáîì ñëó÷àå ýòî õîðîøî èçâåñòíûé ýëåìåíò ìåäè-

öèíñêîé ïðàêòèêè, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ôîðìîé ýâòàíàçèè.

Íåñîìíåííî, ñëó÷àé ñ äåòüìè, èìåþùèìè óìñòâåííûå

èëè ôèçè÷åñêèå äåôåêòû, áóäåò äðóãèì ïðèìåðîì ïðàêòèêè

ýâòàíàçèè, êàê ìû óæå ãîâîðèëè, òàê êàê òàêèì äåòÿì èíîãäà

íàìåðåííî äàþò óìåðåòü. Òî, ÷òî èì íàìåðåííî äàþò óìå-

ðåòü, íå âûçûâàåò ñîìíåíèé; äåòÿì ñ íåêîòîðûìè âèäàìè

çàáîëåâàíèé èíîãäà íå äåëàþò îïåðàöèþ, äàæå êîãäà çíàþò,

÷òî áåç îïåðàöèè îíè óìðóò; è äàæå â ñëó÷àå ñ äåòüìè ñ ñèí-

äðîìîì Äàóíà, èìåþùèìè êèøå÷íûå íàðóøåíèÿ, îòíîñèòåëü-

íî ïðîñòàÿ îïåðàöèÿ, êîòîðàÿ ñäåëàëà áû âîçìîæíûì êîð-

ìèòü èõ, èíîãäà íå äåëàåòñÿ
60

. Ýâòàíàçèÿ ëè ýòî â íàøåì ñìûñ-

ëå èëè òîëüêî â òîì, êàê åå ïîíèìàþò íàöèñòû, — ýòî äðóãîé

âîïðîñ. Ìû äîëæíû ïîñòàâèòü ãëàâíûé âîïðîñ: «Ðàäè ëè áëàãà

ñàìèõ äåòåé âðà÷è è ðîäèòåëè ïðèíèìàþò ðåøåíèå âûáðàòü

ñìåðòü?» Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ îòâåò äåéñòâèòåëüíî ìîæåò áûòü

«äà», è, ÷òî áîëåå âàæíî, ìîæåò áûòü ïðàâèëüíî, ÷òî òîò âèä

æèçíè, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ áëàãîì, íåâîçìîæåí èëè ìàëîâåðî-

ÿòåí äëÿ ýòèõ äåòåé è ÷òî èõ æäåò òîëüêî ñòðàäàíèå è íåñ÷à-

ñòüå
61

. Íî ýòî äîëæíî ïðåäïîëàãàòü, ÷òî ìåäèöèíñêèå ïðî-

ãíîçû êðàéíå ïëîõè, êàê ýòî ìîæåò áûòü äëÿ äåòåé ñ âðîæ-

äåííûì ïîðîêîì ðàçâèòèÿ ïîçâîíî÷íèêà. Äëÿ äåòåé ñ

ñèíäðîìîì Äàóíà ýòî, îäíàêî, ñîâåðøåííî èíà÷å. Áîëüøèí-

ñòâî èç íèõ ìîãëè áû æèòü îïðåäåëåííîå âðåìÿ ñðàâíèòåëü-

íî óäîâëåòâîðèòåëüíî, îñòàâàÿñü äåòüìè âñþ æèçíü, íî ñïî-

ñîáíûìè ê ýìîöèîíàëüíûì îòíîøåíèÿì, ê èãðàì, ê âûïîë-

íåíèþ ïðîñòûõ çàäàíèé. ßñíî, êîíå÷íî, ÷òî âðà÷è, êîòîðûå

ðåêîìåíäóþò âîçäåðæàòüñÿ îò ïðîäëåâàþùèõ æèçíü ïðîöå-

äóð äëÿ äåòåé ñ ôèçè÷åñêèìè è óìñòâåííûìè íåäîñòàòêàìè,
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ïîðîêàìè, íàðóøåíèÿìè, îáû÷íî äóìàþò íå î íèõ, à ñêîðåå

îá èõ ðîäèòåëÿõ è î äðóãèõ äåòÿõ â ñåìüå èëè î «áàëëàñòå» äëÿ

îáùåñòâà, åñëè ýòè äåòè îñòàíóòñÿ â æèâûõ. Ïîýòîìó íå ðàäè

èõ ñàìèõ, à äëÿ òîãî, ÷òîáû îñâîáîäèòü äðóãèõ îò çàáîò, èì

äàþò óìåðåòü. Êîãäà îá ýòîì ãîâîðèòñÿ îòêðûòî, ýòî êàæåòñÿ

íåïðèåìëåìûì, êàê è òîò ïðèíöèï, ÷òî âçðîñëûõ, íóæäàþ-

ùèõñÿ â ñïåöèàëüíîé çàáîòå, ñ÷èòàëîñü áû ñëèøêîì îáðåìå-

íèòåëüíî îñòàâëÿòü â æèâûõ. Âî âñÿêîì ñëó÷àå ñëåäóåò óñòà-

íîâèòü, ÷òî åñëè äåòÿì ñ ñèíäðîìîì Äàóíà íàìåðåííî äàþò

óìåðåòü, òî ýòî íå âîïðîñ ýâòàíàçèè, ðàçâå òîëüêî â íàöèñòñ-

êîì ñìûñëå. È äëÿ íàøèõ äåòåé, êîëü ñêîðî íàì ñîâåñòíî

îòðàâëÿòü èõ ãàçîì, òàêîé ñïîñîá ñìåðòè íå «òèõèé è ëåã-

êèé»: êîãäà ðåáåíêà íå ëå÷àò îò êèøå÷íîé íåïðîõîäèìîñòè,

ðåáåíîê ïðîñòî óìèðàåò îò ãîëîäà. Âîçìîæíî, íåêîòîðûå

ïðèìóò ýòî â êà÷åñòâå àðãóìåíòà çà ðàçðåøåíèå àêòèâíîé ýâ-

òàíàçèè, íî â òàêîì ñëó÷àå îíè áóäóò â îäíîé êàìïàíèè ñ

ýñýñîâöåì â Âàðòãåíàó, êîòîðûé ïîñëàë Ýéõìàíó äîêëàä, ãäå

ãîâîðèòñÿ, ÷òî «åâðååâ â íàñòóïàþùóþ çèìó íå ñëåäóåò êîð-

ìèòü», è ïðåäëàãàåòñÿ ðàññìîòðåòü ïðåäëîæåíèå: «Íå áóäåò

ëè áîëåå ãóìàííûì óáèòü òåõ åâðååâ, êîòîðûå íå ìîãóò ðàáî-

òàòü, êàêèìè-òî áîëåå áûñòðûìè ñðåäñòâàìè»
62

. Åñëè ìû ãî-

âîðèì, ÷òî ìû íå ìîæåì ñìîòðåòü çà äåòüìè, èìåþùèìè äå-

ôåêòû, ìû íå áîëåå ïðàâû, ÷åì áûë ïðàâ ýñýñîâåö, êîòîðûé

ñêàçàë, ÷òî åâðååâ íåëüçÿ êîðìèòü.

Òåì íå ìåíåå åñëè â êàêèõ-òî ñëó÷àÿõ ïðàâèëüíî ïîçâî-

ëèòü äåòÿì ñ äåôåêòàìè óìåðåòü ïîòîìó, ÷òî æèçíü áóäåò ñòðà-

äàíèåì äëÿ íèõ, èëè íå ïðèíÿòü ìåðû äëÿ ïðîäëåíèÿ õîòü íà

íåìíîãî æèçíè íîâîðîæäåííûõ, ÷üÿ æèçíü íå ìîæåò áûòü

ïðîäëåíà ñâûøå íåñêîëüêèõ ìåñÿöåâ áåç èíòåíñèâíîãî ìå-

äèöèíñêîãî âìåøàòåëüñòâà, òî ñóùåñòâóåò ïîäëèííàÿ ïðîáëå-

ìà àêòèâíîé ýâòàíàçèè êàê ïðîòèâîïîëîæíîñòè ïàññèâíîé.

Åñòü õîðîøî èçâåñòíûå ñëó÷àè, êîãäà ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë

ñìîòðèò ñ æàëîñòüþ, êàê ðåáåíîê ìåäëåííî óìèðàåò îò ãîëî-

äà è æàæäû, è íèêòî íå ÷óâñòâóåò ñåáÿ âïðàâå äàòü åìó ñìåð-

òåëüíóþ èíúåêöèþ. Ñîãëàñíî ïðèíöèïàì, îáñóæäåííûì â

ïåðâîé ÷àñòè äàííîé ñòàòüè, îíè äåéñòâèòåëüíî íå èìåëè
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ïðàâà ñäåëàòü ýòî, òàê êàê ðåáåíîê íå ìîã ïîïðîñèòü, ÷òîáû

ýòî áûëî ñäåëàíî. Åäèíñòâåííî âîçìîæíûì ðåøåíèåì áûëî

áû ïîïðîñèòü îïåêóíîâ äåéñòâîâàòü îò èìåíè ðåáåíêà. Ïðè

äðóãîì ñîñòîÿíèè îáùåñòâåííîãî ìíåíèÿ ýòî íå ìîæåò áûòü

îïàñíûì, íî ïðè òåïåðåøíåì, êîãäà ëþäè ñ òàêîé ãîòîâíîñ-

òüþ ïðèçíàþò, ÷òî æèçíü íåïîëíîöåííûõ äåòåé íå èìååò

öåííîñòè, ýòî íå õîòåëîñü áû ïîääåðæèâàòü.

Íàêîíåö, ãîâîðÿ î íåïîëíîöåííûõ äåòÿõ, ñëåäóåò ñêà-

çàòü åùå è î òåõ, êòî èìååò íåêîòîðûå óìñòâåííûå äåôåêòû.

Â ýòîì ñëó÷àå èíîãäà ïðàâèëüíî ñêàçàòü, ÷òî ìîæíî ïîæå-

ëàòü èì ñìåðòè ðàäè èõ ñîáñòâåííîãî áëàãà. Íî äàæå íàëè÷èå

ìîçãîâûõ íàðóøåíèé íå ÿâëÿåòñÿ îñíîâàíèåì äëÿ âîâëå÷å-

íèÿ ðåáåíêà â ñôåðó âîçìîæíîãî àêòà ýâòàíàçèè. Åñëè óðî-

âåíü ñîçíàíèÿ äîñòàòî÷íî íèçîê, íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî æèçíü —

áëàãî äëÿ íåãî íå áîëåå ÷åì â ñëó÷àå òàêîãî æå ñòðàäàíèÿ îò

êðàéíåãî ìàðàçìà. Òåì íå ìåíå, åñëè îí íå ñòðàäàåò, ýòî íå

áóäåò àêòîì ýâòàíàçèè, ïðè êîòîðîì êòî-òî ïðåäïî÷èòàåò

óìåðåòü. Ìîæåò áûòü, ìèëîñåðäèå íå òðåáóåò ïðèíÿòèÿ ýíåð-

ãè÷íûõ ìåð, ÷òîáû ñîõðàíèòü æèçíü ëþäåé, íàõîäÿùèõñÿ â

òàêîì ñîñòîÿíèè, íî îá ýâòàíàçèè çäåñü ðå÷ü ìîæåò èäòè íå

áîëåå ÷åì êîãäà êòî-ëèáî íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ïåðìàíåíò-

íîé êîìû. Ìíîãîå ìîæíî ñêàçàòü îá ýòîì ïîñëåäíåì ñëó÷àå.

Ìîæíî äàæå ïðåäïîëîæèòü, ÷òî â ñëó÷àå áåññîçíàòåëüíîñòè

ýòà «æèçíü» óæå íå òà æèçíü, ê êîòîðîé îòíîñèòñÿ «ïðàâî íà

æèçíü». Íî çäåñü ðå÷ü èäåò íå îá ýòîì.

Ìû äîëæíû ðàññìîòðåòü, õîòÿ áû î÷åíü êðàòêî, âîçìîæ-

íîñòü òîãî, ÷òî ýâòàíàçèÿ, íàñòîÿùàÿ ýâòàíàçèÿ, íå ïðîòèâî-

ðå÷àùàÿ òðåáîâàíèÿì ñïðàâåäëèâîñòè èëè ìèëîñåðäèÿ, áóäåò

ëåãàëèçîâàíà â áîëåå øèðîêîé ñôåðå. Çäåñü ìû ïîäîøëè

âïëîòíóþ ê ïðîáëåìå çëîóïîòðåáëåíèÿ. Ìíîãèå ëþäè õîòÿò,

è î÷åíü ñèëüíî, èçáàâèòüñÿ îò ñâîèõ ïðåñòàðåëûõ ðîäñòâåí-

íèêîâ è äàæå îò ñâîèõ áîëüíûõ ìóæåé è æåí. Ñìîãëè áû

êàêèå-ëèáî ìåðû ïî çàùèòå áîëüíûõ çàïðåòèòü èì èçîáðà-

æàòü êàê ýâòàíàçèþ òî, ÷òî íà ñàìîì äåëå âûãîäíî èì ñà-

ìèì? È ìîæíî ëè áûëî áû ïîìåøàòü ïîÿâëåíèþ àêòîâ, êî-

òîðûå äåéñòâèòåëüíî áûëè áû àêòàìè ýâòàíàçèè, íî íåäîïó-
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ñòèìûìè ñ ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ ïîòîìó, ÷òî îíè íàðóøà-

þò ïðàâà ïàöèåíòà, êîòîðûé õîòåë æèòü èëè ÷üè æåëàíèÿ

áûëè íåèçâåñòíû.

Âåðîÿòíî, ñàìîå áîëüøåå, äî ÷åãî ìû ìîæåì èäòè, —

ýòî ïîìî÷ü ïàöèåíòàì çàêëþ÷èòü ñâîé ñîáñòâåííûé êîíòðàêò

ñ âðà÷àìè, ñîîáùèâ, õîòÿò ëè îíè, ÷òîáû èì ïðîäëåâàëè æèçíü

â ñëó÷àå ìó÷èòåëüíîé íåèçëå÷èìîé áîëåçíè èëè áåññîçíà-

òåëüíîñòè. Òàêîé äîêóìåíò, êàê ïðèæèçíåííîå çàâåùàíèå,

êàæåòñÿ â âûñøåì ñìûñëå ðàçóìíûì è íàâåðíÿêà ïîçâîëèë

áû äîêòîðó, ñëåäóþùåìó ðàíåå âûðàæåííîé âîëå ïàöèåíòà,

çàùèòèòüñÿ îò ñóäåáíîãî äåëà ïðîòèâ íåãî ñî ñòîðîíû ðîä-

ñòâåííèêîâ
63

. Ëåãàëèçàöèÿ àêòèâíîé ýâòàíàçèè, îäíàêî, äðó-

ãîå äåëî. Ïîìèìî îñîáîãî îòâðàùåíèÿ, èñïûòûâàåìîãî âðà-

÷àìè ê èäåå ëåòàëüíîé èíúåêöèè, åùå áîëüøóþ âàæíîñòü,

áûòü ìîæåò, èìåëî áû ñîõðàíåíèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî áàðüåðà

ïî îòíîøåíèþ ê óáèéñòâó. Áîëåå òîãî, èìåííî àêòèâíàÿ ýâ-

òàíàçèÿ íàèáîëåå ïîäâåðæåíà çëîóïîòðåáëåíèåì. Ãèòëåð íå

ìîã áû óáèòü 275 òûñÿ÷ ëþäåé ïî åãî ïðîãðàììå ýâòàíàçèè,

åñëè áû ïðèøëîñü æäàòü äëÿ íèõ íåîáõîäèìîãî ïðîäëåâàþ-

ùåãî æèçíü ëå÷åíèÿ. Íî åñòü äðóãèå âîçðàæåíèÿ ïðîòèâ àê-

òèâíîé ýâòàíàçèè, äàæå ïðîòèâ äîáðîâîëüíîé àêòèâíîé ýâ-

òàíàçèè. Ïðåæäå âñåãî, áûëî áû òðóäíî ïðåäóñìîòðåòü ïðî-

öåäóðû, êîòîðûå çàùèòèëè áû ëþäåé îò âûíóæäåíèÿ äàòü

òàêîå ñîãëàñèå. È âî-âòîðûõ, âîçìîæíîñòü àêòèâíîé äîáðî-

âîëüíîé ýâòàíàçèè ìîãëà áû èçìåíèòü ñîöèàëüíóþ æèçíü â

íåæåëàòåëüíîì íàïðàâëåíèè. Ñóùåñòâóþùåå ïîëîæåíèå òà-

êîâî, ÷òî ëþäè îæèäàþò, â áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè,

÷òî çà íèìè áóäåò óõîä, åñëè îíè çàáîëåþò èëè ñòàíóò ñòàðû-

ìè. Ýòî îäíî èç òîãî õîðîøåãî, ÷òî ó íàñ åñòü, íî ìû ìîæåì

ïîòåðÿòü ýòî è áåç ýòîãî áóäåò ãîðàçäî õóæå. Ìîæåò ñëó÷èòü-

ñÿ òàê, ÷òî êòî-òî, íàâåðíÿêà íóæäàþùèéñÿ â óõîäå çà ñîáîé,

ïîçîâåò äîêòîðà è ïîòðåáóåò ñâîåé ñîáñòâåííîé ñìåðòè. Íå-

÷òî ïîäîáíîå ìîãëî áû áûòü áëàãîì â êðàéíå áåäíîì ñîîá-

ùåñòâå, ãäå äåòè äåéñòâèòåëüíî ñòðàäàþò îò íåäîñòàòêà ïèùè,

íî â áîãàòûõ îáùåñòâàõ, òàêèõ, êàê íàøå, ýòî íàâåðíÿêà áûëî



áû äóõîâíûì áåäñòâèåì. Òàêèå âîçìîæíîñòè äîëæíû ñäåëàòü

íàñ î÷åíü îñòîðîæíûìè ïðè ïîääåðæêå áîëüøèíñòâà ìåð

ýâòàíàçèè, äàæå òîãäà, êîãäà ìîðàëüíûå ïðèíöèïû, ïðèìå-

íåííûå ê èíäèâèäóàëüíîìó àêòó, íå çàïðåùàþò åå.

Ïåðåâîä Ë.Êîíîâàëîâîé



172

Ïðèëîæåíèå 2

Äýíèýë Óèêëåð

Îïðåäåëåíèå ñìåðòè: çàäà÷à äëÿ ôèëîñîôîâ?

I. ×òî òàêîå ñìåðòü? È ÷òî òàêîå æèçíü, êîíöîì êîòîðîé

ÿâëÿåòñÿ ñìåðòü?

Êàê è â ñëó÷àå ñ äðóãèìè ôèëîñîôñêèìè âîïðîñàìè —

×òî òàêîå ñïðàâåäëèâîñòü? ×òî òàêîå çíàíèå? — ïîâñåäíåâ-

íàÿ æèçíü òðåáóåò íåêîòîðîãî ðîäà îòâåòîâ, è ìû äåëàåì ýòî

ïðèáëèçèòåëüíî. Ïîèñê òî÷íîãî ïîíèìàíèÿ èëè ðàäèêàëü-

íîãî ïåðåñìîòðà îáû÷íûõ óáåæäåíèé (íàïðèìåð, ÷òî íå ñó-

ùåñòâóåò çíàíèÿ) îáû÷íî âåäóò òå, êîãî èìåíóþò «ôèëîñî-

ôû», è ýòè ìûñëèòåëè ðàáîòàþò íàä ïðîáëåìàìè â ñïîêîé-

íîé èçîëÿöèè, ðåäêî âêëþ÷àþùåéñÿ â ñîáûòèÿ, èäóùèå âíå

ïðîôåññèîíàëüíûõ èññëåäîâàíèé.

Èíîãäà, îäíàêî, ôèëîñîôñêèå èññëåäîâàíèÿ âòîðãàþòñÿ â

æèçíü è åå íóæäû, è òðåáóþò ðåçóëüòàòîâ äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ öå-

ëåé. Â ðåäêèõ ñëó÷àÿõ ôèëîñîôîâ ïðîñÿò ïðåäñòàâèòåëè çàêîíà

èëè äàæå ïðàâèòåëüñòâà ïðèìåíèòü èõ äîñòèæåíèÿ. Îïðåäåëå-

íèå ñìåðòè, â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äâóõ äåñÿòèëåòèé ïîòðåáîâàëî

òàêîãî âíèìàíèÿ â ÑØÀ è Àíãëèè. Ïóáëè÷íûå äåáàòû î äåôè-

íèöèè ñìåðòè, õîä êîòîðûõ áóäåò îïèñàí çäåñü, âîçíèêëè êàê

ðåçóëüòàò ðàçâèòèÿ ñêîðåå ìåäèöèíû, íåæåëè ôèëîñîôèè. Òåì

íå ìåíåå, ôèëîñîôû âîâëåêëèñü â äèñêóññèþ. Ðåçóëüòàò âçàèìî-

äåéñòâèÿ ôèëîñîôîâ, âðà÷åé, þðèñòîâ è ïðàâîâèêîâ ïðåäñòàâëÿ-

åò ñëó÷àé íå òîëüêî äëÿ ðàçìûøëåíèé î òîì, ÷òî òàêîå ñìåðòü,

íî è î òîì, êàêóþ ðîëü ïðîôåññèîíàëüíûå ôèëîñîôû ìîãóò èìåòü

â ïóáëè÷íûõ îáñóæäåíèÿõ ýòèõ ïðîáëåì, è êàêîãî ðîäà âîïðîñ

ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îïðåäåëåíèå ñìåðòè.

Ýòà ñòàòüÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé øèðîêèé îáçîð íàñòîÿùåé

èñòîðèè ýòèõ äåáàòîâ è åãî ïðîãðåññ â ìåäèöèíå è ïðàâå. Áîëü-

øóþ ÷àñòü ýòîé ñòàòüè ñîñòàâëÿåò ôèëîñîôñêàÿ êðèòèêà ýòèõ

äåáàòîâ, âìåñòå ñ ðàññìîòðåíèåì ðîëè ôèëîñîôîâ â ïîñòðîå-

íèè ïóáëè÷íîãî îòâåòà íà «ôèëîñîôñêóþ» ïðîáëåìó.
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II. Îïðåäåëåíèå ñìåðòè: óñâîåíèå ïðîãðåññèâíîé òåõíîëîãèè

Ïðèðîäà ñìåðòè — ýòî, êîíå÷íî, ñòàðûé âîïðîñ. Ôèëî-

ñîôû îáñóæäàëè åãî ñî âðåìåí Ïëàòîíà, à òåîëîãè åùå ðàíü-

øå. Íî ñîâðåìåííûå äåáàòû îá îïðåäåëåíèè ñìåðòè îòëè÷à-

þòñÿ ïî ñâîåìó ïðåäìåòó îáñóæäåíèÿ îò ïðîøëûõ òåì, ÷òî òå

ñîñðåäîòà÷èâàëèñü íå íà ñîõðàíåíèè æèçíè çäåñü, íà çåìëå,

à íà äîñòèæåíèè âå÷íîãî ðàÿ (èëè ïðîêëÿòèÿ). Íîâûå äåáàòû

îá îïðåäåëåíèè ñìåðòè êàñàþòñÿ èìåííî òîãî, ÷òî îçíà÷àåò

óõîäèòü èç ýòîé çåìíîé æèçíè, ò.å. íà òîì èìåííî, êàêîâà òà

êëþ÷åâàÿ ÷åðòà, êîòîðàÿ îòëè÷àåò æèçíü îò ñìåðòè.

Âîïðîñ î ñìåðòè, íàîáîðîò, òàêæå íàïîìèíàåò ñòàðûå

äèñïóòû, õîòÿ íà ýòîò ðàç ñðåäè âðà÷åé. Ñîâåðøåííî òî÷íûé

äèàãíîç ñìåðòè íåâîçìîæåí ïî ñèþ ïîðó. Íàðîäíûå ñêàçàíèÿ

ðàññêàçûâàþò î ëþäÿõ, îáúÿâëåííûõ ìåðòâûìè è ïðèøåäøèõ

â ñîçíàíèå â ãðîáó. Ìíîãèå ãîäû âðà÷åé ïðèçûâàëè ê îòâåòó â

ïîïóëÿðíîé ïðåññå ïðè ñîîáùåíèÿõ î ëþäÿõ, ïðîñûïàþùèõñÿ

â ìîðãå ïîñëå òîãî, êàê âðà÷è ïðèçíàëè èõ ìåðòâûìè.

Äèàãíîç ñìåðòè, îäíàêî, âîïðîñ âòîðîñòåïåííûé â ñî-

âðåìåííûõ äåáàòàõ. Âðà÷è íå ìîãóò ïðèäòè ê ñîãëàñèþ, íà-

ñêîëüêî àêêóðàòíî ïðîâîäÿòñÿ íåêîòîðûå òåñòû; íàïðèìåð,

åñòü íåêîòîðîå íåñîãëàñèå î òîì, ìîæíî ëè äèàãíîñòèðîâàòü

ñ îïðåäåëåííîñòüþ ñìåðòü ó íîâîðîæäåííûõ. Ãëàâíûé âîï-

ðîñ, îäíàêî, ñîñòîèò â òîì, êàêîå èìåííî óñëîâèå äîëæíû

äèàãíîñòèðîâàòü âðà÷è, êîãäà îíè äèàãíîñòèðóþò ñìåðòü.

Ýòî — ïðîáëåìà îïðåäåëåíèÿ ñìåðòè.

Âîïðîñ, â ñâîþ î÷åðåäü, âîçíèêàåò â îòâåò íà ñåðèþ îò-

êðûòèé â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå è èññëåäîâàíèÿõ. Ïåðâîå —

ýòî ðîñò çíàíèé î íåêîòîðûõ áîëåçíåííûõ ñîñòîÿíèÿõ, â ÷à-

ñòíîñòè â îòíîøåíèè äèàãíîçà îêîí÷àòåëüíîãî ïðåêðàùåíèÿ

ôóíêöèé ìîçãà. Âòîðîå, ïîðîäèâøåå íîâûå äåáàòû, — ýòî

ðàçâèòèå èíòåíñèâíîãî óõîäà, êîòîðûé ïîçâîëÿåò ïîääåðæè-

âàòü ïðèçíàêè æèçíè ó ïàöèåíòà — ñåðäöåáèåíèå è äûõà-

íèå — íåñìîòðÿ íà êîëëàïñ åãî ñïîñîáíîñòè ñòèõèéíî ñî-

âåðøàòü ýòè ôóíêöèè. Ýòè óñïåõè ïîðîæäàþò íîâûå ñòèìó-

ëû è íîâîå ïîíèìàíèå îáðàùåíèÿ ñ òàêèìè
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áåçíàäåæíî-áîëüíûìè ïàöèåíòàìè. Òðåòüå — ýòî óñïåõè õè-

ðóðãèè â òðàíñïëàíòàöèè îðãàíîâ îò îäíîãî ÷åëîâå÷åñêîãî

ñóùåñòâà ê äðóãîìó. Ýòè òðè äîñòèæåíèÿ â òåõíîëîãèè è òåõ-

íè÷åñêèõ çíàíèÿõ ïðèâåëè ê èçìåíåíèÿì â ïðàêòèêå ìåäè-

öèíû, êîòîðûå âñêîðå ïðèøëè â êîíôëèêò ñ ïðåîáëàäàþùè-

ìè íðàâàìè è ïîíÿòèÿìè.

Ïðîãðåññ â äèàãíîçèðîâàíèè. Â 1959 ãîäó ôðàíöóçñêèé èñ-

ñëåäîâàòåëü ñîîáùèë î äèàãíîçå êîìû, ñîñòîÿíèÿ, â êîòîðîì

îòñóòñòâóþò ðåôëåêñû ñðåäè âñåõ èçìåðÿåìûõ âèäîâ ýëåêòðè-

÷åñêîé àêòèâíîñòè. Êîìèòåò Ãàðâàðäñêîé ìåäèöèíñêîé øêî-

ëû îïóáëèêîâàë ñîîáùåíèå íà äåâÿòü ëåò ïîçäíåå (â 1968 ã.),

êîòîðîå îïèñûâàëî òî÷íî òàêîå æå êëèíè÷åñêîå ÿâëåíèå, íà-

çûâàåìîå òåïåðü ìîçãîâîé ñìåðòüþ, ýòè ñòàòüè èìåëè î÷åíü

áîëüøîå âëèÿíèå íà âñþ ìåäèöèíñêóþ ïðàêòèêó. Ýòè ðàáîòû

óñòàíîâèëè óñëîâèå ìîçãîâîé ñìåðòè, êîòîðîå îáîçíà÷àåò ïî-

òåðþ òåëîì ñïîñîáíîñòè è ê ñîçíàíèþ, è ê ïîääåðæàíèþ æèç-

íåííûõ ôóíêöèé. Ïðåâàëèðóþùèå ýòè÷åñêèå ñòàíäàðòû è òîã-

äàøíåå îïðåäåëåíèå ñìåðòè, îäíàêî, îãðàíè÷èâàëè êëèíè÷åñ-

êîå âëèÿíèå íîâîãî çíàíèÿ. Ïðîäëåíèå æèçíè. Êîëü ñêîðî âðà÷è

íàó÷èëèñü ñîõðàíÿòü áåçíàäåæíî-áîëüíûõ, äàæå ïàöèåíòîâ ñ

ìîçãîâîé ñìåðòüþ, â òå÷åíèå íåäåëü, íåêîòîðûå èç íèõ ïî÷óâ-

ñòâîâàëè îáÿçàííîñòü äåëàòü ýòî. Èáî ýòè ïàöèåíòû ðàññìàò-

ðèâàëèñü êàê æèâûå, ïî òîé äåôèíèöèè ñìåðòè, êîòîðàÿ ïðå-

îáëàäàëà â òî âðåìÿ. Ïðåîáëàäàþùèå ýòè÷åñêèå ñòàíäàðòû

òðåáîâàëè îò âðà÷åé íå óïóñêàòü âìåøàòåëüñòâà, êîòîðûå áû

ïîääåðæèâàëè ýòèõ ïàöèåíòîâ â æèâûõ, äàæå åñëè òàêàÿ æèçíü

íå ñòîèëà, ïî ìíåíèþ âðà÷åé, òîãî, ÷òîáû åå ñïàñàòü. Äûøà-

ùèå òåëà, áåç âñÿêîé íàäåæäû âîîáùå íà âûçäîðîâëåíèå, çà-

ñåëèëè ïàëàòû èíòåíñèâíîãî óõîäà. Íîâàÿ òåõíèêà èíòåíñèâ-

íîãî óõîäà íàðÿäó ñ ýòè÷åñêèìè ñòàíäàðòàìè òåõ äíåé è ïðè-

íÿòîé äåôèíèöèåé ñìåðòè, ïðèâåëà ê ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå,

êîòîðàÿ íå áûëà âûãîäíà ïàöèåíòàì è êîòîðàÿ èñïîëüçîâàëà

ðåñóðñû, íåîáõîäèìûå äëÿ äðóãèõ ïàöèåíòîâ.

Òðàíñïëàíòàöèè. Òðàíñïëàíòàöèÿ æèçíåííûõ îðãàíîâ

áûëà ìåäèöèíñêèì ÷óäîì, ñïàñàâøèì æèçíü ìíîãèõ, êòî ñ÷è-

òàëñÿ íåèçëå÷èìûì. Íî ñïàñàÿ æèçíü, îíà òàêæå ïåðåíîñèëà
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èç òåë äîíîðîâ îðãàíû, íåîáõîäèìûå äëÿ ïðîäîëæåíèÿ æèçíè.

Ýòè÷åñêèå ïðàâèëà, êîòîðûå ïðåâàëèðîâàëè â íà÷àëå òðàíñ-

ïëàíòàöèè, è êîòîðûå ïðîäîëæàþò ñóùåñòâîâàòü ñåé÷àñ, òàêî-

âû, ÷òî âðà÷è íå ìîãóò ïðèíîñèòü â æåðòâó (ò.å. óáèâàòü) îäíî-

ãî ïàöèåíòà äëÿ òîãî, ÷òîáû ñïàñòè äðóãîãî. Íî óñïåõè â õè-

ðóðãèè ïîòðåáîâàëè, ÷òîáû îðãàíû áûëè âçÿòû îò ïàöèåíòîâ,

êîòîðûå äûøàò. Ïðè òîãäàøíåé äåôèíèöèè ñìåðòè ýòè ïàöè-

åíòû ÿâëÿþòñÿ æèâûìè, è óìèðàþò â ðåçóëüòàòå òðàíñïëàíòà-

öèè. Âðà÷è, ÷üå õèðóðãè÷åñêîå èñêóññòâî ìîãëî áû ñïàñòè áåç-

íàäåæíûõ áîëüíûõ, áóêâàëüíî óáèâàëè òåõ ïàöèåíòîâ.

ß îïèñàë ýòè âèäû ðàçâèòèÿ â ñòèëå, íàïîìèíàþùåì

èçâåñòíûå îáðàçöû èñòîðè÷åñêîãî îáúÿñíåíèÿ. Â ýòîé êàð-

òèíå ñèñòåìà ýòè÷åñêèõ ïðàâèë, òàêèõ êàê «ñîõðàíÿé æèçíü»,

è ìåäèöèíñêèõ ïîíÿòèé, òàêèõ êàê îïðåäåëåíèå ñìåðòè, ñòà-

ëè óñòàðåâøèìè ïåðåä ëèöîì ïðîãðåññèâíîé ìåäèöèíñêîé

òåõíîëîãèè. Äåéñòâèòåëüíî, îíè ôóíêöèîíèðóþò äëÿ òîãî,

÷òîáû ñäåðæèâàòü ýòî ðàçâèòèå, è îñîáåííî â òåõ íîâûõ ñëó-

÷àÿõ ïðîãðåññà â ìåäèöèíñêîì óõîäå, êîòîðûå äåëàþò åãî

âîçìîæíûì. Ýòî ñîçäàåò òðåíèÿ ìåæäó èìåþùåéñÿ òåõíîëî-

ãè÷åñêîé áàçîé è ýòè÷åñêîé è êîíöåïòóàëüíîé ñóïåðñòðóêòó-

ðîé. Ðåçóëüòàò, âûòåêàþùèé èç ýòîãî îáðàç÷èêà îáúÿñíåíèÿ,

äîëæåí áûòü òîò, ÷òî ýòè÷åñêèå ïðàâèëà è ìåäèöèíñêèå êîí-

öåïòû ïàäàþò, äàâàÿ äîðîãó íîâûì ïðàâèëàì è êîíöåïòàì,

êîòîðûå íàõîäÿòñÿ â ãàðìîíèè, ïîîùðÿþò ïðîãðåññèâíóþ

ìåäèöèíñêóþ òåõíîëîãèþ.

Ðàáîòàåò ëè ýòîò âèä îáúÿñíåíèÿ íà äåôèíèöèþ ñìåðòè?

È äà, è íåò. Ðåçóëüòàò î÷åâèäåí äëÿ óòâåðäèòåëüíîãî îòâåòà:

äåôèíèöèÿ ñìåðòè, ïðèíÿòàÿ ìåäèêàìè, ãîñóäàðñòâîì è îá-

ùåñòâåííîñòüþ, äåéñòâèòåëüíî, èçìåíèëàñü, è ðåçóëüòàò, ñî-

ãëàñîâàííûé ñ êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêîé, ñòàë âîçìîæåí áëà-

ãîäàðÿ ïðîãðåññó â ìåäèöèíñêîé òåõíîëîãèè. Ýòè÷åñêèå ïðà-

âèëà è óáåæäåíèÿ, ðóêîâîäÿùèå ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêîé,

èçìåíèëèñü â òàêîé æå ñòåïåíè. Áîëåå òîãî, êàê áóäåò îïèñà-

íî íèæå, ïåðåñìîòð è ýâîëþöèÿ ýòèõ êîíöåïöèé è ïðàâèë

åùå íåäîñòàòî÷íà. Âëèÿíèå íîâîé òåõíîëîãèè áûëî íå îä-
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íîðàçîâûì ñîáûòèåì, ïðîäîëæàþùèéñÿ ýôôåêò ïðîãðåññà è

ñåé÷àñ òàèò óãðîçó êîíöåïòóàëüíûõ è ýòè÷åñêèõ ðåâèçèé, êî-

òîðûå äîëæíû áûòü ñäåëàíû, ÷òîáû ñîãëàñîâàòüñÿ ñ íèì.

Òåì íå ìåíåå, ÿ áóäó ïðèâîäèòü àðãóìåíòû ïðîòèâ ýòîãî

ñâåðõóïðîùåííîãî áàçèñíî-íàäñòðîå÷íîãî ïîäõîäà. Åãî äåôåêò

â òîì, ÷òî ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî äåôèíèöèÿ ñìåðòè — ÷òî òàêîå

ñìåðòü — îïðåäåëÿåòñÿ îò÷àñòè òåì, ÷òî ïîëàãàþò âðà÷è, þðèñ-

òû è ïóáëèêà, è êðîìå òîãî, òåì, êàê îíè ñàìè ïîñòóïàþò. Ïðî-

òèâîïîëîæíàÿ òî÷êà çðåíèÿ, êîíå÷íî, òàêîâà, ÷òî äåôèíèöèÿ

ñìåðòè — íåçàâèñèìûé âîïðîñ, ïî êîòîðîìó âñå ó÷àñòíèêè ñïîðà

ìîãëè áû îøèáàòüñÿ. Ïåðâàÿ èç íèõ áëèçêà ïî äóõó, âîçìîæíî,

èíòåëëåêòóàëüíûì èñòîðèêàì, ïîñëåäíÿÿ, ÿ áóäó äîêàçûâàòü,

ôèëîñîôàì. Â ýòîì êîíêðåòíîì ñïîðå òî÷êà çðåíèÿ ôèëîñîôîâ

èìååò íå ïðîñòî àêàäåìè÷åñêèé èíòåðåñ, ò.ê. ôèëîñîôû ñåé÷àñ

èãðàþò ðîëü, õîòÿ è íåáîëüøóþ, â äåáàòàõ. Ðåçóëüòàòîì ýòîãî

âçàèìîäåéñòâèÿ ìîæåò áûòü ñëîæíàÿ è âîçìîæíî áåññâÿçíàÿ

àìàëüãàìà ðàçíûõ èíòåëëåêòóàëüíûõ òðàäèöèé, ñòèëåé äîêàçà-

òåëüñòâà è ïîíèìàíèÿ ïðèðîäû äîêàçàòåëüñòâà.

III. Ïåðåîïðåäåëåíèå ñìåðòè

Ïðîöåññ, â õîäå êîòîðîãî àìåðèêàíñêàÿ ïóáëèêà ïðèøëà

ê ïðèçíàíèþ íîâîãî îïðåäåëåíèÿ ñìåðòè, äëèòñÿ îêîëî 15 ëåò.

Ñìåðòü òðàäèöèîííî îïðåäåëÿëàñü â ìåäèöèíå è â çàêîíå êàê

íåîáðàòèìàÿ îñòàíîâêà äûõàíèÿ è ñåðäöåáèåíèÿ. Ãàðâàðäñêîå

ñîîáùåíèå 1968 ã., óïîìèíàåìîå ðàíåå, ïðåäëîæèëî, ÷òîáû

«íåîáðàòèìàÿ êîìà» áûëà ïðèçíàíà íîâûì êðèòåðèåì ñìåðòè.

Ýòà ôðàçà, òàê æå êàê ìíîãèå èç âûðàæåíèé ýòîãî äîêëàäà,

áûëà íåóäà÷íîé. Â îáû÷íîì ÿçûêå «íåîáðàòèìàÿ êîìà» îçíà-

÷àåò ïîñòîÿííóþ ïîòåðþ ñîçíàíèÿ, êîòîðàÿ, êàê è â âåãåòà-

òèâíûõ ñîñòîÿíèÿõ, âîçìîæíà è ïðè íåïîâðåæäåííîé ôóíê-

öèè ìîçãà. Ãàðâàðäñêèé êîìèòåò èñïîëüçîâàë ýòó ôðàçó äëÿ

òîãî, ÷òîáû îáîçíà÷èòü îñîáîå óñëîâèå, ò.å. ñìåðòü ìîçãà.

Ìîçãîâàÿ ñìåðòü îçíà÷àåò ïîñòîÿííóþ ïîòåðþ âñåõ ôóí-

êöèé ìîçãà. Ïàöèåíòû ñî ñìåðòüþ ìîçãà íå ðåàãèðóþò íà

âíåøíèå ðàçäðàæåíèÿ è íå èìåþò îïîñðåäîâàííûõ ìîçãîì
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ðåôëåêñîâ. Îíè áåññîçíàòåëüíû. Èõ áèîëîãè÷åñêèå ôóíêöèè

çàâèñÿò îò èíòåíñèâíîãî óõîäà, äûõàíèå ïðîèñõîäèò òîëüêî

ïðè âìåøàòåëüñòâå ìåäèöèíñêîãî âåíòèëÿòîðà. Ïðè òðàäè-

öèîííîì îïðåäåëåíèè ñìåðòè ýòè ïàöèåíòû ðàññìàòðèâàëèñü

áû êàê æèâûå, ò.ê. èõ äûõàíèå è ñåðäöåáèåíèå ñîõðàíÿþòñÿ.

Ââåäåíèå êðèòåðèÿ ìîçãîâîé ñìåðòè, îäíàêî, êëàññèôèöèðó-

åò èõ êàê ìåðòâûõ.

Ïðåäëîæåíèå ñ÷èòàòü ïàöèåíòîâ ñ ìîçãîâîé ñìåðòüþ

ìåðòâûìè áûëî áûñòðî ïðèíÿòî ìåäèöèíñêèì ñîîáùåñòâîì

è ïîñòåïåííî þðèñòàìè è ïðàâîâåäàìè. Ñóäüè èñïîëüçîâàëè

íîâóþ äåôèíèöèþ ïðè ðåøåíèè òàêèõ âîïðîñîâ, êàê âðåìÿ

è ïðè÷èíà ñìåðòè. Îäèí ÷åëîâåê, íàïðèìåð, áûë ïðè÷èíîé

òîãî, ÷òî äðóãîé ïîëó÷èë ñìåðòü ìîçãà, íàïàâ íà íåãî, íî

ïîñëå íåïðîäîëæèòåëüíîãî âðà÷åáíîãî ëå÷åíèÿ ÷åëîâåê çàÿ-

âèë, ÷òî íå îí, à äîêòîðà áûëè ïðè÷èíîé ñìåðòè æåðòâû.

Ñóäüÿ ñîñëàëñÿ íà ñìåðòü ìîçãà êàê íà êðèòåðèé ñìåðòè â

îáâèíåíèè ïðîòèâ ýòîãî ÷åëîâåêà
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.

Â ÑØÀ îïðåäåëåíèå ñìåðòè ïî çàêîíó åñòü äåëî, îñòàâ-

ëåííîå ãëàâíûì îáðàçîì ãîñóäàðñòâåííîìó ïðàâèòåëüñòâó.

Ïðàâîâèêè áåðóò ñâîè ðåøåíèÿ êàê èç äîêëàäà Ãàðâàðäñêîãî

êîìèòåòà, òàê è èç ñòàòåé âî âëèÿòåëüíûõ þðèäè÷åñêèõ æóð-

íàëàõ, ïðèíèìàÿ ðàçëè÷íûå âåðñèè, êîòîðûå ñ÷èòàþò è ñìåðòü

ìîçãà, è òðàäèöèîííóþ îñòàíîâêó ñåðäöà óçàêîíåííûìè êðè-

òåðèÿìè ñìåðòè.

Ðåçóëüòàòîì ýòèõ þðèäè÷åñêèõ ïîñòàíîâëåíèé è ãîñó-

äàðñòâåííûõ çàêîíîâ áûëè áåñïîðÿäî÷íûå îáðàçöû äåôèíè-

öèé, êîòîðûå âàðüèðîâàëèñü ãåîãðàôè÷åñêè. Áóêâàëüíî áûëî

âîçìîæíûì îñâîáîäèòüñÿ îò ñìåðòè, åñëè êàðåòà ñêîðîé ïî-

ìîùè ïåðåâîçèëà ïàöèåíòà ñî ñìåðòüþ ìîçãà èç øòàòà ñ çà-

êîíîì î ìîçãîâîé ñìåðòè â øòàò áåç òàêîãî çàêîíà. Ýòè íåñî-

îòâåòñòâèÿ áûëè ÷àñòè÷íî ðåøåíû, êîãäà íàöèîíàëüíûé

îðãàí, Ïðåçèäåíòñêàÿ êîìèññèÿ ïî èññëåäîâàíèþ ýòè÷åñêèõ

ïðîáëåì ìåäèöèíû è áèîìåäèöèíñêèõ è ïîâåäåí÷åñêèõ èñ-

ñëåäîâàíèé ïðåäñòàâèëà ñðàâíèòåëüíûé äîêëàä ïî ïðîáëåìå

è ðåêîìåíäîâàëà, ÷òîáû âñå øòàòû ïðèíÿëè ìîäåëü çàêîíà î

ìîçãîâîé ñìåðòè. Ìîçãîâàÿ ñìåðòü òåïåðü âêëþ÷åíà â êðèòå-

ðèé ñìåðòè â çàêîíû ìíîãèõ øòàòîâ.
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Ýòè ïåðåìåíû â çàêîíå èìåþò òîò æå ýôôåêò, ÷òî è ïðåä-

ïèñàííûé òåõíîëîãè÷åñêè-àäåêâàòíîé ìîäåëüþ. Íîâîïîëó-

÷åííûå çíàíèÿ î «íåîáðàòèìîé êîìå» ìîãëè áûòü èñïîëüçî-

âàíû, êîíå÷íî, äèàãíîñòè÷åñêàÿ àêêóðàòíîñòü ðàññìîòðåíèÿ

ìîçãîâîé ñìåðòè áûëà ïðåäóñëîâèåì èçìåíåíèé â çàêîíå.

Ïàöèåíòû ñ ìîçãîâîé ñìåðòüþ, êîëü ñêîðî îíè ìîãëè áûòü

îáúÿâëåííûìè ìåðòâûìè ïî çàêîíó è ïî íîâîìó ìåäèöèíñ-

êîìó îáû÷àþ, íå ìîãëè óæå áûòü ïðåäìåòîì óõîäà. Ïðîâîçã-

ëàøåíèå ìîçãîâîé ñìåðòè áûëî äîñòàòî÷íûì îïðàâäàíèåì

äëÿ «âûðûâàíèÿ çàòû÷êè» è ðàçðåøåíèÿ âñåì æèçíåííûì

ôóíêöèÿì ïðåêðàòèòü äåéñòâîâàòü. Òî÷íî òàêæå, òðàíñïëàí-

òàöèÿ îðãàíîâ ìîãëà èñïîëüçîâàòü ïàöèåíòîâ ñ ìîçãîâîé ñìåð-

òüþ êàê äîíîðîâ, ïðè óñëîâèè ëèøü ñîãëàñèÿ ïàöèåíòà ïåðåä

ñìåðòüþ, èëè åãî áëèçêèõ ðîäñòâåííèêîâ. Òî, ÷òî ó ýòèõ ïà-

öèåíòîâ ïðåêðàùàëîñü äûõàíèå è öèðêóëèðîâàíèå êðîâè

âñëåäñòâèå îòíÿòèÿ æèçíåííûõ îðãàíîâ, áûëî áåç ïîñëåäñòâèé,

êîëü ñêîðî îíè áûëè îáúÿâëåíû ìåðòâûìè.

Áóäóùåå äåôèíèöèè ñìåðòè, òåì íå ìåíåå, âñå åùå íå ÿñíî.

Èáî ïåðåñìîòðåííàÿ äåôèíèöèÿ ñìåðòè êàê ñîäåðæàùàÿ ñìåðòü

ìîçãà íå ïîëíîñòüþ îòâå÷àåò íóæäàì íè òåõ, êòî çàáîòèòñÿ î

ñìåðòåëüíî áîëüíûõ, íè òåõ, ÷üè îðãàíû òðàíñïëàíòèðóþòñÿ.

Çàêîíû î ìîçãîâîé ñìåðòè ìîãóò îáëåã÷èòü ïðåêðàùåíèå çàáî-

òû î íåêîòîðûõ ïàöèåíòàõ â ïàëàòàõ èíòåíñèâíîãî óõîäà, íî â

ñèëó òîãî, ÷òî çàêîí òðåáóåò, ÷òîáû íå îñòàâàëîñü íèêàêèõ ìîç-

ãîâûõ ôóíêöèé, ïàöèåíòû â âåãåòàòèâíîì ñîñòîÿíèè îñòàþòñÿ

ïî çàêîíó æèâûìè. ×åòêèå ðàçëè÷èÿ, âêëþ÷àÿ çàâèñèìîñòü îò

âåíòèëÿòîðà, ñóùåñòâóþò ìåæäó òàêèìè ïàöèåíòàìè è ñî ñìåð-

òüþ ìîçãà, íî äëÿ ìíîãèõ íàáëþäàòåëåé áåçíàäåæíîñòü ýòèõ

óñëîâèé ïðåäñòàâëÿåò ñòîëü æå íàñòîÿòåëüíóþ ïîòðåáíîñòü äëÿ

êîíöåïòóàëüíîé ðåâèçèè, êîòîðàÿ ìîãëà áû îáîçíà÷èòü èõ êàê

ìåðòâûõ è ñëåäîâàòåëüíî, íåïîäõîäÿùèõ ïðåäìåòîâ äëÿ äàëü-

íåéøåé ìåäèöèíñêîé ïîìîùè.

Àêöèè òðàíñïëàíòàöèè çíà÷èòåëüíî âûðîñëè. Ñëîæíûå

ïåðåñàäêè îðãàíîâ, âêëþ÷àÿ ïåðåñàäêó ñåðäöà, òåïåðü ñòàëè

äîñòàòî÷íî îáùèìè, ÷òîáû ïî-ïðåæíåìó îæèäàòü, ÷òî ïðàâî

âûáîðà ëå÷åíèÿ áóäåò ïðèíàäëåæàòü ñàìîìó ïàöèåíòó. Ðàñ-
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òóùàÿ âîëíà òðàíñïëàíòàöèè ñäåëàåò íåîáõîäèìûì áîëüøîå

÷èñëî îðãàíîâ. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ïîâûñèò èíòåðåñ ê ïàöèåí-

òàì, êîòîðûå íå îòâå÷àþò ñòàíäàðòàì çàêîíà î ìîçãîâîé ñìåð-

òè. Ïåðåñàäêà îò ýòèõ ïàöèåíòîâ îðãàíîâ ïî çàêîíó — ïðî-

áëåìàòè÷íà, ïî òåì æå ïðè÷èíàì, ÷òî è òå, êîòîðûå ïðåïÿò-

ñòâîâàëè ïåðåñàäêå îò ïàöèåíòîâ ñ ìîçãîâîé ñìåðòüþ

íåñêîëüêî ëåò íàçàä, ò.å. ÷òî õèðóðãè äîëæíû áûòü òåõíîëî-

ãè÷åñêè âèíîâíû â ñìåðòè äîíîðîâ. Ïîñëåäóþùàÿ ðåâèçèÿ

äåôèíèöèè ñìåðòè, ÷òîáû ìîæåò áûòü âêëþ÷èòü â íåå ïàöè-

åíòîâ â âåãåòàòèâíîì ñîñòîÿíèè, ìîãëà áû ïîìî÷ü îáëåã÷èòü

íåõâàòêó îðãàíîâ.

IV. Êðèòèêà ôèëîñîôîâ

×òî áóäåò îïðåäåëÿòü, îñòàíåòñÿ ëè äåôèíèöèÿ ñìåðòè òàì,

ãäå îíà ñåé÷àñ íàõîäèòñÿ, âåðíåòñÿ ëè îíà íàçàä ê êðèòåðèþ

äûõàíèÿ è ñåðäöåáèåíèÿ, èëè áóäåò äàëåå ïåðåñìàòðèâàòüñÿ,

÷òîáû âêëþ÷èòü ïàöèåíòîâ â ïîñòîÿííî âåãåòàòèâíîì ñîñòîÿ-

íèè? Ïåðâûé âèä îáúÿñíåíèÿ, êðàòêî èçëîæåííûé çäåñü, óêà-

çûâàåò íà äàëüíåéøåå ðàçâèòèå òåõíèêè è òåõíîëîãèè, èëè,

áîëåå òî÷íî, íà óâåëè÷åíèå îáúåìà òðàíñïëàíòàöèè, êîòîðîå

äåëàåò âîçìîæíûì âëèÿíèå õèðóðãè÷åñêîé òåõíèêè. Êëþ÷å-

âàÿ ïðîáëåìà, îïðåäåëÿþùàÿ, áóäåò ëè äåôèíèöèÿ ñìåðòè äàëü-

øå ïåðåñìàòðèâàòüñÿ, ñîñòîèò â òîì, áóäóò ëè ñïîñîáñòâîâàòü

óñïåõó ýòè äîïîëíèòåëüíûå èçìåíåíèÿ.

Äîïîëíèòåëüíàÿ òî÷êà â ïîëüçó òåõíîëîãè÷åñêîé ìîäåëè

ñîñòîèò â òîì, ÷òî îíà îòðàæàåò ñïîñîá âûõîäà, ïî-âèäèìî-

ìó, âîçíèêàþùèé äëÿ ìíîãèõ ó÷àñòíèêîâ. Ìíîãèå õèðóðãè è

þðèñòû ñ÷èòàþò, ÷òî ìîçãî-óìåðøèå äîëæíû áûòü ðàññìîò-

ðåíû êàê ìåðòâûå ïîòîìó, ÷òî ìåíÿþùàÿñÿ ìåäèöèíñêàÿ òåõ-

íîëîãèÿ òðåáóåò íîâîãî îïðåäåëåíèÿ. Òî, ÷òî ýòà äåôèíèöèÿ

áûëà, ñ èõ òî÷êè çðåíèÿ, âèäîì èíñòðóìåíòà èëè îðóäèÿ,

êîòîðîå áûëî ñîçäàíî ëèáî ìåäèöèíîé, ëèáî îáùåñòâîì â

öåëîì äëÿ òîãî, ÷òîáû îáëåã÷èòü ïðàêòèêó ìåäèöèíû â ýðó

òåõíîëîãè÷åñêîãî ïðîãðåññà.
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Ýòîò ïîäõîä, îäíàêî, íå äîêàçûâàåò òîãî, ÷òî äåôèíèöèÿ

ñìåðòè åñòü è äîëæíà áûòü ôóíêöèåé ïîòðåáíîñòåé ìåäèöèíñ-

êîé ïðàêòèêè è òåõíîëîãèè, îí ïðåäïîëàãàåò ýòî. Ïðîòèâîïî-

ëîæíàÿ òî÷êà çðåíèÿ, îäíàêî, ïî ìåíüøåé ìåðå ïðàâäîïî-

äîáíà: òî, æèâà ëè ëè÷íîñòü èëè íåò, ÿâëÿåòñÿ ñâîåãî ðîäà

ôàêòîì îá ýòîé ëè÷íîñòè, ôàêòîì, êîòîðûé îñòàåòñÿ, óäîáíî

ýòî èëè íåò äëÿ òðàíñïëàíòàöèè èëè ëþáîé êëèíè÷åñêîé òåõ-

íèêè. Åñëè áîëüíîé ñ ìîçãîâîé ñìåðòüþ ÿâëÿåòñÿ íåäåéñòâè-

òåëüíî ìåðòâûì, ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, ïåðåîïðåäåëåíèå ñìåðòè

êàê ñìåðòè ìîçãà äëÿ öåëåé ñîîòâåòñòâèÿ ìåäèöèíñêîé òåõ-

íîëîãèè åñòü íåêîòîðîãî ðîäà îøèáêà èëè óâåðòêà, åñëè áîëü-

íûå ñ äèàãíîçîì ìîçãîâàÿ ñìåðòü äåéñòâèòåëüíî ìåðòâû, íè-

êàêîãî âëèÿíèÿ íå íóæíî, ÷òîáû ñäåëàòü ïåðåñìîòðåííóþ

äåôèíèöèþ ïðàâèëüíîé.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ êðèòèêîé, êîòîðàÿ âûäâèíóòà ãðóïïîé

ôèëîñîôîâ, ðåäåôèíèöèÿ ñìåðòè, ÷òîáû (include) âêëþ÷èòü

ñìåðòü ìîçãà, äîëæíà áûòü ñåðüåçíî âçâåøåíà â ñâîåé ëîãè-

êå, êàê áû îíà íè áûëà áëàãîòâîðíà ïî åå ðåçóëüòàòàì. Ýòà

êðèòèêà ïðîõîäèò äâà ýòàïà. Ïåðâàÿ åå öåëü — ïîêàçàòü, ÷òî

áîëüøàÿ ïîääåðæêà êðèòåðèþ ìîçãîâîé ñìåðòè ñî ñòîðîíû

âðà÷åé è äðóãèõ, êòî ïðèçíàåò åãî, äàåòñÿ ïî ïðè÷èíàì, êîòî-

ðûå íå èìåþò íè÷åãî îáùåãî ñ äåéñòâèòåëüíî ðàöèîíàëüíû-

ìè äîâîäàìè «çà» äåôèíèöèþ ìîçãîâîé ñìåðòè. Âòîðàÿ öåëü —

ïîêàçàòü, ÷òî ýòè äåéñòâèòåëüíî ðàöèîíàëüíûå äîâîäû íå

âûäåðæèâàþò íèêàêîé êðèòèêè.

×åòûðå ïîääåëüíûå (ëîæíûå) ðàöèîíàëüíûå äîâîäû çà êðè-

òåðèé ìîçãîâîé ñìåðòè. Ýòà êðèòèêà îòâåðãàåò îñîáûå ïðè÷è-

íû äëÿ ïîääåðæêè äåôèíèöèè ñìåðòè ñ êðèòåðèåì ñìåðòè

ìîçãà, åñëè ýòè ïðè÷èíû óêàçûâàþò òå ÷åðòû ïàöèåíòà, êî-

òîðûå íå ìîãëè áû áûòü âåðîÿòíî ðàññìîòðåíû êàê îòëè÷àþ-

ùèå æèâîãî îò ìåðòâîãî. Ñïèñîê ïîääåëüíûõ ïðè÷èí äëÿ

ïîääåðæêè êðèòåðèÿ ìîçãîâîé ñìåðòè åäâà ëè äëèíåí. Îäèí

èç íèõ óêàçûâàåò íà òîò ôàêò, ÷òî ïàöèåíòû, ñî ñìåðòüþ ìîç-

ãà íå ìîãóò áûòü ñîõðàíåíû áîëåå, ÷åì íà íåñêîëüêî íåäåëü,

öåëü çäåñü ñîñòîèò â òîì, ÷òî ôóíêöèîíèðóþùåå òåëî, ò.å.

æèâîå òåëî, äîëæíî áûòü ñòàáèëüíûì. Íî ýòîò äîâîä ïî-âè-



181

äèìîìó ïðåäïîëàãàåò, ÷òî ïàöèåíò, êîòîðûé åùå áóäåò ìåðò-

âûì, äîëæåí óæå áûòü ìåðòâûì, ýòî ïðîñòî ïóòàåò ñìåðòü ñ

óìèðàíèåì. Âòîðîé äîâîä îñíîâàí íà òîì ôàêòå, ÷òî ïàöèåí-

òû ñî ñìåðòüþ ìîçãà çàâèñÿò îò àïïàðàòîâ ðàçíîãî ðîäà è

ïîýòîìó íåñïîñîáíû èëè ïîòåðÿëè ñïîñîáíîñòü ê ñòèõèéíî-

ìó ôóíêöèîíèðîâàíèþ æèçíåííûõ îðãàíîâ. Íî áîëüøîå ÷èñ-

ëî â îñòàëüíîì çäîðîâûõ ëþäåé çàâèñÿò îò ìåäèöèíñêèõ àï-

ïàðàòîâ òîãî èëè èíîãî ðîäà, áëàãîäàðÿ ñîâðåìåííîé ìåäè-

öèíñêîé òåõíîëîãèè. Æåðòâû ïîëèîìèåëèòà, êîòîðûå

íóæäàþòñÿ â «æåëåçíîì ëåãêîì» äëÿ òîãî, ÷òîáû äûøàòü, âñå-

òàêè íå ïåðåõîäÿò ãðàíèöó ìåæäó æèçíüþ è ñìåðòüþ, ìàøè-

íû ïîääåðæèâàþò èõ â æèâûõ. ×òîáû ñäåëàòü àíàëîãèþ áî-

ëåå óìåñòíîé, ðàññìîòðèì òàêîãî ïàöèåíòà, êîòîðûé âïàë â

ïîñòîÿííîå âåãåòàòèâíîå ñîñòîÿíèå. Òàêîé ïàöèåíò, ïîäîá-

íî ïàöèåíòó ñî ñìåðòüþ ìîçãà, áûë áû ïîñòîÿííî áåç ñîçíà-

íèÿ è çàâèñèì îò èñêóññòâåííîãî ïîääåðæàíèÿ æèçíè, íî íå

ñ÷èòàëñÿ áû â ðåçóëüòàòå óìåðøèì.

Òðåòèé äîâîä ëîæíîé ïîääåðæêè êðèòåðèÿ ìîçãîâîé

ñìåðòè îïðàâäûâàåò íîâóþ äåôèíèöèþ ïî ýòè÷åñêèì îñíîâà-

íèÿì. Òàê êàê ïàöèåíòû ñ ìîçãîâîé ñìåðòüþ íå èìåþò íèêà-

êèõ ïåðñïåêòèâ íà æèçíü, äîñòîéíóþ æèçíè, òî, ñîãëàñíî

ýòîìó àðãóìåíòó, îíè íå äîëæíû áûòü ñîõðàíåíû, ìû ïîýòî-

ìó äîëæíû îòìåíèòü òî, ÷òî ïîääåðæèâàåò æèçíü, è ýòî òðå-

áóåò, ÷òîáû ìû îïðåäåëèëè èõ êàê ìåðòâûõ. Îøèáêà çäåñü

î÷åâèäíà. Òîò ôàêò, ÷òî ïàöèåíò óæå áîëüøå íå ïîëó÷àåò

ïîëüçû îñòàâàÿñü â æèâûõ, íå ïîêàçûâàåò ñàìî ïî ñåáå, ÷òî

ïàöèåíò óìåð, äåéñòâèòåëüíî, ýòî ïðîòèâîðå÷èå â òåðìèíàõ.

Íèêòî íå ìîæåò ïðÿìî âûâåñòè èç ïîñûëêè, ÷òî áûëî áû

ìîðàëüíî äîïóñòèìî ïîçâîëèòü ïàöèåíòó óìåðåòü ïóòåì íå-

ïðîäîëæåíèÿ åãî èëè åå ëå÷åíèÿ, âûâîä, ÷òî ïàöèåíò óìåð.

×åòâåðòàÿ è ïîñëåäíÿÿ àðãóìåíòàöèÿ â ïîëüçó êðèòåðèÿ

ìîçãîâîé ñìåðòè îñíîâàíà íà îøèáî÷íîé âåðå, ÷òî íîâàÿ äå-

ôèíèöèÿ íàìåðåâàëàñü ïðîâîçãëàñèòü ñìåðòü íà îñíîâå ïî-

òåðè ñïîñîáíîñòè ê ñîçíàíèþ. Îíà âíîâü èñïîëüçóåò îäíó

èëè äâå ñëåäóþùèå ïîñûëêè. Ïåðâàÿ ñîñòîèò â òîì, ÷òî ïîòå-

ðÿ ñïîñîáíîñòè ñîçíàíèÿ äåëàåò äàëüíåéøåå ñîõðàíåíèå ïà-
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öèåíòà íåîáÿçàòåëüíûì ñ ìîðàëüíîé òî÷êè çðåíèÿ, ýòî, ïî-

ýòîìó, âåðñèÿ òðåòüåãî äîâîäà. Äðóãàÿ ïîñûëêà — òî, ÷òî ïà-

öèåíò ñ ïîòåðåé ñîçíàíèÿ, ò.å. ñóùåñòâî, ïîääåðæèâàåìîå

âåíòèëÿòîðîì, óæå áîëåå íå òà æå ñàìàÿ ëè÷íîñòü, óæå íå

ëè÷íîñòü. Ïðàâèëüíû èëè íåò ýòè äâå ïîñûëêè, (à ÿ ïîëàãàþ,

÷òî îáå íåò) íè îäíà èç íèõ íå äàåò ïðÿìîé ïîääåðæêè äåôè-

íèöèè ìîçãîâîé ñìåðòè. Èáî ýòè äîâîäû ïðèìåíèìû òàêæå

õîðîøî ê ïàöèåíòàì â ïîñòîÿííî âåãåòàòèâíîì ñîñòîÿíèè,

ò.å. ïàöèåíòàì, êòî ïîòåðÿë ñïîñîáíîñòü ê ñîçíàíèþ, íî êòî

ñîõðàíèë ðàññìàòðèâàåìóþ ìîçãîâóþ ôóíêöèþ.

Ðàññìîòðåíèå ýòèõ ÷åòûðåõ äîâîäîâ òðåáóåò îäíîé äàëü-

íåéøåé òîíêîñòè. Åñëè êòî-òî ïîëàãàåò, ÷òî ïîòåðÿ ñïîñîá-

íîñòè ê ñîçíàòåëüíîñòè îáîçíà÷àåò ñìåðòü ïàöèåíòà, îí áó-

äåò, êîíå÷íî, ñ÷èòàòü ïàöèåíòà ñ ìîçãîâîé ñìåðòüþ ìåðò-

âûì. Ñìåðòü ìîçãà, êîòîðàÿ åñòü ïîñòîÿííàÿ ïîòåðÿ âñåõ

ìîçãîâûõ ôóíêöèé, âêëþ÷àåò ñìåðòü êîðû âìåñòå ñî âñåìè

äðóãèìè ó÷àñòêàìè. Â ýòîì ñìûñëå êòî-òî ìîæåò ðàçóìíî

ïîääåðæèâàòü êðèòåðèé ìîçãîâîé ñìåðòè ïî ýòîé ïðè÷èíå,

ò.å. ïîòîìó, ÷òî âñå, êòî èìååò ñìåðòü ìîçãà, ñëåäîâàòåëüíî,

ïîñòîÿííî áåç ñîçíàíèÿ. Íî ýòî ñëåäóåò îòëè÷àòü îò òîãî, ÷òî

ñìåðòü ìîçãà — ñìåðòü âñåãî ìîçãà — åñòü ñìåðòü ïîòîìó, ÷òî

ýòî îçíà÷àåò ïîñòîÿííóþ ïîòåðþ ñïîñîáíîñòè ñîçíàíèÿ. Ýòî

íå òàê. Ñìåðòü êîðû, äðóãîå ñîáûòèå, îçíà÷àåò ïîòåðþ ñî-

çíàíèÿ, íî ñìåðòü êîðû íå ÿâëÿåòñÿ êðèòåðèåì, èñïîëüçóå-

ìûì ïðè îïðåäåëåíèè ñìåðòè ÷åðåç ìîçãîâóþ ñìåðòü.

Àêòóàëüíûé äîâîä. Åñëè ýòè äîâîäû ëîæíû, òî íà êàêîé

îñíîâå ìîçãîâàÿ ñìåðòü âûäâèíóëàñü â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ

ñìåðòè? Îòâåò, êàê íè óäèâèòåëüíî, ñîñòîèò â òðóäíîñòè îï-

ðåäåëåíèÿ. Åñëè âñïîìíèòü âñå òî, ÷òî áûëî ñêàçàíî ðàíåå â

ýòîé ñòàòüå î ìîçãîâîé ñìåðòè, òî ýòî ïîíÿòíî. Êàê ðåçóëü-

òàò, âîçíèêëî òî, ÷òî äîâîäû, âûñêàçûâàåìûå ïîñëå íîâîé

äåôèíèöèè, íà÷àëè èñïîëüçîâàòüñÿ. Ïîäõîä, êîòîðûé âîç-

íèê èç ýòîãî àíàëèçà, îñíîâàí íà ðàçëè÷åíèè ìåæäó æèçíüþ

â îðãàíèçìå è æèçíüþ îðãàíèçìà. Ãîâîðÿ èíà÷å, ýòî ðàçëè-

÷åíèå ìåæäó æèçíüþ ÷àñòåé è æèçíüþ öåëîãî. Â ñîîòâåòñòâèè

ñ ýòèì äîâîäîì â ïîëüçó êðèòåðèÿ ìîçãîâîé ñìåðòè, ñîõðàíå-
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íèå æèçíåííûõ ôóíêöèé â ÷àñòè èëè ÷àñòÿõ îðãàíèçìà, áóäü

òî îòäåëüíûå êëåòêè èëè öåëûå ñèñòåìû îðãàíîâ, íå îáðàçî-

âûâàåò æèçíü ñàìîãî îðãàíèçìà, îðãàíèçì äîíîðîâ íå ïåðå-

æèâàþò ïåðåñàäêè èõ ñåðäåö è ïî÷åê, õîòÿ îðãàíû ïåðåæèâà-

þò. Ïîýòîìó òîò ôàêò, ÷òî ïàöèåíòû ñî ñìåðòüþ ìîçãà äû-

øàò, ñîõðàíÿþò êðîâîîáðàùåíèå, ïèùåâàðåíèå,

ìî÷åèñïóñêàíèå, è ñîõðàíÿþò òåìïåðàòóðó òåëà è êðîâÿíîå

äàâëåíèå, íå îáÿçàòåëüíî îçíà÷àåò, ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, ÷òî

ýòè ïàöèåíòû æèâóò. Îãðîìíîå ðàçëè÷èå ìåæäó ýòèìè ïàöè-

åíòàìè è æèâûìè, ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, ñîñòîèò â òîì, ÷òî ó

ïîñëåäíèõ ìíîãèå æèçíåííûå ôóíêöèè èíòåãðèðîâàíû àê-

òèâíîñòüþ íåïîâðåæäåííîãî ìîçãà, îñîáåííî ìîçãîâîãî ñòâî-

ëà. Ýòîò äîâîä íå ïðèäàåò öåíòðàëüíîãî çíà÷åíèÿ ïîòåðå ñïî-

ñîáíîñòè ñîçíàíèÿ, êîòîðîå òàêæå ïðèñóòñòâóåò ïðè ñìåðòè

ìîçãà. Îí óòâåðæäàåò, ÷òî íà áèîëîãè÷åñêîì óðîâíå ýòîò ïà-

öèåíò óæå áîëåå íå ÿâëÿåòñÿ æèâóùèì îðãàíèçìîì, íî àãðå-

ãàòîì æèâóùèõ ñèñòåì îðãàíèçìà.

Ýòîò äîâîä, â îòëè÷èå îò ëîæíûõ äîâîäîâ, óïîìÿíóòûõ

âûøå, óêàçûâàåò ðåàëüíîå ðàçëè÷èå ìåæäó ïàöèåíòàìè ñî

ñìåðòüþ ìîçãà è äðóãèìè. Ýòè äîâîäû, áîëåå òîãî, èìåþò

ðîëü ïîääåðæêè çàêîíà. Íåñòàáèëüíîñòü ïàöèåíòîâ ñ ìîçãî-

âîé ñìåðòüþ, êîòîðàÿ âåäåò ê ïîòåðå âñåõ ôóíêöèé â îòíîñè-

òåëüíî êîðîòêîå âðåìÿ, ÿâëÿåòñÿ ôàêòîì, äîêàçûâàþùèì, ÷òî

æèçíåííûå îðãàíû áîëüíûõ ñ ìîçãîâîé ñìåðòüþ íå ôóíêöè-

îíèðóþò êàê èíòåãðèðîâàííîå öåëîå. Òî÷íî òàêæå, çàâèñè-

ìîñòü òàêèõ áîëüíûõ îò ìàøèí è âðà÷åáíîãî âìåøàòåëüñòâà

äëÿ ñîõðàíåíèÿ ïî÷òè âñåõ ôóíêöèé âåäåò ê ïîääåðæêå óò-

âåðæäåíèÿ, ÷òî ôóíêöèîíèðîâàíèå ïàöèåíòà íå åñòü îðãàíè-

÷åñêîå öåëîå, à ãðîçäü ðåàêöèé íà âíåøíèå ñòèìóëû.

Êðèòèêà êðèòåðèÿ ìîçãîâîé ñìåðòè ñî ñòîðîíû ôèëîñî-

ôîâ, îäíàêî, íàõîäèò íåäîñòàòêè è â ýòèõ äîâîäàõ. Èáî â íèõ

äåëàåòñÿ ãðóáàÿ îøèáêà ñìåøåíèÿ âûïîëíåíèÿ ôóíêöèé ñ ïðè-

÷èíàìè ýòîãî âûïîëíåíèÿ. Òåëî õîðîøî ñîõðàíèâøåãîñÿ ïà-

öèåíòà ñ ìîçãîâîé ñìåðòüþ, ñîãëàñíî ýòîé êðèòèêå, ÿâëÿåòñÿ

èíòåãðèðîâàííîé ñèñòåìîé. Öèðêóëÿöèÿ êðîâè îáîãàùàåò

êèñëîðîäîì ëåãêèå, î÷èùàåòñÿ ïî÷êàìè è ôèëüòðóåòñÿ. Ýòè



184

è äðóãèå æèçíåííûå ñèñòåìû îðãàíîâ ðàáîòàþò ïî òåì æå

ïàðàìåòðàì, ÷òî è ó çäîðîâûõ ëþäåé. ×òî îòëè÷àåò íîðìàëü-

íîå òåëî îò õîðîøî ñîõðàíèâøåãîñÿ ïàöèåíòà ñ ìîçãîâîé

ñìåðòüþ, ïîìèìî ïåðå÷èñëåííûõ âûøå ëîæíûõ ðàçëè÷èé —

ýòî òî, ÷òî èíòåãðàöèÿ íå îñóùåñòâëÿåòñÿ ìîçãîâîé ñèñòå-

ìîé. Òàê êàê èíòåãðèðóþùèé îðãàí íå äåéñòâóåò, èíòåãðà-

öèÿ äîëæíà áûòü èñêóññòâåííîé. Ýòî òî, ÷òî äåëàåò èíòåí-

ñèâíûé óõîä. Ñîõðàíÿþùèéñÿ ïàöèåíò ñ ìîçãîâîé ñìåðòüþ

èìååò èíòåãðèðîâàííîå ôóíêöèîíèðîâàíèå, íî íå áëàãîäàðÿ

îáû÷íîé ïðè÷èíå, ò.å. äåéñòâèþ ìîçãîâîãî ñòâîëà. Íåêîòî-

ðûå ñèñòåìû îðãàíîâ, ïîýòîìó, äåéñòâóþò êàê ñèñòåìû îðãà-

íîâ. Ãëàâíàÿ öåëü ýòîãî äîâîäà, îäíàêî, íå â òîì, ÷òî ïàöè-

åíòû ñ ìîçãîâîé ñìåðòüþ íå ìîãóò áûòü îïòèìàëüíî èíòåã-

ðèðîâàíû — ÷òî áûëî áû ñìåøåíèåì ñìåðòè ñ áîëåçíüþ, à

æèçíè ñ õîðîøèì çäîðîâüåì —, à ÷òî æèçíåííûå ôóíêöèè

ýòèõ ïàöèåíòîâ íå èíòåãðèðîâàíû âîîáùå. Â ñîîòâåòñòâèè ñ

ýòîé êðèòèêîé ôèëîñîôîâ, ïîýòîìó, ãëàâíàÿ öåëü íå äîñòè-

ãàåòñÿ. Ìîçã, îñîáåííî ìîçãîâîé ñòâîë, ÿâëÿåòñÿ ëó÷øèì

èíòåãðàòîðîì ôóíêöèé ñèñòåì ãëàâíûõ îðãàíîâ. Íî, êàê è â

ñëó÷àå ñ ïî÷êîé, ñóùåñòâóþò çàìåíèòåëè, êîòîðûå ìîãóò õî-

ðîøî äåëàòü ýòó ðàáîòó. Ïðîãðåññ èíòåíñèâíîãî óõîäà — â

ðåçóëüòàòå èñêóññòâåííîãî ìîçãà — ñäåëàåò ìîçãîâóþ ñèñòå-

ìó ìåíåå âàæíîé â ïîääåðæàíèè æèçíè êàê ðàç â òî âðåìÿ,

êîãäà âîçíèêàåò ïðîáëåìà, äîëæíà ëè äåôèíèöèÿ ñìåðòè áûòü

èçìåíåíà, ÷òîáû âêëþ÷èòü â íåå ìîçãîâóþ ñìåðòü.

Ýòà ôèëîñîôñêàÿ êðèòèêà, ïîýòîìó, îòâîäèò ðàññóæäå-

íèÿ òåõ âðà÷åé, þðèñòîâ, ñóäåé, êòî ïðèçíàëè ìîçãîâóþ ñìåðòü

êðèòåðèåì ñìåðòè. Ïî ýòîé òî÷êå çðåíèÿ íè÷åãî íå ïðîèñõî-

äèò âî âðåìÿ ñìåðòè ìîçãà, ÷òî ÷åòêî îáîçíà÷àåò òàêîå ñîáû-

òèå, êàê ïåðåõîä îò æèçíè ê ñìåðòè .

Íà ýòîé ñòàäèè â äàííîì àðãóìåíòå, ïîýòîìó, ñóùåñòâó-

åò ÿâíîå íåñîîòâåòñòâèå ìåæäó ôèëîñîôñêîé êðèòèêîé è õî-

äîì ñîáûòèé â êëèíèêàõ è â çàêîíå. Äåëî íå ïðîñòî â òîì,

÷òî ôèëîñîôû íå ñîãëàñíû ñ òåì, ÷òî äåëàþò äîêòîðà è ñó-

äüè. Ýòî íå îñîáåííî äîñòîéíî âíèìàíèÿ, íå áîëåå, ÷åì òîò

ôàêò, ÷òî äðóãèå ôèëîñîôû ïîäòâåðæäàþò ýòè èçìåíåíèÿ.
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Ìîé èíòåðåñ, íàïðîòèâ, ñîñòîèò â ñâÿçè ìåæäó äåáàòàìè ñðå-

äè ôèëîñîôîâ, ïðèñîåäèíÿþùèõñÿ ê èõ êîëëåãàì þðèñòàì è

ìåäèêàì, è «ðåàëüíûì ìèðîì» ïðîöåññîâ èçìåíåíèé â îáðà-

çå äåéñòâèé îáùåñòâà, êîòîðûå èìåþò ñâîé èñòî÷íèê â óñâî-

åíèè ïåðåäîâîé ìåäèöèíñêîé òåõíîëîãèè. Ýòè ôèëîñîôû â

ñâîèõ ñåìèíàðàõ è æóðíàëàõ ïðåäàþòñÿ îöåíêàì è ñóæäåíè-

ÿì îá èçìåíåíèÿõ ñîöèàëüíûõ íðàâîâ è ïîíÿòèé, ñîâñåì òàê

æå, êàê ýòî áûëî â ïðîøëîì. Ñåé÷àñ, êàê è òîãäà, ìû, ôèëî-

ñîôû, îáû÷íî âèäèì ñåáÿ òùàòåëüíî èçó÷àþùèìè ýòè ñîöè-

àëüíûå ïðîáëåìû â ñâåòå òðåáîâàíèé ðàçóìà è ëîãèêè. Õîòÿ

ñîöèàëüíûå ñîáûòèÿ ñàìè ïî ñåáå ìîãóò áûòü ïðåõîäÿùèìè,

è õîòÿ óáåæäåíèÿ è óñòàíîâêè àêòåðîâ ðåàëüíîãî ìèðà ìîãóò

áûòü ñîöèàëüíî îáóñëîâëåíû è èñòîðè÷åñêè äåòåðìèíèðîâà-

íû, íàøå ôèëîñîôñêîå ðàññóæäåíèå â áîëüøîé ñòåïåíè àâ-

òîíîìíî è âíåøíå. Ýòà êàðòèíà òðóäà ôèëîñîôîâ ïîä÷åðêè-

âàåò ðàñõîæäåíèÿ, îòìå÷åííûå ðàíåå ìåæäó äâóìÿ î÷åíü ðàç-

ëè÷íûìè òî÷êàìè çðåíèÿ íà ïðîöåññ ïåðåîïðåäåëåíèÿ ñìåðòè.

Ðàññìàòðèâàÿ èñòîðè÷åñêè, êîíöåïòóàëüíûå è ýòè÷åñêèå

ñòðóêòóðû èäóò ïîä âëèÿíèåì ïðîãðåññà â ìåäèöèíñêèõ çíàíèÿõ

è òåõíîëîãèè. Ñîãëàñíî êðèòèêå ôèëîñîôîâ, îäíàêî, èçìå-

íåííàÿ äåôèíèöèÿ ñìåðòè ïðåäñòàâëÿåò, â ëó÷øåì ñëó÷àå,

öåëåñîîáðàçíîñòü: íåâåðíîå îáîçíà÷åíèå ìåðòâûìè æèâûõ

ïàöèåíòîâ äëÿ òîãî, ÷òîáû îáîéòè ïðàâèëî ñîõðàíåíèÿ (íå

óáèéñòâà) ñìåðòåëüíî áîëüíûõ ïàöèåíòîâ. Ðàçëè÷èå ìåæäó

ýòèìè äâóìÿ òî÷êàìè çðåíèÿ íà ýòîò ïðîöåññ íå îáÿçàòåëüíî

ïåðåñòóïàåò ãðàíèöû ìîðàëüíîñòè. Ôèëîñîôñêàÿ êðèòèêà íå

èìååò ñàìà ïî ñåáå â âèäó, ÷òî âðà÷è è þðèñòû, êîòîðûå èìå-

þò öåëåñîîáðàçíîñòü, íå äîëæíû èìåòü åå. Ýòî îòäåëüíûé

âîïðîñ. Ïðîáëåìû, ñîåäèíåííûå â ðàçëè÷èè ìåæäó äâóìÿ

òî÷êàìè çðåíèÿ, ñîñòîÿò â òîì, ìîæåò ëè, åñëè ðàññóæäåíèÿ

ôèëîñîôñêîé êðèòèêè ïðàâèëüíû, ïåðåñìîòð äåôèíèöèè

ñìåðòè ñ÷èòàòüñÿ öåëåñîîáðàçíûì âîîáùå. Ñêàçàòü, ÷òî ýòî

òàê, òðåáîâàëî áû óòâåðæäåíèÿ, íå äîïóñêàåìîãî òåõíîëîãè-

÷åñêîé ìîäåëüþ, ÷òî òàêîå ñìåðòü — ýòî âîïðîñ, êîòîðûé

ìîæåò áûòü çàäàí è ðåøåí áåç ïðÿìîé ññûëêè íà ñîöèàëüíûé

êîíòåêñò, èç êîòîðîãî ïðîèñõîäÿò íàøè ðàçäåëèâøèåñÿ è èç-

ìåíÿþùèåñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î ñìåðòè.
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Ôèëîñîôû è ïðîöåññ ïîâåäåíèÿ îáùåñòâà

Ôèëîñîôû, çàíèìàþùèåñÿ ëîãèêîé îïðåäåëåíèÿ ñìåð-

òè, ïîýòîìó, ñòàëêèâàþòñÿ ñ îñîáûìè òðóäíîñòÿìè. Ïðîáëå-

ìà, ñåé÷àñ ñòàâøàÿ ãëàâíûì ïðåäìåòîì òîðãîâëè â ìàëåíü-

êîì óãîëêå ôèëîñîôèè, íàçûâàåìîì ìåäèöèíñêîé ýòèêîé, ñ

åå ðåãóëÿðíî ïîÿâëÿþùèìèñÿ êíèãàìè è ñòàòüÿìè, îáäóìû-

âàåòñÿ è êðèòèêóåòñÿ. Ðåàëüíîå äåéñòâèå, òåì íå ìåíåå, ïðî-

èñõîäèò ãäå-òî åùå. Äåôèíèöèÿ ñìåðòè, ïåðåñìàòðèâàåòñÿ â

êëèíèêàõ, ñóäàõ è çàêîíîäàòåëüñòâàõ, â îòâåò íà èçìåíåíèå

êëèíè÷åñêèõ ðåàëüíîñòåé. Èìåòü âëèÿíèå íà ýòè ñîáûòèÿ —

à ýòî îäíî èç î÷åíü íåìíîãèõ ñëó÷àåâ, êîãäà ôèëîñîôû ìîãóò

ïîïûòàòüñÿ èìåòü çíà÷èòåëüíîå è ïðÿìîå âëèÿíèå — íåîá-

õîäèìî íå òîëüêî ðàäè ðàçóìà, íî è äëÿ òîãî, ÷òîáû óáåäèòü

îñíîâíûõ ó÷àñòíèêîâ, ÷òî èìååòñÿ âàæíîå ìåñòî äëÿ ðàçóì-

íîé àðãóìåíòàöèè.

Óäèâèòåëüíî, ÷òî ôèëîñîôû ñäåëàëè íåêîòîðûé ïðîãðåññ

â ýòîì îòíîøåíèè, õîòÿ îñòàåòñÿ âåðíûì, ÷òî ïîëíîñòüþ âûâå-

ðåííûå, îêîí÷àòåëüíûå àðãóìåíòû (êàê çà, òàê è ïðîòèâ) êàñà-

þùèåñÿ êðèòåðèÿ, êîòîðûå ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðè äåôèíè-

öèè ñìåðòè ðåäêî íàõîäÿòñÿ â íå-ôèëîñîôñêèõ æóðíàëàõ è äîê-

ëàäàõ, åñëè ôèëîñîôû íå èìåëè äîëþ â àâòîðñòâå,

ïðîôåññèîíàëüíûå ôèëîñîôû íå áûëè ïðèãëàøåíû è äàæå

âêëþ÷åíû â ýòè îáñóæäåíèÿ. Àâòîð äàííîé ñòàòüè, íàïðèìåð,

íàïèñàë ðàçäåë â äîêëàä Ïðåçèäåíòñêîé êîìèññèè, êîãäà îí

áûë âûçâàí èç àêàäåìèè, è äðóãèå ôèëîñîôû ó÷àñòâîâàëè â

ìåäèöèíñêèõ è þðèäè÷åñêèõ êîìèññèÿõ è âûïîëíÿëè çàäàíèÿ.

Âîçîáíîâèâøèéñÿ èíòåðåñ ê äàëüíåéøåìó ïåðåñìîòðó

äåôèíèöèè ñìåðòè, â íàïðàâëåíèè îïðåäåëåíèÿ ñìåðòè êàê

ñìåðòè êîðû (ïîñòîÿííàÿ ïîòåðÿ ñïîñîáíîñòè ñîçíàíèÿ) ïðåä-

ñòàâëÿåò ñîáîé äàëüíåéøèé ñëó÷àé äëÿ âìåøàòåëüñòâà ôèëî-

ñîôîâ. Ðÿä ôèëîñîôîâ äîêàçûâàþò íåïðàâèëüíîñòü òàêîãî

îïðåäåëåíèÿ, ññûëàÿñü íà ðàçíûå òåîðèè ïåðñîíàëüíîé èäåí-

òè÷íîñòè è äðóãèå ìåòàôèçè÷åñêèå ïîñûëêè. Ýòè ðàáîòû è

äðóãèå ïîäîáíûå èì ìîãëè áû áûòü ïîëåçíûìè äëÿ èùóùèõ

ïîääåðæêè áîëåå ëèáåðàëüíîé äåôèíèöèè ñìåðòè.



Ïîñòåïåííî â õîäå ýòîãî îïûòà äëÿ òåõ ôèëîñîôîâ, ÷üåãî

ñîâåòà èùóò, ñòàíîâèòñÿ ÿñíî, ÷òî ðîëü ôèëîñîôîâ áóäåò âòî-

ðîñòåïåííîé. Ìåäèöèíñêèå æóðíàëû ìîãóò áûñòðî ðàñïðîñò-

ðàíÿòü ôèëîñîôñêèå ñòàòüè, ñóäüè ìîãóò öèòèðîâàòü èõ ðåøå-

íèÿ è ïðàâèòåëüñòâåííîå èçäàòåëüñòâî ìîæåò ïóáëèêîâàòü

ôèëîñîôñêèå äîêëàäû ïîä ãðèôîì Ïðåçèäåíòà ÑØÀ. Âñå ýòè

ïðèåìû ïðåäñòàâëÿþò óäîáíûé ñëó÷àé äëÿ ôèëîñîôîâ â îá-

ùåñòâåííîé æèçíè. Íî íàøà ðîëü áóäåò îñòàâàòüñÿ ñêîðåå ðî-

ëüþ îáúÿñíåíèÿ, íåæåëè ðóêîâîäñòâà. Òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâ-

ëÿåìûå ôèëîñîôñêèìè àðãóìåíòàìè ê äåôèíèöèè ñìåðòè, áóäóò

ïîäõâà÷åíû, ïðèíÿòû ïðèíöèïèàëüíî äðóãèìè ôèëîñîôàìè.

Ìèð êëèíè÷åñêîé ìåäèöèíû è çàêîíà íóæäàåòñÿ â êàêîé-òî

äåôèíèöèè ñìåðòè, è, ñâîèì ïóòåì, áóäåò ðàçâèâàòü åå. ×òî

òàêîå ñìåðòü íà ñàìîì äåëå, ÷òî ïîêàçàíî íàèëó÷øåé ôèëî-

ñîôñêîé àðãóìåíòàöèåé, (ïî ñòàíäàðòàì ïðîôåññèîíàëüíûõ

ôèëîñîôîâ) áóäåò îñòàâàòüñÿ ýçîòåðè÷åñêèì ïîíèìàíèåì.

Ïåðåâîä Ë.Êîíîâàëîâîé
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Ïðèëîæåíèå 3

Çáèãíåâ Øàâàðñêèé

Ýòè÷åñêèå àñïåêòû òðàíñïëàíòàöèè

ìîçãîâîé ñóáñòàíöèè

Ïåðâûå ýêñïåðèìåíòû ïî ïåðåñàäêå ÷åëîâå÷åñêèõ îðãà-

íîâ íà÷àëèñü â 1950 ãîäó. Ïî÷òè ñîðîê ëåò òîìó íàçàä, ïî-

ñêîëüêó â 1959 ã. îäíîâðåìåííî â Áîñòîíå è Ïàðèæå áûëà ïðî-

èçâåäåíà ïåðâàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ïî÷åê. Ïî÷òè òðèäöàòü ëåò

íàçàä, à èìåííî 3 äåêàáðÿ 1967 ã., áûëà ñäåëàíà ïåðâàÿ òðàíñ-

ïëàíòàöèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî ñåðäöà. Äâàäöàòü  ëåò íàçàä, à òî÷íåå

25 èþëÿ 1978 ã., ðîäèëàñü ïåðâàÿ â ìèðå äåâî÷êà, çà÷àòàÿ â

ëàáîðàòîðíîé ïðîáèðêå. Ñåé÷àñ ìû ÿâëÿåìñÿ ñâèäåòåëÿìè

íîâîãî âûäàþùåãîñÿ ñîáûòèÿ â ìåäèöèíå — òðàíñïëàíòàöèè

ìîçãîâîé ñóáñòàíöèè. Âïåðâûå â èñòîðèè ìåäèöèíû ïîÿâèë-

ñÿ, êàê ïîëàãàþò íåêîòîðûå, óñïåøíûé ìåòîä ëå÷åíèÿ îïàñ-

íûõ è íåèçëå÷èìûõ áîëåçíåé íåðâíîé ñèñòåìû — áîëåçíè

Ïàðêèíñîíà, áîëåçíè Àëüöãåéìåðà, áîëåçíè Õàíòèíãòîíà, à,

ìîæåò áûòü, òàêæå è ìíîãèõ äðóãèõ, ïîêà íåèçëå÷èìûõ ïîðà-

æåíèé ìîçãà è ïîâðåæäåíèé íåðâíîé ñèñòåìû. Íîâûé ìåòîä

ëå÷åíèÿ áîëåå óäèâèòåëåí, ÷åì êàêèå-ëèáî äðóãèå, ïðèìåíÿå-

ìûå ðàíåå, òåõíèêè òðàíñïëàíòàöèè òêàíåé è îðãàíîâ ÷åëîâå-

êà. Âåäü «ïîñòàâùèêîì» ìîçãîâîé ñóáñòàíöèè ÿâëÿåòñÿ ÷åëî-

âå÷åñêèé ýìáðèîí. Ïðè ýòîì íåîáõîäèìûì óñëîâèåì ñïàñå-

íèÿ îäíîé æèçíè è çäîðîâüÿ ñòàíîâèòñÿ íåèçáåæíàÿ ñìåðòü

åäâà íà÷àâøåãî æèòü ÷åëîâå÷åñêîãî îðãàíèçìà. Òðóäíî ñïî-

êîéíî ÷èòàòü õîëîäíûå è áåññòðàñòíûå îò÷åòû ó÷åíûõ î ïðî-

âîäèìûõ èìè ýêñïåðèìåíòàõ. Íî åñëè ìû õîòèì äàòü ìîðàëü-

íóþ îöåíêó íîâîé ëå÷åáíîé òåõíèêè, ìû äîëæíû çíàòü ïðåæ-

äå âñåãî ôàêòû. À ôàêòû ñëåäóþùèå.
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Áîëåçíü Ïàðêèíñîíà

Áîëåçíü Ïàðêèíñîíà äî íåäàâíåãî âðåìåíè áûëà àáñî-

ëþòíî íåèçëå÷èìîé áîëåçíüþ íåðâíîé ñèñòåìû. Îíà ïðîÿâ-

ëÿåòñÿ ïðåæäå âñåãî â íàðóøåíèÿõ äâèãàòåëüíûõ îðãàíîâ.

Íåêîíòðîëèðóåìîå äðîæàíèå ðóê, îòñóòñòâèå êîîðäèíàöèè

äâèæåíèé êîíå÷íîñòåé, íåâîçìîæíîñòü äâèãàòüñÿ — âîò íàè-

áîëåå òèïè÷íûå ïðîÿâëåíèÿ ýòîé áîëåçíè, êîòîðîé òîëüêî â

ÑØÀ ñòðàäàåò îêîëî ìèëëèîíà ÷åëîâåê. Äàâíî óæå îáíàðó-

æåíî, ÷òî íåïîñðåäñòâåííîé ïðè÷èíîé áîëåçíè ÿâëÿåòñÿ äå-

ãåíåðàöèÿ íåðâíûõ êëåòîê â òîé ÷àñòè ìîçãà, êîòîðóþ íåâðî-

ëîãè îïðåäåëÿþò êàê ÷åðíàÿ ñóáñòàíöèÿ. Åñëè íå èìååòñÿ

íèêàêèõ áîëåçíåííûõ èçìåíåíèé, ÷åðíàÿ ñóáñòàíöèÿ âûðà-

áàòûâàåò äîïàìèí. Çàòåì îí ïðîíèêàåò âî âñå îòäåëû ìîçãà,

óïðàâëÿþùèå íàøèìè îðãàíàìè äâèæåíèÿ. Äî ñèõ ïîð íåèç-

âåñòíî, ÷òî ñëóæèò ïðè÷èíîé äåãåíåðàöèè êëåòîê, âûðàáàòû-

âàþùèõ äîïàìèí. Îäíàêî óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîíèæåííûé óðî-

âåíü äîïàìèíà â ìîçãó ñëóæèò ïðè÷èíîé áîëåå èëè ìåíåå

ãëóáîêèõ íàðóøåíèé äâèæåíèÿ è íåâîçìîæíîñòè îñòàíîâèòü

äðîæü â êîíå÷íîñòÿõ.

Â êîíöå øåñòèäåñÿòûõ ãîäîâ äëÿ ëå÷åíèÿ èñïîëüçîâà-

ëîñü ëåêàðñòâî ïîä íàçâàíèåì ýë-äîïàìèí. Ýòî áûëî âåùå-

ñòâî, êîòîðîå, êàê ñ÷èòàëîñü âíà÷àëå, óñïåøíî âîñïîëíÿëî

åñòåñòâåííûé íåäîñòàòîê äîïàìèíà. Îäíàêî ÷åðåç íåñêîëüêî

ëåò îêàçàëîñü, ÷òî âèäèìîå óëó÷øåíèå ñîñòîÿíèÿ ïàöèåíòîâ

ñ áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà èìååò, íåñìîòðÿ íè íà ÷òî, âðåìåí-

íûé õàðàêòåð. ×åðåç ïÿòü, ñàìîå áîëüøåå äåñÿòü ëåò, âíîâü

âîçâðàùàþòñÿ êëàññè÷åñêèå ïðîÿâëåíèÿ áîëåçíè, äà è â åùå

áîëåå çàìåòíî îáîñòðèâøåéñÿ ôîðìå. Ïàöèåíòû ïåðåñòàþò

ðåàãèðîâàòü íà ëåêàðñòâî è âñå ÷àùå ñòðàäàþò îò îñòðûõ ñó-

äîðîã è ãàëëþöèíàöèé. Ïî ìíåíèþ ñïåöèàëèñòîâ ýòî âûçâà-

íî ïðîäîëæàþùåéñÿ äåãåíåðàöèåé ÷åðíîé ñóáñòàíöèè.

Ïîýòîìó áûëî âïîëíå åñòåñòâåííûì, ÷òî íà÷àëèñü ïîèñ-

êè òàêîé îðãàíè÷åñêîé ñóáñòàíöèè, êîòîðàÿ âûðàáàòûâàëà áû

äîïàìèí è êîòîðóþ ëåãêî è óñïåøíî ìîæíî áûëî áû èìï-

ëàíòèðîâàòü ïàöèåíòàì, ñòðàäàþùèì áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà.
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Ïðîâîäèìûå â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ äåñÿòè ëåò ýêñïåðèìåíòû

íà îáåçüÿíàõ è êðûñàõ ïîêàçàëè, ÷òî óñïåøíîå ëå÷åíèå èñêóñ-

ñòâåííî âûçâàííîé áîëåçíè Ïàðêèíñîíà äîñòèãàåòñÿ ìåòîäîì

ïåðåñàäêè êëåòîê, âçÿòûõ èç íàäïî÷å÷íèêîâ (êîòîðûå òîæå

âûðàáàòûâàþò äîïàìèí), à òàêæå è ìåòîäîì ïåðåñàäêè ÷åðíîé

ñóáñòàíöèè, âçÿòîé îò çàðîäûøåé èññëåäóåìûõ æèâîòíûõ.

Óñïåõè ýêñïåðèìåíòîâ íà æèâîòíûõ ñêëîíÿëè èññëåäîâàòåëåé

ê èñïûòàíèþ íîâîé ëå÷åáíîé òåõíèêè íà ëþäÿõ.

2 àïðåëÿ 1987 ã. â ïðåñòèæíîì àíãëèéñêîì ìåäèöèíñêîì

æóðíàëå ïîÿâèëîñü ñîîáùåíèå ãðóïïû ìåêñèêàíñêèõ èññëå-

äîâàòåëåé, ðóêîâîäèìûõ ïðîô. Èãíàñèî Ìàäðîçî, î ïåðâîé

ïåðåñàäêå ñåêðåòà íàäïî÷å÷íèêîâ äâóì ïàöèåíòàì, ñòðàäàþ-

ùèì áîëåçíüþ Ïåðêèíñîíà. Ïåðåñàæåííûé îðãàí áûë «àâòî-

ãðàôîì», ò.å. áûë âçÿò èç íàäïî÷å÷íèêîâ îïåðèðîâàííûõ ïà-

öèåíòîâ. Ýòó æå ñàìóþ îïåðàöèþ çíà÷èòåëüíî ðàíüøå, åùå â

1982 ã., ïðîâåëà ãðóïïà øâåäñêèõ ìåäèêîâ èç Êîðîëåâñêîãî

Èíñòèòóòà â Ñòîêãîëüìå, ðóêîâîäèìàÿ Ýðèêîì Îëàôîì Áàê-

ëóíäîì. Îäíàêî îïåðàöèÿ áûëà íåóäà÷íîé. Êîíå÷íî, ýòî íå

îçíà÷àëî, ÷òî øâåäû ïðåêðàòèëè äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ.

Ïðîñòî îíè ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî çíà÷èòåëüíî ëó÷øèì ìà-

òåðèàëîì äëÿ òðàíñïëàíòàöèè ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâå÷åñêàÿ ìîçãî-

âàÿ ñóáñòàíöèÿ. È ïåðâûå èññëåäîâàíèÿ òðàíñïëàíòàöèîííûõ

îñîáåííîñòåé ÷åðíîé ñóáñòàíöèè, âçÿòîé îò ÷åëîâå÷åñêèõ

ýìáðèîíîâ, ñîñòîÿëè â ïåðåñàäêå åå â ìîçã êðûñû, ó êîòîðûõ

ïðåäâàðèòåëüíî áûëà èñêóññòâåííî âûçâàíà áîëåçíü Ïàðêèí-

ñîíà. Øâåäñêàÿ ãðóïïà èç Óíèâåðñèòåòà â Ëóíäå â ñîñòàâå

Àíäðåñà Áüåðêëóíäà, Ïàòðèêà Áðóíäèíà è Îëëå Ëèíäâàëëà

ïðîäîëæàëà ñâîè èññëåäîâàíèÿ.

19 îêòÿáðÿ 1987 ã. íà ãîäè÷íîé êîíôåðåíöèè íåâðîëî-

ãîâ â Íîâîì Îðëåàíå Ïàòðèê Áðóíäèí ïðåäñòàâèë ðåçóëüòà-

òû èññëåäîâàíèé øâåäñêîé ãðóïïû. Áûëî ïîíÿòíî, ÷òî øâå-

äû òùàòåëüíî ãîòîâÿòñÿ ê ýêñïåðèìåíòó íà ÷åëîâåêå. È â ýòîò

ìîìåíò íà÷àëîñü ñâîåîáðàçíîå ñîðåâíîâàíèå çà ïåðâåíñòâî.

Èáî, âåðîÿòíî, èìåííî ýòîò ôàêò ïîáóäèë Èãíàñèî Ìàäðîçî

çàÿâèòü 7 ÿíâàðÿ 1988 ã. íà ñòðàíèöàõ äðóãîãî æóðíàëà, ÷òî

ðóêîâîäèìàÿ èì ãðóïïà îñóùåñòâèëà 12 ñåíòÿáðÿ 1987 ã. ïå-
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ðåñàäêó ýìáðèîíàëüíîé ìîçãîâîé ñóáñòàíöèè äâóì ïàöèåí-

òàì, ñòðàäàþùèì áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà. Íåäåëåé ïîçæå Îëëå

Ëèíäûâàëëü çàÿâèë â ãàçåòå, ÷òî øâåäñêàÿ ãðóïïà ïðåäïðèíÿ-

ëà äâå ïîïûòêè òðàíñïëàíòàöèè ÷åëîâå÷åñêîé ìîçãîâîé ñóá-

ñòàíöèè îñåíüþ 1987 ã. Îäíàêî äîáàâèë, ÷òî åùå ñëèøêîì ðàíî

ñ÷èòàòü ðåçóëüòàòû îïåðàöèè óäîâëåòâîðèòåëüíûìè. Â ìàðòå

1988 ã. áûëî ñîîáùåíî î ïåðâîé îïåðàöèè, ïðîâåäåííîé â

Àíãëèè ïðîô. Ýäâàðäîì Õè÷êîêîì èç Óíèâåðñèòåòà â Áèð-

ìèíãåìå. Îêàçàëîñü òàêæå, ÷òî ïîäîáíûå èññëåäîâàíèÿ ïðî-

âîäèëè ñîîòâåòñòâóþùèå öåíòðû íà Êóáå è â Êèòàå. À â îäíèõ

òîëüêî ÑØÀ áûëî ïðîèçâåäåíî áîëåå ñòà ïåðåñàäîê. Â Ïîëü-

øå ãðóïïà ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. Å.Äûìåöêîãî èç Èíñòèòó-

òà ïñèõèàòðèè è íåâðîëîãèè â Âàðøàâå ïðîâåëà 12 íîÿáðÿ

1988 ã. ïåðâóþ òðàíñïëàíòàöèþ ìîçãîâîé ñóáñòàíöèè.

Íàèáîëåå ýìîöèîíàëüíóþ ñòîðîíó íîâîé ëå÷åáíîé òåõ-

íèêè ñîñòàâëÿåò òî, ÷òî â êà÷åñòâå òðàíñïëàíòàöèîííîãî ìà-

òåðèàëà èñïîëüçóþòñÿ íåðâíûå êëåòêè, âçÿòûå îò ýìáðèîíîâ,

ïîëó÷åííûõ â ðåçóëüòàòå ñëó÷àéíîãî âûêèäûøà. Äðóãèå ãðóï-

ïû èññëåäîâàòåëåé, îäíàêî, èñïîëüçîâàëè ìàòåðèàë, ïîëó÷åí-

íûé â ðåçóëüòàòå ñîçíàòåëüíîãî àáîðòà. Ïðèìåíÿåìàÿ ñ ýòîé

öåëüþ òåõíèêà îòñàñûâàíèÿ ïðèâîäèò ê ïîëíîìó ðàçðóøå-

íèþ ïëîäà. Êàê áèîëîãè÷åñêèé îðãàíèçì ïëîä ÿâëÿåòñÿ ïîë-

íîñòüþ ìåðòâûì, íî îòäåëüíûå åãî êëåòêè, òêàíè, à, áûòü

ìîæåò, è îòäåëüíûå îðãàíû, ñîõðàíÿþò ñïîñîáíîñòü ðàçâè-

âàòüñÿ. Êàê ïîêàçàëè èññëåäîâàíèÿ øâåäñêèõ íåâðîëîãîâ,

íàèáîëüøèå øàíñû óñïåøíîé ïåðåñàäêè äàþò òêàíè, ïîëó-

÷åííûå îò 11-12 íåäåëüíîãî ïëîäà. Â ýòî âðåìÿ íåéðîíû íà-

õîäÿòñÿ â òàêîé ôàçå, êîãäà óæå ïåðåñòàþò äåëèòüñÿ, è â íèõ

åùå íå âïîëíå ñôîðìèðîâàëèñü äëèííûå âîëîêíèñòûå àêñî-

íû. Èñïîëüçîâàíèå äëÿ òðàíñïëàíòàöèè êëåòîê, ñïîñîáíûõ

äåëèòüñÿ, ïðèâîäèò — êàê ïîêàçàëè ýêñïåðèìåíòû íà æèâîò-

íûõ â 1988 ã. ê âîçíèêíîâåíèþ òóìîðà ìîçãà. Èñïîëüçîâàíèå

áîëåå çðåëûõ êëåòîê ïðèâîäèò ê ïîâðåæäåíèþ ìíîãî÷èñëåí-

íûõ, óæå ðàçâèòûõ îòðîñòêîâ àêñîíîâ, ÷òî ìîæåò èìåòü íåãà-

òèâíîå âëèÿíèå íà äàëüíåéøóþ ñïîñîáíîñòü ñàìèõ êëåòîê ê

ðàçâèòèþ. Ýòà îñîáàÿ öåííîñòü åùå íå âïîëíå äîçðåëûõ ýì-
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áðèîíàëüíûõ íåðâíûõ êëåòîê âûòåêàåò èç äâóõ áèîëîãè÷åñ-

êèõ îñîáåííîñòåé. Âî-ïåðâûõ, íà ïîâåðõíîñòè íåðâíûõ êëå-

òîê ðàííåãî ïëîäà åùå íå ïîÿâèëèñü òå ìîëåêóëû, êîòîðûå

îòâå÷àþò çà èíäèâèäóàëüíîå ñâîåîáðàçèå äàííîãî îðãàíèçìà.

Èñïîëüçîâàííûå äëÿ ïåðåñàäêè êëåòêè íå âûçûâàþò ïîýòîìó

èììóíîëîãè÷åñêîé ðåàêöèè, åñëè áóäóò ïåðåñàæåíû ïðåäñòà-

âèòåëþ òîãî æå ñàìîãî áèîëîãè÷åñêîãî ðîäà. Âî-âòîðûõ, íà

ïîâåðõíîñòè ýòèõ êëåòîê óæå, îäíàêî, ïðèñóòñòâóþò òå ìîëå-

êóëû, êîòîðûå îòâå÷àþò çà ñâîåîáðàçèå ðîäîâîãî îðãàíèçìà.

Âîçìîæíà, ïîýòîìó, ïåðåñàäêà æèâîòíûì ÷åëîâå÷åñêèõ êëå-

òîê, è íàîáîðîò, íî ýòî òðåáóåò ïðèìåíåíèÿ ëåêàðñòâ äëÿ ñó-

ùåñòâåííîãî ïîâûøåíèÿ èììóíîëîãè÷åñêîãî áàðüåðà. À ýòî,

â ñâîþ î÷åðåäü, èìååò îòðèöàòåëüíûå ïîáî÷íûå ïîñëåäñòâèÿ.

Êîðî÷å ãîâîðÿ, åäèíñòâåííîé íåðâíîé ñóáñòàíöèåé, êî-

òîðóþ ìîæíî óñïåøíî ïåðåñàäèòü ÷åëîâåêó, ÿâëÿåòñÿ íåðâíàÿ

ñóáñòàíöèÿ, âçÿòàÿ îò íåñêîëüêî íåäåëüíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ýì-

áðèîíîâ. Êàê ýôôåêòíî îïðåäåëèë Ðîáåðò Ãàëî, ýìáðèîíàëü-

íûå íåðâíûå êëåòêè «èììóíîëîãè÷åñêè íàèâíû». Ýòà ñóáñòàí-

öèÿ íå âûçûâàåò çàùèòíîé ðåàêöèè îðãàíèçìà è ñîõðàíÿåò

ñïîñîáíîñòü ðàçâèâàòüñÿ. Îíà ìîæåò ñ óñïåõîì ïðèíÿòü íà ñåáÿ

ôóíêöèè ïîâðåæäåííûõ ëèáî äåãåíåðàòèâíûõ íåðâíûõ êëå-

òîê. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ïî ìåðå âñå áîëåå ãëóáîêîãî ïîíèìà-

íèÿ ðàçíîîáðàçíûõ ôóíêöèé ìîçãà íà ìîëåêóëÿðíîì óðîâíå

áóäåò âîçìîæíûì ëå÷èòü çíà÷èòåëüíî áîëüøå áîëåçíåé íå-

ðâíîé ñèñòåìû, ïåðåñàæèâàÿ áèîëîãè÷åñêè àêòèâíóþ ÷åëîâå-

÷åñêóþ ìîçãîâóþ ñóáñòàíöèþ â ñîîòâåòñòâóþùèì îáðàçîì ëî-

êàëèçîâàííûå îòäåëû ìîçãà. Áûòü ìîæåò, èìåííî òàêèì îáðà-

çîì áóäåò èçëå÷èâàòüñÿ ðàññåÿííûé ñêëåðîç, ýïèëåïñèÿ,

áîëåçíü Õàíòèíãòîíà, ïîâðåæäåíèÿ, ïðè÷èíÿåìûå èíñóëüòîì

èëè êðîâîèçëèÿíèåì â ìîçã, íåêîòîðûå ïñèõè÷åñêèå áîëåçíè,

à òàêæå, ÷òî êàæåòñÿ ìíå îñîáåííî âàæíûì è ìîãóùèì äàòü

ñîâåðøåííî íåîæèäàííûå ðåçóëüòàòû — ñòàð÷åñêèé ìàðàçì.

Îäíàêî, êàê ñàìè èññëåäîâàíèÿ, òàê è ëå÷åáíîå èñïîëüçîâà-

íèå ÷åëîâå÷åñêèõ ýìáðèîíîâ âîçáóæäàþò ïðèíöèïèàëüíûå

ñîìíåíèÿ ìîðàëüíîãî õàðàêòåðà. Ïîñìîòðèì, ïîýòîìó, êàêîâà

ìîðàëüíàÿ öåíà òàêîãî ðîäà ýêñïåðèìåíòîâ.
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Ýêñïåðèìåíò íà ÷åëîâå÷åñêîì ïëîäå

Ïåðâûé è îñíîâíîé âîïðîñ — ýòî ïðîáëåìà ìîðàëüíîé

äîïóñòèìîñòè ýêñïåðèìåíòîâ, ïðîâîäèìûõ íà ÷åëîâå÷åñêîì

ïëîäå. Ïî ìåíüøåé ìåðå ñ XV âåêà, êîãäà Ëåîíàðäî äî Âèí÷à

íà÷àë èññëåäîâàòü îòäåëüíûå ñòàäèè ðàçâèòèÿ ïëîäà, ÷åëîâå-

÷åñêèé ýìáðèîí ñòàë ïðåäìåòîì îñîáîãî èíòåðåñà âðà÷åé è

áèîëîãîâ. Ïðîâîäèìûå èññëåäîâàíèÿ áûëè ñîñðåäîòî÷åíû,

îäíàêî, íà íàáëþäåíèè çà àíàòîìè÷åñêèì ðàçâèòèåì ïëîäà, à

òàêæå íà îïèñàíèè ôàç ðàçâèòèÿ îòäåëüíûõ îðãàíîâ ïëîäà. Ïî

ìåðå ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ìåäèöèíñêîé òåõíèêè íà÷àëîñü èñ-

ïîëüçîâàíèå îòäåëüíûõ îðãàíîâ è òêàíåé äëÿ îïðåäåëåííûõ

èññëåäîâàíèé. Âèðóñîëîãèÿ, îíêîëîãèÿ, ãåíåòèêà, ýíäîêðèíî-

ëîãèÿ, ãåìàòîëîãèÿ, ìîëåêóëÿðíàÿ áèîëîãèÿ, áèîëîãèÿ ðàçâè-

òèÿ, èììóíîëîãèÿ — âñå ýòè äèñöèïëèíû íà÷àëè èñïîëüçî-

âàòü òêàíè ïëîäà êàê âàæíûé èññëåäîâàòåëüñêèé ìàòåðèàë.

Ïðîâîäèìûå â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ 20 ëåò èññëåäîâàíèÿ íà

æèâîòíûõ îäíîçíà÷íî äîêàçàëè, ÷òî âîçìîæíà ïåðåñàäêà ÷å-

ëîâå÷åñêîé ýìáðèîíàëüíîé òêàíè â ëå÷åáíûõ öåëÿõ. Ñ 1960 ã.

èñïîëüçóåòñÿ ïåðåñàäêà ýòîé òêàíè â öåëÿõ ëå÷åíèÿ ðåäêèõ

áîëåçíåé èììóííîé ñèñòåìû. Â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ëåò àâñò-

ðàëèéñêèå ó÷åíûå ïûòàþòñÿ ëå÷èòü äèàáåò ìåòîäîì ïåðåñàäêè

âçÿòûõ ó ýìáðèîíîâ êëåòîê, âûðàáàòûâàþùèõ èíñóëèí. Ä-ð

Ðîáåðò Ãàëî ïûòàëñÿ ñïàñàòü ïîñòðàäàâøèõ â ×åðíîáûëå ïå-

ðåñàäêîé âçÿòûõ îò ÷åëîâå÷åñêèõ ïëîäîâ æåëóäî÷íûõ êëåòîê,

âûðàáàòûâàþùèõ ãåìîãëîáèí. Âñå ÷àùå â ñïåöèàëüíîé ëèòå-

ðàòóðå ìîæíî ïðî÷èòàòü î íåîáõîäèìîñòè ñîçäàíèÿ áàíêà ýì-

áðèîíàëüíûõ òêàíåé.

Êîãäà ýòè èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäèëèñü íà òêàíÿõ ôàêòè-

÷åñêè ìåðòâûõ ïëîäîâ, ýòî ìîæíî áûëî ïîíÿòü è ìîðàëüíî

îïðàâäàòü íåîáõîäèìîñòüþ èññëåäîâàíèé è ëå÷åíèÿ. Îäíà-

êî, êîãäà ïðåäìåòîì èññëåäîâàíèé ÿâëÿþòñÿ æèâûå, íàõîäÿ-

ùèåñÿ â ìàòåðèíñêîì ëîíå ýìáðèîíû, âîïðîñ ñòàíîâèòñÿ

íåîáû÷àéíî ñëîæíûì è äåëèêàòíûì â ìîðàëüíîì îòíîøå-

íèè. Òàê èëè èíà÷å — ýòî îäíà èç íàèáîëåå ïðîòèâîðå÷èâûõ

ìîðàëüíûõ ïðîáëåì ñîâðåìåííîé ìåäèöèíû. ß íå äóìàþ, ÷òî
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â áëèæàéøåå âðåìÿ ïîëíîñòüþ ïðåêðàòÿòñÿ äàëüíåéøèå èñ-

ñëåäîâàíèÿ îñîáåííîñòåé è âîçìîæíîñòåé èñïîëüçîâàíèÿ

òêàíåé ïëîäà. Îäíàêî ïðåäìåò òðåáóåò îïðåäåëåííîãî ìîðàëü-

íîãî è ïðàâîâîãî ðåãóëèðîâàíèÿ. È â ðàçíûõ ñòðàíàõ ýòè âîï-

ðîñû ðåøàþòñÿ ïî-ðàçíîìó. Âîò íàïðèìåð, êàêîâû óñëîâèÿ,

êàñàþùèåñÿ èñïîëüçîâàíèÿ òêàíåé ïëîäà, ñôîðìóëèðîâàí-

íûå â 1988 ã. Áðèòàíñêîé Ìåäèöèíñêîé Àññîöèàöèåé:

1) Òêàíü ìîæåò áûòü âçÿòà òîëüêî îò ìåðòâûõ ïëîäîâ, ñòàâ-

øèõ ðåçóëüòàòîì ñàìîïðîèçâîëüíîãî èëè èñêóññòâåííîãî âû-

êèäûøà. Ñìåðòü ïëîäà îïðåäåëÿåòñÿ êàê íåîáðàòèìàÿ óòðàòà

ôóíêöèé îðãàíèçìà, ïîíèìàåìîãî êàê îïðåäåëåííîå öåëîå.

2) Ñëåäóåò ïðèäåðæèâàòüñÿ îáÿçàòåëüíûõ â Ñîåäèíåííîì

Êîðîëåâñòâå þðèäè÷åñêèõ íîðì, êàñàþùèõñÿ ïðîâåäåíèÿ

òðàíñïëàíòàöèè. Æåíùèíà, ó êîòîðîé áåðåòñÿ ýìáðèîíàëü-

íûé ìàòåðèàë, äîëæíà âûðàçèòü ñîãëàñèå íà åãî èñïîëüçîâà-

íèå â öåëÿõ èññëåäîâàíèÿ èëè ëå÷åíèÿ.

3) Íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü íèêàêîé çàâèñèìîñòè ìåæäó

äåéñòâèÿìè ëèö, ïðîâîäÿùèõ òðàíñïëàíòàöèþ, è ìåòîäîì

ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè; ýòî íå ìîæåò èìåòü íèêàêîãî âëè-

ÿíèÿ íè íà îïðåäåëåíèå âðåìåíè ïðîâåäåíèÿ àáîðòà, íè íà

ïðèíÿòóþ â äàííîì ãîñïèòàëå ïðîöåäóðó ïðîâåäåíèÿ òàêèõ

îïåðàöèé. Ïðîâåäåíèå àáîðòà äîëæíî áûòü îñóùåñòâëåíî â

ñîîòâåòñòâèè ñ îáÿçàòåëüíûì óñòàâîì è ââåäåííûìè â íåãî

ïîçäíåå äîïîëíåíèÿìè è íå ìîæåò íèêàêèì îáðàçîì çàâè-

ñåòü îò äàëüíåéøåãî ïðåäíàçíà÷åíèÿ ïëîäîâîé òêàíè. Ñëåäó-

åò ñîõðàíÿòü àíîíèìíîñòü äàâàòåëÿ.

4) Çà÷àòèå èëè ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè òîëüêî äëÿ òîãî,

÷òîáû ïîëó÷èòü ñîîòâåòñòâóþùèé ìàòåðèàë, ÿâëÿåòñÿ íåýòè÷íûì.

5) Íå ñëåäóåò íèêàê ôèíàíñîâî ñòèìóëèðîâàòü ïåðåäà÷ó

ìàòåðèàëà ïëîäà èëè ñàìîãî ïëîäà.

6) Ðàçðåøàåòñÿ èñïîëüçîâàòü äëÿ òðàíñïëàíòàöèè íå-

ðâíóþ òêàíü ëèøü â âèäå èçîëèðîâàííîãî íåéðîíà èëè ÷àñòè

òêàíè. Äðóãèå îðãàíû ïëîäà ìîãóò áûòü ïåðåñàæåíû öåëèêîì

èëè â âèäå ÷àñòè.

7) Ðàáîòíèêè ãîñïèòàëÿ, íåïîñðåäñòâåííî èìåþùèå äåëî ñ

îïèñàííûìè ñëó÷àÿìè, âêëþ÷àÿñü â ïðîöåäóðó ïðåðûâàíèÿ áåðå-

ìåííîñòè äîëæíû áûòü èíôîðìèðîâàíû îáî âñåõ ýòèõ óñëîâèÿõ.
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8) Êàæäûé ïðîåêò òðàíñïëàíòàöèè ïëîäîâîé òêàíè äîë-

æåí ïîëó÷èòü îäîáðåíèå ìåñòíîãî ýòè÷åñêîãî êîìèòåòà.

Ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî ñàìè âðà÷è óñïåøíî ðåøèëè âñå

êàñàþùèåñÿ èõ ìîðàëüíûå ïðîáëåìû è ÷òî èìåííî íà ýòîì

ìåñòå ìîæíî áûëî áû çàêîí÷èòü âñþ äèñêóññèþ. Îäíàêî äåëî

îáñòîèò íå òàê. Èáî ñàìî ñóùåñòâîâàíèå îïðåäåëåííûõ ìî-

ðàëüíûõ äèðåêòèâ, íîðìèðóþùèõ ïðîöåäóðó îòáîðà ìîçãî-

âîé ñóáñòàíöèè, åùå íå ãàðàíòèðóåò, ÷òî ýòè äèðåêòèâû áó-

äóò âûïîëíÿòüñÿ âñåìè. Ïîñìîòðèì ïîýòîìó, êàê ìîæíî ëåã-

÷å âñåãî íàðóøèòü ýòè ïðèíöèïû.

Èíòåíöèÿ ïåðâîãî ïðèíöèïà — èñêëþ÷åíèå òåõ ñèòóà-

öèé, êîãäà ãèíåêîëîãè ìîãëè áû, ïðèìåíÿÿ ñîîòâåòñòâóþ-

ùèå õèðóðãè÷åñêèå èëè ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ñðåäñòâà, ïîëó-

÷èòü öåëûé, íåíàðóøåííûé ÷åëîâå÷åñêèé ïëîä. Ýòîò ïëîä

íåñêîëüêî ïîçæå áûë áû ïîäâåðãíóò íåêîòîðûì äåéñòâèÿì

òðàíñïëàíòîëîãîâ, êîòîðûå óæå áåç âñÿêèõ òðóäíîñòåé ìîãëè

áû èçúÿòü èç íåãî ÷åðíóþ ñóáñòàíöèþ. Â ýòîò ìîìåíò ïëîä

äåéñòâèòåëüíî íå èìååò áîëüøèõ øàíñîâ íà âûæèâàíèå, ÿâ-

ëÿåòñÿ, ãîâîðÿ ÿçûêîì ìåäèöèíû, íåæèçíåñïîñîáíûì. Îä-

íàêî ñëåäóåò îñîáî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî äåëî îáñòîèò òàê òîëüêî

íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíû. Íåëüçÿ, îäíàêî,

èñêëþ÷èòü, ÷òî ÷åðåç 15-20 ëåò ñòàíåò âîçìîæíûì îâëàäåíèå

òåõíèêîé ýêòîãåíåçà, èëè çà÷àòèÿ è ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñêîãî

îðãàíèçìà öåëèêîì âíå îðãàíèçìà ìàòåðè. Îäíàêî åñëè òðàíñ-

ïëàíòîëîãè çàáåðóò èç æèâîãî, õîòÿ è íåæèçíåñïîñîáíîãî

ïëîäà êëåòêè ÷åðíîé ñóáñòàíöèè, òî ýòî ðàâíîçíà÷íî ïðè÷è-

íåíèþ åìó ñìåðòè. Ïðèïîìíèì ïîýòîìó åùå ðàç ïðàâèëî

Áðèòàíñêîãî Ìåäèöèíñêîãî Ñîþçà: «òêàíü ìîæåò áûòü âçÿòà

òîëüêî ó ìåðòâûõ ïëîäîâ». Çíà÷èò, áûëî áû ñåðüåçíûì íàðó-

øåíèåì ýòîãî ïðèíöèïà, åñëè áû ìåäèêè áðàëè òêàíü ó æè-

âîãî, õîòÿ è íåæèçíåñïîñîáíîãî ïëîäà.

Çàìåòèì, êñòàòè, ÷òî òåõíè÷åñêè ñîâåðøåííî íåâîçìîæ-

íî äåðæàòü â íåóñòàííîé ãîòîâíîñòè êîìàíäó òðàíñïëàíòî-

ëîãîâ â îæèäàíèè ñòèõèéíî ïîëó÷åííîãî ïëîäà. Áîëåå òîãî,

ïî ìíåíèþ ìíîãèõ ñïåöèàëèñòîâ, ïåðåñàäêà òêàíåé ñòèõèé-

íî ïîëó÷åííîãî ïëîäà ñâÿçàíà ñ ðèñêîì ïåðåñàäêè ïàöèåíòó



196

êëåòîê íåâûñîêîé áèîëîãè÷åñêîé öåííîñòè. Âåäü åñëè äåëî

äîøëî äî âûêèäûøà, äîëæíû ñóùåñòâîâàòü êàêèå-òî ïðè÷è-

íû, êîòîðûå ê íåìó ïðèâåëè. Î÷åíü ÷àñòî ýòî — ãëóáîêèå,

õîòÿ è íå âñåãäà çàìåòíûå íà ïåðâûé âçãëÿä ãåíåòè÷åñêèå

ïîâðåæäåíèÿ ïëîäà. Åñëè âðà÷è áåðóò íà ñåáÿ ðèñê ïåðåñàä-

êè ïàöèåíòó ñ áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà ñîìíèòåëüíûõ ñ òî÷êè

çðåíèÿ áèîëîãè÷åñêîãî êà÷åñòâà òêàíåé, òî îíè ñîçäàþò òåì

ñàìûì óãðîçó äëÿ çäîðîâüÿ è æèçíè ïàöèåíòà. Êàê, îäíàêî,

îöåíèòü ïîñòóïîê âðà÷åé, êîòîðûå áåðóò òêàíü îò ïîëó÷åí-

íîãî ïóòåì èñêóññòâåííîãî àáîðòà ïëîäà, èíôîðìèðóÿ ïðè

ýòîì øèðîêóþ îáùåñòâåííîñòü, ÷òî òêàíü ïðîèñõîäèëà îò

ñòèõèéíîãî âûêèäûøà.

Âòîðîé ïðèíöèï íàêëàäûâàåò íà âðà÷åé îáÿçàííîñòü èí-

ôîðìèðîâàíèÿ æåíùèí î çàïëàíèðîâàííîì èñïîëüçîâàíèè

òêàíè óæå ìåðòâîãî ïëîäà â èññëåäîâàòåëüñêèõ èëè ëå÷åáíûõ

öåëÿõ. Îäíàêî ñàì ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ òàêîãî ñîãëàñèÿ íå ÿâëÿ-

åòñÿ ÷åòêî îïðåäåëåííûì, ÷òî îñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü ðàçíîãî

ðîäà ìàíèïóëÿöèé. Âåäü îäíî äåëî — âîïðîñ «Ñîãëàñíû ëè

Âû íà èñïîëüçîâàíèå ïîëó÷åííîé èç îñòàòêîâ ïëîäà ìîçãîâîé

ñóáñòàíöèè ñ öåëüþ ïåðåñàäêè åå ÷åëîâåêó, ñòðàäàþùåìó áî-

ëåçíüþ Ïàðêèíñîíà?», è ñîâñåì äðóãîå — çàãàäî÷íîå: «Ñîãëàñ-

íû ëè Âû íà èñïîëüçîâàíèå îñòàòêîâ ïëîäà â èññëåäîâàòåëüñ-

êèõ èëè ëå÷åáíûõ öåëÿõ?». Íå âñå æåíùèíû çíàþò, ÷òî òàêîå

èññëåäîâàòåëüñêèå èëè ëå÷åáíûå öåëè. Íî åñòü è òàêèå ïàöè-

åíòêè, êîòîðûì îøèáî÷íî êàæåòñÿ, ÷òî îíè íå èìåþò ïðàâà

îòêàçàòü äîêòîðàì, êîãäà èì ïðåäëàãàþò ó÷àñòèå â ìåäèöèíñ-

êîì ýêñïåðèìåíòå. Òàê èëè èíà÷å, åñëè ïðèçíàíî, ÷òî íåîáõî-

äèìûì óñëîâèåì èñïîëüçîâàíèÿ òêàíåé ïëîäà â öåëÿõ òðàíñ-

ïëàíòàöèè ÿâëÿåòñÿ ñîãëàñèå æåíùèíû, òî â äîêóìåíòàöèè

ñëåäîâàëî áû ñêàçàòü, íà ÷òî èìåííî ñîãëàøàåòñÿ æåíùèíà.

Äóìàþ òàêæå, ÷òî ïðàâî íà òàêîå çíàíèå èìååò òàê íàçûâàå-

ìàÿ øèðîêàÿ îáùåñòâåííîñòü, ïîñêîëüêó ïî ðàçíîîáðàçíûì

ïðè÷èíàì ñàì ôàêò òðàíñïëàíòàöèè ìîçãîâîé ñóáñòàíöèè ïðè-

îáðåë çíà÷èòåëüíûé îòãîëîñîê â ñðåäñòâàõ ìàññîâîé èíôîð-

ìàöèè. Ïðèíöèï ïîãîíè çà èíôîðìàöèåé âîîáùå êàæåòñÿ ìíå

â äàííîì ñëó÷àå ïðîòèâîðå÷àùèì ïðèíöèïàì íàó÷íîé ýòèêè.
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Ñóùåñòâóåò, êðîìå òîãî, âàæíàÿ ïðîáëåìà, êàñàþùàÿñÿ

âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ãèíåêîëîãàìè è òðàíñïëàíòîëîãà-

ìè, ÷òî ÷åòêî îïðåäåëÿåò òðåòèé ïðèíöèï. Òðàíñïëàíòîëîãè

íå ìîãóò «äåëàòü çàêàçû» íà îïðåäåëåííûå çàïàñíûå ÷àñòè, à

ãèíåêîëîãè íå äîëæíû ïðèñïîñàáëèâàòü ñâîè äåéñòâèÿ ê çà-

êàçàì ðàñïîðÿäèòåëÿ. Åñëè â äàííîì ãîñïèòàëå ñòàíäàðòíûì

ìåòîäîì îïåðàöèè àáîðòà ÿâëÿþòñÿ òàê íàçûâàåìîå âûñêàá-

ëèâàíèå èëè âàêóóì, òî ñëåäóåò ïîñëåäîâàòåëüíî ïðèìåíÿòü

ýòè ìåòîäû, îñòàâëÿÿ òðàíñïëàíòîëîãàì âñå òðóäíîñòè, ñâÿ-

çàííûå ñ îòûñêàíèåì ìîçãîâîé òêàíè ñðåäè ïîëó÷åííîãî òà-

êèì îáðàçîì áèîëîãè÷åñêîãî ìàòåðèàëà. Èíòåíöèÿ ýòîãî

ïðèíöèïà, â òåñíîé ñâÿçè ñ ïðèíöèïîì øåñòûì, ñîñòîèò â

èçáåæàíèè ñèòóàöèè, êîãäà, íàïðèìåð, ãèíåêîëîãè, âûïîë-

íÿÿ çàêàç ðàñïîðÿäèòåëÿ, ñòðåìÿòñÿ ê èçúÿòèþ âñåãî ïëîäà

èëè ïî êðàéíåé ìåðå íåïîâðåæäåííîé ãîëîâû, ÷òîáû áëàãî-

äàðÿ ýòîìó áåç îñîáûõ òðóäíîñòåé è òåõíè÷åñêèõ õëîïîò èç-

âëå÷ü íóæíóþ ÷åðíóþ ñóáñòàíöèþ, êîòîðàÿ — âåñüìà âàæ-

íî — âîâñå íå ÷åðíàÿ â ýòîé ôàçå ðàçâèòèÿ è êîòîðóþ â ñâÿçè

ñ ýòèì òðóäíî âûäåëèòü èç îñòàòêîâ, êîòîðûìè ðàñïîëàãàåò

ãèíåêîëîã ïîñëå ïðèìåíåíèÿ âàêóóìíîãî ìåòîäà. Îäíàêî íå

ïîäëåæèò ñîìíåíèþ, ÷òî øåñòîé ïðèíöèï óñèëèâàåò â ýòîì

ñëó÷àå ïåðâûé ïðèíöèï, êîòîðûé òàêæå óñòàíàâëèâàåò, ÷òî

«ñìåðòü îïðåäåëÿåòñÿ êàê íåîáðàòèìàÿ ïîòåðÿ ôóíêöèé îðãà-

íèçìà, ïîíèìàåìîãî êàê íåêîå öåëîå». Òîëüêî òîãäà, êîãäà

íàñòóïèò ïîëíàÿ äåçèíòåãðàöèÿ ýòîãî öåëîãî, ìîæíî ãîâî-

ðèòü î ñìåðòè ïëîäà. Ìíå êàæåòñÿ, ÷òî ýòà äåçèíòåãðàöèÿ

îõâàòûâàåò òàêæå è äåçèíòåãðàöèþ ìîçãà.

Ñëåäîâàòåëüíî, îò÷åòëèâî ìîæíî âèäåòü, ÷òî ñóùåñòâî-

âàíèå îïðåäåëåííûõ ìîðàëüíûõ äèðåêòèâ âîâñå íå ðàçâèâàåò

ïðèíöèïèàëüíûõ ìîðàëüíûõ ñîìíåíèé äàæå òîãäà, êîãäà ïðè

òðàíñïëàíòàöèè øèðîêîâåùàòåëüíî çàÿâëÿþò, ÷òî âñå ïðè-

âåäåííûå ïðèíöèïû áûëè ñêðóïóëåçíî âûïîëíåíû. Ñëåäóåò

îäíàêî ÷åñòíî ñêàçàòü, ÷òî ñôîðìóëèðîâàííûå Áðèòàíñêîé

Ìåäèöèíñêîé Àññîöèàöèåé ïðèíöèïû, êàñàþùèåñÿ èñïîëü-

çîâàíèÿ òêàíè ïëîäà, ÿâëÿþòñÿ îáÿçàòåëüíûìè òîëüêî äëÿ

âðà÷åé, ÿâëÿþùèõñÿ ÷ëåíàìè ýòîãî ñîþçà. È âåñüìà ïðàâäî-
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ïîäîáíî, è âïîëíå ïîíÿòíî, ÷òî âðà÷è êóáèíñêèå, ìåêñèêàí-

ñêèå èëè ïîëüñêèå áóäóò ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ ñîâñåì äðóãèìè

ïðèíöèïàìè. Íî íåçàâèñèìî îò òîãî, êàêèå ïðèíöèïû áóäóò

òùàòåëüíî ñîáëþäàòü äàííûå âðà÷è, ýòî âñå æå íå ñíèìàåò

ïðèíöèïèàëüíûõ ìîðàëüíûõ ñîìíåíèé, êîòîðûå ñîïðîâîæ-

äàþò ìîðàëüíóþ îöåíêó òàêîãî ðîäà äåéñòâèé.

Ïîïûòàåìñÿ ïîýòîìó åùå ðàç ïîñìîòðåòü íà âñþ ïðî-

áëåìó ñ ýòè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ.

Òðàíñïëàíòàöèÿ ìîçãîâîé ñóáñòàíöèè è ïðåðûâàíèå

áåðåìåííîñòè

Åñëè êòî-òî ïðîòèâ ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, òî îí

áóäåò ðåøèòåëüíî îñóæäàòü âñÿêèå ìàíèïóëÿöèè íàä îðãà-

íèçìîì ÷åëîâå÷åñêîãî ïëîäà. Åñëè îí ê òîìó æå êàòîëèê, òî

äîëæåí áóäåò ïðèçíàòü, ÷òî ÷åëîâå÷åñêèé ïëîä îò ìîìåíòà

çà÷àòèÿ ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåêîì è èìååò òå æ ñàìûå ïðàâà, ÷òî

âçðîñëûé ÷åëîâåê. Ïðîâîçãëàøåííàÿ â 1987 ã. Âàòèêàíîì

«Èíñòðóêöèÿ îá óâàæåíèè ðîæäàþùåéñÿ ÷åëîâå÷åñêîé æèç-

íè» ÷åòêî ãîâîðèò , ÷òî «îñòàíêè ýìáðèîíîâ èëè ÷åëîâå÷åñ-

êèõ ïëîäîâ, ïîëó÷åííûå â ðåçóëüòàòå äîáðîâîëüíîãî ëèáî

íåäîáðîâîëüíîãî ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè, äîëæíû áûòü

óâàæàåìû òàê æå, êàê îñòàíêè äðóãèõ ÷åëîâå÷åñêèõ ñóùåñòâ».

Ïðîáëåìà, ïîýòîìó, ÿâëÿåòñÿ ìîðàëüíî îäíîçíà÷íîé. Ñëåäó-

åò îñóäèòü ëþáûå ïîïûòêè èñïîëüçîâàíèÿ îñòàòêîâ ïëîäà â

èññëåäîâàòåëüñêèõ èëè ëå÷åáíûõ öåëÿõ. È, îäíàêî, â öåëîì

ýòî íå î÷åâèäíî.

Âåäü åñëè ìû ïðèçíàåì, ÷òî íå ñóùåñòâóåò íèêàêèõ ïðå-

ãðàä ìîðàëüíîãî õàðàêòåðà, ÷òîáû ïåðåñàäèòü îðãàí, âçÿòûé

îò óæå ìåðòâîãî ÷åëîâåêà êîìó-òî, êîìó ýòî ìîæåò ñïàñòè

æèçíü, — à êàê ïðåäñòàâëÿåòñÿ, öåðêîâü íå âîçðàæàåò ïðîòèâ

òàêîãî ðîäà äåéñòâèé, — òî òî÷íî òàê æå ìîæíî áûëî áû èñ-

ïîëüçîâàòü ìîçãîâóþ ñóáñòàíöèþ, âçÿòóþ îò ñòèõèéíî ïðî-

èçîøåäøåãî âûêèäûøà ïëîäà, åñëè, êîíå÷íî, ðîäèòåëè âû-

ðàçèëè íà ýòî ñîãëàñèå. Äåëî â òîì, ÷òî õîòÿ ìåêñèêàíñêèå

èññëåäîâàòåëè èñïîëüçîâàëè äëÿ ïðîâîäèìûõ ýêñïåðèìåíòîâ
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òêàíè, âçÿòûå îò ñòèõèéíûõ âûêèäûøåé, ñóùåñòâóþò âàæ-

íûå ïðîòèâîïîêàçàíèÿ òîìó, ÷òîáû èñïîëüçîâàòü èìåííî òà-

êîé òðàíñïëàíòàöèîííûé ìàòåðèàë. Ôàêò, ÷òî äîøëî äî âû-

êèäûøà, ìîæåò óêàçûâàòü íà ñóùåñòâîâàíèå ñåðüåçíûõ ãåíå-

òè÷åñêèõ ðàññòðîéñòâ â îðãàíèçìå ïëîäà; êàæåòñÿ òàêæå âåñüìà

ïðàâäîïîäîáíûì, ÷òî ïðîèñõîäÿùàÿ èç òàêîãî îðãàíèçìà íå-

ðâíàÿ òêàíü ìîæåò èìåòü òðóäíûå äëÿ îáíàðóæåíèÿ õðîìî-

ñîìíûå èçìåíåíèÿ íà ìîëåêóëÿðíîì óðîâíå. Òàêæå è ïðàê-

òè÷åñêèå ñîîáðàæåíèÿ ãîâîðÿò ïðîòèâ èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ

òðàíñïëàíòàöèè òêàíåé ïëîäîâ âûêèäûøåé. Ñàìîïðîèçâîëü-

íûå âûêèäûøè, êàê ïðàâèëî, íå óäàåòñÿ ïðåäâèäåòü. Ïîýòî-

ìó òðóäíî çàïëàíèðîâàòü îïåðàöèþ. Áîëåå òîãî, íèêîãäà

íåëüçÿ áûòü óâåðåííûì, íàõîäèòñÿ ëè íåðâíàÿ òêàíü â îïòè-

ìàëüíîì äëÿ òðàíñïëàíòàöèè âîçðàñòå (11-12 íåäåëü).

Òàê èëè èíà÷å, íîâàÿ òåõíèêà ëå÷åíèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñå-

ðüåçíóþ ïðîáëåìó äëÿ êàòîëè÷åñêîé ýòèêè. Ìîæíî áûëî áû,

êîíå÷íî, ñêàçàòü, ÷òî åñëè óæ òâîðèòñÿ çëî, åñëè ìíîæåñòâî

æåíùèí äîáðîâîëüíî ïðåðûâàþò áåðåìåííîñòü, òî íå áóäåò

íè÷åãî ïëîõîãî, åñëè èñïîëüçîâàòü ïîëó÷åííóþ òàêèì îáðà-

çîì òêàíü äëÿ ñïàñåíèÿ äðóãîé æèçíè. Íå èìååò áîëüøîãî

çíà÷åíèÿ, âçðîñëûé ëè ÷åëîâåê, ñòàâøèé äîíîðîì îðãàíîâ

äëÿ òðàíñïëàíòàöèè, óìåð â ðåçóëüòàòå äîðîæíîãî ïðîèñøå-

ñòâèÿ, èëè áûë ïðåäíàìåðåííî óáèò êàêèì-òî íåèçâåñòíûì

ïðåñòóïíèêîì. Âàæíî, ÷òî åãî îðãàíû ìîãóò ñïàñòè ÷óæóþ

æèçíü. (Êñòàòè ãîâîðÿ, îäíèì èç èñòî÷íèêîâ ïîëó÷åíèÿ òðàíñ-

ïëàíòàöèîííîãî ìàòåðèàëà â Êèòàå ÿâëÿåòñÿ èñïîëíåíèå òàì

ñìåðòíûõ ïðèãîâîðîâ). Îäíàêî åñëè êòî-òî ñòîèò íà ïîçè-

öèè, ÷òî çëî íèêîãäà íå ìîæåò ñëóæèòü äîáðó — à ýòî îäíî

èç ôóíäàìåíòàëüíûõ óòâåðæäåíèé êàòîëè÷åñêîé ýòèêè — òî

îí äîëæåí áûë áû ðåøèòåëüíî îòêàçàòüñÿ îò âñÿêèõ ïîïûòîê

ïðèìåíåíèÿ ïåðåñàäêè íåðâíîé òêàíè â ëå÷åáíûõ öåëÿõ. Çëî,

êàêèì ÿâëÿåòñÿ ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè, íèêîãäà íå óäàñ-

òñÿ ìîðàëüíî îïðàâäàòü, äàæå åñëè îíî ìîãëî áû îçíà÷àòü

ñïàñåíèå æèçíåé èëè óìåíüøåíèå ñòðàäàíèé òûñÿ÷ æåðòâ

áîëåçíè Ïàðêèíñîíà, Àëüöãåéìåðà, Õàíòèíãòîíà è äðóãèõ
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ñåðüåçíûõ íàðóøåíèé íåðâíîé ñèñòåìû, íå ãîâîðÿ óæå îá

óìåíüøåíèè ñòðàäàíèé áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ è äðóçåé

ýòèõ ïàöèåíòîâ.

Âîïðîñ òîíêèé, íî ïîëîæåíèå ñòîðîííèêîâ ëèáåðàëü-

íîãî èñòîëêîâàíèÿ ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííîñòè íå ÿâëÿåòñÿ â

òàêîé ñèòóàöèè ïðåèìóùåñòâåííûì. Ñîãëàñèå íà ïðåðûâà-

íèå áåðåìåííîñòè íå ìîæåò àâòîìàòè÷åñêè îçíà÷àòü ñîãëà-

ñèÿ íà ñâîáîäíîå ðàñïîðÿæåíèå ýìáðèîíàëüíûì ìàòåðèàëîì

äëÿ òðàíñïëàíòàöèè. Ìîðàëüíîå îäîáðåíèå èñïîëüçîâàíèÿ

òêàíè ïëîäà ìîæåò âåäü ïðèâåñòè ê íåïðåäâèäåííûì è âåñü-

ìà äðàìàòè÷åñêèì ìîðàëüíûì ïîñëåäñòâèÿì.

Åñëè áû îêàçàëîñü, ÷òî áëàãîäàðÿ âçÿòîé îò ÷åëîâå÷åñêî-

ãî ïëîäà ìîçãîâîé ñóáñòàíöèè äåéñòâèòåëüíî ìîæíî óñïåø-

íî ëå÷èòü, íàïðèìåð, áîëåçíü Ïàðêèíñîíà, òî ýòî ïðèâåëî

áû ê ñóùåñòâåííîìó ïîâûøåíèþ ñïðîñà íà ýòîò òðàíñïëàí-

òàöèîííûé ìàòåðèàë. Íåëüçÿ ïîýòîìó èñêëþ÷èòü, ÷òî íåêî-

òîðûå æåíùèíû, ðóêîâîäñòâóÿñü àëüòðóèñòè÷åñêèìè óáåæ-

äåíèÿìè, ëèáî, íàîáîðîò, æàæäîé íàæèâû, íà÷àëè áû ïðîñòî

«ïðîèçâîäèòü àêòèâíûé áèîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë». Â ñåíòÿá-

ðå 1987 ã. àìåðèêàíñêàÿ ïðåññà ïðèäàëà øèðîêèé ðåçîíàíñ

èñòîðèè æåíùèíû, êîòîðàÿ, èìåÿ îòöà, ñòðàäàþùåãî áîëåç-

íüþ Àëüöãåéìåðà, ïîïðîñèëà âðà÷åé ïðîèçâåñòè èñêóññòâåí-

íîå îïëîäîòâîðåíèå in vitro îò îòöà, äëÿ òîãî òîëüêî, ÷òîáû

èñïîëüçîâàòü ñîîòâåòñòâóþùèé ìàòåðèàë äëÿ òðàíñïëàíòàöèè,

êîòîðûé ìîæíî áûëî áû çàòåì ïåðåñàäèòü îòöó áåç ëèøíåãî

ðèñêà îòòîðæåíèÿ.

Íåëüçÿ òàêæå èñêëþ÷èòü, ÷òî, èìåÿ â ñâîåì ðàñïîðÿæå-

íèè òàêèå òåõíè÷åñêèå ñðåäñòâà äëÿ ïðåðûâàíèÿ áåðåìåííî-

ñòè, êàê, íàïðèìåð, ïðîñòàãëàíäèí èëè èñïîëüçîâàíèå ãèñ-

òåðîòîìèè, íåêîòîðûå âðà÷è áóäóò ñòðåìèòüñÿ èñïîëüçîâàòü

íåíàðóøåííûé ïëîä. Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå, ÷òî ìîæåò ïî-

ÿâèòüñÿ âîçìîæíîñòü ëå÷åíèÿ äðóãèõ áîëåçíåé ìåòîäîì ïå-

ðåñàäêè îðãàíîâ è äðóãèõ ýìáðèîíàëüíûõ òêàíåé, ñëåäóåò

ñ÷èòàòüñÿ ñ âîçìîæíîñòüþ òîãî, ÷òî íåêîòîðûå æåíùèíû áóäóò

îòêëàäûâàòü ìîìåíò îïåðàöèè àáîðòà äî âðåìåíè, êîòîðîå

âðà÷è ïðèçíàþò îïòèìàëüíûì ñ òî÷êè çðåíèÿ ïîëó÷àòåëÿ.
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Íóæíî ïðèçíàòü, ÷òî ýòè ïåðñïåêòèâû íå ïðèçðà÷íû.

Ïîýòîìó äóìàþ, ÷òî íóæíî îñîáî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî ÷åëîâå-

÷åñêèé ýìáðèîí èìååò îïðåäåëåííûé ìîðàëüíûé ñòàòóñ. Ïî-

ýòîìó ñîçíàòåëüíîå âûçûâàíèå åãî ê æèçíè äëÿ òîãî, ÷òîáû

ïîçäíåå îòïðàâèòü åãî íà «çàïàñíûå ÷àñòè», ÿâëÿåòñÿ î÷åâèä-

íûì çëîì. Ïîñëåäîâàòåëüíî íóæíî ïðèçíàòü çëîì è âñå ïî-

ïûòêè ïðîäàæè èëè äàæå äàðåíèÿ ñóáñòàíöèè ïëîäà îïðåäå-

ëåííûì ëèöàì. ×åëîâåê ìîæåò ïðèíåñòè â æåðòâó ñîáñòâåí-

íóþ ïî÷êó, èëè ñîáñòâåííóþ òêàíü, èëè êðîâü, íå ãîâîðÿ óæå

î æåðòâîâàíèè ñâîåé æèçíè. Ìû ãîâîðèì â ýòèõ ñëó÷àÿõ, ÷òî

îí ñîâåðøèë ãåðîè÷åñêèé èëè áëàãîðîäíûé ïîñòóïîê. Íî

íèêòî èç íàñ íå èìååò ïðàâà ïðèíîñèòü â æåðòâó îðãàíû è

òêàíè íàøèõ äåòåé. Äóìàþ òàêæå, ÷òî íà îñíîâàíèè ýòîãî æå

ñàìîãî ïðèíöèïà ìû íå ìîæåì ïðèíîñèòü â æåðòâó òåëî åùå

íå ðîäèâøåãîñÿ íàøåãî ïîòîìñòâà. Ëè÷íî ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî ïðå-

ðûâàíèå áåðåìåííîñòè — ìîðàëüíîå çëî. Îäíàêî âîçìîæíû

ñèòóàöèè, êîãäà ÿ áûë áû ñêëîíåí ìîðàëüíî îïðàâäàòü æåí-

ùèíó íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíà óíè÷òîæàåò ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü.

Íî íèêîèì îáðàçîì ÿ íå ñòàë áû ìîðàëüíî îïðàâäûâàòü òà-

êîé ïîñòóïîê, åñëè áû åãî åäèíñòâåííûì ìîòèâîì áûëà æàæäà

íàæèâû èëè äàæå ìíèìî àëüòðóèñòè÷åñêîå æåëàíèå îêàçàòü

ïîìîùü íåèçëå÷èìî áîëüíûì ëþäÿì. Ìûñëü î íàìåðåííîì

è ïðîäóìàííîì ïðîèçâîäñòâå ëþäåé íà çàïàñíûå ÷àñòè êà-

æåòñÿ ìíå ïðîñòî ÷åì-òî ìîðàëüíî îñêîðáèòåëüíûì.

Îäíàêî âñÿ ïðîáëåìà âûãëÿäèò èíà÷å, åñëè ìû ñ ñàìîãî

íà÷àëà èñêëþ÷èì âñÿêèå íàìåðåííûå ìàíèïóëÿöèè ñ ÷åëîâå-

÷åñêèì ïëîäîì è â êà÷åñòâå èñõîäíîãî ïóíêòà ïðèìåì ïðîñòî

ôàêò, ÷òî â áîëüøèíñòâå ñòðàí ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè ÿâ-

ëÿåòñÿ ëåãàëüíîé ïðàêòèêîé. Êàê áû íè ñóäèòü î ìîðàëüíûõ

àñïåêòàõ ýòîé ïðàêòèêè, ôàêòîì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî áîëüøèíñòâî

æåíùèí ïî òåì èëè èíûì ïðè÷èíàì ðåøàþòñÿ íà àáîðò, è ýòî

ðåøåíèå, ÿ äóìàþ, äîëæíî áûòü óâàæàåìî. Â îäíèõ òîëüêî

Ñîåäèíåííûõ Øòàòàõ ïðîèçâîäèòñÿ åæåãîäíî 1,3 ìèëëèîíà

àáîðòîâ. Êàê ñîîáùàþò äîñòîâåðíûå èñòî÷íèêè, â 1981 ã. 78%

âñåõ ïðîèçâåäåííûõ àáîðòîâ áûëî âûïîëíåíî â ñðîêè ìåæäó 6

è 11 íåäåëÿìè æèçíè ïëîäà. 94% àáîðòîâ áûëî ïðîèçâåäåíî ñ
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ïîìîùüþ òåõíèêè âàêóóìíîãî îòñàñûâàíèÿ, êîòîðàÿ ïîâñå-

ìåñòíî ïðèçíàåòñÿ ñàìûì áåçîïàñíûì ìåòîäîì ïðåðûâàíèÿ

áåðåìåííîñòè. Èñïîëüçîâàíèå ýòîé òåõíèêè äåëàåò áåñïðåä-

ìåòíûì âîïðîñ î êðèòåðèè ñìåðòè ïëîäà; ïîñêîëüêó îí íà-

õîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè ïîëíîãî è íåîáðàòèìîãî ïðåêðàùåíèÿ

âñåõ áèîëîãè÷åñêèõ ôóíêöèé. Åñëè çàòåì ïðèçíàòü, ÷òî åæå-

ãîäíî áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà â ÑØÀ çàáîëåâàåò îêîëî

60 000 ÷åëîâåê, òî ñòàíåò ÿñíî, ÷òî ïðåäëîæåíèå ÷åðíîé ñóá-

ñòàíöèè çíà÷èòåëüíî ïðåâûøàåò ñïðîñ, äàæå åñëè ìû ïðè-

ìåì ñîâñåì íåïðàâäîïîäîáíîå ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî âñå ýòè

ïàöèåíòû çàõîòÿò âîñïîëüçîâàòüñÿ íîâûì ìåòîäîì ëå÷åíèÿ.

Ñëåäîâàòåëüíî, åñëè áåðåìåííîñòü áûëà ïðåðâàíà ïðè

ïîìîùè ñîîòâåòñòâóþùåãî ìåòîäà (âàêóóìà), è äîñòàòî÷íî

ðàíî, ÷òîáû â ýìáðèîíå âïîëíå ðàçâèëàñü íåðâíàÿ ñèñòåìà,

íî îí åùå íå ñòàë ñïîñîáåí îùóùàòü áîëü, èñïîëüçîâàíèå

åãî ÷àñòèö äëÿ ñïàñåíèÿ æèçíè è çäîðîâüÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà

óæå íå êàæåòñÿ ÷åì-òî ìîðàëüíî ïëîõèì. Íî äîëæíà ëè âû-

ðàæàòü íà ýòî ñâîå ñîãëàñèå æåíùèíà, êîòîðàÿ ðåøèëàñü íà

ïðåðûâàíèå áåðåìåííîñòè?

Ñîãëàñèå æåíùèíû

Ïðèâåäåííûå âûøå äèðåêòèâû Áðèòàíñêîãî Ñîþçà âðà-

÷åé ÷åòêî óñòàíàâëèâàþò, ÷òî «æåíùèíà, îò êîòîðîé âçÿò

ìàòåðèàë ïëîäà, äîëæíà âûðàçèòü ñîãëàñèå íà åãî èñïîëüçî-

âàíèå â èññëåäîâàòåëüñêèõ èëè ëå÷åáíûõ öåëÿõ». Ïîäîáíûå

òðåáîâàíèÿ ôîðìóëèðóþò òàêæå ñîîòâåòñòâóþùèå ýòè÷åñêèå

êîìèòåòû â Ãîëëàíäèè è Øâåöèè. Ïðàêòè÷åñêèå ñîîáðàæå-

íèÿ, ïî êîòîðûì íóæíî ñîãëàñèå æåíùèíû, î÷åâèäíû. Âî-

ïåðâûõ, ïîòîìó, ÷òî äî ñèõ ïîð íå ñóùåñòâóåò íèêàêîãî þðè-

äè÷åñêîãî äîêóìåíòà ïî ýòîìó âîïðîñó. Çàêîíîì íå óñòàíîâ-

ëåíî, êòî ÿâëÿåòñÿ âëàäåëüöåì ýòîé ïëîäîâîé òêàíè. Â ýòîé

ñèòóàöèè, åñòåñòâåííî, ïðèìåíÿþòñÿ ïðåäïèñàíèÿ, êàêèå

äåéñòâóþò ïðè çàáîðå îðãàíîâ îò òðóïîâ. Â áîëüøèíñòâå çà-

ïàäíûõ ñòðàí íåîáõîäèìûì óñëîâèåì çàáîðà îðãàíîâ îò òðó-

ïîâ ÿâëÿåòñÿ ñîãëàñèå áëèæàéøèõ ðîäñòâåííèêîâ. Â ñëó÷àå ñ
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òêàíüþ ïëîäà òàêîå ñîãëàñèå äîëæíà äàòü ñàìà æåíùèíà. Âî-

âòîðûõ, ìíîãèå æåíùèíû îùóùàþò â ðåçóëüòàòå ïðåðûâàíèÿ

áåðåìåííîñòè ÷óâñòâî âèíû. Ñîçíàíèå, ÷òî, âûðàçèâ ñîãëàñèå

íà èñïîëüçîâàíèå òêàíè, îíà ìîæåò ñïàñòè ÷üþ-òî æèçíü èëè

çäîðîâüå, íåñêîëüêî ïîìîãàåò ñãëàäèòü ýòó áîëü. Â-òðåòüèõ,

ñîçíàòåëüíîå ñîãëàñèå æåíùèíû òàêæå ñóùåñòâåííî ñ òî÷êè

çðåíèÿ áëàãà ïîëó÷àòåëÿ. Âðà÷è, îñóùåñòâëÿþùèå ïåðåñàäêó,

äîëæíû áûòü óâåðåíû, ÷òî æåíùèíà íå áîëüíà ÑÏÈÄîì, æåë-

òóõîé èëè äðóãèìè èíôåêöèîííûìè áîëåçíÿìè, êîòîðûå âìå-

ñòå ñ ìîçãîâîé ñóáñòàíöèåé ìîæíî ïåðåñàäèòü ïàöèåíòó. Ìîæ-

íî, êîíå÷íî, èññëåäîâàòü òêàíü ïëîäà íà íàëè÷èå ýòèõ áîëåç-

íåé. Îäíàêî ïî ìíîãèì ïðè÷èíàì ëó÷øå, êîãäà òàêèå

èññëåäîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ íà æåíùèíå ïåðåä âûïîëíåíèåì

îïåðàöèè è êîãäà îíà ïðîèíôîðìèðîâàíà îá èõ öåëè.

Íî ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðåäëàãàåìîå ðåøåíèå âîâñå íå

ÿâëÿåòñÿ ñòîëü î÷åâèäíûì. Âåäü ìîæíî óáåäèòåëüíî äîêà-

çàòü, ÷òî âðà÷ â îáùåì íå îáÿçàí èíôîðìèðîâàòü æåíùèíó î

äàëüíåéøåé ñóäüáå îñòàòêîâ ïëîäîâîé òêàíè, è îíà âîâñå íå

äîëæíà îôèöèàëüíî âûðàæàòü ñîãëàñèå íà èñïîëüçîâàíèå ýòîé

òêàíè â ëå÷åáíûõ öåëÿõ. Ýòà òî÷êà çðåíèÿ, ãëàâíûì ïðåäñòà-

âèòåëåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ èçâåñòíûé àìåðèêàíñêèé ýòèê Àëü-

áåðò Ð. Éîíñåí, îñíîâàíà íà óáåæäåíèè, ÷òî íåò íèêàêîé

çíà÷èìîé â ìîðàëüíîì îòíîøåíèè ðàçíèöû ìåæäó òðóïîì

âçðîñëîãî ÷åëîâåêà è îñòàòêàìè ïëîäà. Âî ìíîãèõ ñòðàíàõ, â

òîì ÷èñëå è â Ïîëüøå, íå òðåáóåòñÿ îôèöèàëüíîãî ñîãëàñèÿ

ñåìüè íà çàáîð îò òðóïà êàêîãî-òî îðãàíà äëÿ òðàíñïëàíòà-

öèè. Áîëåå òîãî, — ñ÷èòàåò Éîíñåí, — íåò íèêàêèõ ñåðüåç-

íûõ ìîðàëüíûõ îñíîâàíèé, ÷òîáû òàêîå ñîãëàñèå ñëåäîâàëî

ïîëó÷àòü, õîòÿ — ÿñíî — òàêîå ñîãëàñèå òðåáóåòñÿ â ÑØÀ

îáÿçàòåëüíî. Ìîæíî, êîíå÷íî, ïîíÿòü è îáîñíîâàòü ãëóáîêî

óêîðåíåííîå â íàøåé êóëüòóðå è ðåëèãèîçíûõ òðàäèöèÿõ óâà-

æåíèå ê òðóïàì è îñòàíêàì ëþäåé, íî, â ñóùíîñòè, ñîãëàñèå

èëè íåñîãëàñèå ñåìüè íà èñïîëüçîâàíèå îðãàíîâ óìåðøåãî

÷åëîâåêà èìååò èñêëþ÷èòåëüíî ñèìâîëè÷åñêèé õàðàêòåð. Òàê-

æå è ïîòîìó, ÷òî åñëè â èãðó âõîäèò òàêàÿ ñóùåñòâåííàÿ âåùü,

êàê ñïàñåíèå æèçíè ÷åëîâåêà èëè óìåíüøåíèå ñòðàäàíèÿ, ìû
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íå äîëæíû ïðèíèìàòü âî âíèìàíèå áëàãî ìåðòâûõ, èáî òàêîå

áëàãî âîîáùå íå ñóùåñòâóåò; à áëàãî áëèæàéøèõ ðîäñòâåííè-

êîâ äîëæíî óñòóïèòü ïåðâåíñòâî áëàãó äðóãîãî óìèðàþùåãî

èëè ñòðàäàþùåãî ïàöèåíòà. Ñëåäîâàòåëüíî, íåò ìîðàëüíîé

îáÿçàííîñòè ïîëó÷àòü ñîãëàñèå æåíùèíû íà èñïîëüçîâàíèå

òêàíè ïëîäà òàì, ãäå ñóùåñòâóåò àáñîëþòíàÿ óâåðåííîñòü, ÷òî

ïëîä ÿâëÿåòñÿ ìåðòâûì. È êîëü ñêîðî ìû ñîãëàøàåìñÿ íà

ïåðåñàäêó òêàíåé è îðãàíîâ îò ìåðòâûõ òåë âçðîñëûõ ëþäåé,

íå ñïðàøèâàÿ ñîãëàñèÿ ñåìüè, òî òåì ñàìûì ìû äîëæíû ñî-

ãëàøàòüñÿ íà ïåðåñàäêó òêàíåé è îðãàíîâ, ïîëó÷åííûõ îò

ìåðòâûõ ïëîäîâ, íå ñïðàøèâàÿ ñîãëàñèÿ æåíùèíû.

Äóìàþ, ÷òî èñòîêè ýòîãî ñïîðà èìåþò, ïî ñóòè äåëà, êóëü-

òóðíûé õàðàêòåð, è ÷òî â òåõ ñòðàíàõ, ãäå âîïðîñ î òàê íàçû-

âàåìîì ñîçíàòåëüíîì ñîãëàñèè ñîñòàâëÿåò äîìèíèðóþùèé

ìîòèâ êàê áèîýòè÷åñêèõ äèñêóññèé, òàê è ñàìîé ìåäèöèíñ-

êîé ïðàêòèêè, ïðàâèëüíåå âñåãî îñòàâèòü ïîñëåäíåå ðåøåíèå

çà æåíùèíîé. Îäíàêî ñ äðóãîé ñòîðîíû, ïðîöåäóðà ïðåðûâà-

íèÿ áåðåìåííîñòè ÿâëÿåòñÿ äëÿ æåíùèíû ñòîëü òðàâìàòè-

÷åñêèì ïåðåæèâàíèåì, ÷òî ìíå êàæåòñÿ ñîâåðøåííî íåîáîñ-

íîâàííûì è èçëèøíèì áåñïîêîèòü åå äîïîëíèòåëüíî îïèñà-

íèåì íàìå÷åííûõ ýêñïåðèìåíòîâ è ñïðàøèâàòü, âûðàæàåò ëè

îíà ñîãëàñèå íà òî, ÷òîáû îñòàòêè íàõîäÿùåãîñÿ åùå â åå

òåëå ïëîäà ìîæíî áûëî èñïîëüçîâàòü â öåëÿõ èññëåäîâàíèÿ

èëè ëå÷åíèÿ. Ýòî áûë áû ñâîåîáðàçíûé ìîðàëüíûé øàíòàæ.

ßñíî, ÷òî ïðåäïîñûëêîé òàêîãî ðåøåíèÿ ÿâëÿåòñÿ óáåæ-

äåíèå, ÷òî îñòàòêè ïëîäà íå èìåþò íèêàêîé êîììåð÷åñêîé

öåííîñòè, íå ìîãóò áûòü íè ïðåäìåòîì òîðãîâûõ îïåðàöèé,

íè äàðåíèåì — ñëîâîì, íå ìîãóò èñòîëêîâûâàòüñÿ â êàòåãî-

ðèÿõ ñîáñòâåííîñòè. Èáî åñëè ìû ïðèçíàåì, ÷òî âñå, ÷òî ÷å-

ëîâåê ñîäåðæèò, èëè ÷òî ñîñòàâëÿåò åãî îðãàíèçì, ÿâëÿåòñÿ

åãî ñîáñòâåííîñòüþ, òî îí èìååò ïðàâî ñâîáîäíî ðàñïîðÿ-

æàòüñÿ ýòîé ñîáñòâåííîñòüþ, è òîëüêî ñåðüåçíûå ìîðàëüíûå

óáåæäåíèÿ ìîãóò ýòî ïðàâî íàðóøèòü. Òàê èëè èíà÷å ýòî òðóä-

íàÿ è íåîáû÷àéíî çàïóòàííàÿ ïðîáëåìà, è ÿ íå äóìàþ, ÷òî

ìîæíî áûëî áû ðåøèòü åå áåç îáðàùåíèÿ ê ñàìûì ñóùå-

ñòâåííûì ôèëîñîôñêèì ïðîáëåìàì, êàñàþùèìñÿ ïîíÿòèÿ
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ñîáñòâåííîñòè è ïðàâà ðàñïîðÿæàòüñÿ ñîáñòâåííûì òåëîì. Ïî

ìîåìó ìíåíèþ, íå ñëåäóåò òðàêòîâàòü ÷åëîâå÷åñêîå òåëî â

êàòåãîðèÿõ ñîáñòâåííîñòè. Ñîáñòâåííîñòü ñëèøêîì ñèëüíî

ñâÿçàíà â ìîåì ïðåäñòàâëåíèè ñ çàêîíàìè ðûíêà. Â ñîâðå-

ìåííîé ßïîíèè íåêîòîðûå ðîñòîâùèêè âûäàþò äåíüãè ïîä

çàëîã ïî÷åê. Íà Ôèëèïïèíàõ ìîæíî ïîëó÷èòü äîñðî÷íîå îñ-

âîáîæäåíèå îò çàêëþ÷åíèÿ, åñëè «ïîæåðòâóåøü» ãîñïèòàëþ

ñâîþ ïî÷êó. À â Èíäèè îäíà ìàòü ïðîäàëà ñâîþ ïî÷êó çà

7000 äîëëàðîâ, ÷òîáû ñïðàâèòü ñâîåé äî÷åðè ïðèäàíîå è êó-

ïèòü ÷àñû, òåëåâèçîð èëè âåíòèëÿòîð.

Íàì îñòàëîñü ðàññìîòðåòü åùå äâà àðãóìåíòà, îáû÷íî

ïðèâîäèìûõ â òàêîì îáñóæäåíèè — ïðîáëåìà èäåíòè÷íîñòè

ëè÷íîñòè è ïðîáëåìû ýñòåòè÷åñêèå.

Ëè÷íîñòíàÿ èäåíòè÷íîñòü

Êîãäà áûëà ïðîèçâåäåíà ïåðâàÿ òðàíñïëàíòàöèÿ ñåðäöà,

îäíèì èç àðãóìåíòîâ ñî ñòîðîíû êðèòèêè, ïîÿâèâøèõñÿ â

äèñêóññèÿõ âîêðóã ýòîé ïðîáëåìû, áûëà ïðîáëåìà ëîêàëèçà-

öèè ëè÷íîñòè. Ðàíüøå ãîâîðèëè: ñåðäöå — ñðåäîòî÷èå ÷óâñòâ,

ñåðäöå — îáèòàëèùå äóøè, íàøà ëè÷íàÿ æèçíü êîíöåíòðè-

ðóåòñÿ êàê áû â íàøåì ñåðäöå. Ìû óæå ñâûêëèñü ñ ìûñëüþ,

÷òî ñåðäöå íå ÿâëÿåòñÿ íè îáèòàëèùåì äóøè, íè ñðåäîòî÷è-

åì ÷óâñòâ, íè ðàçóìà. Ñåãîäíÿ òî÷íî èçâåñòíî, ÷òî ìûñëè,

÷óâñòâà, âîëÿ, ïàìÿòü è âîîáùå âñÿ íàøà ëè÷íàÿ æèçíü ðîæ-

äàþòñÿ â êîðå ìîçãà. Êàê æèçíü îïðåäåëåííîé ëè÷íîñòè ÿâ-

ëÿåòñÿ ÷åì-òî àáñîëþòíî íåïîâòîðèìûì è åäèíñòâåííûì â

ñâîåì ðîäå, òî÷íî òàê æå — ìîæíî áûëî áû ýòî ïîñëåäîâà-

òåëüíî äîêàçàòü — óíèêàëüíûì ÿâëÿåòñÿ õàðàêòåð ïðèíàäëå-

æàùåãî ýòîé ëè÷íîñòè ìîçãà. Òàê ìîæíî ëè òîãäà òðàíñïëàí-

òèðîâàòü óíèêàëüíóþ ìîçãîâóþ ñóáñòàíöèþ? Íå íàðóøèò ëè

ýòî èíòåãðàëüíîñòü ëè÷íîñòè-ðåöèïèåíòà? Êàêîâà ñâÿçü ìåæäó

ñîçíàíèåì è ìîçãîâîé òêàíüþ?

Äóìàþ, ÷òî ýòè ñîìíåíèÿ ìîæíî ëåãêî ðàçðåøèòü, åñëè

ïðèíÿòü âî âíèìàíèå äâà ôàêòà. Âî-ïåðâûõ, äàæå åñëè áûëî

áû ïðàâäîé, ÷òî ìîçãîâàÿ ñóáñòàíöèÿ èìååò ñîáñòâåííûé

èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð, òî ýòî êàñàëîñü áû òîëüêî ñóá-
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ñòàíöèè, ñîñòàâëÿþùåé êîðó ìîçãà. Òîãäà êàê ÷åðíàÿ ñóá-

ñòàíöèÿ, èç êîòîðîé áåðóòñÿ íåðâíûå êëåòêè, äëÿ ïåðåñàäêè,

óæå íå èìååò ñòîëü èíäèâèäóàëüíîãî õàðàêòåðà. Âî-âòîðûõ,

äàæå åñëè áû ìû ïðèíÿëè çíà÷èòåëüíî áîëåå ñèëüíîå ïðåä-

ïîëîæåíèå, ÷òî ïðîäîëãîâàòûé ìîçã, ìîçæå÷îê è ÷åðíàÿ ñóá-

ñòàíöèÿ êàêèì-òî îáðàçîì âëèÿþò íà èíäèâèäóàëüíîñòü è

ëè÷íóþ æèçíü äàííîãî ÷åëîâåêà, òî è òîãäà ýòî íå áûëî áû

äîñòàòî÷íûì àðãóìåíòîì äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîñòàâèòü ïîä âîï-

ðîñ ñìûñë ìîçãîâîé òðàíñïëàíòàöèè. Ìîæíî âåäü óòâåðæ-

äàòü, ÷òî ðàçäåëåííàÿ íà ÷àñòèöû ìîçãîâàÿ òêàíü íåñêîëüêî

íåäåëüíîãî ïëîäà ÿâëÿåòñÿ ñî âñåé îïðåäåëåííîñòüþ tabula

rasa, íà êîòîðîé íèêîãäà íå ïîÿâëÿëèñü åùå è íå ïîÿâÿòñÿ íè

ìàëåéøèå ïðèçíàêè æèçíè ëè÷íîñòè. Ïîýòîìó íåò íèêàêèõ

îñíîâàíèé áîÿòüñÿ êàêîãî-òî íåïðàâäîïîäîáíîãî ñèíòåçà ðàç-

íûõ ëþäåé èëè ëè÷íîñòåé.

«Ýòî îòâðàòèòåëüíî»

Çíà÷èòåëüíî áîëå òðóäíûì äëÿ îïðîâåðæåíèÿ ÿâëÿåòñÿ

àðãóìåíò, âçûâàþùèé ê íàøåìó ýñòåòè÷åñêîìó ÷óâñòâó. Êîã-

äà â 1968 ã. ðåäàêöèÿ æóðíàëà «Ýòèêà» îðãàíèçîâàëà ïåðâóþ,

ìîæåò áûòü, â ìèðå äèñêóññèþ îá ýòè÷åñêèõ àñïåêòàõ òðàíñ-

ïëàíòàöèè ñåðäöà, îäíèì èç ó÷àñòíèêîâ ýòîãî îáñóæäåíèÿ,

êîòîðûé ïîñòàâèë ïîä âîïðîñ íåîáõîäèìîñòü òàêîãî ðîäà

ïîïûòîê, áûë ïðîô. Ëåîí Ìàíòåéôåëü, êîòîðûé ñêàçàë:

«Ìûñëü î ïåðåñàäêå ñåðäöà áóäèò âî ìíå îòâðàùåíèå. Íå

çíàþ, ÷èñëèòñÿ ëè ÷óâñòâî îòâðàùåíèÿ â ñïèñêå ýòè÷åñêèõ

ïîíÿòèé, íî ÷óâñòâóþ ïðîñòî â ýòîì ìåòîäå ïðèíèæåíèå ÷å-

ëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà. Íåóæåëè æå äåéñòâèòåëüíî íàäî

æèòü ëþáîé öåíîé?»

Ñëîâî «îòâðàùåíèå», íàâåðíîå, ëó÷øå âñåãî ïåðåäàåò

÷óâñòâà ÷åëîâåêà, âîñïèòàííîãî â îïðåäåëåííîé ìîðàëüíîé è

ýñòåòè÷åñêîé òðàäèöèè, êîãäà îí ÷èòàåò ñåíñàöèîííûå ñîîá-

ùåíèÿ î òîì, êàêèì îáðàçîì ëó÷øå âñåãî îòûñêàòü íàèáîëåå

áèîëîãè÷åñêè àêòèâíóþ ìîçãîâóþ ñóáñòàíöèþ. Îñòàâèì â

ñòîðîíå ñåìàíòè÷åñêèé àíàëèç òîãî, âûðàæàåò ëè ñëîâî «îò-
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âðàùåíèå» èìåííî ìîðàëüíûå ÷óâñòâà, èëè ýòî íåêîòîðàÿ

ýñòåòè÷åñêàÿ òî÷êà çðåíèÿ. Äóìàþ, ÷òî ïðåæäå âñåãî ýòî ñèëü-

íîå âûðàæåíèå ýìîöèé, èñòî÷íèê êîòîðûõ ñëåäóåò èñêàòü ãäå-

òî â ñàìûõ ãëóáîêèõ ïîäñîçíàòåëüíûõ àðõåòèïàõ. Áûòü ìî-

æåò, ÷åëîâå÷åñêèå îñòàíêè — ãîâîðÿ ÿçûêîì àíòðîïîëîãèè

êóëüòóðû — ÿâëÿþòñÿ äåéñòâèòåëüíî ÷åì-òî íå÷èñòûì, ÷åãî

íå ñëåäóåò êàñàòüñÿ, à òåì áîëåå èñïîëüçîâàòü â êàêèõ-òî ïðàê-

òè÷åñêèõ öåëÿõ. Áûòü ìîæåò, äàæå â íàøåé êóëüòóðå õîëîä-

íîãî è áåññòðàñòíîãî ðàöèîíàëèçìà òàÿòñÿ ãäå-òî ãëóáîêî

êàêèå-òî ðóäèìåíòàðíûå îñòàòêè äðåâíèõ òàáó. Òîò ôàêò, ÷òî

âî âñåõ áåç èñêëþ÷åíèÿ êóëüòóðàõ ñóùåñòâóþò îïðåäåëåííûå

îáû÷àè è ðèòóàëû, âûðàæàþùèå îòíîøåíèå äàííîé êóëüòó-

ðû ê ÷åëîâå÷åñêèì òðóïàì, äîëæíî èìåòü îïðåäåëåííîå çíà-

÷åíèå. È òîò ôàêò, ÷òî èìåííî òàê êóëüòóðíî èëè ýâîëþöè-

îííî çàïðîãðàììèðîâàí ÷åëîâå÷åñêèé ðîä, åñòü íå÷òî, ÷åì

íåëüçÿ ïðåíåáðåãàòü. Âîçìîæíî, ÷òî ñèëüíûå è áóðíûå ýìî-

öèè âûïîëíÿþò ðîëü ïðåäîñòåðåãàþùèõ çíàêîâ, îáîçíà÷àþ-

ùèõ êàê áû ãðàíèöó ðàöèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è ðàöèî-

íàëüíîé àðãóìåíòàöèè. Åñëè æå êòî-òî ðåàãèðóåò íà ÷òî-òî,

ãîâîðÿ: «Ýòî îòâðàòèòåëüíî», òî êàæåòñÿ, ÷òî ýòîò àðãóìåíò

îêîí÷àòåëüíî ïðåêðàùàåò äèñêóññèþ, è íå ñóùåñòâóåò íèêà-

êèõ ðàöèîíàëüíûõ àðãóìåíòîâ, êîòîðûå ìîãëè áû óáåäèòü

íàøåãî îïïîíåíòà, ÷òî äåëî îáñòîèò èíà÷å. Â ýòîì ïóíêòå

ïîÿâëÿåòñÿ ïðèíöèïèàëüíûé âîïðîñ ôèëîñîôñêîãî õàðàê-

òåð — êàêîâà èìåííî ðîëü ÷óâñòâ â ìîðàëüíîì ðàññóæäåíèè?

Ñëåäóåò ëè ïðîñòî èãíîðèðîâàòü èõ è áåç îñòàòêà ïîä÷èíÿòü

èõ òðåáîâàíèÿì ðàöèîíàëüíîãî ìûøëåíèÿ? Èëè, ìîæåò áûòü,

íàîáîðîò, ñëåäóåò ïîëíîñòüþ äîâåðÿòü íàøèì ýìîöèîíàëü-

íûì ðåàêöèÿì, äàæå òîãäà, êîãäà õîëîäíîå è ðàöèîíàëüíîå

ðàçìûøëåíèå ïðèêàçûâàåò íàì ïðèíÿòü ðåøåíèå, öåëèêîì

ïðîòèâîðå÷àùåå íàøèì ÷óâñòâàì?

È ñíîâà îñòàâëÿÿ â ñòîðîíå ýòè íåîáû÷àéíî âàæíûå

ôèëîñîôñêèå âîïðîñû, êîòîðûå ïî ìåíüøåé ìåðå ñî âðåìåí

Ä.Þìà íå äàþò ïîêîÿ ôèëîñîôàì, âåðíåìñÿ ê òðàíñïëàíòà-

öèè ìîçãîâîé òêàíè. Äóìàþ, ÷òî íàèëó÷øèì ñïîñîáîì

ðàçúÿñíåíèÿ ýòîãî âîïðîñà áóäåò àíàëèç ïðèìåðîâ. Êàê âûÿñ-
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íèëîñü íà Íþðíáåðãñêîì ïðîöåññå, â êîíöå âîéíû íà îäíîì

èç ïðåäïðèÿòèé Ãäàíüñêà íåìöû íà÷àëè ïåðåðàáàòûâàòü ÷åëî-

âå÷åñêèå òðóïû íà ìûëî. Ýòî áûëî îòâðàòèòåëüíîå äåëî, êîòî-

ðîå íå ìîãóò îïðàâäàòü íèêàêèå ãèãèåíè÷åñêèå ñîîáðàæåíèÿ

è íèêàêàÿ îáùåñòâåííàÿ ïîëüçà. Òå æå ñàìûå íåìöû ïðèìå-

íÿëè â ìàññîâîì ìàñøòàáå êðåìàöèþ òðóïîâ â ëàãåðÿõ ìàññî-

âîãî óíè÷òîæåíèÿ. È âíîâü, èìåÿ ïåðåä ãëàçàìè ïå÷è êîíöåí-

òðàöèîííûõ ëàãåðåé â Øòóòîâå, Îñâåíöèìå èëè Ìàéäàíåêå,

òðóäíî íå ïîäâåðãíóòüñÿ ñèëüíûì ýìîöèÿì. Ýòî áûëî äåé-

ñòâèòåëüíî îòâðàòèòåëüíî. Îäíàêî ñ äðóãîé ñòîðîíû, ÷åì áîëü-

øå ìû ñáëèæàåìñÿ ñ Çàïàäîì, òåì áîëåå î÷åâèäíûì ñòàíîâèò-

ñÿ, ÷òî êðåìàöèÿ ÿâëÿåòñÿ ñîâåðøåííî ðàöèîíàëüíûì è  âïîëíå

«åñòåñòâåííûì» ñïîñîáîì îòíîøåíèÿ ê òðóïàì. À â Ñîåäè-

íåííûõ Øòàòàõ ýòî ïî÷òè ïîâñåäíåâíàÿ ïðàêòèêà. Òàêèìè æå

íîðìàëüíûìè íà áåðåãàõ Ãàíãà ÿâëÿþòñÿ ïîãðåáàëüíûå êîñò-

ðû, êîòîðûå ìîãóò î÷åíü øîêèðîâàòü åâðîïåéñêèõ òóðèñòîâ.

Äóìàþ, ïîýòîìó, ÷òî íàøè ýìîöèè â áîëüøîé ñòåïåíè çàâè-

ñÿò îò êóëüòóðû, â êîòîðîé ìû æèâåì, è â áîëüøîé ìåðå âëè-

ÿþò íà ðàöèîíàëüíûå àðãóìåíòû. ß ëè÷íî íå âèæó íè÷åãî îò-

âðàòèòåëüíîãî â êðåìàöèè ÷åëîâå÷åñêèõ òðóïîâ, íî ìíå îòâðà-

òèòåëüíà ïðàêòèêà èñïîëüçîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ òðóïîâ íà ìûëî.

Åùå äâàäöàòü ëåò òîìó íàçàä òðàíñïëàíòàöèÿ ñåðäöà äëÿ

ìíîãèõ ëþäåé áûëà äåéñòâèòåëüíî îòâðàòèòåëüíà. Â äàííûé

ìîìåíò ýòî íå âûçûâàåò áîëüøèõ ýìîöèé. Ìîæíî ïðåäïîëî-

æèòü, ÷òî òî æå ñàìîå áóäåò ñ òðàíñïëàíòàöèåé ìîçãîâîé òêà-

íè. Ñåé÷àñ ìû ðåàãèðóåì íà ýòî ñëèøêîì ýìîöèîíàëüíî, èáî

îäíîâðåìåííî ìû äîëæíû ïðèíÿòü âî âíèìàíèå ìíîæåñòâî

âàæíûõ ìîðàëüíûõ âîïðîñîâ, êîòîðûå ñàìè ïî ñåáå ñîñòàâ-

ëÿþò îãðîìíóþ ìîðàëüíóþ ïðîáëåìó, è êîòîðûå â äàííîì

ñëó÷àå òåñíî ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé — ïðåðûâàíèå áåðåìåí-

íîñòè, áëàãî ïëîäà, ïðàâà æåíùèíû, îáÿçàííîñòè âðà÷à, ìî-

ðàëüíûå ãðàíèöû ìåäèöèíñêèõ ýêñïåðèìåíòîâ è ò.ä. Ýòè

ïðîáëåìû íåëåãêè äëÿ ðàçðåøåíèÿ, è íå ñëåäóåò ñ÷èòàòü, ÷òî

îíè áóäóò áûñòðî è îêîí÷àòåëüíî ðåøåíû. Òàê èëè èíà÷å,

õîòÿ íàøè ÷óâñòâà ìîãóò — è òàê óòâåðæäàþò íåêîòîðûå ôè-

ëîñîôû — è äîëæíû ïîäëåæàòü ðàöèîíàëüíîìó êîíòðîëþ
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ðàçóìà, ÿ äóìàþ, ÷òî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ ìû íå äîëæíû ïðå-

íåáðåãàòü íàøèìè ýìîöèîíàëüíûìè ðåàêöèÿìè. Ïðåäïîëî-

æèòåëüíî, ðàíüøå èëè ïîçæå, â çàâèñèìîñòè îò òåìïà åñòå-

ñòâåííîãî ïðèðîñòà, íàéäóòñÿ ëþäè, êîòîðûå íà÷íóò äîêàçû-

âàòü, ÷òî ÷åëîâå÷åñêàÿ áèîëîãè÷åñêàÿ ñóáñòàíöèÿ ñëèøêîì

öåííà, ÷òîáû åå áåñïîâîðîòíî óíè÷òîæàòü. È íå èñêëþ÷åíî,

÷òî ïðèâåäåííûå èìè àðãóìåíòû ìîãóò áûòü áåçóïðå÷íî ëî-

ãè÷íûìè. Îäíàêî, åñëè êòî-ëèáî, êàê ÿ, ðåàãèðóåò íà ñàìó

ìûñëü î êàííèáàëèçìå ñ îòâðàùåíèåì, òî, ñ÷èòàþ, îí äîë-

æåí äîâåðÿòü ñâîèì ðåàêöèÿì. Ìîæåò áûòü, ýòî èìåííî òîò

ïðåäóïðåäèòåëüíûé ñèãíàë, ÷òî ðàçóì çàøåë ñëèøêîì äàëåêî

â ñâîåé àðãóìåíòàöèè.

Ó ìåíÿ ëè÷íî ìûñëü î òðàíñïëàíòàöèè ìîçãîâîé ñóá-

ñòàíöèè íå âûçûâàåò îòâðàùåíèÿ. Íå çíàþ, íå ìîãó ïðåäâè-

äåòü, åñëè áûë áû áîëåí áîëåçíüþ Ïàðêèíñîíà èëè ðàññåÿí-

íûì ñêëåðîçîì, õîòåë áû ÿ, ïîäâåðãíóòüñÿ èìåííî òàêîìó

ëå÷åíèþ. Íî âîâñå íå ñ÷èòàþ ïëîõèìè òåõ ïàöèåíòîâ è âðà-

÷åé, êîòîðûå ñîãëàøàþòñÿ íà ïðîâåäåíèå ïîäîáíûõ ïðîöå-

äóð. Õîòåë áû òîëüêî, ÷òîáû æåíùèí íå ïðèíóæäàëè ðåøàòü,

êàêîâî äîëæíî áûòü ïðåäíàçíà÷åíèå îñòàíêîâ ïëîäà. Ìíå

êàæåòñÿ ýòî ñîâåðøåííî èçëèøíèì.

Îêîí÷àíèå

Âîçìîæíû ðàçëè÷íûå ñöåíàðèè äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ

èññëåäîâàíèé ïåðåñàäîê ìîçãîâîé ñóáñòàíöèè. Íåñìîòðÿ íà

òî, ÷òî øâåäû ñîîáùèëè î íåóäà÷å ïðîèçâåäåííûõ èìè îñå-

íüþ 1987 ã. îïåðàöèé, íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî òóò è òàì íà ñòðà-

íèöàõ ïðåñòèæíûõ èçäàíèé âñòðå÷àþòñÿ ìíåíèÿ èçâåñòíûõ

ó÷åíûõ, ïðåäîñòåðåãàþùèõ ïðîòèâ èçëèøíåãî îïòèìèçìà,

íóæíî ñ÷èòàòüñÿ ñ äàëüíåéøèì ðàçâèòèåì èññëåäîâàíèé âîç-

ìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ íåðâíûõ êëåòîê â ëå-

÷åáíûõ öåëÿõ. Îäíàêî ïîÿâëÿþòñÿ íåêîòîðûå äðóãèå, äåé-

ñòâèòåëüíî óäèâèòåëüíûå âîçìîæíîñòè. Áîëüøîé áèîòåõíî-

ëîãè÷åñêèé êîíöåðí Hana Biologic Jnc. ñ íåêîòîðîãî âðåìåíè

ïðîèçâîäèò ñîáðàííûå ñ ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçå ÷åëîâå÷åñ-



êîãî ïëîäà êëåòêè, âûðàáàòûâàþùèå èíñóëèí. Ñïåöèàëèñòû

ýòîãî êîíöåðíà íå èñêëþ÷àþò âîçìîæíîñòè ðàçâåäåíèÿ ÷å-

ëîâå÷åñêèõ íåðâíûõ êëåòîê â ëàáîðàòîðíûõ óñëîâèÿõ è äàëü-

íåéøåãî èõ ïðîèçâîäñòâà â ïðîìûøëåííûõ ìàñøòàáàõ. Âîç-

ìîæíî, ñëåäîâàòåëüíî, ÷òî ñóùåñòâóþùèå â íàñòîÿùåå âðåìÿ

ìîðàëüíûå äèëåììû âðà÷åé è ïàöèåíòîâ áóäóò îïðåäåëåííî

ðåøåíû áèîòåõíîëîãèåé. Îäíàêî ñàìà âîçìîæíîñòü êëîíè-

ðîâàíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé ìîçãîâîé ñóáñòàíöèè â ïðîìûøëåí-

íûõ ìàñøòàáàõ ÿâëÿåòñÿ ÷åì-òî áåñïîêîÿùèì. Áûòü ìîæåò,

ýòî äàæå ñòàíåò îñíîâíûì ñûðüåì áóäóùåãî.

Ìíå êàæåòñÿ íåâîçìîæíûì îñòàíîâèòü ðàçâèòèå íàóêè.

Â òî æå âðåìÿ ìû íå äîëæíû íèêîèì îáðàçîì îòêàçûâàòüñÿ

îò ìîðàëüíîãî êîíòðîëÿ íà÷èíàíèé ëþäåé íàóêè. Íîâûå áèî-

òåõíîëîãèè è òåõíèêè ëå÷åíèÿ èíîãäà äåéñòâèòåëüíî âûçû-

âàþò áåñïîêîéñòâî. Îäíà èç õóäøèõ âîçìîæíîñòåé, êîòîðûå

ìîæíî ñåáå ïðåäñòàâèòü, — ýòî èñïîëüçîâàíèå òåõíèêè èñ-

êóññòâåííîãî îïëîäîòâîðåíèÿ âíå îðãàíèçìà äëÿ âûðàùèâà-

íèÿ ÷åëîâå÷åñêèõ ýìáðèîíîâ íà «çàïàñíûå ÷àñòè» èëè ïîÿâ-

ëåíèå ëåãàëüíîãî èëè ÷åðíîãî ðûíêà, íà êîòîðîì ãëàâíûì

ïðåäìåòîì îáîðîòà áóäóò ÷åëîâå÷åñêèå êëåòêè, òêàíè è äàæå

öåëûå îðãàíû. Äóìàþ, ïîýòîìó, ÷òî âïîëíå ÿñíî, ïî÷åìó ðàç-

âèòèå íàóêè òðåáóåò ïàðàëëåëüíîé ìîðàëüíîé ðåôëåêñèè.

Îøåëîìëÿþùèé òåõíè÷åñêèé ïðîãðåññ íå îäíîçíà÷åí è íå

âëå÷åò çà ñîáîé ìîðàëüíûé ïðîãðåññ. Ìîæåò áûòü, èìåííî

áèîëîãè è âðà÷è â î÷åðåäíîé ðàç îòêðîþò ÿùèê Ïàíäîðû.

Ïåðåâîä Ë.Â.Êîíîâàëîâîé
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